
Provas Preparação

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 22 de Dezembro de 2007

Parque Exposições
Braga

Jornada de: 0847006

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

3Serie
Iria Quintáns ESPSEN AFC       1 0,18   1ª 84

60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem)

1Serie
Susana Rodrigues INI ADF       1 1,93   1ª 93
Vanda Pinto INI SCB       1 2,61   2ª 93
Jessica Canto INI ADF       1 5,02   3ª 94

2Serie
Marlene Chaves INI SCB       1 0,84   1ª 94
Ana Silva INI PALME DST93

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

3Serie
Monica Cabirta ESPJUN CANGAS       1 0,32   2ª 90
Joana Araujo JUN SCB       1 0,45   3ª 90
Carla Lisboa S23 CDCVNG       1 1,94   4ª 85

60 Metros Planos (Fem)

1Serie
Estefania Alves BEN-A MOURE       1 0,76   1ª 97
Sara Fernandes BEN-A EAMS       1 1,05   2ª 98
Ana Silva Ben-B EAMS       1 1,23   3ª 99
Daniela Macedo Ben-B EAMS       1 1,35   4ª 00
Mariana Oliveira BEN-A MOURE       1 1,85   5ª 97

2Serie
Daniela Coutinho INF CAM-VC        9,24   1ª 95
Rita Silva INF GRAC        9,27   2ª 95
Bruna Batista INF EAMS        9,66   3ª 96
Marcia Araujo INF GRAC        9,86   4ª 95
Helena Ribeiro INF GRAC       1 0,01   5ª 95

60 Metros Planos (Masc)

1Serie
Rafael Vilas Boas INF SCB        8,53   1º 95
Ivo Tavares INF ADF        8,91   2º 96
Rui Sousa INF SCB        8,99   3º 96
Sebastiao Freitas INF EAMS       1 0,27   4º 95
Joao Brandao INF AMA       1 0,41   5º 96
Hugo Moura INF EAMS       1 0,65   6º 96
Luis Carlos Vale BEN-A GRAC       1 0,67   7º 98

60 Metros Planos (Fem)

3Serie
Susana Rodrigues INI ADF        8,66   1ª 93
Vera Mendes INI AMEMB        8,77   2ª 93
Vanda Pinto INI SCB        8,78   3ª 93
Alexandra Meira INI CAM-VC        8,80   4ª 94
Daniela Santos INI SCB        9,07   5ª 94
Daniela Leite INI GDUC        9,26   6ª 93

60 Metros Planos (Fem)

3Serie
Margarida Ferreira INI SCB       9,45   7ª 94
Jessica Canto INI ADF       9,78   8ª 94

4Serie
Marta Gomez ESPINI AVA-ESP       9,05   1ª 94

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final
Adriano Lopes JUV SCB 15,331º RR  JUV91
Johny Machado JUV ADA 11,982º 91
Hugo Ferreira JUV CCDR 9,153º 92
André Santos JUV CCDR 8,804º 92

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final
Carlos Silva SEN IND 14,651º 73
Victor Gallego ESPS23 SGP 12,942º 86
Jorge R. Coma ESPS23 SGP 11,193º 85
Ricardo Gomes SEN AMA 10,604º 80
David Corral ESPS23 SGP 10,415º 88
Sammago Ferrer ESPVET SGP 9,396º 57
Joao Pereira S23 CCDR 9,367º 87
Rui Lima SEN CAM-VC 7,948º 83

60 Metros Planos (Masc)

2Serie
Bruno Giesteira INI PRADO       7,86   1º 93
Fabio Verde INI ADA       8,15   2º 93
Vitor Faria INI PRADO       8,31   3º 94
Paulo Silva INI AMA       8,59   4º 94

3Serie
Joao Pacheco INI SCB       8,17   1º 93
Joao Ferreira INI CYCL       8,23   2º 94
Guilherme Rodrigues INI CAM-VC       8,85   3º 94
Pedro Goncalves INI EPGS       8,89   4º 94
Emanuel Barbosa INI MOURE       9,48   5º 93
Joao Ferreira INI EAMS      1 0,09   6º 93

Salto em Comprimento (Fem)

1Final
Sara Esteves JUV CAM-VC 5,091ª 92
Ana Borges JUN SCB 4,892ª 90
M. Iglesias Pacos ESPJUV SGP 4,663ª 92
Kelly Magalhaes JUN JUNI 4,314ª 90
Catia Rodrigues JUV CCDR 4,215ª 92
Raquel Cerqueira SEN CDCVNG 4,196ª 83
Daniela Costa JUV SCB 4,197ª 91
Debora Goncalves JUV IND 4,078ª 92
Liliana Correia JUV CDP 3,999ª 92
Adriana Silva JUV ADF 3,6710ª 92
Shirly Coelho JUV ADA 3,5711ª 91
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60 Metros Planos (Fem)

5Serie
Susana  Vieira SEN CAM        7,87   1ª 80
Sara Esteves JUV CAM-VC        8,00   2ª 92
Ines Oliveira S23 SCB        8,12   3ª 86
Marta Lopes JUN CDP        8,15   4ª 90
Rita Lourenco JUV SCB        8,22   5ª 92
Korai Burés ESPJUV AFC        8,36   6ª 91
Raquel Cerqueira SEN CDCVNG        8,60   7ª 83
Cristina Rodrigues JUV CAM        8,95   8ª 91

6Serie
Consuelo Perez ESPVET SGP        8,46   1ª 65
Joana Araujo JUN SCB        8,65   2ª 90
M. Iglesias Pacos ESPJUV SGP        8,66   3ª 92
Iria Quintáns ESPSEN AFC        8,77   4ª 84
Kelly Magalhaes JUN JUNI        8,79   5ª 90
Susana Rodriguez ESPS23 SGP        8,79   6ª 88
Catarina Ramos JUN CDCVNG        9,28   7ª 89

7Serie
Olalla Cortizas ESPS23 RIA-FERR        8,68   1ª 85
Daniela Costa JUV SCB        8,83   2ª 91
Virginia Meira JUV CAM-VC        9,03   3ª 91
Liliana Correia JUV CDP        9,05   4ª 92
Lucia Ferreiro ESPSEN RIA-FERR        9,14   5ª 79
Carla Lisboa S23 CDCVNG        9,21   6ª 85
Paula Pontes JUV CDP        9,49   7ª 92

8Serie
Catia Rodrigues JUV CCDR        8,43   1ª 92
Raquel Ferreira JUV ADF        8,72   2ª 92
Sandra Blanco ESPJUV RCCVIGO        8,75   3ª 91
Alexandra Meireles JUV ADF        8,79   4ª 91
Raquel Rodriguez ESPJUV RCCVIGO        8,84   5ª 92
Vera Castro JUV EPGS        8,87   6ª 92
Ma João Sousa JUV SCB       1 0,77   7ª 92

60 Metros Planos (Masc)

4Serie
Carlos Gonçalves S23 CAS        7,08   1º 87
Raul Veloso SEN CCDR        7,09   2º 81
Antonio Morais SEN CCDR        7,19   3º 80
Joaquim Rodrigues JUN CCDR        7,32   4º 90
Diogo Ribeiro JUN JUNI        7,41   5º 90
Javier Rosnes ESPS23 SGP        7,43   6º 88
André Loureiro S23 CAM-VC        7,43   7º 86
Denis G. Camlon ESPJUV RIA-FERR        7,53   8º 91

5Serie
Jorge Moreira JUV ESMAI        7,36   1º 91
Francisco Correia JUN SCB        7,46   2º 89
Ricardo Cruz SEN CCDR        7,49   3º 83
Sérgio Silva S23 CCDR        7,52   4º 85
Gilson Tavares SEN FCP        7,54   5º 84
David Melo JUN JUNI        7,60   6º 89
Soni Rodrigues JUN CYCL        7,74   7º 89
Carlos Rodrigues JUN EPGS        7,82   8º 90

6Serie
Filipe Morim JUV CDP        7,58   1º 91
Javier Perez ESPSEN CANGAS        7,63   2º 77
José Dias JUV SCB        7,90   3º 92
Hélder Coutinho JUN CAM-VC        7,97   4º 90
Candino Matos S23 CDCVNG        7,98   5º 85

60 Metros Planos (Masc)

6Serie
Luis Rêgo JUN CAM-VC       8,05   6º 89

7Serie
Juan Queira ESPSEN SGP       7,60   1º 79
David Ferrer ESPJUN SGP       7,70   2º 90
Paulo Araújo JUV SCB       7,83   3º 92
Jose M. Ferradanes ESPSEN SGP       7,98   4º 74
Diogo Miranda JUV CCDR       8,12   5º 92
Adrian Rabunal ESPJUV SGP       8,27   6º 91
Vitor Rodrigues SEN CDP       8,87   7º 82

8Serie
Adriãn Rodriguez ESPJUV SGP       7,72   1º 91
Duarte Silva JUV CCDR       7,77   2º 92
Miguel Uztaza ESPJUV SGP       7,78   3º 92
Renato Vieira JUV SCB       7,98   4º 91
Ruben Baldaia JUV ADF       8,10   5º 91
Pedro Fernandes JUV ADA       8,12   6º 91
Luis Vinhas JUV SCB DSQ 

R.162,7
92

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final
Oscar Macedo INI EBPGS 9,731º 93
Joao Ferreira INI CYCL 8,812º 94
Andre Morais INI CYCL 7,513º 94

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

7Final
Oscar Macedo INI EBPGS7º 93

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final
Angelea Filgueira ESPSEN SGP 9,971ª 73
Claudia Ramoa JUN SCB 8,902ª 90
Cristiana Cruz JUN CCDR 8,353ª 90
Rosalina Carvalho JUN CDP 7,864ª 90
Ruth Otero ESPJUV SGP 7,345ª 91

2Final
Paula Pontes JUV CDP 9,211ª 92
Ana Cardoso INI SCB 8,772ª 93
Adriana Silva JUV ADF 8,693ª 92
Margarida Ferreira INI SCB 8,534ª 94
Marta Gomez ESPINI AVA-ESP 7,975ª 94
Catarina Martins INI SCB 7,936ª 94
Ma João Sousa JUV SCB 4,807ª 92

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final
Ivo Tavares INF ADF 9,091º 96
Tiago Veiga INF EAMS 7,352º 95
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Braga

Jornada de: 0847006

Salto Com Vara (Masc)

1Final
Santiago Ferrer ESPJUN SGP  4,001º 90
Diogo Silva JUN CCDR  3,802º RR I JUN89
Javier Rosnes ESPS23 SGP  3,403º 88
Sergio Teixeira JUV ESCMOV  3,404º 91
Sammago Ferrer ESPVET SGP  3,005º 57
Juan M. Novo ESPJUV CANGAS  2,406º 92
Miguel Montes JUV SCB SM91
Jorge R. Coma ESPS23 SGP SM85
Andre Carvalho S23 ESCMOV SM88

1.000 Metros (Fem)

1Serie
Ana Fernandes INF FCV     3  2 2,41   1ª 95
Claudia Ribeiro INF FCV     3  2 8,37   2ª 95
Catarina Araujo BEN-A MORFC     3  3 3,12   3ª 97
Sandra Oliveira INF FCV     3  3 4,88   4ª 96
Catarina C. INF EBPGS     3  5 3,28   5ª 96
Paula Lameiro BEN-A CAAV     3  5 6,09   6ª 97
Ana Ferreira BEN-A EAMS     3  5 8,99   7ª 97
Juliana Silva INF GRAC     4  0 6,48   8ª 95
Liliana  Rosa BEN-A EAMS     4  0 7,56   9ª 98
Diana Esteves Ben-B CAAV     4  1 8,95   10ª 99
Lucélia Graça BEN-A EAMS     4  2 1,91   11ª 98
Catarina Galvao INF CAAV     4  3 1,71   12ª 96
Sara Bastos BEN-A EAMS     4  4 1,65   13ª 97
Claudia Almeida Ben-B cnc DST99
Adriana Soares BEN-A cnc DST97

1.000 Metros (Masc)

1Serie
Eduardo Lopes INF EAMS     3  1 9,24   1º 95
Gabriel Fernandes INF ADA     3  3 6,91   2º 96
Rui Andrade BEN-A FCV     3  4 0,45   3º 97
Rafael Morais INF CYCL     3  4 1,39   4º 96
Luis Miguel Vale BEN-A GRAC     3  5 3,17   5º 98
Manuel Fernandes INF EAMS     4  1 1,47   6º 96
Hugo Oliveira BEN-A EAMS     4  1 6,25   7º 98
Guilherme Freitas INF EAMS     4  2 5,89   8º 95
Joao Silva INF EAMS     5  0 3,59   9º 96

2Serie
Francisco Rodrigues INF GRAC     2  5 5,71   1º 95
Pedro Silva INF FCV     3  1 8,42   2º 96
Joao Ribeiro INF FCV     3  1 9,61   3º 95
Helder Salazar INF GRAC     3  1 9,98   4º 95
Filipe Vasconcelos INF CYCL     3  3 0,73   5º 95
Miguel Costa INF GRAC     3  4 3,06   6º 95
Andre Alves INF GRAC     3  4 4,02   7º 95
Emanuel Rodrigues INF cnc     3  5 2,97   8º 96

Salto em Altura (Fem)

1Final
Ana Rita Pereira JUV SCB  1,601ª 91
Ana Monjane INI SCB  1,522ª 93
Lucia Aragunde ESPJUV RCCVIGO  1,493ª 92

Salto em Altura (Fem)

1Final
Marlene Chaves INI SCB 1,304ª 94
Catia Silva JUV MOURE 1,305ª 92
Alexandra Meireles JUV ADF 1,256ª 91
Ana Silva INI PALME 1,257ª 93
Raquel Ferreira JUV ADF 1,258ª 92
Andreia Gomes JUV MOURE 1,109ª 92

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Lenine Cunha SEN FCP 6,681º 82
Antonio Morais SEN CCDR 6,582º 80
Sérgio Silva S23 CCDR 6,373º 85
Mario Silva S23 SCB 6,304º 87
Manuel Martinez ESPSEN SGP 5,945º 83
Diogo Silva JUN CCDR 5,706º 89
Luis Vinhas JUV SCB 5,607º 92
Renato Vieira JUV SCB 5,568º 91
Adriano Lopes JUV SCB 5,509º 91
Bruno Martins JUN JUNI 5,4510º 90
Bruno Costa JUV CDP 5,3011º 92
Duarte Silva JUV CCDR 5,2912º 92
José Dias JUV SCB 5,1413º 92
Filipe Morim JUV CDP 5,0514º 91
Jose M. Ferradanes ESPSEN SGP 4,9415º 74
Pedro Fernandes JUV ADA 4,9216º 91
Hugo Janela JUN AMA 4,8117º 90
Henrique Ferreira JUV CDP 4,2618º 92
Luis Rêgo JUN CAM-VC SM89

Triplo Salto (Fem)

1Final
Sylvia Pereira S23 SCB 10,841ª 88
Ana Borges JUN SCB 10,522ª 90
Shirly Coelho JUV ADA SM91

1.500  Metros (Masc)

1Final
Jose Carvalho SEN CONST    4  0 2,77   1º 77
Jose Silva JUN SCB    4  0 3,46   2º 89
Emanuel Costa S23 FCV    4  0 4,15   3º 86
Rui Gomes S23 CCDR    4  0 4,49   4º 87
Jose Araujo SEN CCDR    4  0 8,31   5º 83
Jorge Santa Cruz JUN FCP    4  0 8,42   6º 89
Alvaro Prieto ESPSEN CANGAS    4  0 9,17   7º 80
Ricardo Costa JUN FCV    4  0 9,17   8º 90
Helder Pereira S23 CYCL    4  1 6,60   9º 88
Joao Pedrosa JUV FCV    4  1 8,64   10º 91
Alberto Lario S23 EAAL    4  2 2,34   11º 86
João Ramos JUV CAAV    4  2 5,54   12º 92
Jose Pires S23 FCV    4  2 7,27   13º 87
Ludgero Moreira SEN FCPF    4  3 0,59   14º 82
David Gonzalez ESPS23 CANGAS DST88

2Final
Miguel Ribeiro S23 CYCL    4  2 3,35   1º 87
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Jornada de: 0847006

1.500  Metros (Masc)

2Final
Andre Silva JUV LFC-F     4  3 0,72   2º 92
Jose Silva JUN LFC-F     4  3 5,68   3º 90
Jonas Peres JUN cnc     4  3 6,86   4º 90
Manuel Costa JUV GDUC     4  3 7,43   5º 91
Jose Nunes S23 CCDR     4  3 8,04   6º 87
Daniel Machado JUN FCV     4  3 9,03   7º 90
Miguel Faria JUV FCV     4  4 1,44   8º 92
Tiago Bento JUV FCV     4  4 3,43   9º 91
Selmo Goncalves JUV CAAV     4  4 4,89   10º 92
Wilson Silva JUV ADF     4  4 6,93   11º 91
Armindo Araújo VET MORFC     4  4 9,33   12º 64
Rafael Ferreira JUV CYCL     4  5 4,08   13º 92
Dejesson Barbosa JUV FCV     5  1 4,66   14º 92

3Final
Ângelo Ribeiro INI GDUC     4  3 4,62   1º 93
Helder Rocha INI CAAV     4  5 2,11   2º 93
Iuri Costa INI EBPGS     4  5 8,44   3º 93
Andre Morais INI CYCL     5  1 1,33   4º 94
Tiago Alves INI LFC     5  1 6,38   5º 94
Jorge Cerqueira INI ADA     5  2 3,95   6º 93
Jorge Rodrigues INI EAMS     5  3 6,98   7º 93

1.500  Metros (Fem)

1Final
Rita Lopes INI SCB     5  1 7,24   1ª 94
Catarina Rodrigues INI SCB     5  1 8,22   2ª 94
Fiora Fernandes INI ADA     5  1 9,98   3ª 93
Carla Oliveira INI cnc     5  2 1,23   4ª 93
Helena Rodrigues INI MORFC     5  2 8,97   5ª 94
Catarina Rodrigues INI MORFC     5  4 2,15   6ª 94
Vanessa Peres INI cnc     5  4 3,02   7ª 93
Bruna Lopes INI CYCL     5  5 6,89   8ª 93
Raquel Machado INI CAAV     6  0 1,48   9ª 94

2Final
Solange Pereira ESPJUN ESP     4  3 6,03   1ª 89
Salome Rocha JUN FCV     4  3 8,71   2ª 90
Catarina Ribeiro JUN FCV     4  4 8,36   3ª 90
Cristina Costa JUN CDCC     4  5 5,18   4ª 89
Sofia Almeida JUV FCV     5  0 7,85   5ª 91
Maria Gonçalves JUV CAAV     5  1 0,88   6ª 91
Martinha Silva JUV fcv     5  1 6,82   7ª 92
Helena Alves JUV MORFC     5  2 3,19   8ª 92
Joana Fernandes JUV SCB     5  2 4,89   9ª 92
Patricia Gomes JUV CAAV     5  2 8,18   10ª 91
Sonia Soares JUV CYCL     6  1 3,00   11ª 92

400 Metros Planos (Fem)

1Serie
Olalla Cortizas ESPS23 RIA-FERR       6 1,24   1ª 85
Korai Burés ESPJUV AFC       6 1,58   2ª 91
Manuela Goncalves JUN SCB       6 5,12   3ª 90

2Serie
Rosalina Carvalho JUN CDP       6 3,42   1ª 90
Vera Castro JUV EPGS       6 5,01   2ª 92
Susana Rodrigues ESPS23 SGP DSQ88

3Serie

400 Metros Planos (Fem)

3Serie
Cristina Rodrigues JUV CAM      6 7,09   1ª 91
Debora Goncalves JUV CYCL      6 7,78   2ª 92
Catarina Ramos JUN CDP      7 4,55   3ª 89

400 Metros Planos (Masc)

1Serie
Renato Silva SEN CCDR      5 1,62   1º 81
Tiago Ferreira S23 FCPF      5 3,96   2º 87
David Melo JUN JUNI      5 5,54   3º 89
Alberto Gómez ESPSEN ESP DST82

2Serie
Javier Perez ESPSEN CANGAS      5 4,43   1º 77
Bruno Vasconcelos SEN SCB      5 4,76   2º 74
Bruno Costa JUV CDP      5 6,42   3º 92
André Castelo ESPS23 CANGAS      5 6,71   4º 87

3Serie
Ricardo Torres JUN CCDR      5 3,96   1º 89
Candino Matos S23 CDCVNG      5 7,14   2º 85
Joni Rodrigues JUN cnc DSQ89

4Serie
Rui Araujo S23 CCDR      5 4,16   1º 88
Bruno Martins JUN JUNI      5 9,03   2º 90
Diogo Ribeiro JUN JUNI DST90

5Serie
Diogo Miranda JUV CCDR      5 7,29   1º 92
Andre Goncalves S23 EAAL      6 1,06   2º 85
Vitor Rodrigues SEN CDP      6 7,86   3º 82

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final
Estefania Alves BEN-A MOURE 4,421ª 97
Mariana Oliveira BEN-A MOURE 3,252ª 97

Salto Com Vara (Fem)

1Final
Paula  Campanero ESPSEN SGP 3,701ª 84
Clara Gil ESPSEN SGP 3,202ª 83
Lucia Ferreiro ESPSEN RIA-FERR 3,003ª 79
Ines Martinez ESPINI SGP 2,404ª 93
Claudia Ramoa JUN SCB SM90

Salto em Altura (Masc)

1Final
Fabio Verde INI ADA 1,711º 93
Joaquim Machado JUV ADA 1,662º 91
Miguel Montes JUV SCB 1,662º 91
Marco Cunha JUV MOURE 1,634º 92
Oscar Macedo INI EBPGS 1,555º 93
Helder Pinto INI SCB 1,506º 93
Juan M. Novo ESPJUV CANGAS 1,507º 92
Rafael Vilas Boas INF SCB 1,458º 95
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Salto em Altura (Masc)

1Final
Joao Pacheco INI SCB  1,409º 93
Bruno Giesteira INI PRADO  1,3510º 93
Pedro Goncalves INI EPGS  1,3510º 94
Paulo Silva INI AMA  1,2012º 94

Triplo Salto (Masc)

1Final
Sergio Costa SEN CCDR  14,681º 82
Manuel Martinez ESPSEN SGP  14,042º 83
Angel Sousa ESPSEN SGP  13,023º 83
David Ferrer ESPJUN SGP  12,944º 90
Adriãn Rodriguez ESPJUV SGP  11,925º 91
Hélder Coutinho JUN CAM-VC  11,626º 90
Adrian Rabunal ESPJUV SGP  11,317º 91
Miguel Uztaza ESPJUV SGP  11,288º 92

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

CONST 11 1 1
Espanha SPAIN 
Federações Regionais de Outros Países

AFC AFC 44 2 2
AVA-ESP Agrupacion Viguesa Atletismo 22 1 1
CANGAS CANGAS 871 1 5 6
ESP Espanha 211 1 1 2
RCCVIGO Real Clube Celta de Vigo 33 3 3
RIA-FERR Ría Ferrol 514 2 1 3
SGP Soc.G.Pontevedra 332310 8 15 23
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

CDCC Clube Desportivo  Cultural  
Codessos

11 1 1

CDCVNG Clube Desp Cult V N Gaia 725 3 1 4
CDP Clube Desportivo da Povoa 1578 5 4 9
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 22 2 2
ESMAI ESCOLA SECUNDARIA DA 

MAIA
11 1 1

FCP Futebol Clube Do Porto 33 3 3
FCPF Futebol Clube Penafiel 22 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

AMA Clube Recreativo Cultural 
Amarense

55 5 5

AMEMB Ass.Moradores Emboladoura 11 1 1
CCDR Clube de Cultura e Desporto 

Ribeirão
26233 2 18 20

EAMS Escola de Atletismo Mário Silva 18108 8 10 18
EBPGS Escola Básica 2/3 Professôr 

Gonçalo Sampaio
541 1 2 3

EPGS Escola EB 2,3 Professôr 
Gonçalo Sampaio

532 1 2 3

FCV Futebol Clube de Vizela 18117 7 11 18
GDUC Grupo Desportivo Unidos do 

Cano
321 1 2 3

GRAC Grupo Recreativo  Associativo 
da Cruz

1064 4 6 10

IND Individual 211 1 1 2
JUNI Juni - Jovens Unidos Num Ideal 862 2 3 5
LFC Liberdade Futebol Clube 11 1 1
LFC-F Liberdade Futebol Clube 22 2 2
MORFC Moreirense Futebol Clube

Moreirense Futebol Clube
514 4 1 5

MOURE Escola Prof. Amaro Arantes - 
Moure

826 4 2 6

PALME Escola B,2,3 De Palmeira 22 1 1
PRADO Eb 2,3 De Prado 33 2 2
SCB Sporting Clube de Braga 492128 20 14 34
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                 

ADA Ass Desportiva Afifense 1183 2 5 7
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CAAV Ct Atlet Arcos Valdevez 936 6 3 9
CAM-VC Centro Atl de Mazarefes 1275 4 5 9
cnc Clube Natacao e Cultura 734 4 3 7
CYCL CYCLONES SANITOP 13103 3 8 11
EAAL Esc Atl Alzira Lario 22 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO V.REAL                       

ADF Ass Desp Flaviense 14410 5 3 8
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                      

CAS Centro de Atletismo de Seia 11 1 1
ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA                   

CAM Centro Atletismo Madeira 33 2 2

332
189

143 110

148

258

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

44 4 4Benjamins - B
16412 10 4 14Benjamins-A
342311 11 21 32Infantis
592831 24 20 44Iniciados
954946 32 35 67Juvenis
482820 16 21 37Juniores
35278 5 23 28Sub23
372710 7 22 29Seniores
431 1 2 3Veteranos

332
189

143 110

148

258

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição
Regional AAB

Lançamento Peso-5Kg Masc
Adriano Lopes  15,33JUV 1991

Salto Com Vara Masc
Diogo Silva  3,80JUN 1989
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