Associacdo de Atletismo de Braga o020 e
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 Metros Planos Top 10,58
1 7,20 EDUARDO SA 95 Jun Club.C.Desp.Ribeirdo 12-01-2013 12 BRaga 47514
2 7,21 RAUL VELOSO 81 Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 12-01-2013 2° BRaga 47514
3 7,32 FABIO CUNHA 94 Jun  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 12-01-2013 12 BRaga 47514
4 7,34 JOSE MIGUEL SALGAD 94 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 26-01-2013  2° Braga 03009
5 7,38 PEDRO P SILVA 95Jun  Sport. Clube Braga 26-01-2013 42 Braga 03009
6 7,42 JOSE SALGADO 94 Jun Club.C.Desp.Ribeirdo 12-01-2013 2° BRaga 47514
7 7,43 SERGIO CAMPOS 96 Juv  Sport. Clube Braga 19-01-2013 5¢ Pombal 03008
8 7,44 LUIS M F MACHADO 97 Juv  Liberdade Fut.Clube 12-01-2013 2° BRaga 47514
9 7,48 JOAO SIMOES 94Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 29-12-2012 12 Braga 47008
10 7,49 RICARDO FERREIRA 95Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2012 5° Braga 47005
11 7,49 JORGE PAIVA 96 Juv  Sport. Clube Braga 12-01-2013 32 BRaga 47514
12 7,51 SERGIO SILVA 85Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 29-12-2012 32 Braga 47008
13 7,57 ARMANDO SANTOS 97 Juv  Sport. Clube Braga 12-01-2013  4° BRaga 47514
14 7,62 PEDRO NOVAIS 93Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 28-12-2012 7° Braga 47005
15 7,62 CESAR GONGALVES  9sJuv  Sport. Clube Braga 12-01-2013 5° BRaga 47514
16 7,66 GABRIEL FERNANDES 93 Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 28-12-2012  7° Braga 47005
17 7,74 RENATO MIRANDA 94 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 12-01-2013 6° BRaga 47514
18 7,76 NARCISO VIEIRA 96 Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 28-12-2012  4° Braga 47005
19 7,77 BRUNO MOREIRA 86 Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-12-2012  4° Braga 47005
20 7,77 DIOGO COSTA 96 Juv  Sport. Clube Braga 09-02-2013 32 Braga 47011
21 7,80 FLAVIO PEREIRA 97 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-12-2012 32 Braga 47005
22 7,81 ARTUR ROCHA 97Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 12-01-2013  4° BRaga 47514
23 7,86 TIAGO SILVA 95Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 19-01-2013 62 Braga 47010
24 7,88 JOAO A RIBEIRO 96Juv  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 09-02-2013  4° Braga 47011
25 7,89 JOAO SA 93523  Club.C.Desp.Ribeirdo 19-01-2013  2° Braga 47010
26 7,92 JOSE DIAS 92823  Sport. Clube Braga 28-12-2012 5° Braga 47005
27 7,95 TIAGO COSTA 94 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 29-12-2012 3° Braga 47008
28 7,95 FABIO FERNANDES 98 Ini Escola EB23 Prado 01-03-2013 3° Braga 47517
29 7,97 SIMAO MENDES 77Vet  AR.C.Vale S.Cosme 03-03-2013  2° Pombal 30017
30 7,99 NOEL LOPES 87 Sen  Sport. Clube Braga 28-12-2012 7° Braga 47005
31 8,02 JOAO SA 94 Jun Club.C.Desp.Ribeirdo 29-12-2012 5° Braga 47008
32 8,07 TIAGO OLIVEIRA 86 Sen  Individual Braga 28-12-2012  8° Braga 47005
33 8,08 GILBERTO ENES 75 Vet Individual Braga 29-12-2012 7° Braga 47008
34 8,18 DIOGO PEIXOTO 98 Ini Sport. Clube Braga 09-02-2013 12 Braga 47011
35 8,19 JOAO SILVA 98 Ini Assoc.Atlet.Braga 23-02-2013 5° Alpiarga 03017
36 8,26 VLADYSLAV MAKSYMC 99 Ini E.Pr.Gongalo Sampaio 01-03-2013 5° Braga 47517
37 8,29 GONCALO BORGES 97 Ini Sport. Clube Braga 28-12-2012  2° Braga 47005
38 8,29 PEDRO CARDOSO 98 Ini Sport. Clube Braga 09-02-2013  1° Braga 47011
39 8,45 ELVIS BRITO 93Jun  Sport. Clube Braga 28-12-2012 8% Braga 47005
40 8,60 JOAO AGUILAR 00 Inf Esc.P.Amaro Arantes 01-03-2013 2° Braga 47517
41 8,64 LUIS SANTOS 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirdao 28-12-2012 2° Braga 47005
42 8,66 ZE PEDRO 98 Ini Assoc.Moinho Vermoim 28-12-2012 4° Braga 47005
43 8,70 MARCELO COSTA 98 Ini E.Pr.Gongalo Sampaio 01-03-2013  7° Braga 47517
44 8,71 VICTOR PAIS 98 Ini Esc.P.Amaro Arantes 01-03-2013 7° Braga 47517
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Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 Metros Planos Top 10,58
45 8,74 VICTOR GONCALVES 98 Ini Esc.P.Amaro Arantes 01-03-2013 7° Braga 47517
46 8,84 EDUARDO ARAUJO 98 Ini Sport. Clube Braga 28-12-2012  6° Braga 47005
47 8,88 RICARDO ANDRE 98 Ini Sport. Clube Braga 09-02-2013 32 Braga 47011
48 8,94 GONCALO CARRASCO 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 28-12-2012  4° Braga 47005
49 8,98 JOAO OLIVEIRA 99 Inf Sport. Clube Braga 28-12-2012 5° Braga 47005
50 9,07 JOSE MIGUEL SA 01Inf  Escola EB23 Prado 01-03-2013  4° Braga 47517
51 9,07 LUIS FIGUEIRAS 00 Inf Escola EB23 Prado 01-03-2013 6° Braga 47517
52 9,16 BRUNO FERREIRA 96 Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 09-02-2013 32 Braga 47011
53 9,17 SAMUEL SILVA 02 Inf E.Pr.Gongalo Sampaio 01-03-2013 5° Braga 47517
54 9,19 BRUNO COSTA 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 28-12-2012 5° Braga 47005
55 9,40 RAFAEL FERREIRA 00 Inf Esc.P.Amaro Arantes 09-02-2013  4° Braga 47011
56 9,41 ALVES LOPES 98 Ini Sport. Clube Braga 09-02-2013 5° Braga 47011
57 9,43 JOAO CUNHA 98 Ini Esc.P.Amaro Arantes 09-02-2013  4° Braga 47011
58 9,60 GUILHERME FERREIRA 02 Inf Esc.P.Amaro Arantes 01-03-2013  5° Braga 47517
59 9,65 TIAGO SANTOS 00 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-12-2012 6° Braga 47005
60 9,73 JOSE DANTAS 01 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 09-02-2013 5° Braga 47011
61 10,01 RAFAEL SOUSA 99 Inf Club.C.Desp.Ribeiro 28-12-2012  7° Braga 47005
62 10,57 GONCALO MAIA 01 Inf E.Pr.Gongalo Sampaio 01-03-2013 8° Braga 47517
63 10,58 CESAR COELHO 01 Inf Sport. Clube Braga 09-02-2013 5° Braga 47011
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Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
200 Metros Top 34,21

1 22,68 EDUARDO SA 95 Jun Club.C.Desp.Ribeirao 10-02-2013 12 Pombal 03013

2 23,46 SERGIO CAMPOS 96 Juv  Sport. Clube Braga 10-02-2013 32 Pombal 03013

3 23,59 RAUL VELOSO 81Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 13-01-2013 2° BRaga 47514

4 23,95 FABIO CUNHA 94 Jun  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 30-12-2012  2° Braga 47008

5 24,32 JOAO SIMOES 94Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 13-01-2013 12 BRaga 47514

6 24,35 RICARDO FERREIRA 95Jun  Sport. Clube Braga 13-01-2013 1 BRaga 47514

7 2441 JORGE PAIVA 96 Juv  Sport. Clube Braga 09-02-2013 12 Braga 47011

8 2443 PEDRO P SILVA 95Juv  Sport. Clube Braga 30-12-2012 12 Braga 47008

9 24,68 ARMANDO SANTOS 97 Juv  Sport. Clube Braga 13-01-2013  2° BRaga 47514
10 24,73 GABRIEL FERNANDES 93 Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 30-12-2012  2° Braga 47008
11 24,76 NARCISO VIEIRA 96 Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 30-12-2012 2° Braga 47008
12 25,24 DIOGO COSTA 96 Juv  Sport. Clube Braga 09-02-2013 32 Braga 47011
13 25,29 CESAR GONGCALVES  95Juv  Sport. Clube Braga 13-01-2013  2° BRaga 47514
14 25,33 BRUNO MOREIRA 86 Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 13-01-2013  2° BRaga 47514
15 25,35 JOAO A RIBEIRO 96 Juv Juni-Jov.Uni.N.Ideal 30-12-2012 4° Braga 47008
16 25,54 SIMAO MENDES 77 Vet A.R.C.Vale S.Cosme 03-03-2013 2° Pombal 30017
17 26,01 NOEL LOPES 87 Sen  Sport. Clube Braga 30-12-2012 ~ 3° Braga 47008
18 26,02 ADELIO FERNANDES  97Juv  Sport. Clube Braga 13-01-2013 3° BRaga 47514
19 26,08 JOAO P FERREIRA 96 Juv  Sport. Clube Braga 09-02-2013  3° Braga 47011
20 26,13 JOSE DIAS 92823  Sport. Clube Braga 13-01-2013 2° BRaga 47514
21 26,48 JOAO SA 93523  Club.C.Desp.Ribeirdo 13-01-2013 4° BRaga 47514
22 27,07 DANIEL GONCALVES  97Juv  Esc.P.Amaro Arantes 09-02-2013 32 Braga 47011
23 2744 ELVIS BRITO 93523  Sport. Clube Braga 13-01-2013 4° BRaga 47514
24 28,27 EDUARDO ARAUJO 98 Ini Sport. Clube Braga 09-02-2013 4° Braga 47011
25 31,23 CARLOS FERNANDES 98 Ini E.Atle.Rosa Oliveira 09-02-2013 4° Braga 47011
26 33,72 DIOGO FARIA 99 Ini E.Atle.Rosa Oliveira 09-02-2013 4° Braga 47011
27 34,21 BRUNO FERREIRA 96 Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 09-02-2013  4° Braga 47011
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Associagao de Atletismo de Braga PP e A
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
150 Metros Top 27,12
1 21,24 JOAO AGUILAR 00 Inf Sport. Clube Braga 30-12-2012 12 Braga 47008
2 27,12 CESAR COELHO 01 Inf Sport. Clube Braga 12-01-2013 2° Braga 47009
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Ranking 2013

LUiS M F MACHADO
ARTUR ROCHA
JOSE AZEVEDO
RENATO PEREIRA
EDUARDO ARAUJO
RICARDO ANDRE
ALVES LOPES
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Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) P.Coberta

Masculinos

250 Metros Planos

97 Ini Liberdade Fut.Clube 30-12-2012
97 Ini Club.C.Desp.Ribeirdo 30-12-2012
97 Ini Sport. Clube Braga 30-12-2012
98 Ini Individual Braga 30-12-2012
98 Ini Sport. Clube Braga 30-12-2012
98 Ini Sport. Clube Braga 30-12-2012
98 Ini Sport. Clube Braga 30-12-2012
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Top 39,25

12 Braga 47008
32 Braga 47008
2° Braga 47008
3° Braga 47008
32 Braga 47008
4° Braga 47008
4° Braga 47008
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Associagao de Atletismo de Braga 18.10.2013 165645
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
300 Metros Planos Top 41,66
1 37,72 EDUARDO SA 95Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-12-2012 12 Braga 47005
2 38,88 SERGIO CAMPOS 96 Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2012 2° Braga 47005
3 39,60 JORGE PAIVA 96Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2012  1° Braga 47005
4 40,28 CESAR GONGCALVES  9sJuv  Sport. Clube Braga 28-12-2012  3° Braga 47005
5 40,64 MANUEL M FERNANDE 96 Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2012 1¢ Braga 47005
6 40,67 JOAO A RIBEIRO 96 Juv Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-12-2012 4° Braga 47005
7 41,33 JOAO P FERREIRA 96 Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2012  3° Braga 47005
8 41,66 DIOGO COSTA 96 Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2012  4° Braga 47005
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Associagao de Atletismo de Braga 1B10.2018 160040
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
400 Metros Planos Top 62,61

1 52,31 RAUL VELOSO 81Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 26-01-2013  1° Braga 03009

2 52,67 RICARDO FERREIRA 95Jun  Sport. Clube Braga 19-01-2013 32 Pombal 03008

3 52,92 FRANCISCO RODRIGU 95Jun  Sport. Clube Braga 09-02-2013 22 Pombal 03013

4 53,68 DIOGO CRUZ 94 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 19-01-2013 2° Braga 47010

5 53,73 JOAO SIMOES 94 Jun  Club.C.Desp.Ribeirao 19-01-2013  3° Braga 47010

6 53,85 JOSE ARAUJO 83Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 12-01-2013  2° BRaga 47514

7 54,94 BRUNO MOREIRA 86 Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 19-01-2013 12 Braga 47010

8 55,04 GABRIEL FERNANDES 93523  E.Pr.Gongalo Sampaio 19-01-2013  2° Braga 47010

9 55,60 RUI GOMES 87 Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 12-01-2013 3° BRaga 47514
10 55,91 PEDRO P SILVA 95Juv  Sport. Clube Braga 30-12-2012 2° Braga 47008
11 56,14 TIAGO SILVA 95Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 19-01-2013 2° Braga 47010
12 56,23 PEDRO MEIRELES 96 Juv  Sport. Clube Braga 12-01-2013 2° BRaga 47514
13 57,27 RENATO MIRANDA 94 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 30-12-2012 12 Braga 47008
14 57,51 DIOGO COSTA 96 Juv  Sport. Clube Braga 19-01-2013  4° Braga 47010
15 57,58 DAVID FERNANDES 97Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 19-01-2013 12 Braga 47010
16 58,61 JOAO P FERREIRA 96 Juv  Sport. Clube Braga 19-01-2013 32 Braga 47010
17 58,90 JOSE DIAS 92523  Sport. Clube Braga 19-01-2013 3° Braga 47010
18 58,93 JOAO A RIBEIRO 96Juv  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 12-01-2013  4° BRaga 47514
19 58,94 ADELIO FERNANDES  97Juv  Sport. Clube Braga 12-01-2013  4° BRaga 47514
20 59,33 ANDRE F SILVA 97 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 19-01-2013 2° Braga 47010
21 59,70 NOEL LOPES 87 Sen  Sport. Clube Braga 12-01-2013 4° BRaga 47514
22 62,61 ELVIS BRITO 93523  Sport. Clube Braga 12-01-2013 4° BRaga 47514
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Associacao de Atletismo de Braga 15102015 1650

Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
600 Metros Top 24796
114413 ANDRE NATARIO 01 Ben-B Dragdes V.Vizela-FCP 29-12-2012  2° Braga 47008
2 1 48,26 PEDRO OLIVEIRA 00 Inf Cl.Atletic.Codessoso 09-02-2013 12 Braga 47011
3 149,23 ANDRE LEITE 00 Inf Sport. Clube Braga 09-02-2013  2° Braga 47011
4 15554 FRANCISCO PEREIRA 99 Ini Cl.Atletic.Codessoso 09-02-2013  4° Braga 47011
5 2 00,52 BRUNO OLIVEIRA 01 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 09-02-2013 5° Braga 47011
6 2 02,72 DIOGO CARVALHO 02 Ben-B Cl.Atletic.Codessoso 09-02-2013 1¢ Braga 47011
7 2 02,86 BRUNO OLIVEIRA 03 Ben-B Cl.Atletic.Codessoso 09-02-2013 2° Braga 47011
8 2 04,16 FILIPE SILVEIRA 02 Ben-B Dragées V.Vizela-FCP 29-12-2012  5° Braga 47008
9 2 06,82 EDUARDO DIAS 02 Ben-B  Sport. Clube Braga 09-02-2013 32 Braga 47011
10 2 1342 EDUARDO SALAZAR 04 Ben-A Liberdade Fut.Clube 29-12-2012 7° Braga 47008
11 2 1473 BRUNO MONTEIRO 02 Ben-B Dragées V.Vizela-FCP 29-12-2012  8° Braga 47008
12 217,81 CESAR COELHO 01 Ben-B Sport. Clube Braga 29-12-2012 9° Braga 47008
13 217,92 JORGE DURO 02 Ben-B  Cl.Atletic.Codessoso 09-02-2013 ~ 4° Braga 47011
14 21945 JOSE LEITE 05Ben-A Dragées V.Vizela-FCP 29-12-2012  10° Braga 47008
15 2 20,57 LUIS OLIVEIRA 01 Inf Cl.Atletic.Codessoso 09-02-2013 7° Braga 47011
16 2 21,40 DANIEL MOURA 03 Ben-B E.Atle.Rosa Oliveira 09-02-2013 5° Braga 47011
17 2 29,08 PEDRO CARVALHO 03 Ben-B E.Atle.Rosa Oliveira 09-02-2013 62 Braga 47011
18 23719 DIOGO FRADIQUE 03 Ben-B  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 12-01-2013 12 Braga 47009
19 2 37,40 BRUNO RODRIGUES  05Ben-A E.Atle.Rosa Oliveira 09-02-2013 7° Braga 47011
20 2 47,96 JOAO COUTADA 04 Ben-A Ass Cult Rec Roriz 29-12-2012  13° Braga 47008
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Associagao de Atletismo de Braga 1810.2018 165047
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
800 Metros Top 25039

1 1 55,48 FRANCISCO RODRIGU 95Jun  Sport. Clube Braga 03-02-2013 6° Pombal 03011

2 2 00,64 JOAO P FERREIRA 96 Juv  Sport. Clube Braga 26-01-2013 2° Braga 03009

3 201,33 JOSE ARAUJO 83Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 26-01-2013  4° Braga 03009

4 2 01,44 PAULO ROSARIO 94 Jun  Sport. Clube Braga 30-12-2012  5° Braga 47008

5 2 02,01 HELDER SALAZAR 95 Juv Liberdade Fut.Clube 30-12-2012 7° Braga 47008

6 2 02,78 FERNANDO PINTO 94 Jun  Sport. Clube Braga 30-12-2012 8° Braga 47008

7 2 03,51 DIOGO CRUZ 94 Jun Club.C.Desp.Ribeirdo 13-01-2013 7° BRaga 47514

8 2 04,23 PEDRO MEIRELES 96 Juv  Sport. Clube Braga 19-01-2013  2° Braga 47010

9 2 06,85 DAVID FERNANDES 97Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 13-01-2013 2° BRaga 47514
10 2 08,48 TIAGO SILVA 95Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 13-01-2013 4° BRaga 47514
11 2 13,48 ANDRE F SILVA 97 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 13-01-2013 2° BRaga 47514
12 2 14,44 NELSON OLIVEIRA 97 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 19-01-2013 7° Braga 47010
13 21491 PAULO R A COSTA 80Sen  A.R.C.Vale S.Cosme 13-01-2013  3° BRaga 47514
14 21732 RICARDO F MAGALHAE 97 Juv  Liberdade Fut.Clube 19-01-2013  9° Braga 47010
15 21745 PAULO COSTA 80Sen  A.R.C.Vale S.Cosme 30-12-2012 5° Braga 47008
16 2 18,95 SIMAO MENDES 77 Sen  A.R.C.Vale S.Cosme 30-12-2012 12 Braga 47008
17 220,14 RUI OLIVEIRA 95Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 13-01-2013 5¢ BRaga 47514
18 220,87 JOSE PEREIRA 95Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 13-01-2013  6° BRaga 47514
19 2 2217 BRUNO SAMPAIO 97 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 19-01-2013  10° Braga 47010
20 2 2296 LUIS MACHADO 95 Jun E.Atle.Rosa Oliveira 13-01-2013  11° BRaga 47514
21 2 23,34 PEDRO SILVA 97 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 19-01-2013 112 Braga 47010
22 2 24,58 BRIAN BATISTA 96 Juv  Esc.P.Amaro Arantes 19-01-2013  13° Braga 47010
23 2 32,72 JOAO SILVA 97Juv  E.Atle.Rosa Oliveira 19-01-2013  15° Braga 47010
24 2 50,39 BRUNO SILVA 96 Juv  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 30-12-2012  7° Braga 47008
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Associagao de Atletismo de Braga 15.10.2019 165643
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
1.000 Metros Top 4 18,96
1 2 51,47 RAFAEL SILVA 97 Ini Sport. Clube Braga 29-12-2012 2° Braga 47008
2 2 51,69 LUiS ALVES 98 Ini Sport. Clube Braga 19-01-2013 2° Braga 47010
3 2 52,57 DAVID FERNANDES 97 Ini E.Pr.Gongalo Sampaio 29-12-2012 4° Braga 47008
4 2 53,70 MARTINHO OLIVEIRA 97 Ini Dragdes V.Vizela-FCP 29-12-2012 5¢ Braga 47008
5 2 58,79 DIOGO SILVEIRA 99 Inf Dragbées V.Vizela-FCP 29-12-2012 12 Braga 47008
6 3 00,01 ANDRE F SILVA 97 Ini Club.C.Desp.Ribeirdo 29-12-2012 8° Braga 47008
7 3 02,92 SERGIO SILVA 85Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 30-12-2012 32 Braga 47008
8 30438 RICARDO F MAGALHAE 97 Ini Liberdade Fut.Clube 29-12-2012  2° Braga 47008
9 307,86 LUIS SANTOS 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 29-12-2012 12 Braga 47008
10 3 08,71 DIOGO LIMA 00 Inf Sport. Clube Braga 19-01-2013 12 Braga 47010
11 309,04 ANDRE NATARIO 01Inf  Dragdes V.Vizela-FCP 19-01-2013  2° Braga 47010
12 3 11,51 DIOGO ROSARIO 00 Inf Sport. Clube Braga 29-12-2012 32 Braga 47008
13 31251 JOAO SOUSA 99 Ini Ass.Rec.Pousadense 19-01-2013 8% Braga 47010
14 3 15,18 MENDES LEITE 00 Inf Sport. Clube Braga 29-12-2012  2° Braga 47008
15 3 16,08 PEDRO CARDOSO 98 Ini Sport. Clube Braga 19-01-2013 9° Braga 47010
16 3 16,45 PEDRO OLIVEIRA 00 Inf Cl.Atletic.Codessoso 19-01-2013 32 Braga 47010
17 3 16,69 GONCALO CARRASCO 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirdo 29-12-2012 3° Braga 47008
18 317,09 ANDRE LEITE 00 Inf Sport. Clube Braga 19-01-2013  4° Braga 47010
19 3 18,58 JOAO GONCALVES 98 Ini Esc.P.Amaro Arantes 01-03-2013 3° Braga 47517
20 3 19,44 EDUARDO ARAUJO 98 Ini Sport. Clube Braga 19-01-2013 112 Braga 47010
21 321,17 PEDRO M COELHO 99 Ini Sport. Clube Braga 19-01-2013  12° Braga 47010
22 3 22,02 FRANCISCO D PEIXOT 99 Ini Dragées V.Vizela-FCP 19-01-2013  13° Braga 47010
23 3 22,25 ALVES LOPES 98 Ini Sport. Clube Braga 19-01-2013  14° Braga 47010
24 323,80 DIOGO COSTA 98 Ini Esc.P.Amaro Arantes 01-03-2013 6° Braga 47517
25 3 23,84 LEONEL ARAUJO 00 Inf Escola EB23 Prado 01-03-2013 3° Braga 47517
26 3 24,88 JULIO COUTADA 99 Inf Ass Cult Rec Roriz 29-12-2012 4° Braga 47008
27 3 25,35 ANTONIO ALVES 99 Ini Dragées V.Vizela-FCP 19-01-2013  15° Braga 47010
28 32548 RICARDO ANDRE 98 Ini Sport. Clube Braga 19-01-2013  16° Braga 47010
29 3 25,67 FRANCISCO PEIXOTO 99 Inf Dragdes V.Vizela-FCP 29-12-2012 6° Braga 47008
30 3 26,06 JOAO OLIVEIRA 99 Ini Sport. Clube Braga 19-01-2013 5° Braga 47010
31 3 26,17 JOSE MACHADO 98 Ini Assoc.Moinho Vermoim 19-01-2013  18° Braga 47010
32 327,04 RAFAEL SOUSA 99 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 29-12-2012  8° Braga 47008
33 327,75 CARLOS FERNANDES 98 Ini E.Atle.Rosa Oliveira 19-01-2013  19° Braga 47010
34 3 28,42 BRUNO COSTA 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirdo 29-12-2012 5° Braga 47008
35 3 30,02 FRANCISCO PEREIRA 99 Ini Cl.Atletic.Codessoso 19-01-2013  20° Braga 47010
36 3 31,27 JOEL COSTA 00 Inf Escola EB23 Prado 01-03-2013 3° Braga 47517
37 339,02 BRUNO OLIVEIRA 01 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 19-01-2013  7° Braga 47010
38 34245 MARCO MAGALHAES o1 Inf Dragdes V.Vizela-FCP 19-01-2013 8% Braga 47010
39 3 45,28 JORGE SEQUEIRA 97 Ini Ass Cult Rec Roriz 29-12-2012 8° Braga 47008
40 3 54,58 BRUNO AMARES 97 Ini Ass Cult Rec Roriz 29-12-2012 9° Braga 47008
41 3 56,15 HELDER MARTINS 99 Ini E.Pr.Gongalo Sampaio 01-03-2013 8° Braga 47517
42 3 59,92 RUI C FERREIRA 01 Inf Ass.Rec.Pousadense 19-01-2013 9¢ Braga 47010
43 4 06,72 RAFAEL CUNHA 01 Inf Cl.Atletic.Codessoso 19-01-2013  10° Braga 47010
44 4 1247 RICARDO CUNHA 01 Inf Cl.Atletic.Codessoso 19-01-2013 112 Braga 47010
GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
[RIE(RTOL AO AGRICOLA TELEF. 253 696
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Associagao de Atletismo de Braga 18.10.2013 16:56:49
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
1.000 Metros Top 41896
45 4 16,75 GUILHERME FERREIRA 02 Inf Esc.P.Amaro Arantes 01-03-2013 8% Braga 47517
46 4 18,96 JOAO AMARAL 99 Inf Ass Cult Rec Roriz 29-12-2012 9° Braga 47008

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
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Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
1.500 Metros Top 8 0221

1 35335 FRANCISCO RODRIGU 95Jun  Sport. Clube Braga 02-02-2013  4° Pombal 03011

2 4 00,34 PAULO ROSARIO 94Jun  Sport. Clube Braga 19-01-2013 62 Pombal 03008

3 4 07,54 ANDRE SILVA 925823  E.Atle.Rosa Oliveira 12-01-2013 6° BRaga 47514

4 41220 JOAO P FERREIRA 96 Juv  Sport. Clube Braga 19-01-2013  5° Pombal 03008

5 4 12,37 HELDER SALAZAR 95 Juv Liberdade Fut.Clube 28-12-2012 5° Braga 47005

6 41352 PEDRO CARRASCO 72Vet  Club.C.Desp.Ribeirdo 26-01-2013  4° Braga 03009

7 417,77 FERNANDO PINTO 94 Jun  Sport. Clube Braga 12-01-2013 5° BRaga 47514

8 4 20,31 RAFAEL SILVA 97 Juv  Sport. Clube Braga 12-01-2013  8° BRaga 47514

9 4 26,25 TIAGO SILVA 95Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 09-02-2013  2° Braga 47011
10 4 30,03 DAVID FERNANDES 97 Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 09-02-2013  3° Braga 47011
11 4 33,04 NELSON OLIVEIRA 97 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 09-02-2013 4° Braga 47011
12 4 42,63 RICARDO F MAGALHAE 97 Juv Liberdade Fut.Clube 12-01-2013 1 BRaga 47514
13 4 46,50 JOSE ARAUJO 62 Vet  E.Atle.Rosa Oliveira 09-02-2013  5° Braga 47011
14 4 4842 JOSE PEREIRA 95Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 09-02-2013  1° Braga 47011
15 4 50,05 BRUNO SAMPAIO 97 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 09-02-2013 6° Braga 47011
16 4 5290 JOAQUIM COELHO 64 Vet E.Atle.Rosa Oliveira 09-02-2013 8° Braga 47011
17 4 55,84 ROBERTO MACHADO 84Sen A.R.C.Vale S.Cosme 12-01-2013 4° BRaga 47514
18 50044 FREDERICO TEIXEIRA 96Juv  Cl.Atletic.Codessoso 09-02-2013  2° Braga 47011
19 5 06,29 PEDRO SILVA 97Juv  E.Atle.Rosa Oliveira 09-02-2013  4° Braga 47011
20 507,31 RUI OLIVEIRA 95 Jun E.Atle.Rosa Oliveira 09-02-2013 5° Braga 47011
21 514,93 JOAO SILVA 97 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 09-02-2013 6° Braga 47011
22 5 16,01 BRIAN BATISTA 96 Juv  Esc.P.Amaro Arantes 09-02-2013 7° Braga 47011
23 8 02,21 JOSE LOPES 96 Adap  E.Pr.Gongalo Sampaio 09-02-2013 3% Braga 47011

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
3.000 Metros Top 15 40,20

1 8 29,36 PAULO ROSARIO 94Jun  Sport. Clube Braga 26-01-2013 2° Braga 03009

2 8 53,58 ANDRE SILVA 92 S23  E.Atle.Rosa Oliveira 13-01-2013 4° BRaga 47514

3 8 58,30 JOSE AZEVEDO 88Sen  Assoc.Moinho Vermoim 13-01-2013 6° BRaga 47514

4 901,64 HELDER SALAZAR 95Jun  Liberdade Fut.Clube 20-01-2013 8 Pombal 03008

5 9 07,27 J PEDRO SILVA 96 Juv Dragbées V.Vizela-FCP 19-01-2013 2° Braga 47010

6 9 038,08 JOAO LOPES 96 Juv Dragbées V.Vizela-FCP 19-01-2013 32 Braga 47010

7 92388 LUiS F S COSTA 96Juv  Club.C.Desp.Ribeirao 26-01-2013  5° Braga 03009

8 9 34,84 MARTINHO OLIVEIRA 97 Juv  Dragdes V.Vizela-FCP 19-01-2013  4° Braga 47010

9 9 55,41 FERNANDO FREIRE 96 Juv  Dragdes V.Vizela-FCP 29-12-2012  7° Braga 47008
10 10 11,66 TIAGO SILVA 95Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 29-12-2012 8% Braga 47008
11 10 50,70 JOEL SILVA 97 Juv Cl.Atletic.Codessoso 19-01-2013 6° Braga 47010
12 10 57,26 ROBERTO MACHADO 84Sen A.R.C.Vale S.Cosme 13-01-2013  14° BRaga 47514
13 12 32,22 NELSON COSTA 95Juv  Ass Cult Rec Roriz 29-12-2012  10° Braga 47008
14 14 34,97 JOSE BARBOSA 94 Jun  Ass Cult Rec Roriz 29-12-2012  11° Braga 47008
15 15 40,20 HELDER DUARTE 91 823  Ass Cult Rec Roriz 29-12-2012  12° Braga 47008

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
pomiciLio L RODOVIARIO .



.. . Pag.14 de 39
Associagao de Atletismo de Braga 18.10.2013 16:56-50
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 M Barr.Inf.M/F-68 Top 13,35
1 10,80 LUiS SANTOS 00Inf  Club.C.Desp.Ribeirao 12-01-2013 1% Braga 47009
2 11,48 JOAO AGUILAR 00 Inf Sport. Clube Braga 12-01-2013 2° Braga 47009
3 12,60 LUis FERREIRA 00 Inf Sport. Clube Braga 12-01-2013  4° Braga 47009
4 13,21 ROBERTO RODRIGUES 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 12-01-2013  5° Braga 47009
5 13,35 RUI PEDRO 00 Inf Sport. Clube Braga 12-01-2013 6° Braga 47009

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
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Associagdo de Atletismo de Braga oroaoS s
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 M Barr.Jun.M.100 Top 9,65
1 8,27 PEDRO P SILVA 95 Jun Sport. Clube Braga 20-01-2013 12 Pombal 03008
2 9,65 TIAGO COSTA 94 Jun Club.C.Desp.Ribeirdo 30-12-2012 12 Braga 47008

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
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Associagao de Atletismo de Braga

Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 M Barreiras-106
1 8,57 PEDRO P SILVA 95Jun  Sport. Clube Braga 03-02-2013
2 9,49 TIAGO COSTA 94 Jun Club.C.Desp.Ribeirdo 26-01-2013
3 9,51 SERGIO SILVA 85Sen  Club.C.Desp.Ribeirao 13-01-2013
4 9,51 JORGE RODRIGUES 94 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 13-01-2013

GASOLEO [AQUECIMENTO

IRERPION AO AGRICOLA
DOMICIiLIO L RODOVIARIO

P4g.16 de 39
18-10-2013 16:56:51

Top 9,51

~

© Pombal 03011
2° Braga 03009
3% BRaga 47514
4° BRaga 47514

Silva Domingwe
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Associacao de Atletismo de Braga 15102015 165001

Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 M Barr.Inf.M/F-76 Top 13,35
1 10,91 LUIS SANTOS 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirdo 02-02-2013 12 Braga 47012
2 11,29 JOAO AGUILAR 00 Inf Sport. Clube Braga 02-02-2013 32 Braga 47012
3 11,44 GONCALO CARRASCO 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 02-02-2013 12 Braga 47012 X
4 13,14 LUis FERREIRA 00 Inf Sport. Clube Braga 02-02-2013  7° Braga 47012
5 13,35 RUI PEDRO 00 Inf Sport. Clube Braga 02-02-2013  2° Braga 47012

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe
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Ranking 2013

DIOGO PEIXOTO
VIKTOR ZOMBORI
PEDRO CARDOSO
EMANUEL CUNHA
RAFAEL SOUSA
ALVES LOPES
JOAO OLIVEIRA
EDUARDO ARAUJO
RICARDO ANDRE

[RIE(TOLL Ao

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) P.Coberta

Masculinos

60 M Barr.Ini.Mas-84

98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013
98 Ini Assoc.Atlet.Braga 23-02-2013
98 Ini Sport. Clube Braga 02-02-2013
98 Ini Esc.P.Amaro Arantes 12-01-2013
99 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 12-01-2013
98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013
99 Ini Sport. Clube Braga 02-02-2013
98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013
98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013
GASOLEO [ AQUECIMENTO
AGRICOLA

DOMICIiLIO L RODOVIARIO

P4g.18 de 39
18-10-2013 16:56:51

Top 13,14

12 Braga 47009
2° Alpiarga 03017
4° Braga 47012
3° Braga 47009
5° Braga 47009
62 Braga 47009
7° Braga 47012
5° Braga 47009
6° Braga 47009

Silva Domingwe
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Ranking 2013

PEDRO P SILVA
MANUEL M FERNANDE
NARCISO VIEIRA
ARTUR ROCHA
ARMANDO SANTOS
EDUARDO SOUSA
FLAVIO PEREIRA
DANIEL GONCALVES
GONCALO BORGES
DIOGO COSTA

ARTUR ROCHA

JOSE CARLOS AZEVED
JOAO P FERREIRA

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) P.Coberta

Masculinos

60 M Barr.Juv.Mas-91

[RIE(TOLL Ao

95 Juv Sport. Clube Braga 28-12-2012
96 Juv Assoc.Atlet.Braga 23-02-2013
96 Juv E.Pr.Gongalo Sampaio 12-01-2013
97 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 19-01-2013
97 Juv Sport. Clube Braga 09-02-2013
96 Juv Atlet.Clube de Braga 12-01-2013
97 Juv Juni-Jov.Uni.N.Ideal 12-01-2013
97 Juv Esc.P.Amaro Arantes 12-01-2013
97 Juv Sport. Clube Braga 02-02-2013
96 Juv Sport. Clube Braga 02-02-2013
96 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 12-01-2013
97 Juv Sport. Clube Braga 12-01-2013
96 Juv Sport. Clube Braga 12-01-2013
GASOLEO [ AQUECIMENTO
AGRICOLA

DOMICIiLIO L RODOVIARIO
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Top 12,35

12 Braga 47005
2° Alpiarca 03017
12 Braga 47009
12 Braga 47010
2° Braga 47011
12 Braga 47009
2° Braga 47009
3° Braga 47009
3% Braga 47012
2° Braga 47012
4° Braga 47009
5° Braga 47009
6° Braga 47009

Silva Domingwe
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Associagao de Atletismo de Braga 1510.2019 160650
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Salto em Altura Top 1,15
1 2,04 TIAGO COSTA 94Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 26-01-2013  1° Braga 03009
2 2,02 RAFAEL VILAS BOAS 95Jun  Sport. Clube Braga 20-01-2013 32 Pombal 03008
3 1,80 SERGIO SILVA 85Sen  Club.C.Desp.Ribeirao 12-01-2013  4° BRaga 47514
4 1,71 JOAO SIMOES 94Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 29-12-2012 2° Braga 47008
5 1,64 MANUEL M FERNANDE 96 Juy  Assoc.Atlet.Braga 23-02-2013 12 Alpiarca 03017
6 1,63 DANIEL GONCALVES  97Juv  Esc.P.Amaro Arantes 02-02-2013 7° Braga 47012
7 1,60 DIOGO COSTA 96 Juv  Sport. Clube Braga 12-01-2013 12 Braga 47009
8 1,55 GONCALO BORGES 97Juv  Sport. Clube Braga 12-01-2013  4° Braga 47009
9 1,55 JOSE BRAGA 98 Ini Escola EB23 Prado 01-03-2013 12 Braga 47517
10 1,53 FLAVIO PEREIRA 97 Juv Juni-Jov.Uni.N.Ideal 02-02-2013  12° Braga 47012 X
11 1,50 ARTUR ROCHA 96Juv  Club.C.Desp.Ribeirao 12-01-2013  5° Braga 47009
12 1,49 ARTUR ROCHA 97 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 29-12.2012  10° Braga 47008
13 1,45 EDUARDO SOUSA 96 Juv  Atlet.Clube de Braga 12-01-2013 7° Braga 47009
14 1,45 NARCISO VIEIRA 96 Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 12-01-2013  7° Braga 47009
15 1,40 JOAO P FERREIRA 96 Juv  Sport. Clube Braga 12-01-2013 112 Braga 47009
16 1,40 MIGUEL VELOSO 96 Juv  Sport. Clube Braga 09-02-2013 42 Braga 47011
17 1,40 JOAO OLIVEIRA 99 Ini Escola EB23 Prado 01-03-2013 9° Braga 47517
18 1,35 JOSE CARLOS AZEVED 97 Juv  Sport. Clube Braga 12-01-2013  12° Braga 47009
19 1,25 JOSE RIBEIRO 01 Inf Escola EB23 Prado 01-03-2013 3° Braga 47517
20 1,25 DIOGO COSTA 98 Ini Esc.P.Amaro Arantes 01-03-2013  25° Braga 47517
21 1,20 BRUNO COSTA 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 29-12-2012 9° Braga 47008
22 1,20 GONCALO CARRASCO 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 29-12-2012 8° Braga 47008
23 1,15 LUIS FIGUEIRAS 00 Inf Escola EB23 Prado 01-03-2013  16° Braga 47517
24 1,15 DOMINGOS MAGALHA oo Inf Esc.P.Amaro Arantes 01-03-2013 122 Braga 47517

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Associagao de Atletismo de Braga 18.10.2013 16:56-53
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Salto Com Vara Top 2,50
1 2,60 MARCIO CUNHA 78 Sen  Sport. Clube Braga 26-01-2013  7° Braga 03009
2,60 JOSE MIGUEL SALGAD 94 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 09-02-2013 42 Pombal 03013
2,50 SERGIO SILVA 85Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 30-12-2012  5° Braga 47008

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
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Associagao de Atletismo de Braga (B10.2018 15 oaes
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Salto em Comprimento Top 2,74

1 6,94 SERGIO SILVA 85 Sen Club.C.Desp.Ribeirao 16-02-2013 8° Pombal 03014

2 6,16 MARIO A. SILVA 87 Sen  Sport. Clube Braga 26-01-2013 7° Braga 03009

3 6,07 RENATO MIRANDA 94 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 19-01-2013  2° Braga 47010

4 5,74 TIAGO COSTA 94Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 13-01-2013 12° BRaga 47514

5 5,73 JOAO SIMOES 94Jun  Club.C.Desp.Ribeirao 29-12.2012  2° Braga 47008

6 5,71 JOSE MIGUEL SALGAD 94 Jun Club.C.Desp.Ribeirao 29-12-2012 32 Braga 47008

7 5,53 ARTUR ROCHA 97 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 19-01-2013 4° Braga 47010

8 5,48 FLAVIO PEREIRA 97 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-12-2012  1° Braga 47005

9 5,36 GILBERTO ENES 75 Vet Individual Braga 29-12-2012 6° Braga 47008
10 5,23 DIOGO COSTA 96 Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2012  10° Braga 47005
11 5,18 MANUEL M FERNANDE 96 Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2012  12° Braga 47005
12 5,05 PEDRO MEIRELES 96 Juv  Sport. Clube Braga 09-02-2013 6° Braga 47011
13 4,83 VIKTOR ZOMBORI 98 Ini Assoc.Atlet.Braga 23-02-2013  14° Alpiarga 03017
14 4,81 JOAO SILVA 98 Ini Assoc.Atlet.Braga 23-02-2013  10° Alpiarga 03017
15 4,80 DANIEL BARROS 98 Ini Escola EB23 Prado 01-03-2013 4° Braga 47517
16 4,78 JOAO SA 94 Jun Club.C.Desp.Ribeirdo 29-12-2012 9° Braga 47008
17 4,78 ROGERIO BRAGA 98 Ini Escola EB23 Prado 01-03-2013 6° Braga 47517
18 4,74 JOAO P FERREIRA 96 Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2012  17° Braga 47005
19 4,73 GONCALO BORGES 97 Ini Sport. Clube Braga 28-12-2012  9° Braga 47005
20 4,56 PEDRO CARDOSO 98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013 2° Braga 47009
21 4,50 JOSE AZEVEDO 97 Juv  Sport. Clube Braga 19-01-2013  10° Braga 47010
22 4,49 MIGUEL VELOSO 96 Juv  Sport. Clube Braga 09-02-2013 8% Braga 47011
23 4,45 DANIEL GONCALVES  97Juv  Esc.P.Amaro Arantes 19-01-2013  11° Braga 47010
24 4,44 EMANUEL CUNHA 98 Ini Esc.P.Amaro Arantes 12-01-2013 4° Braga 47009
25 4,38 LUIS SANTOS 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 28-12-2012  14° Braga 47005
26 4,36 JOAO OLIVEIRA 99 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013 6° Braga 47009
27 4,31 DIOGO PEIXOTO 98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013 7° Braga 47009
28 4,27 JOAO AGUILAR 00 Inf Sport. Clube Braga 02-02-2013  2° Braga 47012
29 4,20 VLADYSLAV MAKSYMC 99 Ini E.Pr.Gongalo Sampaio 01-03-2013  17° Braga 47517
30 4,09 VICTOR GONCALVES 98 Ini Esc.P.Amaro Arantes 01-03-2013  20° Braga 47517
31 4,03 GONCALO CARRASCO 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 28-12-2012  19° Braga 47005
32 4,00 BRUNO COSTA 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirdo 28-12-2012  20° Braga 47005
33 3,99 MARCELO COSTA 98 Ini E.Pr.Gongalo Sampaio 01-03-2013  26° Braga 47517
34 3,97 SAMUEL SILVA 02 Inf E.Pr.Gongalo Sampaio 01-03-2013 7° Braga 47517
35 3,95 ALVES LOPES 98 Ini Sport. Clube Braga 28-12-2012  21° Braga 47005
36 3,88 LUiS FERREIRA 00 Inf Sport. Clube Braga 02-02-2013 8% Braga 47012
37 3,84 ANDRE SILVA 00 Inf Escola EB23 Prado 01-03-2013  12° Braga 47517
38 3,72 RAFAEL SOUSA 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 12-01-2013  10° Braga 47009
39 3,70 RICARDO ANDRE 98 Ini Sport. Clube Braga 28-12-2012  24° Braga 47005
40 3,62 RUI PEDRO 00 Inf Sport. Clube Braga 02-02-2013 9° Braga 47012
41 3,60 EDUARDO ARAUJO 98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013  13° Braga 47009
42 3,52 JOSE GOMES 00 Inf Escola EB23 Prado 01-03-2013  20° Braga 47517
43 3,46 ROBERTO RODRIGUES 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 12-01-2013 5° Braga 47009
44 3,07 JOAO RIBEIRO 01 Inf E.Pr.Gongalo Sampaio 01-03-2013  27° Braga 47517

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Associacdo de Atletismo de Braga eroan s e %
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Salto em Comprimento Top 2,74
45 2,74 EMANUEL SILVA 99 Inf Sport. Clube Braga 28-12-2012  31° Braga 47005
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Associagao de Atletismo de Braga 18.10-2013 16:56.54
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Triplo Salto Top 11,11
1 13,90 SERGIO SILVA 85Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 12-01-2013 12 BRaga 47514
2 13,90 RAFAEL VILAS BOAS 95Jun  Sport. Clube Braga 26-01-2013 12 Braga 03009
3 12,65 JOSE MIGUEL SALGAD 94 Jun  Club.C.Desp.Ribeiréo 12-01-2013  3° BRaga 47514
4 12,46 RENATO MIRANDA 94Jun  Club.C.Desp.Ribeirao 12-01-2013  5° BRaga 47514
5 11,95 GABRIEL FERNANDES 93 Jun E.Pr.Gongalo Sampaio 30-12-2012 2° Braga 47008
6 11,83 NARCISO VIEIRA 96 Juv E.Pr.Gongalo Sampaio 30-12-2012 3¢ Braga 47008
7 11,11 MANUEL M FERNANDE 96 Juv  Sport. Clube Braga 30-12-2012 5° Braga 47008

GASOLEO  AQUECIMENTO  Siifa lomingwe
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Associacdo de Atletismo de Braga oroan T e %
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Lancamento Peso-2Kg Top 4,80
1 4,80 JOAO CUNHA 03 Ben-B Cl.Atletic.Codessoso 09-02-2013 12 Braga 47011
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Associagao de Atletismo de Braga 1510.2019 16504
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Lancamento Peso-3Kg Top 4,48

1 9,30 LUiS FERREIRA 00 Inf Sport. Clube Braga 19-01-2013 12 Braga 47010
2 9,00 LUIS SANTOS 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirdo 02-02-2013 2° Braga 47012
3 8,27 RAFAEL SOUSA 99 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 29-12-2012  2° Braga 47008
4 7,69 DOMINGOS MAGALHA oo Inf Esc.P.Amaro Arantes 01-03-2013 92 Braga 47517
5 7,08 ANDRE SILVA 00 Inf Escola EB23 Prado 01-03-2013  14° Braga 47517
6 6,97 JOSE 00 Inf Escola EB23 Prado 01-03-2013  17° Braga 47517
7 6,88 JOAO AGUILAR 00 Inf Sport. Clube Braga 12-01-2013 42 Braga 47009
8 6,81 JOAO RIBEIRO 01 Inf E.Pr.Gongalo Sampaio 01-03-2013  18° Braga 47517
9 6,57 RUI PEDRO 00 Inf Sport. Clube Braga 19-01-2013 4° Braga 47010

10 6,37 GONCALO CARRASCO 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 02-02-2013 9° Braga 47012 X
11 6,22 EMANUEL SILVA 99 Inf Sport. Clube Braga 29-12-2012 6° Braga 47008
12 5,51 JOAO OLIVEIRA 99 Inf Sport. Clube Braga 29-12-2012 8% Braga 47008
13 5,35 ROBERTO RODRIGUES 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 12-01-2013 7° Braga 47009
14 4,48 BRUNO SILVA 01 Inf E.Pr.Gongalo Sampaio 01-03-2013 312 Braga 47517

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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pomiciLio L RODOVIARIO .



. ~ . Pag.27 de 39
Associagao de Atletismo de Braga (5100018 15 oa 0
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos

Lancamento Peso-4Kg Top 4,02
1 12,75 FRANCISCO RIBEIRO 97 Ini Dragdes V.Vizela-FCP 30-12-2012 1¢ Braga 47008
2 12,56 GONCALO BORGES 97 Ini Sport. Clube Braga 30-12-2012 2° Braga 47008
3 9,69 RENATO PEREIRA 98 Ini Individual Braga 30-12-2012 6° Braga 47008
4 9,59 MIGUEL GOMES 98 Ini Esc.P.Amaro Arantes 01-03-2013 5° Braga 47517
5 9,40 FLAVIO COELHO 98 Ini E.Pr.Gongalo Sampaio 01-03-2013 7° Braga 47517
6 9,01 DIOGO PEIXOTO 98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013 12 Braga 47009

7 8,81 JOAO SILVA 98 Ini Assoc.Atlet.Braga 23-02-2013  14° Alpiarga 03017
8 8,33 PAULO SILVA 99 Ini E.Pr.Gongalo Sampaio 01-03-2013  18° Braga 47517

9 8,05 VIKTOR ZOMBORI 98 Ini Assoc.Atlet.Braga 23-02-2013  16° Alpiarga 03017
10 8,01 RICARDO SOUSA 98 Ini Escola EB23 Prado 01-03-2013  22° Braga 47517
11 7,64 RUI FERREIRA 98 Ini Escola EB23 Prado 01-03-2013  26° Braga 47517
12 7,18 RAFAEL SOUSA 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 12-01-2013  3° Braga 47009
13 7,11 EMANUEL CUNHA 98 Ini Esc.P.Amaro Arantes 01-03-2013  30° Braga 47517
14 6,74 PEDRO CARDOSO 98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013  7° Braga 47009
15 5,26 JOAO OLIVEIRA 99 Ini Sport. Clube Braga 02-02-2013  22° Braga 47012
16 5,25 EMANUEL SILVA 99 Ini Sport. Clube Braga 19-01-2013 8% Braga 47010
17 4,82 ALVES LOPES 98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013  13° Braga 47009
18 4,31 RICARDO ANDRE 98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013  14° Braga 47009
19 4,02 EDUARDO ARAUJO 98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013  15° Braga 47009

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Ranking 2013

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) P.Coberta

Masculinos

Lancamento Peso-5Kg

RUI COSTA 95 Juv
FRANCISCO RIBEIRO 97 Juv
GONCALO BORGES 97 Juv

PEDRO MEIRELES 96 Juv
NARCISO VIEIRA 96 Juv
EDUARDO SOUSA 96 Juv
DIOGO COSTA 96 Juv
ARTUR ROCHA 96 Juv

MANUEL M FERNANDE 96 Juv
DANIEL GONCALVES 97 Juv

FLAVIO PEREIRA 97 Juv
ARTUR ROCHA 97 Juv
BRUNO A SILVA 96 Juv

JOAO P FERREIRA 96 Juv
JOSE CARLOS AZEVED 97 Juv

GASOLEO

[RIE(TOLL Ao

DOMICILIO

Sport. Clube Braga 29-12-2012
Dragdes V.Vizela-FCP 19-01-2013
Sport. Clube Braga 02-02-2013
Sport. Clube Braga 09-02-2013
E.Pr.Gongalo Sampaio 12-01-2013
Atlet.Clube de Braga 12-01-2013
Sport. Clube Braga 12-01-2013
Club.C.Desp.Ribeirao 12-01-2013
Sport. Clube Braga 02-02-2013
Esc.P.Amaro Arantes 02-02-2013
Juni-Jov.Uni.N.Ideal 02-02-2013
Club.C.Desp.Ribeirao 02-02-2013
Juni-Jov.Uni.N.Ideal 09-02-2013
Sport. Clube Braga 12-01-2013
Sport. Clube Braga 12-01-2013
AQUECIMENTO
AGRICOLA
RODOVIARIO

P4g.28 de 39
18-10-2013 16:56:55

Top 6,20

12 Braga 47008
12 Braga 47010
4° Braga 47012
2° Braga 47011
32 Braga 47009
4° Braga 47009
5° Braga 47009
6° Braga 47009
12° Braga 47012
13° Braga 47012
14° Braga 47012
15° Braga 47012
3% Braga 47011
12° Braga 47009
132 Braga 47009

Silva Domingwe

TELEF. 253 696



Associagao de Atletismo de Braga

Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Lancamento Peso-6Kg Top
1 13,63 RUI COSTA 95Jun  Sport. Clube Braga 09-02-2013 10
2 10,18 GONCALO PIMENTA 93Jun  Vitoria Sport Clube 30-12-2012 3°
3 8,55 TIAGO COSTA 94Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 29-12-2012 42
4 6,66 JOAO SIMOES 94Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 29-12:2012  7°

AGRICOLA
RODOVIARIO

IREPLON A0

DOMICILIO

P4g.29 de 39
18-10-2013 16:56:56

6,66

Braga 47011
Braga 47008
Braga 47008
Braga 47008

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe

TELEF. 253 696
BR
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Associacao de Atletismo de Braga 15102015 165006

Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Lancamento Peso-7.26 Top 8,01
1 13,42 PEDRO VELOSO 77 Vet Sport. Clube Braga 19-01-2013 42 Braga 47010
2 11,65 RUI COSTA 95Jun  Sport. Clube Braga 13-01-2013 6° BRaga 47514
3 11,35 RICARDO CRUZ 83Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 26-01-2013  6° Braga 03009
4 9,96 GONCALO PIMENTA 93523  Vitdria Sport Clube 19-01-2013  6° Braga 47010
5 9,79 EMANUEL BRANDAO  70Vet  E.Pr.Gongalo Sampaio 13-01-2013  10° BRaga 47514
6 9,38 SERGIO SILVA 85Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 13-01-2013  12° BRaga 47514
7 8,01 JOSE MIGUEL SALGAD 94 Jun Club.C.Desp.Ribeirao 10-02-2013 8° Pombal 03013

GASOLEO  AQUECIMENTO  Siifa lomingwe

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
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1 1040 LUIS SANTOS

10,91 9,00 4,16
2 765 GONCALO CARRASCO
11,44 6,37 3,92
3 752 JOAO AGUILAR
11,29 4,77 4,27
4 726 LUiS FERREIRA
13,14 9,12 3,88
5 447 RUI PEDRO

13,35 5,34 3,62

[RIE(TOLL

Associagao de Atletismo de Braga

Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta

Masculinos

Triatlo - Infantis

00 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 02-02-2013
00 Inf Club.C.Desp.Ribeirdo 02-02-2013
00 Inf Sport. Clube Braga 02-02-2013
00 Inf Sport. Clube Braga 02-02-2013
00 Inf Sport. Clube Braga 02-02-2013
GASOLEO [ AQUECIMENTO
AO AGRICOLA
DOMICILIO - RODOVIARIO

P4g.31 de 39
18-10-2013 16:56:56

Top 4 47,00

12 Braga 47012

4° Braga 47012

5° Braga 47012

6° Braga 47012

11° Braga 47012

Silva Domingwe

TELEF. 253 696



P4g.32 de 39

Associacao de Atletismo de Braga 15102015 165000

Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Triatlo-Infan (B68) Top 4 36,00
1 1020 LUiS SANTOS 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 12-01-2013  1° Braga 47009
10,80 8,00 4,29
2 838 JOAO AGUILAR 00 Inf Sport. Clube Braga 12-01-2013 22 Braga 47009
11,48 6,88 4,22
3 755 LUIS FERREIRA 00 Inf Sport. Clube Braga 12-01-2013 32 Braga 47009
12,60 8,84 3,84
4 443 RUI PEDRO 00 Inf Sport. Clube Braga 12-01-2013 6° Braga 47009
13,35 5,88 3,37
5 436 ROBERTO RODRIGUES 00 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 12-01-2013 7° Braga 47009

13,21 535 3,46

GASOLEO  AQUECIMENTO  Siifa lomingwe

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
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Associagdo de Atletismo de Braga eroan o ee %8
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Triatlo - Opcional Top 12 66,00
1 1266 JOAO SILVA 98 Ini Assoc.Atlet.Braga 23-02-2013  14° Alpiarga 03017

8.81 8.19 4.81

[RIERTOIL AO AGRLSLS TELEF. 253 696
pomiciLio L RODOVIARIO i

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe
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Associacao de Atletismo de Braga 15102015 165007

Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Triatlo - Iniciados Top 229,00

1 1221 VIKTOR ZOMBORI 98 Ini Assoc.Atlet.Braga 23-02-2013  17° Alpiarga 03017
10.21 4.83 8.05

2 1209 DIOGO PEIXOTO 98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013 12 Braga 47009
10,08 4,31 9,01

3 926 PEDRO CARDOSO 98 Ini Sport. Clube Braga 02-02-2013 122 Braga 47012
10,73 4,28 6,25

4 755 EMANUEL CUNHA 98 Ini Esc.P.Amaro Arantes 12-01-2013  6° Braga 47009
11,86 4,44 5,68

5 721 RAFAEL SOUSA 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirdo 12-01-2013  7° Braga 47009
11,89 3,72 7,18

6 601 JOAO OLIVEIRA 99 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013 92 Braga 47009
12,85 4,36 5,19

7 508 ALVES LOPES 98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013  12° Braga 47009
12,50 3,69 4,82

8 411 RICARDO ANDRE 98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013  13° Braga 47009
13,14 3,66 4,31

9 387 EDUARDO ARAUJO 98 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013  14° Braga 47009
13,13 3,60 4,02

10 229 EMANUEL SILVA 99 Ini Sport. Clube Braga 12-01-2013  15° Braga 47009

-2,63 5,20

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Associacao de Atletismo de Braga 15102015 16501

Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Triatlo - Juvenis Top 586,00
1 1574 MANUEL M FERNANDE 96 Juy  Assoc.Atlet.Braga 23-02-2013  13° Alpiarca 03017
9.15 7.97 1.64
2 1470 NARCISO VIEIRA 96 Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 12-01-2013 12 Braga 47009
929 9,15 1,45
3 1286 GONCALO BORGES 97 Juv  Sport. Clube Braga 02-02-2013 9° Braga 47012
11,08 11,18 1,48
4 1259 ARTUR ROCHA 97Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 02-02-2013  10° Braga 47012
10,00 7,62 1,48
5 1244 EDUARDO SOUSA 96 Juv  Atlet.Clube de Braga 12-01-2013 42 Braga 47009
10,35 8,82 1,45
6 1212 DANIEL GONCALVES  97Juv  Esc.P.Amaro Arantes 12-01-2013 5¢ Braga 47009
10,79 7,66 1,60
7 1211 DIOGO COSTA 96 Juv  Sport. Clube Braga 02-02-2013  13° Braga 47012
11,08 8,68 1,58
8 1210 FLAVIO PEREIRA 97 Juv  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 02-02-2013  14° Braga 47012
10,49 7,67 1,53
9 1146 ARTUR ROCHA 96 Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 12-01-2013 82 Braga 47009
11,11 8,66 1,50
10 803 JOAO P FERREIRA 96 Juv  Sport. Clube Braga 12-01-2013 112 Braga 47009
12,35 6,89 1,40
11 741 JOSE CARLOS AZEVED 97 Juv  Sport. Clube Braga 12-01-2013  12° Braga 47009
12,24 6,20 1,35
12 586 FRANCISCO RIBEIRO  97Juv  Dragbes V.Vizela-FCP 12-01-2013  13° Braga 47009
-11,67

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
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Associacdo de Atletismo de Braga eroanos te 5
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Heptalo - Juniores Top 25 69,00
1 2569 TIAGO COSTA 94 Jun Club.C.Desp.Ribeirao 30-12-2012 62 Braga 47008

795 527 855 1,71 9,65

[RIERTOIL AO AGRLSLS TELEF. 253 696
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GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe



Associagdo de Atletismo de Braga eroano S 5
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
4X200 Metros Top 13523
1 1 35,23 C C D RIBEIRAO 94 Jun Club.C.Desp.Ribeirao 20-01-2013 2° Pombal 03008

José Salgado (1994) / Joao Simées (1994) / Diogo Cruz (1994) / Eduardo S (1995)

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
IREPIOI e1 AO [AGR'co"A TELEF. 253 696
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Associacao de Atletismo de Braga 18.10.0013 16:57:02

Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
4X400 Metros Top 337,35

1 33456 C C D RIBEIRAO 81Sen  Club.C.Desp.Ribeirao 26-01-2013  1° Braga 03009

Joao Simées (1994) / Raul Veloso (1981) / Bruno Moreira (1986) / José Aradujo (1983)
2 33570 SPORT. CLUBE BRAGA 95Jun  Sport. Clube Braga 10-02-2013  2° Pombal 03013

Sérgio Campos (1996) / Francisco Rodrigues (1995) / Joao P Ferreira (1996) / Pedro P Silva (1995)
3 33735 SPORT. CLUBE BRAGA 94 Jun  Sport. Clube Braga 26-01-2013  1° Braga 03009

Ricardo Ferreira (1995) / Fernando Pinto (1994) / Rafael Silva (1997) / Sérgio Campos (1996)

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
pomiciLio L RODOVIARIO .
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Associacdo de Atletismo de Braga eroan e 5
Ranking 2013 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
5.000 Metros Marcha Top 23 53,20
1 23 53,20 EDUARDO CARDOSO 92 S23 Club.C.Desp.Ribeirao 12-01-2013 32 BRaga 47514
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