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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 Metros Planos Top 15,53
1 6,88 EDI SOUSA 89 Sen  Sport. Clube Braga 04-02-2015  99° Lisboa 12017 X
2 7,02 NUNO BAPTISTA 91 Sen  Sport. Clube Braga 20-01-2015 32 Qeiras 03006
3 7,09 HELDER PINTO 93823  Sport. Clube Braga 28-02-2015 42 Pombal Expocentro 24099
4 7,20 FABIO CUNHA 94 823 Juni-Jov.Uni.N.Ideal 10-01-2015  3° Braga 47005
5 7,26 FLAVIO PEREIRA 97 Jun  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-02-2015 2° Braga 47011
6 7,27 JOSE MIGUEL SALGAD 94523  Club.C.Desp.Ribeirdo 10-01-2015  4° Braga 47005
7 7,29 EDUARDO SA 95523  Club.C.Desp.Ribeirao 21-02-2015  6° Pombal 03015
8 7,30 LUiS M F MACHADO 97 Juv  Sport. Clube Braga 20-12-2014 3° Braga 47001
9 7,32 MIGUEL SALGADO 94 S23  Club.C.Desp.Ribeirdo 08-02-2015 62 Pombal 24013
10 741 MANUEL M FERNANDE 96 Jun  Sport. Clube Braga 10-01-2015  1° Braga 47005
11 7,47 NARCISO VIEIRA 96Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 28-02-2015 42 Braga 47011
12 7,48 RUI FERNANDES 97 Jun  Sport. Clube Braga 31-01-2015 2° Braga 47006 X
13 7,49 ARMANDO SANTOS 97 Jun  Sport. Clube Braga 31-01-2015  7° Braga 47006
14 7,52 RUI FERNANDES 96 Jun  Sport. Clube Braga 10-01-2015 12 Braga 47005
15 7,55 JOAO AZEVEDO 99 Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 10-01-2015 5° Braga 47005
16 7,55 JOAO P FERREIRA 96 Jun  Sport. Clube Braga 31-01-2015  1° Braga 47006 X
17 7,56 TOMAS CASIMIRO 99Juv  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 24-01-2015  1° Braga 03007
18 7,57 VICTOR TEIXEIRA 97 Jun Gr.Desport.Airdo 31-01-2015 2° Braga 47006 X
19 7,58 JOSE FERREIRA 97 Jun Gr.Desport.Airdo 10-01-2015 7° Braga 47005
20 7,61 GABRIEL FERNANDES 93523  E.Pr.Gongalo Sampaio 10-01-2015  8° Braga 47005
21 7,63 RAFAEL VILAS BOAS 95Jun  Sport. Clube Braga 27-12-2014 3° Braga 47003
22 7,64 EDUARDO SOUSA 96 Jun  Sport. Clube Braga 10-01-2015  7° Braga 47005
23 7,65 JOAO FERREIRA 94823  Sport. Clube Braga 28-02-2015  3° Pombal Expocentro 24099
24 7,74 GABRIEL FERNANDES 92523  E.Pr.Gongalo Sampaio 27-12-2014 3° Braga 47003
25 7,77 JOAO MARANHAO 99Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015  1° Braga 47004
26 7,81 GONCALO BORGES 97 Jun  Sport. Clube Braga 28-02-2015  2° Braga 47011
27 7,82 GREGORY CARVALHO (0 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015  1° Braga 47512
28 7,83 JOAO LOPES 00 Ini C.D.R.C.Amarense 28-02-2015 12 Braga 47011
29 7,89 RENATO MIRANDA 94 523  Club.C.Desp.Ribeirdo 27-12-2014 4° Braga 47003
30 7,91 PEDRO CARDOSO 98 Juv  Sport. Clube Braga 28-02-2015 2° Braga 47011
31 7,92 JOSE AZEVEDO 97 Jun  Sport. Clube Braga 31-01-2015 12 Braga 47006 X
32 7,95 SIMAO MENDES 77V35  A.R.C.Vale S.Cosme 28-02-2015 4° Braga 47011
33 7,95 PEDRO MACHADO 94523  C.D.R.C.Amarense 28-02-2015 42 Braga 47011
34 7,97 VIKTOR ZOMBORI 98Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 03-01-2015  2° Braga 47004
35 8,00 RUI SILVA 98 Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015 32 Braga 47004
36 8,01 EDUARDO ARAUJO 98 Juv  Sport. Clube Braga 31-01-2015  3° Braga 47006 X
37 8,01 ADELIO FERNANDES  97Jun  Sport. Clube Braga 31-01-2015  2° Braga 47006 X
38 8,03 DIMA GONCHARUK 96 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 27-12-2014 6° Braga 47003
39 8,06 PEDRO SOUSA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015  4° Braga 47512
40 8,07 CARLOS BAIXO 01 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015 12 Braga 47512
41 8,08 ALBERTO ANTUNES 98 Juv  Sport. Clube Braga 20-12-2014 5° Braga 47001
42 8,10 TIAGO COSTA 94 523  Club.C.Desp.Ribeirdo 27-12-2014 5° Braga 47003
43 8,14 JOAO OLIVEIRA 99 Ini Sport. Clube Braga 21-12-2014  3° Braga 47002
44 8,14 JOAO AGUILAR 00 Ini Sport. Clube Braga 28-02-2015  2° Braga 47011
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45 8,16 GONCALO ARAUJO 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015 2° Braga 47512
46 8,17 CARLOS PEREIRA 63 V50 E.Atle.Rosa Oliveira 18-01-2015 12 1507001
47 8,19 RICARDO SILVA 99Juv  C.D.R.C.Amarense 28-02-2015  6° Braga 47011
48 8,21 ViTOR GONCALVES 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 12 Braga 47512
49 8,24 JORGE DAMIAO 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 27-12-2014 12 Braga 47003
50 8,24 BRUNO NUNES 01 Ini Sport. Clube Braga 31-01-2015 2° Braga 47006
51 8,24 RUBEN FERNANDES 01 Ini EB/S Santos Simées 27-02-2015 2° Braga 47512
52 8,27 PEDRO SIMOES 01 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015 8% Braga 47512
53 8,30 ADRIANO GOMES 01 Ini Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015 3% Braga 47512
54 8,31 JOAO CONDESSO 00 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 6° Braga 47512
55 8,32 VICTOR LOPES 00 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 27-02-2015 7° Braga 47512
56 8,33 RICARDO PEIXOTO 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 4° Braga 47512
57 8,33 FILIPE VIEIRA 02 Inf C.D.R.C.Amarense 28-02-2015 12 Braga 47011
58 8,34 JOAO PEREIRA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-02-2015  2° Braga 47011
59 8,36 HUGO DOMINGUES 99Juv  C.D.R.C.Amarense 31-01-2015 6° Braga 47006 X
60 8,37 PEDRO ARAUJO 00 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 27-12-2014 42 Braga 47003
61 8,42 RUI FERRAO 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 4° Braga 47512
62 8,45 NELSON SILVA 00 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015  5° Braga 47512
63 8,46 DANIEL CUNHA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-02-2015  3° Braga 47011
64 8,47 OTAVIO QUINTAS 00 Ini Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015 3° Braga 47512
65 8,51 RAUL PAIVA 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 4° Braga 47512
66 8,51 TIAGO DIAS 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 1° Braga 47512
67 8,55 FILIPE AMORIM 97Juv  C.D.R.C.Amarense 20-12-2014  7° Braga 47001
68 8,55 HUGO QUINTAS 00Ini  Colégio Jodo Paulo Il 27.02-2015  6° Braga 47512
69 8,60 BRUNO CORREIA 01 Ini Externato Delfim Ferreira 27-02-2015  3° Braga 47512
70 8,62 AVELINO LEITE 98 Juv Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-01-2015 7° Braga 47006 X
71 8,64 LUCAS MACHADO 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 12 Braga 47512
72 8,65 PAULO FREITAS 04 Ben-B Escola EB23 Prado 27-02-2015 2° Braga 47512
73 8,65 ANDRE ARAUJO 98Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-02-2015  8° Braga 47011
74 8,66 JOAO PEIXOTO 01 Ini Sport. Clube Braga 28-02-2015 42 Braga 47011
75 8,70 PAULO FREITAS 02 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015 3° Braga 47512
76 8,71 DUARTE CAMPOS 00 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015 4° Braga 47512
77 8,74 ALEXANDRE COSTA 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015  5° Braga 47512
78 8,79 JORGE CARVALHO 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirds 27-02-2015 6° Braga 47512
79 8,84 MIGUEL SERAFIM 02 Inf Sport. Clube Braga 31-01-2015  2° Braga 47006
80 8,89 DIOGO BARBOSA 02 Inf Externato Delfim Ferreira 27-02-2015  2° Braga 47512
81 8,89 LEANDRO OLIVEIRA 02 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015 32 Braga 47512
82 8,90 DIOGO LOPES 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 4° Braga 47512
83 8,93 DIOGO DUARTE 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015  1° Braga 47512
84 8,95 JOSE RIBEIRO 01 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015 7° Braga 47512
85 8,98 DIOGO COSTA 04 Ben-B Escola EB 2,3 de Celeirds 27-02-2015 5° Braga 47512
86 9,01 CELESTINO FREITAS 02 Inf Externato Delfim Ferreira 27-02-2015 4° Braga 47512
87 9,02 VICTOR FERNANDES 04 Ben-B EB/S Santos Simdes 27-02-2015 3° Braga 47512
88 9,03 CARLOS ALMEIDA 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015  2° Braga 47512
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89 9,06 JOAO JUNQUEIRA 00 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015 5° Braga 47512
90 9,09 PEDRO FERREIRA 01 Ini Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015  6° Braga 47512
91 8,9 FRANCISCO MENDES 05 Ben-B Papa Léguas 31-01-2015 12 Braga 47006
92 9,15 MARIO AGUILAR 02 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015 3° Braga 47512
93 9,17 BRUNO LIMA 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 3% Braga 47512
94 9,18 JOSE PEDRO ARAUJO 02 Inf Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 27-02-2015 5° Braga 47512
95 9,19 DIOGO FRANCO 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 28-02-2015  5° Braga 47011
96 9,20 LEANDRO RODRIGUES 02 Inf Escola Secundaria de Amarante 27-02-2015 4° Braga 47512
97 9,28 VICTOR SA 03 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015  5° Braga 47512
98 9,30 DANIEL PONTES 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 2° Braga 47512
99 9,33 SAMUEL SA 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 4° Braga 47512
100 9,35 BRUNO SILVA 00 Ini C.D.R.C.Amarense 31-01-2015  4° Braga 47006
101 9,37 JOAO MARTINS 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 28-02-2015 12 Braga 47011
102 9,38 RICARDO SILVA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 21-12-2014 4° Braga 47002
103 9,45 GASPAR LOPES 02 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-02-2015 4° Braga 47011
104 9,46 EDUARDO PEREIRA 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 27-02-2015 3% Braga 47512
105 9,46 JOAO EIRA 03 Inf COLEGIO LA SALLE 27-02-2015 6° Braga 47512
106 9,51 ANDRE AMORIM 01 Ini C.D.R.C.Amarense 31-01-2015 5° Braga 47006
107 9,62 DIOGO MACEDO 00 Ini COLEGIO TERESIANO 27-02-2015  6° Braga 47512
108 9,66 ANTONIO AGUIAR 02 Inf Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015 4° Braga 47512
109 9,71 LEANDRO COELHO 03 Ben-B  Sport. Clube Braga 27-12-2014 6° Braga 47003
110 9,74 RUI BRITO 03 Inf Sport. Clube Braga 31-01-2015 32 Braga 47006
111 9,77 RICARDO TEIXEIRA 03 Inf EB/S Santos Simées 27-02-2015  5° Braga 47512
112 9,78 TIAGO GOMES 04 Ben-B EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 5° Braga 47512
113 9,80 PEDRO ANTUNES 02 Inf Escola Secundaria de Amarante 27-02-2015 6° Braga 47512
114 9,82 DUARTE LEITAO 03 Inf COLEGIO LA SALLE 27-02-2015 7° Braga 47512
115 9,84 ANDRE SILVA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirdao 21-12-2014 5° Braga 47002
116 9,89 JOSE MARIA COSTA  47Ve5  Club.Desp.Cu.PRISCOS 18-01-2015 20 1507001
117 9,94 ANDRE SANTOS 01 Ini COLEGIO LA SALLE 27-02-2015 7° Braga 47512
118 9,99 RODRIGO ALMEIDA 04 Ben-B Papa Léguas 31-01-2015  1° Braga 47006
119 9,99 DENIS GOMES 02 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015 6° Braga 47512
120 10,05 CLAUDIO ARAUJO 03 Inf Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015  5° Braga 47512
121 10,09 DIOGO NABAIS 05 Ben-B  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-02-2015 32 Braga 47011
122 10,13 HUGO SIMOES 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 7° Braga 47512
123 10,22 DIOGO MOTA 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 28-02-2015 2° Braga 47011
124 10,23 MANUEL DIAS 02 Inf Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015 2° Braga 47512
125 10,26 RICARDO SOUSA 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 21-12-2014  4° Braga 47002
126 10,26 TIAGO SILVA 02 Inf Escola EB 2,3 de Celeiros 27-02-2015 7° Braga 47512
127 10,1 HENRIQUE MACEDO 05 Ben-B Papa Léguas 31-01-2015 2° Braga 47006
128 10,34 ANTONIO ANDRADE 06 Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-02-2015 1¢ Braga 47011
129 10,2 HELDER SANTOS 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 31-01-2015  3° Braga 47006
130 10,45 DANIEL ROCHA 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  27-02-2015  8° Braga 47512
131 10,49 LUiS PEREIRA 05 Ben-B Papa Léguas 28-02-2015  5° Braga 47011
132 10,52 DANIEL OLIVEIRA 01 Ini COLEGIO LA SALLE 27-02-2015 7° Braga 47512
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133 10,58 LUCAS MARTINS 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 28-02-2015 4° Braga 47011
134 10,59 MIGUEL BARBOSA 03 Ben-B  Sport. Clube Braga 27-12-2014 4° Braga 47003
135 10,62 RICARDO MACHADO 04 Ben-B EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 6° Braga 47512
136 10,4 DIOGO ENES 06 Ben-A Papa Léguas 31-01-2015 4° Braga 47006
137 10,64 PEDRO NORTON 02 Inf Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015 4° Braga 47512
138 10,5 JOSE OLIVEIRA 06 Ben-A Papa Léguas 31-01-2015 5° Braga 47006
139 10,80 SIMAO PEREIRA 03 Ben-B  Sport. Clube Braga 21-12-2014 4° Braga 47002
140 10,81 SIMAO PEREIRA 02 Inf Sport. Clube Braga 27-12-2014 5° Braga 47003
141 10,81 GONCALO RAMALHO 02 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015 5° Braga 47512
142 10,94 AFONSO MORAIS 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 28-02-2015 6° Braga 47011
143 10,94 GUILHERME ENES 04 Ben-B Papa Léguas 28-02-2015  6° Braga 47011
144 10,97 JOSE ALMEIDA 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 28-02-2015  7° Braga 47011
145 11,34 TOMAS MARTINS 08 Ben-A Papa Léguas 28-02-2015 12 Braga 47011
146 11,37 LEONARDO CUNHA 03 Inf Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015  6° Braga 47512
147 11,2 GONCALO ALMEIDA 05 Ben-B Papa Léguas 31-01-2015  6° Braga 47006
148 11,44 GABRIEL COUTO 07 Ben-A Papa Léguas 31-01-2015 12 Braga 47006
149 11,4 GONCALO RIBEIRO 06 Ben-A Papa Léguas 31-01-2015 7° Braga 47006
150 11,67 JOSE SOUSA 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 31-01-2015  4° Braga 47006
151 11,83 AFONSO MAGALHAES (7 Ben-A Papa Léguas 28-02-2015  4° Braga 47011
152 11,92 TIAGO MARTINS 07 Ben-A Sport. Clube Braga 28-02-2015 2° Braga 47011
153 12,01 JOSE SOUSA 03 Inf Sport. Clube Braga 28-02-2015 8% Braga 47011
154 12,40 GUILHERME RODRIGU 07 Ben-A Sport. Clube Braga 31-01-2015  3° Braga 47006
155 12,45 LUiS MACHADO 08 Ben-A Papa Léguas 28-02-2015  3° Braga 47011
156 12,46 TOMAS MACHADO 06 Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-12-2014 7° Braga 47003
157 12,56 FILIPE BARBOSA 07 Ben-A Individual Braga 21-12-2014 4° Braga 47002
158 12,63 DINIS MOREIRA 08 Ben-A Papa Léguas 28-02-2015 4° Braga 47011
159 12,64 SALVADOR COSTA 08 Ben-A Papa Léguas 31-01-2015  5° Braga 47006
160 12,70 DIOGO AGUIAR 08 Ben-A Papa Léguas 27-12-2014  3° Braga 47003
161 12,70 TOMAS BARBOSA 07 Ben-A Papa Léguas 28-02-2015 5° Braga 47011
162 15,53 ALEXANDRE ANDRADE 09 Ben-A Individual Braga 21-12-2014 6° Braga 47002
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200 Metros Top 28,05

1 21,95 EDI SOUSA 89 Sen  Sport. Clube Braga 22-02-2015 12 Pombal 03014

2 22,23 EDUARDO SA 95823  Club.C.Desp.Ribeirao 22-02-2015 2° Pombal 03015

3 23,11 FABIO CUNHA 94 823 Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-01-2015 12 Braga 47006

4 23,40 JOAO P FERREIRA 96 Jun  Sport. Clube Braga 11-01-2015  1° Braga 47005

5 23,73 FLAVIO PEREIRA 97 Jun Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-01-2015 12 Braga 47006

6 23,7 MANUEL M FERNANDE 96 Jun  Sport. Clube Braga 31-01-2015 12 Braga 47006

7 24,09 NARCISO VIEIRA 96Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 21-02-2015 12 Braga 47010

8 24,13 LUiS M F MACHADO 97 Jun  Sport. Clube Braga 21-02-2015  1° Braga 47010

9 24,37 DAVID FERNANDES 97 Juv E.Pr.Gongalo Sampaio 28-12-2014 1° Braga 47003
10 24,72 GABRIEL FERNANDES 93523  E.Pr.Gongalo Sampaio 21-02-2015 12 Braga 47010
11 24,78 ARMANDO SANTOS 97 Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2014 12 Braga 47003
12 25,17 GONCALO BORGES 97 Jun  Sport. Clube Braga 21-02-2015  2° Braga 47010
13 25,19 ADELIO FERNANDES  97Jun  Sport. Clube Braga 31-01-2015 32 Braga 47006
14 25,22 TOMAS CASIMIRO 99Juv  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-01-2015  2° Braga 47006
15 25,34 SIMAO MENDES 77 V35  A.R.C.Vale S.Cosme 07-02-2015 2° 1507001
16 2541 ALVES LOPES 98 Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2014 42 Braga 47003
17 25,44 VICTOR TEIXEIRA 97Jun  Gr.Desport.Airdo 11-01-2015  2° Braga 47005
18 25,49 JOAO AZEVEDO 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 28-12-2014 12 Braga 47003
19 25,66 JOSE AZEVEDO 97 Jun  Sport. Clube Braga 21-02-2015 2° Braga 47010
20 25,7 CARLOS PEREIRA 63 V50 E.Atle.Rosa Oliveira 07-02-2015 12 1507001
21 26,13 EDUARDO ARAUJO 98 Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2014 2° Braga 47003
22 26,21 PEDRO CARDOSO 98 Juv  Sport. Clube Braga 11-01-2015  4° Braga 47005
23 26,22 RUI SILVA 97 Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2014 4° Braga 47003
24 26,32 JOAO MARANHAO 99 Ini Sport. Clube Braga 28-12-2014 32 Braga 47003
25 26,32 RUI SILVA 98 Juv Sport. Clube Braga 11-01-2015 4° Braga 47005
26 26,68 ALBERTO ANTUNES 98 Juv  Sport. Clube Braga 21-02-2015 32 Braga 47010
27 26,89 PEDRO SILVA 97Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015  4° Braga 47006
28 27,27 JOAO AGUILAR 00 Ini Sport. Clube Braga 28-12-2014  4° Braga 47003
29 28,05 AVELINO LEITE 98 Juv Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-12-2014 32 Braga 47003
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150 Metros Top 33,82
1 20,67 BRUNO NUNES 01 Inf Sport. Clube Braga 21-12-2014 12 Braga 47002
2 20,89 JOAO PEIXOTO 01 Inf Sport. Clube Braga 21-12-2014 2° Braga 47002
3 21,10 JOAO PEREIRA 01 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 21-12-2014 3° Braga 47002
4 21,89 MIGUEL SERAFIM 02 Inf Sport. Clube Braga 21-02-2015  2° Braga 47010
5 2 3,02 RICARDO SILVA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirdo 21-12-2014 12 Braga 47002
6 23,24 JOAO MARTINS 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 21-02-2015 12 Braga 47010
7 23,38 FRANCISCO MENDES 05 Ben-B Papa Léguas 01-02-2015 12 Braga 47007
8 24,06 RUI BRITO 03 Inf Sport. Clube Braga 21-02-2015 2° Braga 47010
9 24,30 ANDRE SILVA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 21-12-2014 32 Braga 47002
10 24,71 PEDRO ANTUNES 02 Inf Sport. Clube Braga 21-02-2015 4° Braga 47010
11 24,88 DIOGO NABAIS 05 Ben-B  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 21-02-2015 2° Braga 47010
12 25,83 ANTONIO ANDRADE 06 Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 21-02-2015 2° Braga 47010
13 25,99 RODRIGO ALMEIDA 04 Ben-B Papa Léguas 21-02-2015  1° Braga 47010
14 26,31 LUiS PEREIRA 05 Ben-B Papa Léguas 21-02-2015  3° Braga 47010
15 26,57 RUBEN PINTO 04 Ben-B Atlet.Clube de Braga 21-12-2014 4° Braga 47002
16 26,85 DIOGO ENES 06 Ben-A Papa Léguas 21-12-2014 3° Braga 47002
17 26,89 HENRIQUE MACEDO  05Ben-B Papa Léguas 01-02-2015  2° Braga 47007
18 27,02 JOSE OLIVEIRA 06 Ben-A Papa Léguas 21-12-2014  2° Braga 47002
19 27,70 LUCAS MARTINS 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 21-02-2015 32 Braga 47010
20 27,90 HELDER SANTOS 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 21-02-2015 4° Braga 47010
21 2 8,56 GUILHERME ENES 04 Ben-B Papa Léguas 01-02-2015 4° Braga 47007
22 29,43 TOMAS ALVES 05 Ben-B Papa Léguas 21-02-2015  4° Braga 47010
23 29,82 GONCALO RIBEIRO 06 Ben-A Papa Léguas 21-12-2014 4° Braga 47002
24 30,22 TOMAS MARTINS 08 Ben-A Papa Léguas 01-02-2015 12 Braga 47007
25 30,39 TOMAS MACHADO 06 Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 21-02-2015 2° Braga 47010
26 30,44 AFONSO MAGALHAES 07 Ben-A Papa Léguas 21-02-2015  3° Braga 47010
27 3044 GABRIEL COUTO 07 Ben-A Papa Léguas 21-02-2015  1° Braga 47010
28 30,69 JOSE SOUSA 03 Inf Sport. Clube Braga 21-02-2015  3° Braga 47010
29 31,42 DINIS MOREIRA 08 Ben-A Papa Léguas 21-02-2015  2° Braga 47010
30 3 3,41 LUiS MACHADO 08 Ben-A Papa Léguas 01-02-2015 3° Braga 47007
31 33,82 TOMAS BARBOSA 07 Ben-A Papa Léguas 21-02-2015 32 Braga 47010
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Associagdo de Atletismo de Braga 28.10.2015 16:3140
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
250 Metros Planos Top 37,58

1 32,77 JOAO AZEVEDO 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 21-12-2014 2° Braga 47002
2 33,17 JOAO OLIVEIRA 99 Ini Sport. Clube Braga 21-12-2014 12 Braga 47002
3 34,39 JOAO AGUILAR 00 Ini Sport. Clube Braga 21-02-2015  2° Braga 47010
4 36,02 JORGE DAMIAO 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 21-12-2014  3° Braga 47002
5 37,58 DOMINGOS MAGALHA 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 21-12-2014 4° Braga 47002
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Associagdo de Atletismo de Braga 28.10.2015 16:3140

Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
300 Metros Planos Top 44,83
1 38,04 DAVID FERNANDES 97 Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 20-12-2014 2° Braga 47001
2 39,55 ALVES LOPES 98 Juv  Sport. Clube Braga 21-02-2015 12 Braga 47010
3 39,91 RUI SILVA 98Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015 12 Braga 47004
4 40,37 TOMAS CASIMIRO 99 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 20-12-2014  2° Braga 47001
5 40,60 ADELIO FERNANDES 97 Juv Sport. Clube Braga 20-12-2014 1¢ Braga 47001
6 41,17 EDUARDO ARAUJO 98 Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015 12 Braga 47004
7 41,36 VIKTOR ZOMBORI 98 Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 20-12-2014 32 Braga 47001
8 42,09 PEDRO CARDOSO 98 Juv  Sport. Clube Braga 20-12-2014 ~ 4° Braga 47001
9 43,89 JOAO PEIXOTO 01 Ini Sport. Clube Braga 03-01-2015 12 Braga 47004
10 44,12 RUBEN FIGUEIREDO 99 Juv Individual Braga 21-02-2015 2° Braga 47010
11 44,82 JOAO AGUILAR 00 Ini Sport. Clube Braga 03-01-2015 42 Braga 47004
12 4483 AVELINO LEITE 98 Juv Juni-Jov.Uni.N.Ideal 20-12-2014 32 Braga 47001
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
400 Metros Planos Top 57,15
1 49,58 EDUARDO SA 95523  Club.C.Desp.Ribeirdo 08-02-2015 12 Pombal 24013
2 50,50 RICARDO LIMA 85Sen  Sport. Clube Braga 28-02-2015  1° Pombal Expocentro 24099
3 50,81 JOAO P FERREIRA 96Jun  Sport. Clube Braga 14-02-2015  1° Pombal 03011
4 52,98 DAVID FERNANDES 97Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 10-01-2015  3° Braga 47005
5 53,77 DIOGO CRUZ 94 823  Club.C.Desp.Ribeirdo 20-12-2014 12 Braga 47001
6 54,36 NARCISO VIEIRA 96 Jun E.Pr.Gongalo Sampaio 21-02-2015 1¢ Braga 47010
7 55,29 GABRIEL FERNANDES 93523  E.Pr.Gongalo Sampaio 21-02-2015  3° Braga 47010
8 55,65 ALVES LOPES 98 Juv  Sport. Clube Braga 10-01-2015 12 Braga 47005
9 55,69 FLAVIO PEREIRA 97Jun  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 21-02-2015  4° Braga 47010
10 55,95 SIMAO MENDES 77 V35  A.R.C.Vale S.Cosme 21-02-2015 12 Braga 47010
11 55,98 PEDRO MEIRELES 96 Jun  Sport. Clube Braga 21-02-2015 2° Braga 47010
12 56,92 RUI SILVA 98 Juv  Sport. Clube Braga 10-01-2015 32 Braga 47005
13 57,15 ADELIO FERNANDES  97Jun  Sport. Clube Braga 10-01-2015  2° Braga 47005
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
600 Metros Top 307,16
1 126,71 PEDRO VILAS BOAS 01 Inf Sport. Clube Braga 27-12-2014 1¢ Braga 47003
2 147,62 RAFAEL SOUSA ALVES 02 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-01-2015 12 Braga 47006
3 14894 NUNO SOUSA ALVES  02Inf  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-01-2015  2° Braga 47006
4 151,19 BRUNO OLIVEIRA 03 Ben-B  Cl.Atletic.Codessoso 21-12-2014  1° Braga 47002
5 15148 RUI OLIVEIRA 02 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 3% Braga 47006
6 153,74 TIAGO SILVA 02 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 4° Braga 47006
7 158,83 LEANDRO COELHO 03 Ben-B  Sport. Clube Braga 21-12-2014 5° Braga 47002
8 15895 FRANCISCO RAMOA  03inf  GD Unidos do Cano 21-02-2015  5° Braga 47010
9 201,25 EDUARDO SALAZAR 04 Ben-B Liberdade Fut.Clube 21-12-2014  1° Braga 47002
10 2 04,00 DIOGO BARROSO 03 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 5° Braga 47006
11 2 05,55 FRANCISCO MENDES 05 Ben-B Papa Léguas 31-01-2015 6° Braga 47006
12 2 038,31 NUNO LAPREIRA 05 Ben-A Cl.Atletic.Codessoso 21-12-2014 32 Braga 47002
13 2 10,64 DINIS MOREIRA 08 Ben-A Papa Léguas 27-12-2014  2° Braga 47003
14 210,65 DANIEL OLIVEIRA 05 Ben-B  Liberdade Fut.Clube 21-02-2015  9° Braga 47010
15 2 11,48 ALEXANDRE BARROS 03 Inf Liberdade Fut.Clube 21-02-2015  10° Braga 47010
16 2 1441 MIGUEL BARBOSA 03 Ben-B Individual Braga 21-12-2014 8° Braga 47002
17 21452 TIAGO SILVA 06 Ben-A  GD Unidos do Cano 31-01-2015 1% Braga 47006
18 2 15,90 RAFAEL AZEVEDO 05 Ben-B E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 7° Braga 47006
19 2 18,36 GONCALO RIBEIRO 06 Ben-A Papa Léguas 21-02-2015 8% Braga 47010
20 2 22,61 JOSE OLIVEIRA 06 Ben-A Papa Léguas 31-01-2015 2° Braga 47006
21 2 23,53 LUiS PEREIRA 05 Ben-A Papa Léguas 27-12-2014 5° Braga 47003
22 2 30,96 DIOGO ENES 06 Ben-A Papa Léguas 31-01-2015 4° Braga 47006
23 2 33,24 TIAGO MACHADO 06 Ben-A E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 5¢ Braga 47006
24 2 34,03 GONCALO MOURA 08 Ben-A E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015  6° Braga 47006
25 2 47,37 FILIPE BARBOSA 07 Ben-A Individual Braga 21-12-2014  11° Braga 47002
26 2 49,09 GABRIEL COUTO 07 Ben-A Papa Léguas 31-01-2015 7° Braga 47006
27 2 51,63 SALVADOR COSTA 08 Ben-A Papa Léguas 27-12-2014  7° Braga 47003
28 2 52,03 TOMAS MARTINS 08 Ben-A Papa Léguas 31-01-2015 8% Braga 47006
29 2 56,07 DIOGO AGUIAR 08 Ben-A Papa Léguas 27-12-2014 9° Braga 47003
30 2 58,79 LUiS MACHADO 08 Ben-A Papa Léguas 31-01-2015  10° Braga 47006
31 307,16 GABRIEL CUNHA 08 Ben-A Papa Léguas 31-01-2015  11° Braga 47006
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
800 Metros Top 23584

1 1 59,62 JOSE ARAUJO 83 Sen Club.C.Desp.Ribeirao 22-02-2015 7° Pombal 03015

2 159,72 JOAO P FERREIRA 96 Jun  Sport. Clube Braga 22-02-2015 8% Pombal 03014

3 201,38 HELDER SALAZAR 95523  Liberdade Fut.Clube 11-01-2015 6% Braga 47005

4 201,80 DIOGO CRUZ 94 S23 Club.C.Desp.Ribeirao 11-01-2015 7° Braga 47005

5 2 02,00 ERICK ARAUJO 96 Jun  Sport. Clube Braga 11-01-2015 8% Braga 47005

6 2 02,73 DAVID FERNANDES 97 Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 11-01-2015  10° Braga 47005

7 2 03,10 LUIS SANTOS 00 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 03-01-2015 2° Braga 47004

8 2 04,10 HEDER SALAZAR 95323  Sport. Clube Braga 28-02-2015  5° Pombal Expocentro 24099

9 2 04,48 RAFAEL SILVA 97Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 08-02-2015 7° Braga 03009
10 2 05,37 ALVES LOPES 98 Juv  Sport. Clube Braga 11-01-2015 42 Braga 47005
11 2 06,32 LUiS ALVES 98 Juv  Sport. Clube Braga 11-01-2015 6° Braga 47005
12 2 06,33 PEDRO VILAS BOAS 01 Ini Sport. Clube Braga 21-02-2015 1¢ Braga 47010
13 206,63 JOAO SOUSA 99 Ini Liberdade Fut.Clube 20-12-2014  7° Braga 47001
14 2 06,92 MIGUEL TORRES 99 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 11-01-2015 12 Braga 47005
15 2 08,95 JOAO PAULO FONTAO 96 Jun Nucleo Atl. Taipas 20-12-2014  10° Braga 47001
16 2 09,92 SIMAO MENDES 77 V35  A.R.C.Vale S.Cosme 21-02-2015 8° Braga 47010
17 2 10,98 TIAGO PINHEIRO 99 Ini Nucleo Atl. Taipas 20-12-2014 112 Braga 47001
18 2 18,90 ALEXANDRE PACHECO 98 Juv  Nucleo Atl. Taipas 20-12-2014 4° Braga 47001
19 2 19,27 RUBEN FIGUEIREDO  99Juv Individual Braga 21-02-2015  4° Braga 47010
20 2 20,08 JOAO PEIXOTO 01 Ini Sport. Clube Braga 21-02-2015 5° Braga 47010
21 2 21,07 LUiS CASTRO 98Juv  Nucleo Atletismo Taipas 20-12-2014 6° Braga 47001
22 22332 ARMINDO ARAUJO 64 V50  Liberdade Fut.Clube 07-02-2015  3° 1507001
23 2 26,04 DUARTE DOMINGUES 98 Juv  C.D.R.C.Amarense 21-02-2015 6° Braga 47010
24 2 29,44 RICARDO SILVA 99Juv  C.D.R.C.Amarense 21-02-2015  8° Braga 47010
25 2 31,78 NUNO AZEVEDO 00 Ini Liberdade Fut.Clube 21-02-2015 9° Braga 47010
26 2 32,81 VICENTE CORREIA 01 Ini GD Unidos do Cano 21-02-2015  10° Braga 47010
27 2 35,84 AVELINO LEITE 98 Juv  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 24-01-2015 7° Braga 03007
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
1.000 Metros Top 50898
1 2 41,09 PEDRO VILAS BOAS 01 Inf Sport. Clube Braga 21-12-2014 1¢ Braga 47002
2 2 43,09 LUIS SANTOS 00 Ini Club.C.Desp.Ribeirdo 27-12-2014 12 Braga 47003
3 2 48,74 TIAGO PINHEIRO 99 Ini Nucleo Atletismo Taipas 27-12-2014 3° Braga 47003
4 3 0347 PEDRO AZEVEDO 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 12 Braga 47512
5 3 04,08 JOAO VALE 00 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015 19 Braga 47512
6 3 04,65 ANDRE LEITE 01 Ini Escola EB 2,3 de Celeiros 27-02-2015 2° Braga 47512
7 3 04,66 TIAGO COUTO 00 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 3° Braga 47512
8 3 04,98 JOAO OLIVEIRA 00 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015  4° Braga 47512
9 3 06,91 VITOR SILVA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 12 Braga 47512
10 307,63 MANUEL M FERNANDE 96 Jun  Sport. Clube Braga 28-12-2014 1¢ Braga 47003
11 3 08,75 ALEXANDRINO LEITES 00 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 5° Braga 47512
12 3 09,27 JOSE CARLOS SOUSA (0 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 6° Braga 47512
13 3 09,32 EDGAR MEIRA 00 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015 2° Braga 47512
14 311,33 AVELINO RODRIGUES 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 2° Braga 47512
15 3 13,16 SERGIO CARREIRINHA 00 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 32 Braga 47512
16 3 16,40 NUNO AZEVEDO 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 3% Braga 47512
17 317,29 MARCOS CARVALHO 00 Ini Cl.Atletic.Codessoso 21-12-2014 2° Braga 47002
18 3 18,84 ANDRE MOURA 00 Ini Cl.Atletic.Codessoso 21-12-2014 42 Braga 47002
19 3 19,07 DAVID MOTA 01 Inf Cl.Atletic.Codessoso 21-12-2014 5° Braga 47002
20 319,14 JOSE PEDRO FERREIR 01 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Mério Car 27-02-2015  4° Braga 47512
21 3 20,20 JOAO PEREIRA 01 Ini EB/S Santos Simdes 27-02-2015 4° Braga 47512
22 321,67 DIOGO CERQUEIRA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015  7° Braga 47512
23 3 23,07 TIAGO SANTOS 00 Ini Juni-Jov.Uni.N.ldeal 21-12-2014 7° Braga 47002
24 3 23,620 NOE RIBEIRO 03 Inf Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015 12 Braga 47512
25 3 23,620 HUGO AZEVEDO 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 12 Braga 47512
26 3 23,83 JOAO LEITE 00 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 27-02-2015 8° Braga 47512
27 3 2437 TIAGO SILVA 02 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 2° Braga 47512
28 3 24,53 MICHAEL OLIVEIRA 00 Ini COLEGIO LA SALLE 27-02-2015 5¢ Braga 47512
29 3 25,07 FRANCISCO RAMOS 03 Inf EB/S Santos Simées 27-02-2015 32 Braga 47512
30 3 25,79 NUNO SOUSA ALVES 02 Inf Juni-Jov.Uni.N.ldeal 21-12-2014 8° Braga 47002
31 3 26,56 DIOGO PEREIRA 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 2° Braga 47512
32 3 2845 PEDRO CERQUEIRA 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 12 Braga 47512
33 3 28,61 DIOGO CARVALHO 02 Inf Cl.Atletic.Codessoso 21-12-2014 9° Braga 47002
34 3 28,70 GUILHERME CAMPOS 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 4° Braga 47512
35 32896 JOAO SIMOES 03Inf  COLEGIO LA SALLE 27022015  2° Braga 47512
36 3 29,11 BRUNO FERREIRA 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 3° Braga 47512
37 32942 CARLOS PEREIRA 63 V50  E.Atle.Rosa Oliveira 08-03-2015 12 Pombal 07003
38 3 29,92 VICTOR AZEVEDO 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 4° Braga 47512
39 3 30,27 JOAO ARAUJO 02 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015 5° Braga 47512
40 3 30,71 DIOGO LOMAR 01 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015 6° Braga 47512
41 3 31,22 RICARDO RODRIGUES 03 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015 4° Braga 47512
42 331,24 DIOGO FRANCO 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015  7° Braga 47512
43 3 31,61 RUI FERREIRA 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015 8% Braga 47512
44 3 34,02 GABRIEL COSTA 02 Inf Externato Delfim Ferreira 27-02-2015 5° Braga 47512
GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
1.000 Metros Top 50898
45 3 34,20 TIAGO ARAUJO 04 Ben-B Escola EB 2,3 de Celeirds 27-02-2015 6° Braga 47512
46 3 34,30 HUGO QUINTAS 00 Ini Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015 9° Braga 47512
47 3 35,53 BRUNO OLIVEIRA 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 6° Braga 47512
48 3 36,73 DIOGO PEDRO 00 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015 7° Braga 47512
49 3 37,22 VICTOR CARDOSO 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 27-02-2015 8° Braga 47512
50 3 3744 LUiS DIAS 00 Ini COLEGIO TERESIANO 27-02-2015 9° Braga 47512
51 337,85 HENRIQUE NOGUEIRA 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 5° Braga 47512
52 3 39,84 JOAO MARE 01 Ini Colégio Jo&o Paulo Il 27-02-2015  10° Braga 47512
53 339,99 MIGUEL FERREIRA 03 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015  6° Braga 47512
54 3 42,88 JOSE PEDRO MARTINS 01 Ini Colégio Jo&o Paulo I 27-02-2015 9° Braga 47512
55 3 43,26 ANTONNIO TEIXEIRA 03 Inf Colégio Jo&o Paulo Il 27-02-2015 7° Braga 47512
56 3 44,28 RAFAEL COELHO 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 7° Braga 47512
57 3 4453 LUIiS DALA 04 Ben-B EB/S Santos Simdes 27-02-2015 8° Braga 47512
58 349,15 CARLOS RODRIGUES 01 Ini Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015 10° Braga 47512
59 3 5047 MANUEL PINTO 56 V55  Atlet.Clube de Braga 08-03-2015 12 Pombal 07003
60 35154 JOAO SA 02 Inf Externato Delfim Ferreira 27-02-2015 9° Braga 47512
61 351,78 JOAO MARQUES 02 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 10° Braga 47512
62 35264 JOAO MOURA 05 Ben-B E.Atle.Rosa Oliveira 28-02-2015  1° Braga 47011
63 3 53,59 FLAVIO MACEDO 00Ini  AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 27-02-2015  11° Braga 47512
64 3 55,40 HUGO TINOCO 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 27-02-2015 8° Braga 47512
65 4 00,24 ALEXANDRE JORGE 03 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015 7° Braga 47512
66 4 00,54 TOMAS ARAUJO 03Inf  Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015  8° Braga 47512
67 4 05,99 AFONSO FREITAS 04 Ben-B Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 27-02-2015 9° Braga 47512
68 4 07,91 FRANCISCO BORGA 02 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015  11° Braga 47512
69 4 2250 DAVID BRAGA 02 Inf Escola EB 2,3 de Celeiros 27-02-2015 9° Braga 47512
70 5 08,98 TIAGO SAMPAIO 02 Inf Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015  10° Braga 47512
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
1.500 Metros Top 55255

1 4 08,12 JOSE AZEVEDO 88 Sen Montakit 31-01-2015 2° Braga 47006

2 4 08,94 RICARDO VALE 88 Sen  Sport. Clube Braga 21-02-2015 82 Pombal 03014

3 411,67 HELDER SALAZAR 95823  Liberdade Fut.Clube 10-01-2015  7° Braga 47005

4 412,26 MIHAIL LALEV 82Sen  Sport. Clube Braga 24-01-2015  7° Braga 03007

5 4 12,66 JOSE ARAUJO 83 Sen Club.C.Desp.Ribeirao 21-02-2015 7° Pombal 03015

6 4 13,25 ERICK ARAUJO 96 Jun  Sport. Clube Braga 10-01-2015 2° Braga 47005

7 4 16,22 ALVARO CARVALHO 95823  GD Unidos do Cano 31-01-2015 4° Braga 47006

8 417,40 DAVID FERNANDES 97 Juv E.Pr.Gongalo Sampaio 27-12-2014 4° Braga 47003

9 4 18,12 DIOGO CRUZ 94 S23  Club.C.Desp.Ribeirdo 27-12-2014 5° Braga 47003
10 4 19,16 MIGUEL TORRES 99 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 28-02-2015 2° Braga 47011
11 4 22,08 RAFAEL SILVA 97 Jun E.Atle.Rosa Oliveira 10-01-2015 6° Braga 47005
12 4 2250 NELSON OLIVEIRA 97 Jun E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 5° Braga 47006
13 4 23,22 LUIS ALVES 98 Juv  Sport. Clube Braga 10-01-2015 2° Braga 47005
14 4 23,56 NUNO FERNANDES 97 Jun  GD Unidos do Cano 10-01-2015 32 Braga 47005
15 4 24,71 ALVES LOPES 98 Juv  Sport. Clube Braga 28-02-2015 5° Braga 47011
16 4 26,90 DIOGO PEIXOTO 96 Jun GD Unidos do Cano 10-01-2015 9° Braga 47005
17 4 2791 LEANDRO MARTINS 95523  E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 6° Braga 47006
18 433,94 JOAO PAULO FONTAO 96Jun  Nucleo Atl. Taipas 31-01-2015  8° Braga 47006
19 4 35,17 RUI SILVA 97 Juv  Sport. Clube Braga 27-12-2014  2° Braga 47003
20 4 35,58 RUI FERNANDES 97 Jun GD Unidos do Cano 31-01-2015 9° Braga 47006
21 4 35,89 JOAO P SILVA 97 Jun E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015  10° Braga 47006
22 4 36,25 RAFAEL SOUSA 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirdo 27-12-2014 3° Braga 47003
23 4 41,96 BRUNO SAMPAIO 97Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015  11° Braga 47006
24 44218 JOAO LUIS SILVA 95Jun  Sport. Clube Braga 27122014 5% Braga 47003
25 4 44,70 TIAGO SILVA 95823  E.Pr.Gongalo Sampaio 10-01-2015  10° Braga 47005
26 4 4548 RUBEN FIGUEIREDO 99 Juv Individual Braga 28-02-2015 9° Braga 47011
27 4 46,92 LUiS FARIA 64 V50  E.Atle.Rosa Oliveira 18-01-2015 8% 1507001
28 4 54,74 LUIS CASTRO 98 Juv Nucleo Atletismo Taipas 27-12-2014 8° Braga 47003
29 4 57,54 BRUNO ABREU 97 Jun E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015  12° Braga 47006
30 4 58,36 RUI BORGES 96 Jun  Sport. Clube Braga 31-01-2015 12 Braga 47006
31 4 5947 ALEXANDRE PACHECO 93 Juv Nucleo Atl. Taipas 27-12-2014 9° Braga 47003
32 5 0245 SIMAO MENDES 77V35  A.R.C.Vale S.Cosme 27-12-2014  10° Braga 47003
33 5 04,04 ARMINDO ARAUJO 64 V50 Liberdade Fut.Clube 18-01-2015  14° 1507001
34 5 04,54 DIOGO FARIA 99 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 2° Braga 47006
35 511,12 CARLOS FERNANDES 98 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 1¢ Braga 47006
36 512,14 NELSON MONTEIRO 89Sen  E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 2° Braga 47006
37 51288 ADELIO FERNANDES  97Jun  Sport. Clube Braga 28-02-2015 112 Braga 47011
38 519,14 PAULO OLIVEIRA 89Sen  E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 3% Braga 47006
39 5 37,58 FILIPE AMORIM 97 Jun C.D.R.C.Amarense 31-01-2015 4° Braga 47006
40 5 52,55 JOAO BARROS 98 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 5° Braga 47006
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Ranking 2015

JOSE AZEVEDO
RICARDO VALE
MIHAIL LALEV
JORGE SANTA CRUZ
HELDER SALAZAR
LUiS F S COSTA
RAFAEL SOUSA
PEDRO M COELHO
ARMINDO ARAUJO

[RIE(TOLL Ao

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) P.Coberta

Masculinos

3.000 Metros

88 Sen  Montakit 15-02-2015
88 Sen Sport. Clube Braga 24-01-2015
82 Sen Sport. Clube Braga 11-01-2015
89 Sen Sport. Clube Braga 11-01-2015
95 Jun Liberdade Fut.Clube 20-12-2014
96 Jun Club.C.Desp.Ribeirao 24-01-2015
99 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 11-01-2015
99 Juv Sport. Clube Braga 03-01-2015
64 V50  Liberdade Fut.Clube 21-02-2015
GASOLEO [ AQUECIMENTO
AGRICOLA
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Top 10 32,31

4¢ Pombal 03011
32 Braga 03007
4° Braga 47005
5° Braga 47005
4° Braga 47001
62 Braga 03007
4° Braga 47005
4° Braga 47004
6° Braga 47010

Silva Domingwe
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Associagdo de Atletismo de Braga 28.10.2015 163116
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 M Barr.Inf.M/F-68 Top 12,60
1 10,67 PEDRO PENOUCO 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirdo 01-02-2015 12 Braga 47007
2 11,75 RICARDO SILVA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirdo 01-02-2015 2° Braga 47007
3 1242 PEDRO VIEIRA 03 Inf E.Pr.Gongalo Sampaio 01-02-2015 32 Braga 47007
4 12,60 ANDRE SILVA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirdao 01-02-2015 4° Braga 47007

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
pomiciLio L RODOVIARIO .



Associacdo de Atletismo de Braga G-
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 M Barreiras-0.84 Top 10,91
1 10,91 RICARDO SILVA 99 Ini C.D.R.C.Amarense 28-12-2014 32 Braga 47003
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Associacdo de Atletismo de Braga G-
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 M Barr.Jun.M.100 Top 9,11
1 9,11 MANUEL M FERNANDE 96 Jun Sport. Clube Braga 08-02-2015 32 Braga 03009

[RIERTOIL AO AGRLSLS TELEF. 253 696
pomiciLio L RODOVIARIO i

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe



Associacdo de Atletismo de Braga G-
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 M Barreiras-106 Top 9,32
1 8,51 RICARDO LIMA 85 Sen Sport. Clube Braga 22-02-2015 42 Pombal 03014
2 9,32 MANUEL M FERNANDE 96 Jun Sport. Clube Braga 11-01-2015 4° Braga 47005

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
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Associacdo de Atletismo de Braga oo
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 M Barr.Ini.Fem-76 Top 12,28
1 12,28 FILIPE VIEIRA 02 Inf C.D.R.C.Amarense 28-12-2014 6° Braga 47003
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Ranking 2015

JOAO AGUILAR
JOAO LOPES
FILIPE MORAIS
BRUNO NUNES
LUIS SILVA
JOAO JUNCAL
BRUNO SILVA

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) P.Coberta

[RIE(TOLL Ao

Masculinos

60 M Barr.Ini.Mas-84

00 Ini Sport. Clube Braga 01-02-2015
00 Ini C.D.R.C.Amarense 01-02-2015
01 Ini Escola EB 2,3 D. Maria Il 01-02-2015
01 Ini Sport. Clube Braga 01-02-2015
01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015
00 Ini Escola EB 2,3 D. Maria Il 01-02-2015
00 Ini C.D.R.C.Amarense 28-12-2014
GASOLEO [ AQUECIMENTO
AGRICOLA
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Top 12,97

12 Braga 47007
2° Braga 47007
3° Braga 47007
4° Braga 47007
5° Braga 47007
62 Braga 47007
5° Braga 47003

Silva Domingwe
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Associacdo de Atletismo de Braga oo R e
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
60 M Barr.Juv.Mas-91 Top 12,09
1 9,62 VIKTOR ZOMBORI 98 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 01-02-2015 12 Braga 47007
2 12,09 RICARDO SILVA 99 Juv C.D.R.C.Amarense 01-02-2015 2° Braga 47007

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Salto em Altura Top 1,15
1 2,09 TIAGO COSTA 94 823  Club.C.Desp.Ribeirao 15-02-2015 2° Pombal 03011
2 2,00 MARCOS MAIO 97 Jun  Sport. Clube Braga 08-02-2015 2° Braga 03009
3 1,88 DANIEL SILVA 97 Jun  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 08-02-2015 9¢ Braga 03009
4 1,85 RAFAEL VILAS BOAS 95523  Sport. Clube Braga 28-02-2015  4° Pombal Expocentro 24099
5 1,80 HELDER PINTO 93823  Sport. Clube Braga 28-02-2015 7° Pombal Expocentro 24099
6 1,75 CARLOS PEREIRA 63V50  E.Atle.Rosa Oliveira 20-12-2014 6° Braga 47001
7 1,65 FLAVIO PEREIRA 97 Juv Juni-Jov.Uni.N.Ideal 20-12-2014 8° Braga 47001
8 1,65 JOAO AGUILAR 00 Ini Sport. Clube Braga 27-12-2014  2° Braga 47003
9 1,62 DIMA GONCHARUK 96Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 27-12-2014 3° Braga 47003
10 1,60 VIKTOR ZOMBORI 98 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 20-12-2014 9° Braga 47001
11 1,60 MANUEL M FERNANDE 96 Jun  Sport. Clube Braga 20-12-2014  11° Braga 47001
12 1,55 HUGO GARCIA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 3% Braga 47512
13 1,55 MARCELO PEREIRA 00 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Méario Car 27-02-2015  2° Braga 47512
14 1,55 VICTOR TEIXEIRA 97Jun  GRUPO DESPORTIVO AIRAO - CU 28-02-2015 2° Braga 47011
15 1,52 FILIPE MORAIS 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 4° Braga 47512
16 1,51 PEDRO JUNCAL 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 12 Braga 47512
17 1,50 JOAO LOPES 00 Ini C.D.R.C.Amarense 21-02-2015 8% Braga 47010
18 1,49 JOAO RIBEIRO 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 5° Braga 47512
19 1,46 FILIPE GUERRA 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 6° Braga 47512
20 1,45 PEDRO VILAS BOAS 01 Ini Sport. Clube Braga 21-02-2015  9° Braga 47010
21 1,43 LUIS FIGUEIRAS 00 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015 8° Braga 47512
22 1,43 PEDRO GOUVEIA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015  9° Braga 47512
23 1,43 CARLOS MOREIRA 01 Ini Escola EB 2,3 de Celeiros 27-02-2015 7° Braga 47512
24 1,43 JOSE SOUSA 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015  10° Braga 47512
25 1,41 LEANDRO OLIVEIRA 02 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015 2° Braga 47512
26 1,40 JOAO BOGO 00 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015  11° Braga 47512
27 1,40 MANUEL PINTO 56 V55  Atlet.Clube de Braga 08-03-2015 12 Pombal 07003
28 1,35 RICARDO SILVA 99Juv  C.D.R.C.Amarense 01-02-2015  2° Braga 47007
29 1,35 MARCO FERREIRA 02 Inf Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015 3° Braga 47512
30 1,35 LEONEL GOMES 01 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015  16° Braga 47512
31 1,35 JOAO JUNCAL 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015  14° Braga 47512
32 1,35 FLAVIO MACEDO 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 27-02-2015  14° Braga 47512
33 1,35 GERALDO LOPES 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015  13° Braga 47512
34 1,30 FILIPE VIEIRA 02 Inf C.D.R.C.Amarense 31-01-2015 4° Braga 47006
35 1,30 TIAGO DIAS 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 5° Braga 47512
36 1,30 FRANCISCO TORRES 02 Inf Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015 4° Braga 47512
37 1,30 TOMAS ARAUJO 02 Inf Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015  6° Braga 47512
38 1,30 RUI SILVA 00 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015  21° Braga 47512
39 1,30 MATEUS PEREIRA 00 Ini Escola EB 2,3 Arquetlogo Mario Car 27-02-2015  17° Braga 47512
40 1,30 DANIEL BARBOSA 00 Ini COLEGIO TERESIANO 27-02-2015  22° Braga 47512
41 1,30 ViICTOR CARDOSO 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  27-02-2015  17° Braga 47512
42 1,30 ANDRE OLIVEIRA 01 Ini COLEGIO LA SALLE 27-02-2015  20° Braga 47512
43 1,25 JOAO SA 02Inf  Externato Delfim Ferreira 27-02-2015  7° Braga 47512
44 1,25 GUILHERME FERNAND 02 Inf Externato Delfim Ferreira 27-02-2015  7° Braga 47512
GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Associagao de Atletismo de Braga

Ranking 2015

1,25
1,25
1,25
1,25
1,20
1,20
1,20
1,20
1,20
1,20
1,15
1,15
1,15
1,15

DIOGO MACEDO
MANUEL JOAO COSTA
FRANCISCO SILVA
JOSE PEDRO MARTINS
ANDRE PALHA
CARLOS ALMEIDA
EDGAR PEIXOTO
FERNANDO GONGALV
JOSE ARAUJO

JOAO SIMOES
RODRIGO MARTINS
GONCALO GOMES
MIGUEL VALE
GUILHERME CAMPOS

00 Ini
00 Ini
04 Ben-B
01 Ini
02 Inf
02 Inf
02 Inf
02 Inf
03 Inf
03 Inf
02 Inf
02 Inf
02 Inf
02 Inf

Absoluto ( até ) P.Coberta

Masculinos
Salto em Altura
Externato Paulo VI 27-02-2015
Colégio Joéo Paulo Il 27-02-2015
EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015
Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015

AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015

Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015
Externato Paulo VI 27-02-2015
Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015
EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015
COLEGIO LA SALLE 27-02-2015

AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015
COLEGIO TERESIANO 27-02-2015
Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015
AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015

GASOLEO r AQUECIMENTO

REEYOI A0 ,
DOMICILIO - RODOVIARIO

AGRICOLA

Top
23°
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1,15
Braga 47512
Braga 47512
Braga 47512
Braga 47512
Braga 47512
Braga 47512
Braga 47512
Braga 47512
Braga 47512
Braga 47512
Braga 47512
Braga 47512
Braga 47512
Braga 47512
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Associacdo de Atletismo de Braga oo de
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Salto Com Vara Top 4,15
1 4,15 FILIPE LARA RAMOS 78 V35 Sport. Clube Braga 24-01-2015 12 Braga 03007

[RIERTOIL AO AGRLSLS TELEF. 253 696
pomiciLio L RODOVIARIO i

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe



. ~ . Pag.26 de 45
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Salto em Comprimento Top 2,06

1 6,35 RAFAEL VILAS BOAS 95523  Sport. Clube Braga 28-02-2015 8° Pombal Expocentro 24099

2 6,32 JOSE MIGUEL SALGAD 94 523 Club.C.Desp.Ribeirao 24-01-2015 6° Braga 03007

3 6,10 TIAGO COSTA 94823  Club.C.Desp.Ribeirao 21-02-2015  7° Pombal 03015

4 5,93 MANUEL M FERNANDE 96 Jun  Sport. Clube Braga 31-01-2015  4° Braga 47006

5 5,90 FLAVIO PEREIRA 97 Jun Juni-Jov.Uni.N.Ideal 24-01-2015 9° Braga 03007

6 5,84 SERGIO CAMPOS 96 Jun  Sport. Clube Braga 11-01-2015 8% Braga 47005

7 5,78 ARMANDO SANTOS 97 Jun  Sport. Clube Braga 21-02-2015  8° Pombal 03014

8 5,62 JOAO MARANHAO 99 Ini Sport. Clube Braga 21-12-2014 12 Braga 47002

9 5,58 RENATO MIRANDA 94823  Club.C.Desp.Ribeirdo 31-01-2015 7° Braga 47006
10 5,58 JOAO LOPES 00 Ini C.D.R.C.Amarense 01-02-2015 12 Braga 47007
11 5,46 CARLOS PEREIRA 63 V50 E.Atle.Rosa Oliveira 08-03-2015 12 Pombal 07003
12 5,45 NARCISO VIEIRA 96Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 27-12-2014 32 Braga 47003
13 5,39 PEDRO CARDOSO 98 Juv  Sport. Clube Braga 28-02-2015  4° Braga 47011
14 5,26 JOAO AGUILAR 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015 12 Braga 47512
15 5,18 GABRIEL FERNANDES 92523  E.Pr.Gongalo Sampaio 27-12-2014 8° Braga 47003
16 5,11 DIMA GONCHARUK 96 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 27-12-2014 5° Braga 47003
17 5,03 FILIPE MORAIS 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 2° Braga 47512
18 5,01 JOSE AZEVEDO 97 Jun  Sport. Clube Braga 31-01-2015  11° Braga 47006
19 4,99 JOAO CONDESSO 00 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015  3° Braga 47512
20 4,95 JOAO AZEVEDO 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 28-02-2015 6° Braga 47011
21 4,90 RUI OLIVEIRA 95 S23 E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015  12° Braga 47006
22 4,82 RICARDO SILVA 99Juv  C.D.R.C.Amarense 28-02-2015  7° Braga 47011
23 4,79 VIKTOR ZOMBORI 98 Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 27-12-2014 5° Braga 47003
24 4,78 JORGE DAMIAO 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 28-02-2015 8° Braga 47011
25 4,71 FILIPE AMORIM 97 Jun C.D.R.C.Amarense 31-01-2015 139 Braga 47006
26 4,62 CARLOS BAIXO 01 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015 5° Braga 47512
27 4,59 MANUEL PINTO 56 V55  Atlet.Clube de Braga 08-03-2015 12 Pombal 07003
28 4,56 BRUNO NUNES 01 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015 6° Braga 47512
29 4,51 HUGO DOMINGUES 99Juv  C.D.R.C.Amarense 31-01-2015  14° Braga 47006
30 4,40 DIOGO HERDEIRO 00 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 7° Braga 47512
31 4,40 RUBEN FERNANDES 01 Ini EB/S Santos Simées 27-02-2015 8° Braga 47512
32 4,38 PEDRO JUNCAL 02 Inf Escola EB 2,3 D. Maria Il 01-02-2015 12 Braga 47007
33 4,38 JOSE SOUSA 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015 9° Braga 47512
34 4,35 DIOGO LOPES 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015  10° Braga 47512
35 4,30 VICTOR LOPES 00 Ini Escola EB 2,3 Arquetlogo Mario Car 27-02-2015  11° Braga 47512
36 4,28 PEDRO SIMOES 01 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015  12° Braga 47512
37 4,27 PEDRO PENOUCO 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 01-02-2015 2° Braga 47007
38 4,27 BRUNO CARNEIRO 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015  13° Braga 47512
39 4,20 PEDRO GOUVEIA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015  14° Braga 47512
40 4,19 DIOGO PEDRO 00 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015  15° Braga 47512
41 4,12 PEDRO ARAUJO 00 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 03-01-2015  24° Braga 47004
42 4,12 JOAO JUNCAL 00 Ini Escola EB 2,3 D. Maria |l 01-02-2015 5° Braga 47007
43 4,06 JOSE MALHEIRO 01 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015  16° Braga 47512
44 3,99 DIOGO PEREIRA 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 2° Braga 47512

GASOLEO  AQUECIMENTO S Domingue
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Associagdo de Atletismo de Braga 25102015 163120
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Salto em Comprimento Top 2,06
45 3,98 GONCALO ARAUJO 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015  17° Braga 47512
46 3,95 ALEXANDRE COSTA 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015  18° Braga 47512
47 3,94 PEDRO CORREIA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015  19° Braga 47512
48 3,90 HUGO QUINTAS 00 Ini Colégio Jozo Paulo Il 27-02-2015  20° Braga 47512
49 3,90 CARLOS CARDOSO 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 32 Braga 47512
50 3,87 RICARDO SILVA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirdo 01-02-2015 32 Braga 47007
51 3,87 HUGO VASCONCELOS 01 Ini COLEGIO TERESIANO 27-02-2015  21° Braga 47512
52 3,87 FILIPE VIEIRA 02 Inf C.D.R.C.Amarense 28-02-2015  11° Braga 47011
53 3,86 ALEXANDRE FARIA 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015  4° Braga 47512
54 3,84 PEDRO VIEIRA 03 Inf E.Pr.Gongalo Sampaio 01-02-2015 42 Braga 47007
55 3,83 EDUARDO GABRIEL 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015  22° Braga 47512
56 3,80 BRUNO CORREIA 01 Ini Externato Delfim Ferreira 27-02-2015  23° Braga 47512
57 3,76 ELISEU LOPES 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015  24° Braga 47512
58 3,75 DANIEL LOPES 03Inf  COLEGIO LA SALLE 27-02-2015  6° Braga 47512
59 3,75 PAULO FREITA 02 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015 8° Braga 47512
60 3,75 CELESTINO FREITAS 02 Inf Externato Delfim Ferreira 27-02-2015  7° Braga 47512
61 3,75 MIGUEL SERAFIM 02 Inf Sport. Clube Braga 28-02-2015  12° Braga 47011
62 3,70 MICHAEL OLIVEIRA 00 Ini COLEGIO LA SALLE 27-02-2015  25° Braga 47512
63 3,70 DIOGO DUARTE 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015  9° Braga 47512
64 3,69 ANDRE OLIVEIRA 01 Ini COLEGIO LA SALLE 27-02-2015  26° Braga 47512
65 3,61 ANDRE SILVA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirdo 01-02-2015 5° Braga 47007
66 3,60 VICTOR SA 03 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015  10° Braga 47512
67 3,59 BRUNO SILVA 00 Ini C.D.R.C.Amarense 28-02-2015  13° Braga 47011
68 3,58 JOSE PEDRO ARAUJO 02 Inf Escola EB 2,3 Arquedlogo Mério Car 27-02-2015  27° Braga 47512
69 3,55 TOMAS ABRANTES 03 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015  12° Braga 47512
70 3,55 BRUNO LIMA 02Inf ~ AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015  11° Braga 47512
71 3,55 GUILHERME FERNAND 02 Inf Externato Delfim Ferreira 27-02-2015 132 Braga 47512
72 3,52 LUCAS GONGALVES 04 Ben-B COLEGIO TERESIANO 27-02-2015  14° Braga 47512
73 3,51 JOAO ARAUJO 02 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015  15° Braga 47512
74 3,51 MANUEL FERNANDES 03 Inf Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015  16° Braga 47512
75 3,46 LUIS SILVA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015 6° Braga 47007
76 3,45 NUNO ARAUJO 01 Ini Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015  28° Braga 47512
77 3,38 CARLOS RODRIGUES 02Inf  AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015  17° Braga 47512
78 3,34 RODRIGO CRUZ 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015  18° Braga 47512
79 3,27 RICARDO RODRIGUES 03 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015  20° Braga 47512
80 3,25 MANUEL JOAO COSTA 00 Ini Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015 29° Braga 47512
81 3,25 RUI BRITO 03 Inf Sport. Clube Braga 28-02-2015  14° Braga 47011
82 3,19 EDUARDO SILVA 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  27-02-2015  30° Braga 47512
83 3,17 ANTONIO TEIXEIRA 02 Inf Colégio Jo&o Paulo Il 27-02-2015  21° Braga 47512
84 3,17 ANDRE AMORIM 01 Ini C.D.R.C.Amarense 28-02-2015  15° Braga 47011
85 3,12 DANIEL MOURA 03 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015  23° Braga 47512
86 3,09 PEDRO LOPES 01 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015  32° Braga 47512
87 3,04 PEDRO NORTON 03 Inf Colégio Jozo Paulo Il 27-02-2015  24° Braga 47512
88 3,01 CLAUDIO ARAUJO 03Inf  Colégio Joo Paulo Il 27-02-2015  25° Braga 47512
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Salto em Comprimento Top 2,06
89 2,89 JOSE OLIVEIRA 06 Ben-A Papa Léguas 21-12-2014  41° Braga 47002
90 2,88 FABIO RODRIGUES 03Inf  AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 27-02-2015 26° Braga 47512
91 2,85 DIOGO FERREIRA 02 Inf EB/S Santos Simdes 27-02-2015  27° Braga 47512
92 2,80 TIAGO SILVA 03 Inf COLEGIO LA SALLE 27-02-2015  28° Braga 47512
93 2,80 SIMAO PEREIRA 03 Inf Sport. Clube Braga 28-02-2015  16° Braga 47011
94 2,79 DIOGO ENES 06 Ben-A Papa Léguas 21-12-2014  43° Braga 47002
95 2,79 FRANCISCO MENDES 05 Ben-A Papa Léguas 21-12-2014  42° Braga 47002
96 2,76 GUILHERME ENES 04 Ben-B Papa Léguas 21-12-2014  44° Braga 47002
97 2,76 GUILHERME FERREIRA 04 Ben-B Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015 29° Braga 47512
98 2,74 RODRIGO OLIVEIRA 04 Ben-B Escola EB 2,3 de Celeiros 27-02-2015  30° Braga 47512
99 2,62 PEDRO ANTUNES 02 Inf Sport. Clube Braga 28-02-2015  17° Braga 47011
100 2,58 LEONARDO CUNHA 03 Inf Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015 312 Braga 47512
101 2,47 GONCALO RIBEIRO 06 Ben-A Papa Léguas 21-12-2014  47° Braga 47002
102 2,43 RUI PEREIRA 04 Ben-B EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015  32° Braga 47512
103 2,40 LUiS PEREIRA 05 Ben-A Papa Léguas 21-12-2014  50° Braga 47002
104 2,18 GABRIEL COUTO 07 Ben-A Papa Léguas 21-12-2014  53° Braga 47002
105 2,06 TOMAS MARTINS 08 Ben-A Papa Léguas 21-12-2014  54° Braga 47002

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Triplo Salto Top 11,42
1 14,45 RAFAEL VILAS BOAS 95523  Sport. Clube Braga 24-01-2015 12 Braga 03007
2 13,62 TIAGO COSTA 94523 Club.C.Desp.Ribeirao 24-01-2015  4° Braga 03007
3 12,45 JOSE MIGUEL SALGAD 94523  Club.C.Desp.Ribeirdo 20-12-2014  7° Braga 47001
4 12,32 RENATO MIRANDA 94523 Club.C.Desp.Ribeirao 10-01-2015  7° Braga 47005
5 11,94 NARCISO VIEIRA 96 Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 10-01-2015  10° Braga 47005
6 11,42 DMYTRO GONCHARUK 96 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 10-01-2015  13° Braga 47005

GASOLEO  AQUECIMENTO  Siifa lomingwe
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Associagao de Atletismo de Braga e
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Quadruplo Salto Inf. Top 10,30
1 10,30 FRANCISCO MENDES 05 Ben-B Papa Léguas 21-02-2015 3¢ Braga 47010
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Associagao de Atletismo de Braga s e
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Quadruplo Salto Ini. Top 1439
1 15,30 JOAO AGUILAR 00 Ini Sport. Clube Braga 28-02-2015  1° Braga 47011
2 14,39 JOAO MARANHAO 99 Ini Sport. Clube Braga 28-12-2014  1° Braga 47003
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Lancamento Peso-3Kg Top 4,27
1 9,28 DANIEL CUNHA 01 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-12-2014 32 Braga 47003
2 8,79 MIGUEL SILVA 02 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015 12 Braga 47512
3 8,73 DIOGO COSTA 04 Ben-B Escola EB 2,3 de Celeiros 27-02-2015 2° Braga 47512
4 8,49 GASPAR LOPES 02 Inf Juni-Jov.Uni.N.ldeal 28-02-2015 12 Braga 47011
5 8,22 BRUNO RODRIGUES 02 Inf EB/S Santos Simées 27-02-2015 32 Braga 47512
6 7,97 FILIPE VIEIRA 02 Inf C.D.R.C.Amarense 27-12-2014 5° Braga 47003
7 7,85 PEDRO JUNCAL 02 Inf Escola EB 2,3 D. Maria Il 01-02-2015 12 Braga 47007
8 7,81 GONCALO ANTUNES 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 4° Braga 47512
9 7,80 SAMUEL SA 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 5° Braga 47512
10 7,79 EDGAR PEIXOTO 02 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015 6° Braga 47512
11 7,51 NUNO GONCALVES 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 7° Braga 47512
12 7,21 FERNANDO GONCALV 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 9° Braga 47512
13 7,13 ANDRE TEIXEIRA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirdao 21-12-2014 7° Braga 47002
14 6,91 RAFAEL AMORIM 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015  10° Braga 47512
15 6,83 PEDRO MENDES 03 Inf EB/S Santos Simdes 27-02-2015  11° Braga 47512
16 6,81 JORGE CRUZ 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015  12° Braga 47512
17 6,44 MATHANAEL SANTOS 02 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015  13° Braga 47512
18 6,40 GABRIEL COSTA 02 Inf Externato Delfim Ferreira 27-02-2015  14° Braga 47512
19 6,30 CLAUDIO VASCONCEL 02 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015 152 Braga 47512
20 6,28 DIOGO BARBOSA 02 Inf Externato Delfim Ferreira 27-02-2015 162 Braga 47512
21 6,18 FERNANDO BOAVISTA 03 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015  17° Braga 47512
22 6,14 ANDRE PALHA 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015  18° Braga 47512
23 6,06 ANTONIO MACHADO 02 Inf Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015 192 Braga 47512
24 5,86 ALEXANDRE FARIA 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015  20° Braga 47512
25 5,82 PEDRO VIEIRA 03 Inf E.Pr.Gongalo Sampaio 01-02-2015 2° Braga 47007
26 5,74 GUSTAVO CASTRO 03 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015  21° Braga 47512
27 5,54 RICARDO SILVA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirdo 01-02-2015 32 Braga 47007
28 5,40 PEDRO PENOUCO 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 01-02-2015 4° Braga 47007
29 5,36 DUARTE LEITAO 03 Inf COLEGIO LA SALLE 27-02-2015  23° Braga 47512
30 5,36 JORGE OLIVEIRA 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 27-02-2015  22° Braga 47512
31 5,34 LUiS PEREIRA 05 Ben-B Papa Léguas 28-02-2015 3° Braga 47011
32 5,25 PEDRO CARVALHO 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 27-02-2015  24° Braga 47512
33 5,25 BRUNO PINTO 03 Inf Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015  25° Braga 47512
34 5,21 ANDRE SILVA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirdo 01-02-2015 5° Braga 47007
35 5,16 PEDRO NORTON 03 Inf Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015  27° Braga 47512
36 5,11 TIAGO SILVA 03 Inf COLEGIO LA SALLE 27-02-2015  28° Braga 47512
37 4,94 GUILHERME ENES 04 Ben-B Papa Léguas 28-02-2015  4° Braga 47011
38 4,82 VASCO FERREIRA 03 Inf Colégio Jozo Paulo Il 27-02-2015  29° Braga 47512
39 4,27 HENRIQUE MACEDO  05Ben-B Papa Léguas 28-02-2015  5° Braga 47011

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Lancamento Peso-4Kg Top 5,43
1 11,09 DOMINGOS MAGALHA 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015 1° Braga 47512
2 9,58 SERGIO CARREIRINHA 00 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 32 Braga 47512
3 9,19 GABRIEL MOREIRA 00 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 4° Braga 47512
4 9,09 RICARDO MIRANDA 00 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015  5° Braga 47512
5 9,04 FILIPE MORAIS 01 Ini Escola EB 2,3 D. Maria Il 01-02-2015 12 Braga 47007
6 8,85 VITOR SILVA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015  6° Braga 47512
7 8,82 MIGUEL SOARES 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 7° Braga 47512
8 8,69 EDUARDO FARIA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 8% Braga 47512
9 8,63 HUGO OLIVEIRA 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015  9° Braga 47512
10 8,48 GONCALO COSTA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015  11° Braga 47512
11 8,46 BRUNO SILVA 00 Ini C.D.R.C.Amarense 28-12-2014 2° Braga 47003
12 8,41 RUI VELOSO 00 Ini Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015  12° Braga 47512
13 8,37 PEDRO AZEVEDO 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015  13° Braga 47512
14 8,00 DIOGO CERQUEIRA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015  14° Braga 47512
15 7,90 DUARTE CAMPOS 00 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015  15° Braga 47512
16 7,88 JOAO AGUILAR 00 Ini Sport. Clube Braga 01-02-2015 2° Braga 47007
17 7,87 LEONEL GOMES 01 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015  16° Braga 47512
18 7,86 CARLOS MOREIRA 01 Ini Escola EB 2,3 de Celeiros 27-02-2015  17° Braga 47512
19 7,84 DANIEL CUNHA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-02-2015  4° Braga 47011
20 7,52 PEDRO ANTUNES 00 Ini Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015  18° Braga 47512
21 7,48 ANDRE SANTOS 01 Ini COLEGIO LA SALLE 27-02-2015 19° Braga 47512
22 7,46 DANIEL MIRANDA 00 Ini Escola EB 2,3 Arqueélogo Mario Car 27-02-2015  20° Braga 47512
23 7,29 DANIEL OLIVEIRA 01 Ini COLEGIO LA SALLE 27-02-2015  21° Braga 47512
24 7,27 JOAO JUNCAL 00 Ini Escola EB 2,3 D. Maria |l 01-02-2015 32 Braga 47007
25 7,14 JOAO LOPES 00 Ini C.D.R.C.Amarense 01-02-2015 4° Braga 47007
26 7,12 RICARDO SILVA 99 Ini C.D.R.C.Amarense 28-12-2014 32 Braga 47003
27 6,87 MIGUEL SILVA 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  27-02-2015  22° Braga 47512
28 6,72 JOAO LEITE 00 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Méario Car 27-02-2015  23° Braga 47512
29 6,56 BRUNO BARBOSA 00 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015  24° Braga 47512
30 6,36 BRUNO PEIXOTO 00 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015  25° Braga 47512
31 6,32 LUIS SILVA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015 5° Braga 47007
32 6,11 MARCELO DUARTE 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015  26° Braga 47512
33 6,06 BRUNO NUNES 01 Ini Sport. Clube Braga 01-02-2015  6° Braga 47007
34 5,92 ANDRE AMORIM 01 Ini C.D.R.C.Amarense 31-01-2015  2° Braga 47006
35 5,53 RICARDO GONCALVES 00 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-01-2015  3° Braga 47006
36 5,43 JOSE ESPIRITO SANTO 01 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015  27° Braga 47512
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Lancamento Peso-5Kg Top 6,42
1 12,13 FRANCISCO RIBEIRO 97 Jyuv Dragdes V.Vizela-FCP 20-12-2014 2° Braga 47001
2 10,59 PEDRO BRANDAO 97 Juv C.D.R.C.Amarense 20-12-2014 6° Braga 47001
3 9,74 PAULO SILVA 99Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 03-01-2015  6° Braga 47004
4 9,67 PEDRO ANTUNES 97 Juv  C.D.R.C.Amarense 20-12-2014 7° Braga 47001
5 9,60 ANDRE DE OLIVEIRA  98Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015  7° Braga 47004
6 8,29 VIKTOR ZOMBORI 98 Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 27-12-2014 32 Braga 47003
7 8,22 FILIPE AMORIM 97 Juv C.D.R.C.Amarense 20-12-2014  12° Braga 47001
8 7,33 BRUNO SILVA 00 Ini C.D.R.C.Amarense 03-01-2015  14° Braga 47004
9 7,03 DANIEL CUNHA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 03-01-2015  15° Braga 47004
10 6,42 JOAO LOPES 00 Ini C.D.R.C.Amarense 03-01-2015  16° Braga 47004
11 6,42 RICARDO SILVA 99 Juv C.D.R.C.Amarense 01-02-2015 2° Braga 47007

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Lancamento Peso-6Kg Top 7,11

1 11,29 FRANCISCO RIBEIRO 97 Jun  Dragdes V.Vizela-FCP 31-01-2015 12 Braga 47006
2 10,99 GONCALO BORGES 97 Jun  Sport. Clube Braga 08-02-2015  15° Braga 03009
3 8,01 MANUEL M FERNANDE 96 Jun  Sport. Clube Braga 27-12-2014  4° Braga 47003
4 7,11 DIMA GONCHARUK 96 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 27-12-2014  5° Braga 47003

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Lancamento Peso-7.26 Top 7,40
1 14,40 PEDRO VELOSO 77 V35  Sport. Clube Braga 31-01-2015 12 Braga 47006
2 10,07 RAFAEL VENADE 92Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 24-01-2015  11° Braga 03007
3 9,89 BRUNO GOMES 92Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 11-01-2015  8° Braga 47005
4 9,61 ANTONIO RIBEIRO 63V50  Mov.Juventud.Merelim 11-01-2015  9° Braga 47005
5 8,84 NUNO CASTRO 90 Sen  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 24-01-2015  13° Braga 03007
6 7,61 RENATO MIRANDA 94 823  Club.C.Desp.Ribeirdo 27-12-2014 6° Braga 47003
7 7,43 TIAGO COSTA 94 823  Club.C.Desp.Ribeirdo 27-12-2014 7° Braga 47003
8 7,40 PAULO CORREIA 92 Sen  Sport. Clube Braga 11-01-2015 132 Braga 47005
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Triatlo-Infan (B68) Top 507,00
1 885 PEDRO PENOUCO 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirdo 01-02-2015 12 Braga 47007
10,67 5,40 4,27
2 666 RICARDO SILVA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeiréo 01-02-2015  2° Braga 47007
11,75 554 3,87
3 626 PEDRO JUNCAL 02 Inf Escola EB 2,3 D. Maria Il 01-02-2015 32 Braga 47007
-7,85 4,38
4 596 PEDRO VIEIRA 03 Inf E.Pr.Gongalo Sampaio 01-02-2015 42 Braga 47007
12,42 5,82 3,84
5 507 ANDRE SILVA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 01-02-2015 5° Braga 47007

12,60 521 3,61

GASOLEO  AQUECIMENTO  Siifa lomingwe
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Triatlo - Iniciados Top 5 55,00
1 1320 JOAO LOPES 00 Ini C.D.R.C.Amarense 01-02-2015 12 Braga 47007
10,19 5,58 7,14
2 1242 JOAO AGUILAR 00 Ini Sport. Clube Braga 01-02-2015  2° Braga 47007
10,11 4,90 7,88
3 1156 FILIPE MORAIS 01 Ini Escola EB 2,3 D. Maria Il 01-02-2015 32 Braga 47007
10,79 4,70 9,04
4 888 BRUNO NUNES 01 Ini Sport. Clube Braga 01-02-2015 42 Braga 47007
10,96 4,34 6,06
5 708 JOAO JUNCAL 00 Ini Escola EB 2,3 D. Maria Il 01-02-2015  5° Braga 47007
12,58 4,12 7,27
6 555 LUIS SILVA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015  6° Braga 47007

12,55 3,46 6,32

GASOLEO  AQUECIMENTO  Siifa lomingwe
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Associagao de Atletismo de Braga

Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Triatlo - Juvenis Top
1 1417 VIKTOR ZOMBORI 98 Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo
9,62 817 1,55
2 772 RICARDO SILVA 99Juv  C.D.R.C.Amarense

12,09 6,42 1,35

P4g.40 de 45
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7 72,00

01-02-2015 12 Braga 47007

01-02-2015 2° Braga 47007
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Associacdo de Atletismo de Braga oo e
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Heptatlo - Juvenis Top 17 09,00
1 1709 VIKTOR ZOMBORI 98 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 28-12-2014 5° Braga 47003

8,04 4,79 829 1,56
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1 3232 MANUEL M FERNANDE 96 Jun
7,59 549 801 1,56 9,32

2 1749 DIMA GONCHARUK 96 Jun
8,03 511 7,11 1,62

3 1136 NARCISO VIEIRA 96 Jun
7,65 545

4 1038 RAFAEL VILAS BOAS 95 Jun
7,63 4,92
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
Heptalo - Seniores Top 0,00
1 2160 TIAGO COSTA 94 823  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-12-2014 6° Braga 47003
8,10 590 7,43 1,92
2 1374 RENATO MIRANDA 94823  Club.C.Desp.Ribeirao 28-12-2014  7° Braga 47003
7,89 529 761
3 1054 GABRIEL FERNANDES 92523  E.Pr.Gongalo Sampaio 28-12-2014  10° Braga 47003
7,74 5,18
4 784 JOSE MIGUEL SALGAD 94523  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-12-2014  12° Braga 47003
7,29
5 0 GILBERTO ENES 75V35  Papa Léguas 28-12-2014  14° Braga 47003
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Associacdo de Atletismo de Braga i
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
4X200 Metros Top 13621
1 1 36,21 SPORT. CLUBE BRAGA 97 Jun Sport. Clube Braga 08-02-2015 12 Braga 03009

Manuel M Fernandes (1996) / Armando Santos (1997) / Gongalo Borges (1997) / Jodo P Ferreira (1996)

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Masculinos
4X400 Metros Top 34127
1 32790 SPORT. CLUBE BRAGA 80Sen  Sport. Clube Braga 22-02-2015  1° Pombal 03014
Manuel M Fernandes (1996) / Nuno Baptista (1991) / Jodo P Ferreira (1996) / Ricardo Lima (1985)
2 312792 SPORT. CLUBE BRAGA 85Sen  Sport. Clube Braga 24-01-2015  1° Braga 03007
Jodo P Ferreira (1996) / Nuno Baptista (1991) / Ricardo Lima (1985) / Manuel M Fernandes (1996)
3 34127 C C D RIBEIRAO 83Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 22-02-2015  3° Pombal 03015

Renato Miranda (1994) / Diogo Cruz (1994) / José Aradjo (1983) / Eduardo Sa (1995)
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