
Torneio Olímpico Jovem  + Campeonato Distrital  INATEL

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 26 de Abril de 2008

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0847025

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie
Rui Araujo S23 CCDR       6 0,28   1º 88

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie
Joana Araujo JUN SCB       7 3,85   1ª 90
Ana Pereira JUN MORFC       8 6,62   2ª 90

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Serie
Jose Pires S23 FCV    1 0  1 1,28   1º 87
Marco Oliveira JUN GDCOV    1 0  1 5,61   2º 90
Henrique Cunha JUN GDCOV DST89
José Araújo VET CANDO DST59

2.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie
Helena Alves JUV MORFC     8  2 6,93   1ª 92

110 M Barreiras-1.06 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,6
Bruno Magalhaes JUN CCDR       1 8,37   1º 90

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,6
Renato Vieira JUV SCB       1 6,44   1º 91
Duarte Silva JUV CCDR       1 6,47   2º 92
Marcelino Vieira JUV PALME       1 9,02   3º 91
Artur Dias JUV EDMII       2 0,49   4º 92
Hugo Ferreira JUV CCDR       2 0,52   5º 92
Rui Cardoso JUV EDMII       2 1,40   6º 91

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final Vento: Desf: - 0,7
Cátia Rodrigues JUV CCDR       1 7,07   1ª 92

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  0,6
Bruno Giesteira INI CSP       1 6,63   1º 93
João Simões INI EDMII       1 7,18   2º 94
Joao Pacheco INI SCB       1 7,56   3º 93
Diogo Cruz INI CCDR       1 9,18   4º 94
Duarte Silva INI EDMII       2 0,11   5º 94
Renato Miranda INI CCDR       2 3,13   6º 94
Samuel Araújo INI CPNIN       2 6,26   7º 93

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  1,7
Marlene Chaves INI SCB      1 3,52   1ª 94
Sara Lomar INI SCB      1 6,40   2ª 93
Filipa Silva INI SCB      1 7,28   3ª 94

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final
Miguel Montês JUV SCB 40,661º 91
Luis Vinhas JUV SCB 39,862º 92
Rui Pereira JUV SCB 37,793º 91
Rui Cardoso JUV EDMII 33,314º 91
André Moreira JUV FCP 31,885º 92
Renato Vieira JUV SCB 27,986º 91
Artur Dias JUV EDMII 23,217º 92

Salto em Altura (Masc)

1Final
Oscar Macedo INI EBPGS 1,581º 93
Joao Pacheco INI SCB 1,582º 93
João Simões INI EDMII 1,583º 94
João Teixeira INI MOURE 1,494º 93
João Costa INI EBPGS 1,465º 93
João Vilas Boas INI EDMII 1,356º 94
Pedro Gonçalves INI EBPGS 1,356º 94
Bruno Alves INI MOURE 1,356º 93

300 Metros Planos (Masc)

1Serie
Paulo Araújo JUV SCB      4 0,33   1º 92
José Dias JUV SCB      4 1,44   2º 92
Marcelo Costa JUV SIRA      4 1,75   3º 91
Fábio Vale JUV SIRA      4 2,19   4º 92
Marco Cunha JUV MOURE      4 3,76   5º 92

2Serie
Diogo Miranda JUV CCDR      3 9,68   1º 92
José Moreira JUV LFC-F      4 0,53   2º 92
André Moreira JUV IND47      4 0,70   3º 92
Jaques Coelho JUV EBPGS      4 1,36   4º 91

300 Metros Planos (Fem)

1Final
Vera Castro JUV EBPGS      4 4,85   1ª 92
Joana Fernandes JUV SCB      4 8,24   2ª 92
Elisabete Costa JUV ACB      5 0,33   3ª 92

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final
Margarida Ferreira INI SCB 23,151ª 94
Ana Cardoso INI SCB 9,632ª 93
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Torneio Olímpico Jovem  + Campeonato Distrital  INATEL

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 26 de Abril de 2008

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0847025

Salto em Comprimento (Fem)

1Final
Vanda Pinto INI SCB  4,53 + 1,51ª 93
Marlena Chaves INI SCB  4,52 - 0,52ª 94
Vera Mendes INI AMEG  4,48 + 0,33ª 93
Ana Oliveira INI SCB  4,33 - 0,24ª 94
Daniela Santos INI SCB  4,30 + 0,65ª 94
Vanessa Araújo INI SCB  4,20 + 0,36ª 93
Filipa Vinhas INI SCB  4,17 + 1,67ª 94
Anabela Barbosa INI SCB  4,15 + 0,88ª 93
Catarina Silva INI CCDR  3,95 + 0,39ª 94
Libânea Veloso INI PRADO  3,88 + 0,910ª 93
Susana Fernandes INI EAMS  3,79 + 0,911ª 94
Ângela Sá INI SCB  3,66 + 0,312ª 93
Ana Costa INI EAMS  3,26  0,013ª 94
Fátima Veloso INI PRADO  3,13 + 0,414ª 93

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,0
João Oliveira VET CANDO       3 2,11   1º 57
Arnaldo Santos VET INAT       3 4,41   2º 47

2Serie Vento: Fav: +  2,0
Raul Veloso SEN CCDR       2 2,27   1º 81
Joaquim Rodrigues JUN CCDR       2 2,74   2º 90
Mario A. Silva S23 SCB       2 3,41   3º 87
Ricardo Torres JUN CCDR       2 3,71   4º 89
Rui Araujo S23 CCDR       2 4,22   5º 88
Bruno Martins JUN JUNI       2 5,26   6º 90
Luis Abreu JUN JUNI       2 6,78   7º 90

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,7
Ines Oliveira S23 SCB       2 6,03   1ª 86
Diana Silva JUV JUNI       3 0,01   2ª 92

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final
Claudia Santos JUV SCB  10,461ª 92
Daniela Costa JUV SCB  9,142ª 91

Triplo Salto (Fem)

1Final
Cátia Rodrigues JUV CCDR  9,95 + 1,11ª 92
Vera Castro JUV EBPGS  9,84 + 0,72ª 92

Salto em Altura (Fem)

1Final
Ana Rita Pereira JUV SCB  1,601ª 91
Cátia Silva JUV MOURE  1,332ª 92

150 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,6
Pedro Silva INF SCB      2 0,01   1º 95
José Castro INF EDMII      2 0,56   2º 95
Nuno Guerra INF MOURE      2 2,88   3º 95
Ricardo Cunha INF MOURE      2 3,31   4º 95
Bruno Rodrigues INF MOURE      2 6,40   5º 96
Júlio Martins INF CPNIN      2 8,67   6º 96
João Silva INF EAMS      3 0,69   7º 96
Luis Gomes BEN-B EAMS      3 7,07   8º 98

2Serie Vento: Fav: +  0,9
Diogo Araújo INF EAMS      1 9,86   1º 95
José Silva INF CPNIN      2 0,56   2º 95
Tiago Silva INF EBPGS      2 0,77   3º 96
Ricardo Ferreira INF SCB      2 1,10   4º 95
Jordan Araújo INF CPNIN      2 3,57   5º 96
Tiago Veiga INF EAMS      2 6,88   6º 95
Diogo Rodrigues INF CPNIN      3 1,47   7º 96

150 Metros (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 0,5
Luciana Faria BEN-B MOURE      2 6,38   1ª 97
Alexandra Moreira BEN-B MOURE      2 6,39   2ª 97
Sofia Fernandes BEN-B MOURE      2 7,81   3ª 97
Ana Silva Ben-A EAMS      2 9,38   4ª 99
Claudia Sousa BEN-B MOURE      3 0,95   5ª 97
Juliana Barbosa BEN-B MOURE      3 4,95   6ª 97

2Serie Vento: Fav: +  0,2
Teresa Costa INF EAMS      2 1,57   1ª 96
Bruna Batista INF EAMS      2 3,30   2ª 96
Ana Ferreira BEN-B EAMS      2 3,33   3ª 97
Sara Bastos BEN-B EAMS      2 4,06   4ª 97
Lucélia Graça BEN-B EAMS      2 6,38   5ª 98
Daniela Macedo Ben-A EAMS      2 8,97   6ª 00

3Serie Vento: Fav: +  1,2
Maria Gil INF EBPGS      2 2,30   1ª 96
Tatiana Machado INF SCB      2 3,28   2ª 96
Sandra Ferreira INF CCDR      2 3,57   3ª 95
Ana C Oliveira INF MOURE      2 4,28   4ª 95
Margarida Torres INF CCDR      2 4,34   5ª 95

3.000 Metros (Masc)

1Serie
André Silva JUV LFC-F    9  2 5,47   1º 92
Joao Pedrosa JUV FCV    9  3 1,04   2º 91
Miguel Faria JUV FCV    1 0  1 5,26   3º 92
Ilídio Araújo JUV EDMII    1 1  1 1,38   4º 92
Bruno Pereira JUV CPNIN    1 1  2 3,83   5º 92
Manuel Costa JUV GDUC91
José Macedo JUV EDMII91
André Faria JUV SIRA92

3.000 Metros (Masc)

2Serie
Domingos Barros VET SIRA    9  1 1,54   1º 67
José Teixeira VET CANDO    9  3 0,10   2º 63
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Torneio Olímpico Jovem  + Campeonato Distrital  INATEL

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 26 de Abril de 2008

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0847025

3.000 Metros (Masc)

2Serie
Augusto Antunes VET MORFC     9  4 3,15   3º 64
Vitor Ribeiro SEN SIRA    1 0  0 5,74   4º 74
Alberto Rocha VET CANDO    1 0  2 9,88   5º 57
Manuel Silva VET INAT    1 0  4 5,80   6º 55
José Guimarães JUV SIRA    1 1  1 5,36   7º 92
Ricardo Ferros JUV SIRA    1 1  3 2,46   8º 92
José Mota VET SOARE    1 1  4 3,09   9º 60
Manuel Moreira VET INAT    1 4  2 3,39   10º 40
António Figueira VET INAT    1 7  1 6,88   11º 28
Albino Freitas VET INAT DST46

Triplo Salto (Masc)

1Final
Sergio Silva S23 CCDR  13,76 - 0,31º 85
Mario A. Silva S23 SCB  13,16 + 0,62º 87

Triplo Salto (Masc)

2Final
Duarte Silva JUV CCDR  12,40 - 0,31º 92
Hugo Ferreira JUV CCDR  11,04  0,02º 92

3.000 Metros (Fem)

1Serie
Sofia Almeida JUV FCV    1 1  3 4,04   1ª 91
Martinha Silva JUV FCV    1 2  2 2,40   2ª 92

3.000 Metros (Fem)

2Serie
Susana Oliveira SEN CANDO    1 1  0 0,44   1ª 79
Elisa Rodrigues VET CANDO    1 2  1 3,05   2ª 65

Salto Com Vara (Masc)

1Final
Diogo Silva JUN CCDR  4,101º RR  JUN89

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final
Claudia Ramoa JUN SCB  32,001ª 90
Sandra Neto SEN CANDO  20,362ª 73
Elisa Rodrigues VET CANDO SM65

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final
Iuri Costa INI EBPGS  28,821º 93
Nuno Costa INI CCDR  20,832º 94

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final
João Vilas Boas INI EDMII 18,813º 94
Pedro Gonçalves INI EBPGS 17,374º 94
Simão Rodrigues INI MOURE 16,785º 93
Jorge Rodrigues INI EAMS 16,376º 93
Joaquim Ribeiro INI EDMII 14,677º 94
José Salgado INI CCDR 11,248º 94
João Ferreira INI EAMS 8,939º 93

600 Metros (Masc)

1Serie
Francisco Rodrigues INF GRAC    1  3 2,98   1º 95
Rafael Vilas Boas INF SCB    1  3 2,99   2º 95
Pedro Meireles INF SCB    1  4 8,58   3º 96
Joao Ribeiro INF FCV    1  4 9,91   4º 95
Hélder Salazar INF IND47    1  5 4,36   5º 95
José Gomes INF EAMS    1  5 6,12   6º 95
Miguel Costa INF GRAC    1  5 8,78   7º 95
André Alves INF GRAC    2  1 0,24   8º 95

2Serie
Rui Silva INF SCB    1  4 8,70   1º 95
David Fernandes BEN-B EBPGS    1  5 2,16   2º 97
Paulo Costa INF CPNIN    1  5 3,28   3º 96
Pedro Silva INF FCV    1  5 4,88   4º 96
Rui Andrade BEN-B FCV    2  0 1,30   5º 97
Lino Barbosa INF CPNIN    2  0 8,38   6º 95
Ricardo Monteiro BEN-B CPNIN    2  0 8,04   7º 97
Manuel Fernandes INF EAMS    2  1 5,17   8º 96

600 Metros (Fem)

1Serie
Ana Fernandes INF FCV    1  4 5,01   1ª 95
Claudia Ribeiro INF FCV    1  4 9,90   2ª 95
Elsa Gomes INF SCB    1  5 5,63   3ª 96
Sandra Oliveira INF FCV    1  5 8,50   4ª 96
Adriana Antunes INF SCB    1  5 9,40   5ª 95
Catarina Coelho INF EPGS    2  0 4,03   6ª 96
Elsa Cruz BEN-B CCDR    2  0 5,18   7ª 97
Inês Viegas INF EBPGS    2  1 2,62   8ª 96

4.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie
Luis Carneiro INI EBPGS    3 2  4 0,7    1º 94

4X80 Metros (Masc)

1Serie
Ccd Ribeirão INI
diogo cruz (1994)/ josé salgado 
(1994)/ nuno costa (1994) / joão 
sá (1993)

CCDR      4 2,64   1º 93
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Torneio Olímpico Jovem  + Campeonato Distrital  INATEL

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 26 de Abril de 2008

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0847025

4X80 Metros (Masc)

1Serie
Ext. Ind. D.henrique INI
andré araújo (1993)/ samuel 
araújo (1993)/ rui pereira (1993)/ 
alexandre azevedo (1993)

EIDH       4 9,37   2º 93

4X80 Metros (Fem)

1Serie
Sc Braga INI
anabela barbosa (1993)/daniela 
santos (1994)/ ana filipa silva 
(1994)/ vanda pinto (1993)

SCB       4 5,51   1ª 93

Sc Braga INI
margarida ferreira (1994)/ 
vanessa araújo (1994)/ catarina 
lomar (1993)/ ana oliveira (1994)

SCB       4 6,56   2ª 93

4X400 Metros (Masc)

1Serie
Juni SEN
vitor bravo (1985)/ bruno 
martins (1990)/ luis abreu 
(1990)/ david melo (1989)

JUNI     3  5 4,25   1º 85

Página 4 de 10



Torneio Olímpico Jovem  + Campeonato Distrital  INATEL

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

domingo, 27 de Abril de 2008

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0847025

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  0,1
Duarte Silva JUV CCDR       1 2,12   1º Q92
Pedro Pinto JUV SCB       1 2,28   2º Q91
Diogo Miranda JUV CCDR       1 2,31   3º Q92
Marcelino Vieira JUV PALME       1 2,60   4º q91
Marcelo Costa JUV SIRA       1 3,35   5º 91

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,2
Jorge Moreira JUV VSC       1 1,34   1º Q91
José Carvalho JUV PALME       1 2,21   2º Q91
Paulo Araújo JUV SCB       1 2,32   3º Q92
José Dias JUV SCB       1 2,54   4º q92
Fábio Vale JUV SIRA       1 2,63   5º 92

100 Metros planos (Masc)

3Eliminatória Vento: Desf: - 0,8
Raul Veloso SEN CCDR       1 1,22   1º Q81
Bruno Magalhaes JUN CCDR       1 1,93   2º Q90
Jorge Costa JUN GDUC       1 2,05   3º Q90
Diogo Ribeiro JUN JUNI       1 2,08   4º q90
Luis Abreu JUN JUNI       1 3,52   5º 90

4Eliminatória Vento: Desf: - 1,2
Joaquim Rodrigues JUN CCDR       1 1,44   1º Q90
Antonio Costa SEN CCDR       1 1,45   2º Q80
Francisco Correia JUN SCB       1 1,74   3º Q89
Ricardo Torres JUN CCDR       1 1,93   4º q89
Arnaldo Santos VET INAT       1 6,80   5º 47

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  1,3
Rita Lourenco JUV SCB       1 3,05   1ª 92
Catia Rodrigues JUV CCDR       1 3,23   2ª 92
Vera Castro JUV EBPGS       1 3,81   3ª 92
Daniela Costa JUV SCB       1 3,87   4ª 91
Carla Arújo JUV SCB       1 6,51   5ª 91
Flávia Giesteira JUV PRADO DSQ R 

162,7
91

100 Metros planos (Fem)

2Final Vento: Fav: +  0,2
Ines Oliveira S23 SCB       1 2,96   1ª 86
Joana Araujo JUN SCB       1 4,19   2ª 90
Andreia Machado S23 INAT       1 4,75   3ª 87
Joana Batista JUN CCDR       1 5,04   4ª 90

80 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  2,1 v
Bruno Giesteira INI CSP        9,77   1º Q93
João Simões INI EDMII       1 0,32   2º Q94
Hélder Marques INI MOURE       1 0,63   3º Q93
Duarte Silva INI EDMII       1 1,17   4º q94
César Martins INI EDMII       1 2,03   5º 94

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,0

80 Metros Planos (Masc)

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,0
André Araújo INI SCB      1 0,36   1º Q93
João Sá INI CCDR      1 0,44   2º Q93
João Vilas Boas INI EDMII      1 0,55   3º Q94
Pedro Gonçalves INI EBPGS      1 0,87   4º q94
Guilherme Capela INI AMA      1 1,31   5º 94
Renato Miranda INI CCDR      1 1,60   6º 94

80 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,1
Anabela Barbosa INI SCB      1 1,30   1ª Q93
Vera Mendes INI AMEG      1 1,37   2ª Q93
Susana Fernandes INI EAMS      1 2,22   3ª Q94
Catarina Silva INI CCDR      1 2,32   4ª q94
Ana Oliveira INI SCB DSQ r194

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,1
Daniela Santos INI SCB      1 1,43   1ª Q94
Vanessa Araújo INI SCB      1 1,85   2ª Q93
Ana Costa INI EAMS      1 2,29   3ª Q94
Ângela Sá INI SCB      1 2,81   4ª q93

Salto em Comprimento (Fem)

2Final
Cristiana Cruz JUN CCDR 4,29 + 0,51ª 90
Ines Oliveira S23 SCB 3,88 + 0,22ª 86
Andreia Machado S23 INAT 3,74 + 0,23ª 87
Daniela Oliveira JUN CCDR 3,45 + 0,24ª 90
Sara Silva JUV CCDR 3,38 + 0,25ª 91
Joana Batista JUN CCDR90

Salto em Altura (Fem)

2Final
Ana Monjane INI SCB 1,551ª 93
Marlena Chaves INI SCB 1,412ª 94
Filipa Vinhas INI SCB 1,203ª 94
Filipa Silva INI SCB 1,104ª 94

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,6
Diogo Araújo INF EAMS       8,20   1º 95
Rafael Vilas Boas INF SCB       8,39   2º 95
Tiago Silva INF EBPGS       8,70   3º 96
Jordan Araújo INF CPNIN       9,49   4º 96
Lino Barbosa INF CPNIN       9,60   5º 95
Ricardo Monteiro BEN-B CPNIN      1 0,26   6º 97
Diogo Rodrigues INF CPNIN      1 2,07   7º 96
Luis Gomes BEN-B EAMS      1 3,30   8º 98

2Serie Vento: Desf: - 0,1
Pedro Silva INF SCB       8,32   1º 95
José Silva INF CPNIN       8,60   2º 95
Paulo Costa INF CPNIN       9,14   3º 96
Rafael Silva BEN-B LFC-F       9,99   4º 97
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Torneio Olímpico Jovem  + Campeonato Distrital  INATEL

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

domingo, 27 de Abril de 2008

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0847025

60 Metros Planos (Masc)

2Serie Vento: Desf: - 0,1
Eduardo Sousa INF EAMS       1 0,06   5º 96
Luis Pimenta BEN-B LFC-F       1 0,41   6º 97
Fábio Cunha BEN-B MOURE       1 0,59   7º 97
Júlio Martins INF CPNIN       1 1,48   8º 96

3Serie Vento: Fav: +  0,7
Nuno Guerra INF MOURE        9,13   1º 95
Pedro Meireles INF IND47        9,26   2º 96
Ricardo Cunha INF MOURE        9,28   3º 95
João P. Gonçalves INF PRADO        9,97   4º 96
Tiago Veiga INF EAMS       1 0,68   5º 95
Tiago Barbosa INF EDMII       1 1,04   6º 95
João Silva INF EAMS       1 1,14   7º 96
Miguel Silva INF EDMII DSQ R 

141,1
95

4Serie Vento:  0,0
Ricardo Ferreira INF SCB        9,08   1º 95
Nuno Martins INF EDMII        9,33   2º 95
Telmo Ferreira BEN-B CPNIN        9,93   3º 97
André Marques INF EDMII       1 0,27   4º 95
Gonçalo Carrasco Ben-A CCDR       1 0,42   5º 00
Roberto Rodrigues Ben-A CCDR       1 0,75   6º 00

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento:  0,0
Teresa Costa INF EAMS        8,58   1ª 96
Margarida Torres INF CCDR        9,49   2ª 95
Márcia Araújo INF GRAC        9,72   3ª 95
Sara Bastos BEN-B EAMS        9,72   4ª 97
Catarina Coelho INF EPGS        9,77   5ª 96
Helena Ribeiro INF GRAC        9,93   6ª 95
Ma João Barbosa INF PRADO        9,96   7ª 96
Inês Viegas INF EBPGS       1 0,28   8ª 96

2Serie Vento: Desf: - 0,4
Marta Oliveira INF LFC-F        9,34   1ª 95
Bruna Batista INF EAMS        9,44   2ª 96
Vânia Cunha INF MOURE        9,48   3ª 96
Ana C Oliveira INF MOURE        9,95   4ª 95
Lucélia Graça BEN-B EAMS       1 0,64   5ª 98
Sara Fernandes BEN-B EAMS       1 0,92   6ª 98
Susna Malheiro Ben-A LFC-F       1 1,90   7ª 99
Juliana Barbosa BEN-B MOURE       1 2,92   8ª 97

3Serie Vento: Fav: +  0,1
Ana Catarina INF JUNI        9,14   1ª 95
Sandra Ferreira INF CCDR        9,66   2ª 95
Elsa Cruz BEN-B CCDR        9,76   3ª 97
Joana Silva BEN-B EDMII       1 0,07   4ª 97
Alexandra Moreira BEN-B MOURE       1 0,42   5ª 97
Luciana Faria BEN-B MOURE       1 0,57   6ª 97
Sofia Fernandes BEN-B MOURE       1 0,88   7ª 97

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

2Final
David Santos INI EDMII  12,941º 93
Marco Campos INI EDMII  10,942º 93
Nuno Monteiro INI EAMS  8,863º 94

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

2Final
Paulo Soares SEN CCDR 13,404º 72

1.000 Metros (Masc)

1Serie
Fábio Carvalho INI SCB    3  0 6,35   1º 94
Diogo Araújo INI EDMII    3  0 9,05   2º 93
Nuno Costa INI CCDR    3  1 0,62   3º 94
Filipe Faria INI SIRA    3  1 8,16   4º 93
Duarte Neiva INI SIRA    3  2 4,51   5º 94
Samuel Araújo INI CPNIN    4  0 4,78   6º 93
Alexandre Azevedo INI CPNIN    4  1 4,02   7º 93

2Serie
Emanuel Oliveira INI FCV    2  5 1,44   1º 93
Fernando Pinto INI SCB    2  5 9,31   2º 94
Luis Machado INI GDUC    3  0 2,38   3º 93
Paulo Rosário INI SCB    3  0 4,22   4º 94
Diogo Cruz INI CCDR    3  0 6,88   5º 94
Tiago Alves INI LFC-F    3  0 9,61   6º 94
Jorge Rodrigues INI EAMS    3  2 6,58   7º 93

1.000 Metros (Fem)

1Serie
Vanda Pinto INI SCB    3  1 7,00   1ª 93
Patrícia Caldas INI SCB    3  1 9,00   2ª 94
Catarina Rodrigues INI SCB    3  1 9,35   3ª 94
Helena Rodrigues INI MORFC    3  3 1,05   4ª 94
Bianca Magalhães INI MORFC    3  3 4,38   5ª 94
Marcia Gomes INI FCV    3  3 7,61   6ª 94
Cristiana Santos INI PRADO    3  4 3,59   7ª 93
Patricia Coelho INI MORFC    3  4 5,28   8ª 94
Ana Meireles INI SCB    4  0 1,83   9ª 93

1.500  Metros (Masc)

1Serie
José Azevedo S23 ALAC    4  1 6,65   1º 88
Domingos Barros VET SIRA    4  1 8,52   2º 67
Alberto Lário S23 ALAC    4  2 0,62   3º 86
Paulo Costa SEN SIRA    4  2 2,89   4º 80
António Magalhães VET INAT    4  2 3,37   5º 68
Manuel Machado VET INAT    4  2 6,99   6º 66
Alberto Magalhães SEN INAT    4  2 9,17   7º 70
Cesário Pacheco SEN INAT    4  2 9,79   8º 75
Vitor Ribeiro SEN SIRA    4  3 8,89   9º 74
Armindo Alves VET INAT    4  4 1,35   10º 65
José Oliveira SEN INAT    4  4 5,73   11º 76
José Guimarães JUV SIRA    5  0 9,69   12º 92
Ricardo Ferros JUV SIRA    5  2 3,70   13º 92

2Serie
José Araújo VET CANDO    4  2 8,00   1º 59
José Teixeira VET CANDO    4  3 2,02   2º 63
Alberto Rocha VET CANDO    4  5 5,30   3º 57
José Cunha VET INAT    5  0 1,01   4º 54
Manuel Silva VET SOARE    8  0 3,81   5º 55
Manuel Alves VET MORFC    5  0 5,76   6º 58
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Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0847025

1.500  Metros (Masc)

2Serie
Albino Freitas VET INAT     5  0 7,87   7º 46
Abílio Abreu VET INAT     5  1 1,69   8º 55
José Mota VET SOARE     5  2 7,19   9º 60
Manuel Moreira VET INAT     6  3 9,95   10º 40
António Figueira VET INAT     8  0 5,74   11º 28
António Ferreira VET INAT DST55

1.500  Metros (Fem)

1Serie
Susana Oliveira SEN CANDO     5  0 7,22   1ª 79
Bárbara Ferreira JUV ACB     5  1 2,71   2ª 91
Helena Alves JUV MORFC     5  1 6,16   3ª 92
Elisa Rodrigues VET CANDO     5  4 5,93   4ª 65

Salto em Comprimento (Masc)

3Final
João Pacheco INI SCB  5,14 + 1,71º 93
Bruno Giesteira INI CSP  5,13 + 1,32º 93
Tiago Ferreira INI GDUC  4,97 + 0,33º 93
André Araújo INI SCB  4,87 - 0,94º 93
Iuri Costa INI EBPGS  4,78 - 1,25º 93
João Sá INI CCDR  4,68 - 0,16º 93
Duarte Silva INI EDMII  4,50 - 0,67º 94
Guilherme Capela INI AMA  4,25 - 1,48º 94
César Martins INI EDMII  4,05 + 1,79º 94
José Salgado INI CCDR  3,97 + 0,910º 94
Hélder Marques INI MOURE  3,95  0,011º 93
Pedro Oliveira INI EDMII  3,93 - 0,412º 94
Renato Miranda INI CCDR  3,84 - 1,413º 94
Samuel Araújo INI CPNIN  3,55 - 0,214º 93
Rui Pereira INI CPNIN  3,44 + 0,415º 93
Joaquim Ribeiro INI EDMII  3,30 - 1,216º 94
Alexandre Azevedo INI CPNIN  2,72 - 0,717º 93
Tiago Oliveira INI MOURE  2,39 + 0,618º 93

100 Metros planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  0,1
Jorge Moreira JUV VSC       1 1,31   1º 91
Duarte Silva JUV CCDR       1 1,98   2º 92
Diogo Miranda JUV CCDR       1 2,11   3º 92
José Carvalho JUV PALME       1 2,16   4º 91
Pedro Pinto JUV SCB       1 2,17   5º 91
Paulo Araújo JUV SCB       1 2,26   6º 92
José Dias JUV SCB       1 2,44   7º 92
Marcelino Vieira JUV PALME       1 5,21   8º 91

Salto em Altura (Masc)

3Final
Miguel Montês JUV SCB  1,741º 91
Marco Cunha JUV MOURE  1,682º 92
Artur Dias JUV EDMII  1,563º 92
Carlos Araújo JUV CCDR  1,404º 92

Salto em Altura (Masc)

4Final
Nuno Alcobia S23 SCB 1,881º 86
Alexandre Alcobia JUN SCB 1,772º 90
Nelson Martins JUN SCB 1,683º 89

100 Metros planos (Masc)

IFinal Vento: Fav: +  1,1
Raul Veloso SEN CCDR      1 0,97   1º 81
Antonio Costa SEN CCDR      1 1,20   2º 80
Joaquim Rodrigues JUN CCDR      1 1,28   3º 90
Francisco Correia JUN SCB      1 1,57   4º 89
Ricardo Torres JUN CCDR      1 1,72   5º 89
Diogo Ribeiro JUN JUNI      1 1,89   6º 90
Jorge Costa JUN GDUC      1 2,06   7º 90
Bruno Magalhaes JUN CCDR90

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

2Final
Miguel Silva INF EDMII 9,421º 95
Pedro Silva INF SCB 9,272º 95
Tiago Veiga INF EAMS 8,623º 95
Rui Silva INF IND47 8,454º 95
José Mota INF MOURE 7,835º 95
Pedro Meireles INF SCB 7,556º 96
André Estrada INF MOURE 7,007º 95
José Gomes INF EAMS 6,978º 95
Joel Estrada INF MOURE 6,259º 95
Eduardo Sousa INF EAMS 5,1210º 96
Alvim Rocha INF MOURE 5,1211º 96
Manuel Fernandes INF EAMS 4,6712º 96
João Silva INF EAMS 4,1513º 96

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

2Final
Ana Cardoso INI SCB 9,881ª 93
Margarida Ferreira INI SCB 9,742ª 94
Anabela Gomes INI SCB 7,593ª 94
Filipa Vinhas INI SCB 7,534ª 94

400 Metros Planos (Masc)

1Serie
Rui Araujo S23 CCDR      5 3,52   1º 88
Hugo Mendes SEN INAT      5 7,73   2º 77
Helder Pereira SEN INAT      5 9,52   3º 81
Luis Abreu JUN JUNI      5 9,89   4º 90
Diamantino Coelho VET INAT      7 1,28   5º 48

400 Metros Planos (Fem)

1Serie
Manuela Goncalves JUN SCB      6 4,37   1ª 90
Andreia Machado S23 INAT      6 8,36   2ª 87
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Salto em Comprimento (Masc)

5Final
Sergio Silva S23 CCDR  6,60 - 0,11º 85
Joaquim Rodrigues JUN CCDR  6,24 + 0,52º 90
Alexandre Alcobia JUN SCB  6,01 + 0,53º 90
Luis Vinhas JUV SCB  5,90 + 0,14º 92
Ricardo Torres JUN CCDR  5,81 + 0,15º 89
Antonio Costa SEN CCDR  5,76 + 1,86º 80
Rui Pereira JUV SCB  4,51 + 0,57º 91
Arnaldo Santos VET INAT  2,70 + 0,58º 47

800 Metros (Masc)

1Serie
Miguel Moreira JUV LFC-F     2  0 6,12   1º 92
Joao Pedrosa JUV FCV     2  0 8,67   2º 91
André Silva JUV LFC-F     2  0 9,08   3º 92
Manuel Costa JUV GDUC     2  0 9,97   4º 91
Miguel Faria JUV FCV     2  1 1,02   5º 92
Jaques Coelho JUV EBPGS     2  1 4,59   6º 91
André Faria JUV SIRA     2  1 7,62   7º 92
Ilídio Araújo JUV EDMII     2  2 2,41   8º 92
José Macedo JUV EDMII     2  2 6,02   9º 91
Bruno Pereira JUV CPNIN     2  3 8,46   10º 92

800 Metros (Masc)

2Serie
José Araujo SEN CCDR     1  5 9,62   1º 83
Vitor Bravo S23 JUNI     2  0 5,39   2º 85
João Oliveira VET CANDO     2  3 1,23   3º 57
Diamantino Coelho VET INAT     2  3 9,57   4º 48
Marcio Pereira JUN GDCOV DST89

800 Metros (Fem)

1Serie
Joana Fernandes JUV SCB     2  3 0,58   1ª 92
Sofia Almeida JUV FCV     2  3 9,51   2ª 91
Martinha Silva JUV fcv     2  4 1,22   3ª 92

80 Metros Planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  2,0
Bruno Giesteira INI CSP        9,83   1º 93
João Vilas Boas INI EDMII       1 0,21   2º 94
André Araújo INI SCB       1 0,22   3º 93
João Simões INI EDMII       1 0,27   4º 94
João Sá INI CCDR       1 0,45   5º 93
Hélder Marques INI MOURE       1 0,67   6º 93
Pedro Gonçalves INI EBPGS       1 0,95   7º 94
Duarte Silva INI EDMII       1 1,03   8º 94

800 Metros (Fem)

2Serie
Joana Gomes JUN SCB     2  2 8,81   1ª 89

80 Metros Planos (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  1,6
Anabela Barbosa INI SCB      1 1,20   1ª 93
Vera Mendes INI AMEG      1 1,31   2ª 93
Daniela Santos INI SCB      1 1,39   3ª 94
Vanessa Araújo INI SCB      1 1,65   4ª 93
Susana Fernandes INI EAMS      1 2,02   5ª 94
Ana Costa INI EAMS      1 2,45   6ª 94
Ângela Sá INI SCB FLT93
Catarina Silva INI CCDR FLT94

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final
Luisa Sampaio INF EBPGS 8,301ª 95
Ana C Oliveira INF MOURE 8,092ª 95
Elsa Cruz BEN-B CCDR 7,783ª 97
Marcia Araújo INF GRAC 6,964ª 95
Vera Silva INF GRAC 6,485ª 95
Helena Ribeiro INF GRAC 5,966ª 95

4X100 Metros Planos (Masc)

1Final
Sc Braga JUV
pedro pinto (1991)/ miguel 
montês (1991)/ josé dias (1992)/ 
paulo araújo (1992)

SCB      4 8,18   1º 91

Sira JUV
flávio vale (1992)/ marcelo costa 
(1991)/ andré faria (1992)/ 
ricardo ferros (1992)

SIRA      5 4,48   2º 91

Salto em Altura (Masc)

2Final
Rafael Vilas Boas INF SCB 1,481º 95
Tiago Silva INF EBPGS 1,352º 96
Samy Oliveira INF MOURE 1,323º 95
João P. Gonçalves INF PRADO 1,154º 96
Fábio Cunha BEN-B MOURE 1,105º 97
Tiago Barbosa INF EDMII 1,006º 95

Salto em Comprimento (Fem)

3Final
Tatiana Machado INF SCB 3,94 + 1,31ª 96
Ana Catarina INF JUNI 3,86 + 0,12ª 95
Catarina Coelho INF EPGS 3,82 + 1,73ª 96
Sandra Ferreira INF CCDR 3,80 - 1,64ª 95
Margarida Torres INF CCDR 3,75 - 1,85ª 95
Teresa Costa INF EAMS 3,67 + 0,16ª 96
Bruna Batista INF EAMS 3,38 + 0,67ª 96
Sara Bastos BEN-B EAMS 3,32 + 0,28ª 97
Vânia Cunha INF MOURE 3,11 + 0,29ª 96
Inês Viegas INF EBPGS 3,05 - 0,610ª 96
Ma João Barbosa INF PRADO 3,03 - 0,411ª 96
Alexandra Moreira BEN-B MOURE 2,88 + 0,312ª 97
Luciana Faria BEN-B MOURE 2,82 - 1,013ª 97
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Salto em Comprimento (Fem)

3Final
Lucélia Graça BEN-B EAMS  2,76 + 0,714ª 98
Sara Fernandes BEN-B EAMS  2,68 + 0,215ª 98
Joana Silva BEN-B EDMII  2,46  0,016ª 97
Sofia Fernandes BEN-B MOURE  2,38 + 1,017ª 97
Estefânia Alves BEN-B MOURE  2,34  0,018ª 97
Juliana Barbosa BEN-B MOURE  2,20 + 0,119ª 97
Mariana Oliveira BEN-B MOURE  2,13  0,020ª 97

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
DESPORTO ESCOLAR                                  

EDMII E.B.23 D. Maria II 38362 1 24 25
EIDH Externato Inf. D.henrique 11 1 1
EPGS Escola EB 2,3 Professôr 

Gonçalo Sampaio
33 2 2

MOURE Escola Prof. Amaro Arantes - 
Moure

422121 15 18 33

PALME Escola B,2,3 De Palmeira 55 3 3
PRADO ESCOLA E.B. 2,3 DE PRADO 826 5 1 6
Clubes não federados

CANDO Clube Candoso S. Tiago 1486 4 5 9
INAT Inatel (braga) 26233 1 18 19
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

FCP Futebol Clube Do Porto 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

ACB Atletismo Clube De Braga 22 2 2
AMA Clube Recreativo Cultural 

Amarense
22 1 1

AMEG Associação de Moradores da 
Emboladoura de Gondar

33 2 2

CCDR Clube de Cultura e Desporto 
Ribeirão

705020 15 28 43

CPNIN Casa Do Povo de Nine 2323 19 19
CSP Eb 2,3 Prado 44 2 2
EAMS Escola de Atletismo Mário Silva 432023 12 12 24
EBPGS Escola Básica 2/3 Professôr 

Gonçalo Sampaio
23158 6 12 18

FCV Futebol Clube de Vizela 1798 6 7 13
GDCOV Grupo Desportivo de Covelas 33 3 3
GDUC Grupo Desportivo Unidos do 

Cano
66 5 5

GRAC Grupo Recreativo  Associativo 
da Cruz

835 3 3 6

IND47 INDIVIDUAL - BRAGA 44 4 4
JUNI Juni - Jovens Unidos Num Ideal 1183 2 7 9
LFC-F Liberdade Futebol Clube 972 2 7 9
MORFC Moreirense Futebol Clube

Moreirense Futebol Clube
826 6 2 8

SCB Sporting Clube de Braga 1014556 45 29 74
SIRA Soc.Instr.recr.aldreense 1818 17 17
SOARE Soarense Sport Clube 33 3 3
VSC Vitória Sport Clube 22 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                 

ALAC Alzira Lário Atlético Clube 22 2 2

500
323

177 129

235

364

Totais de participações 
individuais + estafetas

Página 9 de 10



Torneio Olímpico Jovem  + Campeonato Distrital  INATEL

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

domingo, 27 de Abril de 2008

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0847025

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Qualificação por MarcaQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

523 3 2 5Benjamins - B
401129 19 10 29Benjamins-A

1096742 28 53 81Infantis
1368155 40 54 94Iniciados

987226 23 53 76Juvenis
382810 9 16 25Juniores
18126 3 9 12Sub23
20173 2 13 15Seniores
36333 2 25 27Veteranos

500
323

177 129

235

364

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição
Regional AAB

Salto Com Vara Masc
Diogo Silva  4,10JUN 1989
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