
Campeonato Potugal + CN Equipas + T.N. Adaptado ANDDI

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 6 de Junho de 2009

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 0947505

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Final

José Ferreira SEN CGAIA  16,941º 70

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final Vento: Desf: - 1,5

Tiago Duarte SEN CGAIA       1 6,54   1º 70

Mário Sereno SEN CGAIA       1 9,28   2º 70

Lenine Cunha SEN CGAIA DSQ R 
163,7

70

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,5

Ana Ramos SEN MAPADIPV       1 9,74   1ª 70

Carla Lisboa SEN CGAIA       2 0,59   2ª 70

Triplo Salto (Fem)

1Final

Maria Maganinho SEN CGAIA  9,14 + 3,31ª 70 v

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,1

Ana Ramos SEN MAPADIPV       1 3,95   1ª 70

Carla Lisboa SEN CGAIA       1 5,16   2ª 70

Maria Maganinho SEN CGAIA       1 5,40   3ª 70

Paula Pontes SEN CGAIA       1 5,58   4ª 70

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  0,2

Lenine Cunha SEN CGAIA       1 1,98   1º 70

Jorge Fernandes SEN CERCIF       1 2,09   2º 70

António Monteiro SEN CGAIA       1 2,30   3º 70

Claudio Matos SEN CGAIA       1 2,45   4º 70

Tiago Duarte SEN CGAIA       1 2,46   5º 70

Mário Sereno SEN CGAIA       1 2,94   6º 70

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final

Inês Fernandes SEN CGAIA  40,051ª 70

Maria Maganinho SEN CGAIA  24,482ª 70

Paula Pontes SEN CGAIA  22,253ª 70

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,6

Cristina Pires ADAP CERCIF       1 6,42   1ª 60

Esmeralda Pires ADAP CERCIF       1 6,61   2ª 60

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  0,6

Eduardo Silva ADAP EBVALG       1 2,53   1º 60

Jorge Gonçalves ADAP CGAIA       1 3,33   2º 60

José Sá ADAP CGAIA       1 5,54   3º 60

400 Metros Planos (Fem)

1Final

Ma Graça Fernandes SEN CGAIA       6 9,84   1ª 70

Margarida Sousa SEN CGAIA       7 2,54   2ª 70

400 Metros Planos (Masc)

1Final

António Monteiro SEN CGAIA       5 4,67   1º 70

Claudio Matos SEN CGAIA       5 4,95   2º 70

Manuel Rocha SEN CERCIF       6 2,99   3º 70

Lenine Cunha SEN CGAIA DST70

Salto em Altura (Fem)

1Final

Maria Maganinho SEN CGAIA  1,201ª 70

300 Metros Planos (Masc)

1Final

Jorge Gonçalves ADAP CGAIA       4 2,38   1º 60

João Freitas ADAP CERCIF       4 5,03   2º 60

José Andrade ADAP CERCIV       4 7,32   3º 60

Vitor Valente ADAP CERCIV       4 9,98   4º 60

David Mendes ADAP APD-AMAD       5 2,19   5º 60

André Ferreira ADAP CGAIA       5 4,86   6º 60

300 Metros Planos (Fem)

1Final

Margarida Leite ADAP CERCIF       6 8,02   1ª 60

Disco 2 KgS (Masc)

1Final

José Ferreira SEN CGAIA  19,391º 70

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

Paulo Pinheiro SEN MCP    1 0  4 4,34   1º 70

Domingos Oliveira SEN CGAIA    1 1  1 0,94   2º 70

Tiago Veloso SEN APD-AMAD   1 2  5 4,01   3º 70
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Campeonato Potugal + CN Equipas + T.N. Adaptado ANDDI

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 6 de Junho de 2009

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 0947505

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Lenine Cunha SEN CGAIA  6,30 + 1,51º 70

Tiago Duarte SEN CGAIA  5,31 + 1,32º 70

Jorge Fernandes SEN CERCIF  4,36 - 1,03º 70

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Ana Oliveira ADAP CGAIA  2,66 + 0,31ª 60

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Eduardo Silva ADAP EBVALG  4,53 + 0,51º 60

José Andrade ADAP CERCIV  4,31  0,02º 60

Hélder Gonçalves ADAP CGAIA  4,28 + 0,43º 60

André Timóteo ADAP APD-AMAD  3,43 + 0,64º 60

Vitor Valente ADAP CERCIV  3,35 + 1,15º 60

João Henriques ADAP CERCIV  2,58 + 0,76º 60

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Inês Fernandes SEN CGAIA  11,851ª 70

Paula Pontes SEN CGAIA  9,352ª 70

Maria Inácio SEN APD-AMAD  6,093ª 70

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Hélder Gonçalves ADAP CGAIA  9,561º 60

João Encarnação ADAP CGAIA  5,902º 60

João Henriques ADAP CERCIV  4,213º 60

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Margarida Sousa SEN CGAIA     5  5 2,10   1ª 70

Cristiana Soares SEN CGAIA     6  4 2,17   2ª 70

1.500  Metros (Masc)

1Final

António Soares ADAP CERCIF     4  1 7,22   1º 60

Vitor Pleno SEN APPACDM     4  2 4,61   2º 70

Rui Ferreira SEN CERCIV     4  3 1,60   3º 70

João Monteiro SEN CGAIA     4  5 1,41   4º 70

Vitor Pereira SEN CGAIA     4  5 3,52   5º 70

Joaquim Amorim SEN CERCIF     5  0 9,84   6º 70

Vitor Rodrigues SEN ANDDI     5  1 0,22   7º 70

Nuno Moreira SEN CERCIF     5  1 0,79   8º 70

1.000 Metros (Masc)

1Final

João Freitas ADAP CERCIF     3  1 8,13   1º 60

André Timóteo ADAP APD-AMAD     3  4 4,47   2º 60

António Ferreira ADAP CGAIA     3  4 5,16   3º 60

David Mendes ADAP APD-AMAD     3  5 1,36   4º 60

1.000 Metros (Fem)

1Final

Margarida Leite ADAP CERCIF     4  4 2,00   1ª 60

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Hélder Gonçalves ADAP CGAIA  24,011º 60

João Encarnação ADAP CGAIA  8,962º 60

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Maria Maganinho SEN CGAIA  24,811ª 70

Maria Inácio SEN APD-AMAD  13,882ª 70

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie

Selecção Nac. Anndi SEN

carla lisboa / maria fernandes / 
maria maganinho / ana ramos

ANDDI       5 8,02   1ª 70

4X100 Metros Planos (Masc)

1Final

Anddi SEN

jorge fernandes / antónio 
monteiro  / claudio matos  / 
lenine cunha

ANDDI       4 6,61   1º 70

Cgaia ADAP

joão encarnação / andré ferreira 
/ antónio frereira / josé sá

CGAIA       6 6,35   2º 60

1.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Ana Oliveira ADAP CGAIA     7  0 5,62   1ª 60

5.000 Metros Marcha (Fem)

1Serie

Ana Oliveira ADAP CGAIA2ª 60
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Campeonato Potugal + CN Equipas + T.N. Adaptado ANDDI

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 6 de Junho de 2009

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 0947505

1.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

André Timóteo ADAP APD-AMAD     6  5 4,74   1º 60

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie

Ivo Ferreira SEN APD-AMAD   2 6  4 6,49   1º 70

Mário Sereno SEN CGAIA    3 3  4 1,72   2º 70

Fernando Silva SEN APD-AMAD   3 4  2 2,08   3º 70

Pedro Isidro SEN APD-AMAD DSQ70

5.000 Metros Marcha (Fem)

1Serie

Maria Inácio SEN APD-AMAD   3 6  4 3,91   1ª 70

Página 3 de 5



Campeonato Potugal + CN Equipas + T.N. Adaptado ANDDI

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

domingo, 7 de Junho de 2009

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 0947505

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Margarida Sousa SEN CGAIA    1 2  5 1,05   1ª 70

5.000 Metros (Masc)

1Serie

António Soares SEN CERCIF    1 6  1 8,28   1º 70

António Mariz SEN APPACDM   1 6  5 7,79   2º 70

João Monteiro SEN CGAIA    1 7  5 0,07   3º 70

Nuno Moreira SEN CERCIF    1 8  4 6,90   4º 70

Vitor Rodrigues SEN ANDDI    2 0  2 2,31   5º 70

Domingos Oliveira SEN CGAIA DST70

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Maria Maganinho SEN CGAIA  4,01 - 0,91ª 70

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,1

Ana Ramos SEN MAPADIPV       2 9,18   1ª 70

Carla Lisboa SEN CGAIA       3 1,83   2ª 70

Ma Graça Fernandes SEN CGAIA       3 2,02   3ª 70

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Manuel Rocha SEN CERCIF  32,491º 70

José Ferreira SEN CGAIA  29,182º 70

Mário Sereno SEN CGAIA  25,963º 70

Tiago Duarte SEN CGAIA  22,554º 70

Tiago Veloso SEN APD-AMAD  22,125º 70

Luís Almeida SEN CGAIA  21,156º 70

200 Metros (Masc)

1Final Vento: Desf: - 0,5

António Monteiro SEN CGAIA       2 4,70   1º 70

Fábio Santos SEN CGAIA       2 4,92   2º 70

Jorge Fernandes SEN CERCIF       2 5,07   3º 70

Claudio Matos SEN CGAIA       2 5,19   4º 70

Mário Sereno SEN CGAIA       2 7,36   5º 70

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Desf: - 1,2

Cristina Pires ADAP CERCIF       3 4,18   1ª 60

Esmeralda Pires ADAP CERCIF       3 5,46   2ª 60

Ana Oliveira ADAP CGAIA       4 4,06   3ª 60

200 Metros (Masc)

1Final Vento: Desf: - 1,2

Eduardo Silva ADAP EBVALG       2 6,42   1º 60

Jorge Gonçalves ADAP CGAIA       2 6,76   2º 60

José Sá ADAP CGAIA       3 1,08   3º 60

António Ferreira ADAP CGAIA       3 1,55   4º 60

Bruno Gaspar ADAP CGAIA       3 1,77   5º 70

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Ricardo Marques SEN APPACDM  11,241º 70

José Ferreira SEN CGAIA  7,572º 70

Luís Almeida SEN CGAIA  6,283º 70

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final

Ana Ramos SEN MAPADIPV       8 2,14   1ª 70

400 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Final

Tiago Duarte SEN CGAIA       6 1,96   1º 70

Vitor Pleno SEN APPACDM       6 4,15   2º 70

Tiago Veloso SEN APD-AMAD       7 1,90   3º 70

Mário Sereno SEN CGAIA DST70

Salto em Altura (Masc)

1Final

Tiago Duarte SEN CGAIA  1,691º 70

800 Metros (Fem)

1Final

Cristiana Soares SEN CGAIA     3  1 5,64   1ª 70

800 Metros (Masc)

1Final

Fábio Santos SEN CGAIA     2  1 0,50   1º 70

Rui Ferreira SEN CERCIV     2  1 1,83   2º 70

José Ricardo Silva SEN CGAIA     2  1 2,18   3º 70

Joaquim Amorim SEN CERCIF     2  2 5,68   4º 70

Tiago Veloso SEN APD-AMAD     2  2 7,48   5º 70

Triplo Salto (Masc)

1Final

Tiago Duarte SEN CGAIA  11,42 - 0,11º 70
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Campeonato Potugal + CN Equipas + T.N. Adaptado ANDDI

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

domingo, 7 de Junho de 2009

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 0947505

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Inês Fernandes SEN CGAIA  34,701ª 70

Maria Maganinho SEN CGAIA  18,862ª 70

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

DESPORTO ESCOLAR                                  

EBVALG Escola EB 2,3 de Valongo 33 1 1

Clubes não federados

APD-AMA APD-AMADORA 15123 1 6 7

APPACDMAPPACDM - COIMBRA 44 3 3

CERCIF CERCIFAFE 19136 3 7 10

CERCIV CERCIVAR 88 4 4

CGAIA CLUBE DE GAIA 795227 8 20 28

MAPADIP MAPADI - p.varzim 44 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

MCP Maratona Clube Portugal 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ANDDI ANDDI 431 1 2 3

137

96

41 14

44

58

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

956431 10 28 38Seniores

423210 #Erro#Erro#ErroADAPTADO

137

96

41 #Erro

#Erro

#Erro

Totais de participações 

individuais + estafetas
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