
Campeonato do Norte de Sub-23

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

terça-feira, 9 de Junho de 2009

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 0947036

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie

Francisco  Évora JUN LAVRA       5 9,60   1º 91

Alberto Castro JUN IND       6 1,95   2º 90

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie

Marta Monteiro JUN CDP       7 9,34   1ª 90

Catarina Ramos S23 CDP       8 0,48   2ª 89

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Adriano Lopes JUN CCDR  13,351º 91

André Oliveira JUN ESCMOV  8,542º 91

Luís Lopes S23 CDC  6,613º 87

Pedro Nunes JUN CDC  6,054º 90

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,2

Jorge Moreira JUN VTSC       1 1,30   1º Q91

Carlos Gonçalves S23 CAS       1 1,31   2º X87

Célio Inácio JUN FCP       1 1,67   3º q91

João Veloso S23 CCDR       1 2,47   4º 89

2Eliminatória Vento: Fav: +  0,8

Fabio Teixeira JUN CAM-VC       1 1,98   1º Q91

Jorge Fernandes S23 CDCVNG       1 2,18   2º Q89

Daniel Costa JUN IND       1 2,25   3º q91

Nuno Sousa S23 JUNI       1 2,29   4º q89

Bruno Martins JUN JUNI       1 2,32   5º 90

Nuno Branco JUN CAOV       1 2,47   6º 91

Tiago Duarte S23 CDCVNG       1 2,97   7º 87

Fabio Santos S23 CDCVNG       1 3,47   8º 88

3Eliminatória Vento: Desf: - 0,3

Pedro Machado JUN FCP       1 1,52   1º Q91

Edgar Batista JUN ESCMOV       1 1,62   2º Q91

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Desf: - 1,3

Márcia Vieira JUN LAVRA       1 3,80   1ª 91

Vanessa Araújo S23 CAOV       1 4,40   2ª 88

Filipa Costa S23 CDCNAV       1 4,51   3ª 88

Diana Carquejo S23 ESCMOV       1 4,77   4ª 87

Virginia Meira JUN CAM-VC       1 5,15   5ª 91

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Célia Silva S23 MAC  25,151ª 89

Marta Monteiro JUN CAA  24,992ª 90

Raquel Silva JUN CAA  20,793ª 90

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Marcio Quintela JUN LAVRA  6,23 + 2,91º 90 v

Filipe Ramos JUN GCB  6,05 + 0,52º 91

Diogo Silva S23 CCDR  5,81 + 3,03º 89 v

Pedro Pereira JUN CAOV  5,73 + 2,84º 91 v

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Joni Rodrigues S23 CNC       5 1,47   1º 89

Jorge Silva JUN ADAM       5 2,20   2º 91

Marcio Pereira S23 CCDR       5 2,30   3º 89

David Rêgo JUN ESCMOV       5 2,86   4º 91

Ricardo Torres S23 CCDR       5 3,61   5º 89

Bruno Martins JUN JUNI       5 6,25   6º 90

Fabio Santos S23 CDCVNG DST88

2Serie

Hélder Coutinho JUN CAM-VC       5 6,07   1º 90

João Grilo S23 CAOV       5 7,18   2º 88

Tiago Duarte S23 CDCVNG       5 9,01   3º 87

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Marta Monteiro JUN CAA  9,391ª 90

Raquel Silva JUN CAA  8,042ª 90

Triplo Salto (Fem)

1Final

Carla Pinhão JUN FCP  11,03 + 2,01ª 90

Célia Silva S23 MAC  9,34 - 0,32ª 89

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Sara Martins JUN FCP       6 3,67   1ª 91

Flora Leite S23 CAOV       6 6,14   2ª 88

1.500  Metros (Fem)

1Serie

David Mendes JUN NAJ     4  1 9,25   8ª 90

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Jose Silva S23 SCB     4  0 5,40   1º 89

Hélder Pereira S23 CYCLO     4  0 6,99   2º 88

Marco Oliveira JUN NAJ     4  0 7,40   3º 90

Bruno Moreira S23 IND     4  1 0,00   4º 87

Ricardo Santos S23 FCP     4  1 0,50   5º 88

Ricardo Coroa JUN FCP     4  1 4,49   6º 91
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1.500  Metros (Masc)

1Serie

Jose Silva JUN LFC-F     4  1 9,23   7º 90

Carlos Barbosa JUN IND     4  2 0,73   9º 91

Nélson Barbosa JUN CAOV     4  4 0,74   10º 91

Tiago Loureiro JUN LFC-F     4  4 2,07   11º 91

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Diana Freitas JUN ARBV     4  4 5,41   1ª 91

Liliana Alves S23 SCB     4  5 3,42   2ª 88

Catarina Ribeiro JUN FCV     4  5 6,87   3ª 90

Bárbara Ferreira JUN SCB     5  0 0,14   4ª 91

Lúcia Ribeiro JUN CAOV     5  0 7,35   5ª 91

Filipa Costa S23 CDCNAV     5  2 7,69   6ª 88

Margarida Sousa S23 CDCVNG     6  0 1,59   7ª 87

100 Metros planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  0,4

Jorge Moreira JUN VTSC       1 1,18   1º 91

Edgar Batista JUN ESCMOV       1 1,44   2º 91

Célio Inácio JUN FCP       1 1,48   3º 91

Pedro Machado JUN FCP       1 1,67   4º 91

Jorge Fernandes S23 CDCVNG       1 2,27   5º 89

Daniel Costa JUN IND       1 2,28   6º 91

Nuno Sousa S23 JUNI FLT89

Fabio Teixeira JUN CAM-VC FLT91

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Rui Sá JUN FCP  46,071º 91

Pedro Meireles S23 FCP  36,982º 89

André Sousa S23 CAA  36,393º 88

5.000 Metros (Masc)

1Serie

Tiago Costa S23 SCB    1 4  4 0,85   1º 88

Pedro Vieira S23 NAJ    1 4  5 7,83   2º 89

Miguel Ribeiro S23 SCB    1 5  1 0,77   3º 87

José Azevedo S23 MFC    1 5  1 4,77   4º 88

Ricardo Vale S23 SCB    1 5  1 9,82   5º 88

Joao Antunes S23 MFC    1 5  5 0,17   6º 89

Ricardo Costa JUN FCV    1 6  0 3,55   7º 90

Américo Moreira S23 CDP    1 6  1 9,77   8º 89

Joaquim Sousa JUN CBPAR    1 6  2 3,75   9º 91

Flávio Nunes JUN ADA    1 6  4 5,51   10º 91

Dzmitry Reumiutsau JUN ADAM    1 7  1 5,50   11º 90

3.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Salome Rocha JUN FCV    1 1  0 7,04   1ª 90

3.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Cristina Costa S23 SZRT    1 1  4 1,87   2ª 89

Vanessa Sousa JUN CAOV    1 2  2 5,16   3ª 90

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Escola Do Movimento JUN
pedro gonçalves (1990) / sérgio 
teixeira (1991) / david rêgo 
(1991) / edgar baptista (1991)

ESCMOV       4 5,71   1º 90

Selecção Anndi SEN
jorge fernandes (1989) / antónio 
monteiro (1985) / fábio santos 
(1988) / lenine cunha (1982)

ANDDI       4 5,86   2º X82

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie

Selecção Anddi SEN
carla lisboa (1985) / maria 
fernandes (1969) / maria 
maganinho (1976) / ana ramos 
(1989)

ANDDI       5 8,53   1ª X76

10.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie

Manuel Santos JUN CSGAIA90

Flavio Silva JUV CAOV92

10.000 Metros Marcha (Fem)

1Serie

Claudia Conceição S23 SCB    5 3  0 1,29   1ª 89

Joana Fortuna JUN CSGAIA  1  0 4  2 4,39   2ª 91
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ADAM Associação Desportiva 
Amarante

22 2 2

ANDDI ANDDI 211 1 1 2

ARBV Associação  Recreativa Briosos 
Valboenses

11 1 1

CAA Clube Atletismo Avintes 514 2 1 3

CBPAR Casa do Benfica de Paredes 11 1 1

CDC Clube Desportivo de Candal 22 2 2

CDCNAV Clube Desportivo Cultural de 
Navais

22 1 1

CDCVNG Clube Desp Cult V N Gaia 761 1 4 5

CDP Clube Desportivo da Povoa 312 2 1 3

CSGAIA Clube Spiridon de Gaia 211 1 1 2

ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 651 1 4 5

FCP Futebol Clube do Porto 1082 2 6 8

LAVRA Clube Desporto C+s Lavra 321 1 2 3

MAC Maia Atletico Clube - R S 22 2 2

SZRT Sport Zone Running Team 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

CCDR Clube de Cultura e Desporto 
Ribeirão

55 5 5

FCV Futebol Clube de Vizela 312 2 1 3

IND Individual 55 4 4

JUNI Juni - Jovens Unidos Num Ideal 44 3 3

LFC-F Liberdade Futebol Clube 22 2 2

MFC Moreirense Futebol Clube
Moreirense Futebol Clube

22 2 2

NAJ Núcleo de Atletismo de Joane 321 1 2 3

SCB Sporting Clube de Braga 743 3 4 7

VTSC Vitória Sport Clube 22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                

ADA Ass Desportiva Afifense 11 1 1

CAM-VC Centro de Atletismo de 
Mazarefes

431 1 2 3

CAOV C Atlet Olimpico Vianense 954 4 5 9

CNC Clube de Natação de Paredes 
de Coura

11 1 1

CYCLO Cyclones Atletico Club 11 1 1

ASSOCIAÇÄO ATLETISMO BRAGANÇA                

GCB Ginasio Clube Braganca 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

CAS Centro de Atletismo de Seia 11 1 1

100

70

30 27

61

88

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Qualificação por MarcaQ

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

11 1 1Juvenis

563917 15 33 48Juniores

412912 11 26 37Sub23

211 1 1 2Seniores

100

70

30 27

61

88

Totais de participações 

individuais + estafetas
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