
Salto Altura Sala + Km Jovem Zona Norte

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 19 de Dezembro de 2009

Parque Exposições
Braga

Jornada de: 1047005

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Sueli Gomes JUV UDV     3  0 8,09   1ª 94
Eugénia Peixoto JUV UDV     3  0 9,01   2ª 93
Catarina Rodrigues JUV SCB     3  0 9,17   3ª 94
Rita Lopes JUV SCB     3  0 9,36   4ª 94
Vanda Pinto JUV SCB     3  1 0,68   5ª 93
Patrícia Caldas JUV SCB     3  1 2,09   6ª 94
Silvana Dias JUV UDV     3  1 2,22   7ª 94
Daniela Gonçalves JUV CAA     3  1 5,50   8ª 93
Vírginia Delgado JUV CAAV     3  1 8,49   9ª 93
Ana Soares JUV CDMAR     3  2 5,46   10ª 94
Helena Pereira JUV ARLVG     3  2 6,97   11ª 94
Rita Costa JUV CDMAR     3  3 3,38   12ª 94
Cátia Terroso JUV UDCA DST94

2Serie

Sara Marinho JUV ARLVG     3  1 7,04   1ª 93
Estefânia Gameiro JUV ADAM     3  2 1,84   2ª 94
Marcia Gomes JUV FCV     3  2 3,90   3ª 94
Vanessa Peres JUV CNC     3  2 5,43   4ª 93
Carmen Pereira JUV MFC     3  2 7,61   5ª 93
Alexandra Silva JUV ARLVG     3  3 4,04   6ª 93
Estefânia Alves JUV GCB     3  3 7,52   7ª 94
Bianca Magalhães JUV MFC     3  3 8,77   8ª 94
Alexandra Rodrigues JUV LAVRA     3  4 4,46   9ª 94
Liliana Gavina JUV UDCA     3  5 4,30   10ª 94
Anabela Fernandes JUV ADA     3  5 9,52   11ª 94
Flávia Alaves JUV NACVS     4  3 9,88   12ª 93
Patrícia Andrade JUV CTDC DST93

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Eusébio Oliveira JUV ADAM     2  3 8,29   1º 93
João Cruz JUV MAC     2  4 0,33   2º 94
Fernando Serrão JUV UDCA     2  4 4,06   3º 93
Helder Rocha JUV CAOV     2  4 8,97   4º 93
Emanuel Oliveira JUV FCV     2  4 9,99   5º 93
Guilherme Rodrigues JUV CAM-VC     2  5 0,34   6º 94
João Correia JUV CDMAR     2  5 8,85   7º 94
Fernando Pinto JUV SCB     2  5 9,73   8º 94
Tiago Fonseca JUV LAVRA     3  0 0,83   9º 93
Guilherme Lopes JUV FCV     3  0 5,10   10º 94
Sergio Pereira JUV EBPGS     3  0 7,39   11º 94
Bruno Monteiro JUV CDMAR     3  0 9,20   12º 94

2Serie

Joaquim Moreira JUV CDP     2  4 9,27   1º 93
Rui Oliveira JUV CDP     2  5 1,80   2º 94
Rui Ribeiro JUV AMFC     2  5 2,79   3º 93
Daniel Oliveira JUV CAM-VC     2  5 4,99   4º 94
Gonçalo Gonçalves JUV CAOV     2  5 7,09   5º 94
Diogo Cruz JUV CCDR     2  5 7,65   6º 94
André Gomes JUV CAOV     2  5 7,86   7º 93
Gabriel Fernandes JUV EBPGS     2  5 8,12   8º 93
Paulo Rosário JUV SCB     3  0 2,09   9º 94
Luís Fernandes JUV CTDC     3  1 1,25   10º 94
Micael Fernandes JUV CTDC     3  2 0,92   11º 94
Luís Canossa JUV CAAV     3  2 3,88   12º 93

1.000 Metros (Masc)

3Serie

Francisco Rodrigues INI GRAC     2  4 1,44   1º 95
André Pereira INI AMFC     2  5 0,20   2º 95
Luís Mora INI ADAM     2  5 6,25   3º 96
Pedro Silva INI ADAM     2  5 9,09   4º 96
Carlos Martins INI ARLVG     2  5 9,31   5º 95
Pedro Lopes INI ADAM     2  5 9,33   6º 96
Rui Silva INI CAAV     3  0 1,38   7º 96
Paulo Cunha INI CNC     3  0 3,93   8º 95
Pedro Silva INI FCV     3  0 5,30   9º 96
Pedro Soares INI ARLVG     3  0 9,07   10º 95
Narciso Vieira INI EBPGS     3  1 2,85   11º 96
Bruno Conceição INI CAAV     3  1 3,45   12º 95
Manuel Silva INI CDMAR     3  2 3,11   13º 95

4Serie

Eduardo Lopes INI EAMS     3  0 0,35   1º 95
João Gomes ESPINI CAOV     3  0 5,11   2º 95
Roberto Fernandes INI CTDC     3  0 9,11   3º 95
Luís Costa INI CCDR     3  1 1,21   4º 96
Daniel Pereira INI CDP     3  1 1,41   5º 95
Pedro Carvalhido INI CDCNAV     3  1 1,98   6º 95
João Conceição INI LAVRA     3  1 3,66   7º 95
Ademar Marques INI CAM-VC     3  1 5,20   8º 95
Nuno Carvalho INI SCB     3  1 5,51   9º 95
Miguel Lopes INI LAVRA     3  1 8,29   10º 95
João Fundo INI GCB     3  2 2,26   11º 95
Luís Braga INI NACVS     3  2 6,82   12º 95
Ricardo Cunha INI MOURE     3  3 1,25   13º 95

5Serie

João Cunha INI UDV     3  0 5,24   1º 95
Xiaoyang Huang INI CDCNAV     3  0 7,22   2º 96
Miguel Ferreira INI CDP     3  1 3,19   3º 96
Diogo Luís INI ADAM     3  1 3,58   4º 96
Luís Morais INI CTDC     3  1 5,58   5º 95
José Monteiro INI CDP     3  1 7,66   6º 96
Rafael Nobrega INI NACVS     3  1 8,88   7º 96
João Silva INI GT     3  2 2,20   8º 96
Miguel Costa INI LAVRA     3  2 5,16   9º 96
Eduardo Lima INI CAM-VC     3  2 6,55   10º 96
Tiago Mendes ESPINI IND-P     3  2 9,95   11º 96
Paulo Fontão INI SCB     3  3 0,48   12º 96
Ricardo Abreu INI CDMAR     3  3 3,12   13º 96
Daniell Ferreira INI CDP     3  3 9,70   14º 96

1.000 Metros (Fem)

3Serie

Sara Sousa INI ARLVG     3  0 5,51   1ª 95
Jessica Serra INI CDP     3  0 6,97   2ª 95
Elsa Maia INI GT     3  0 8,64   3ª 96
Sónia Ferreira INI UDV     3  1 0,50   4ª 95
Andreia Rodrigues INI GT     3  1 1,00   5ª 96
Ana Fernandes INI FCV     3  1 1,44   6ª 95
Elsa Gomes INI SCB     3  1 6,55   7ª 96
Claudia Ribeiro INI FCV     3  1 7,57   8ª 95
Anita Fernandes INI CAAV     3  1 7,76   9ª 95
Monika Aleksandra INI ARLVG     3  2 0,63   10ª 96
Diana Oliveira INI ARLVG     3  2 8,96   11ª 95
Catarin Acosta INI AMFC     3  5 3,26   12ª 95
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Salto Altura Sala + Km Jovem Zona Norte

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 19 de Dezembro de 2009

Parque Exposições
Braga

Jornada de: 1047005

1.000 Metros (Fem)

3Serie

Rute Simões INI AMFC DST95

4Serie

Sandra Oliveira INI FCV     3  1 3,88   1ª 96
Jéssica Lopes INI LFC-F     3  2 1,71   2ª 95
Soraia Vasconcelos INI CAA     3  2 2,20   3ª 95
Nadine Laranjeira INI CDP     3  2 4,89   4ª 96
Juliana Ferreira INI CDP     3  2 5,00   5ª 95
Daniela Silva INI SCB     3  2 5,70   6ª 96
Marta Oliveira INI LFC-F     3  2 9,06   7ª 95
Tânia Gomes INI CAAV     3  3 1,02   8ª 95
Inês Neto INI CDMAR     3  3 2,30   9ª 96
Rita Araújo INI CAAV     3  3 9,79   10ª 96
Marisa Dias INI CDMAR     3  4 2,74   11ª 95
Sílvia Ribeirinho INI CDMAR     3  4 5,83   12ª 95
Marcia Barreiro INI CAAV     3  5 0,52   13ª 96

5Serie

Marcia Armada INI CAAV     3  3 0,94   1ª 95
Raquel Valente INI LAVRA     3  3 2,72   2ª 96
Tânia Costa INI ADAM     3  3 2,84   3ª 95
Jéssica Eusébio INI CDCNAV     3  3 3,95   4ª 96
Filipa Santos INI ARLVG     3  3 4,16   5ª 96
Raquel M. INI UDCA     3  3 8,22   6ª 96
Maraina Neves INI CSGAIA     3  4 3,36   7ª 96
Catarina Pinto INI AMFC     3  4 4,05   8ª 96
Márcioa Araujo INI LFC-F     3  4 5,06   9ª 95
Adriana Passos INI CAM-VC     3  5 0,93   10ª 96
Andrea Braga INI NACVS     4  0 5,30   11ª 96
Ana Assunção INI NACVS     4  2 8,92   12ª 96

1.000 Metros (Masc)

6Serie

Fabio Gomes INF UDV     3  0 2,91   1º 97
Diogo Peixoto INF MAC     3  0 8,08   2º 97
Rafael Silva INF LFC-F     3  1 1,80   3º 97
Diogo Dantas INF CAAV     3  1 4,17   4º 98
João Rocha INF GT     3  1 6,55   5º 97
Bruno Neto INF CDMAR     3  1 9,91   6º 97
Rui Andrade INF FCV     3  2 2,24   7º 97
Martinho Oliveira INF FCV     3  2 2,64   8º 97
Pedro Pinto INF CDMAR     3  2 4,15   9º 97
Ricardo Barbosa INF CNC     3  2 6,95   10º 97
Fabio Rodrigues INF GT     3  3 4,93   11º 97

7Serie

José Guerra INF NACVS     3  2 7,71   1º 97
Diogo Mota INF ADAM     3  2 8,85   2º 98
Nuno Macedo INF CDP     3  3 1,55   3º 97
Korge Pinheior INF CDMAR     3  3 6,52   4º 97
Marcos Ferroso INF UDCA     3  3 8,08   5º 98
Igor Alves INF NACVS     3  4 3,78   6º 97
José Pano INF LAVRA     3  4 5,53   7º 97
Vasco Aleixo INF IND-B     3  5 2,41   8º 97
Diogo Oliveira INF MOURE     3  5 7,28   9º 97
José Vilela INF CDP     4  1 3,17   10º 98
Francisco Rebelo INF FCP DST97

Salto em Altura (Fem)

1Serie

Ana Orfão INF LAVRA  1,351ª 97
Inês Silva INF LAVRA  1,302ª 97
Maria Silva INF EDMII  1,303ª 97
Teresa Ramos INF LAVRA  1,254ª 97
Elsa Cruz INF CCDR  1,255ª 97
Rafaela Moutinho INF FCP  1,206ª 97
Elisia Magalhães INF ADA  1,207ª 97
Beatriz Oliveira INF FCP  1,208ª 97
Viviana Fangueiro INF UDCA  1,109ª 98
Catarina Pires INF CTDC  1,0510ª 97
Bárbara Silva INF OGADD  1,0510ª 97
Carolina Azevedo INF CAM-VC  1,0012ª 97
Marlene Sousa INF OGADD SM97

Salto em Altura (Masc)

1Serie

Igor Alves INF NACVS  1,301º 97
José Pano INF LAVRA  1,252º 97
Diogo Martins INF SCB  1,153º 97
José Azevedo INF SCB  1,154º 98
José Guerra INF NACVS  1,155º 97
Miguel Pereira INF FCP  1,106º 98
Pedo Silva INF LAVRA  1,107º 97
Bruno Cerdeira INF MOURE  1,058º 97
João Nuno Lopes INF SCB SM98
Vasco Aleixo INF CTDC SM98

1.000 Metros (Fem)

6Serie

Sofia Teixeira INF UDV     3  1 1,50   1ª 97
Juliana Dias INF CAAV     3  2 0,30   2ª 97
Claudia Campos INF FCP     3  2 6,36   3ª 97
Catarina Araujo INF MFC     3  3 4,54   4ª 97
Catarina Oliveira INF CDP     3  3 4,64   5ª 97
Ana Neto INF CDMAR     3  3 5,57   6ª 98
Beatriz Oliveira INF FCP     3  3 6,35   7ª 97
Fátima Silva INF CDP     3  3 8,42   8ª 98
Paula Lameiro INF CAAV     3  3 9,56   9ª 97
Marlene Sousa INF OGADD     3  4 0,14   10ª 97
Bárbara Silva INF OGADD     3  4 6,49   11ª 97

7Serie

Bárbara Santos INF UDCA     3  3 5,11   1ª 97
Jéssica Pinto INF GT     3  3 6,06   2ª 97
Ana Ramos INF GT     3  3 7,24   3ª 97
Rafaela Moutinho INF FCP     3  3 8,01   4ª 97
Catarina Barreirinho INF CDCNAV     3  4 7,01   5ª 98
Carolina Azevedo INF CAM-VC     3  4 7,72   6ª 97
Flávia Dias INF CDMAR     3  4 8,77   7ª 97
Diana Pereira INF CDP     3  5 7,74   8ª 98
Adriana Soares INF CNC     3  5 8,92   9ª 97
Mara Costa INF CDMAR     4  0 7,35   10ª 97
Mónica Neves INF NACVS     4  2 9,32   11ª 97
Cristina Rocha INF NACVS     5  3 5,59   12ª 97

8Serie

Ana Santos INF CSGAIA     3  3 3,00   1ª 98
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Salto Altura Sala + Km Jovem Zona Norte

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 19 de Dezembro de 2009

Parque Exposições
Braga

Jornada de: 1047005

1.000 Metros (Fem)

8Serie

Ana Pinho INF CSGAIA     3  3 3,38   2ª 97
Laura Alves INF GCB     3  3 3,81   3ª 97
Andreia Sousa INF ARLVG     3  4 2,33   4ª 98
Renata Barbosa INF ARLVG     3  4 9,49   5ª 98
Catarina Pires INF CTDC     4  2 1,01   6ª 98
Teresa Ramos INF LAVRA     4  2 4,65   7ª 97
Inês Silva INF LAVRA     4  2 5,06   8ª 97

1.000 Metros (Fem)

1Prova Extra

Tania Silva S23 LFC-F     3  0 5,27   1ª 88
Sónia Pinto JUN AMFC     3  0 9,99   2ª 92
Barbara Ferreira JUN SCB     3  1 3,09   3ª 91
Mariana Patrão JUN CAM-VC     3  2 4,71   4ª 92

Salto em Altura (Masc)

2Serie

Fabio Verde JUV ADA  1,851º 93
Helder Pinto JUV SCB  1,702º 93
Tiago Costa JUV CCDR  1,653º 94
Nelson Carneiro JUV ESCMOV  1,654º 93
Joaquim Moreira JUV CDP  1,655º 93
Francisco Araújo JUV EBPGS  1,606º 93
Renato Carvalho JUV NAVR  1,507º 93
João Maia JUV LAVRA  1,508º 94
Sergio Carvalho JUV CDCNAV  1,509º 93
Kévin Garcia JUV CTDC  1,4510º 93
Iuri Costa JUV EBPGS  1,4510º 93
Nelson Torrão JUV SCB  1,4512º 93
Gil Azevedo JUV CAM-VC  1,4513º 94
Rui Oliveira JUV CDP  1,4014º 94
Micael Fernandes JUV CTDC  1,4014º 94

1.000 Metros (Masc)

3Prova Extra

Bruno Moreira SEN IND-P     2  3 0,91   1º 87
Andre Silva JUN LFC-F     2  3 7,59   2º 92
Ricardo Coroa JUN FCP     2  4 0,88   3º 91
Jose Silva S23 LFC-F     2  4 4,32   4º 90
Tiago Loureiro JUN LFC-F     2  4 8,58   5º 91
José Pinto JUN UDV     2  4 9,54   6º 92
Jonas Peres S23 CNC     2  5 0,25   7º 90
Miguel Moreira JUN LFC-F     2  5 1,80   8º 92
Ricardo Lima S23 CAM-VC     2  5 2,26   9º 89
João Rocha JUN LAVRA     3  0 3,08   10º 92
Hugo Crisóstomo JUN AMFC     3  1 4,30   11º 92
Diogo Couto JUN AMFC     3  2 6,91   12º 92

Salto em Altura (Masc)

3Serie

Rafael Vilas Boas INI SCB  1,801º 95

Salto em Altura (Masc)

3Serie

Daniel Reis INI CSGAIA  1,752º 95
João Postiga INI CDCNAV  1,603º 95
Ricardo Ferreira INI SCB  1,504º 95
João Costa INI LAVRA  1,505º 96
João Lopes INI ESCMOV  1,506º 95
Luís Braga INI NACVS  1,407º 95
Luís Morais INI CTDC  1,358º 95
José Gonçalves INI FCP  1,358º 95
Rui Simões INI FCP  1,358º 96
João Fundo INI GCB  1,338º 95
Ademar Marques INI CAM-VC  1,3512º 95
Daniel Pereira INI CDP  1,2513º 95
Daniel Ferreira INI CDP  1,2514º 96
Miguel Costa INI LAVRA  1,2515º 96
Miguel Ferreira INI CDP  1,2516º 96
Rafael Nobrega INI NACVS  1,2516º 96
José Monteiro INI CDP SM96

Salto em Altura (Fem)

2Serie

Ana Silva INI UDCA  1,501ª 96
Diana Batista INI CDP  1,402ª 96
Isabela Pereira INI CDP  1,403ª 95
Claudia Almeida INI ADA  1,354ª 96
Inês Silva INI FCP  1,355ª 96
Ana Queirós INI LAVRA  1,306ª 95
Elsa Gomes INI SCB  1,306ª 96
Mariana Ferreira INI CSGAIA  1,258ª 96
Joyce Garcia INI CTDC  1,259ª 96
Tânia Suhm INI FCP  1,2010ª 95
Carlos Gonçalves INI LAVRA  1,2011ª 95
Daniela Coutinho INI CAM-VC  1,1512ª 95
Joana Carneiro INI ESCMOV  1,1512ª 96
Ana Costa INI EBPGS  1,1514ª 96
Alexandra Silvano INI GCB95
Diana Vilaça INI MOURE95

Salto em Altura (Fem)

3Serie

Ana Monjane JUV SCB  1,601ª 93
Alexandra Meira JUV CAM-VC  1,402ª 94
Sara Silva JUV LAVRA  1,402ª 94
Rita Mota JUV ARLVG  1,354ª 94
Rute Tão JUV NAVR  1,305ª 94
Bárbara Mendes JUV FCP  1,305ª 94
Catarina Rodrigues JUV SCB SM94
Ana Andrade JUV CTDC SM94
Marisa Vieira JUV ADA SM94
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Salto Altura Sala + Km Jovem Zona Norte

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 19 de Dezembro de 2009

Parque Exposições
Braga

Jornada de: 1047005

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
DESPORTO ESCOLAR                                  

EDMII Escola EB 2,3 D. Maria II 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ADAM ASSOC. DESPORTIVA 
AMARANTE

862 2 6 8

AMFC Alunos de Meirim Futebol Clube 844 4 4 8
ARLVG Ass Rec Luz E Vida - Gdmr 12210 10 2 12
CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 22 2 2
CDCNAV CDC NAVAIS 642 2 4 6
CDMAR Clube Desportivo do Marco 1578 8 7 15
CDP CLUBE DESPORTIVO DA 

PÓVOA
22148 8 9 17

CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 514 4 1 5
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 321 1 2 3
FCP FUTEBOL CLUBE PORTO 1358 6 5 11
GT GINASIO TROFA 734 4 3 7
IND-P Individual - Porto 22 2 2
LAVRA CLUBE DESPORTO C+S DE 

LAVRA
211110 8 9 17

MAC MAIA ATLÉTICO CLUBE 22 2 2
UDCA U.D.C. Argivai 826 6 2 8
UDV Uniao Desportiva Varzea 835 5 3 8
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

CCDR Clube de Cultura e Desporto 
Ribeirão

431 1 3 4

EAMS Escola de Atletismo Mário Silva 11 1 1
EBPGS Escola Básica 2/3 Professor 

Gonçalo Sampaio
651 1 5 6

FCV FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 954 4 5 9
GRAC Grupo Recreativo  Associativo 

da Cruz
11 1 1

IND-B Individual -  Braga 11 1 1
LFC-F Liberdade Futebol Clube 954 4 5 9
MFC Moreirense Futebol Clube

Moreirense Futebol Clube
33 3 3

MOURE Escola EB 2,3 Prof. Amaro 
Arantes - Moure

431 1 3 4

SCB Sporting Clube de Braga 211110 9 11 20
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                

ADA Ass Desportiva Afifense 514 4 1 5
CAAV Centro de  Atletismo de  Arcos 

Valdevez
1248 8 4 12

CAM-VC CENTRO DE ATLETISMO DE 
MAZAREFES

1376 5 6 11

CAOV C.A.OLIMPICO VIANENSE 44 4 4
CNC CLUBE NATACAO CULTURA 532 2 3 5
OGADD OS GARINOS AD 

DARQUENSE
44 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO V.REAL                       

NACVS N.A.C.V. SABROSA 1385 5 4 9
NAVR Nucleo de  Atletismo de Vila 

Real
211 1 1 2

ASSOCIAÇÄO ATLETISMO BRAGANÇA                

CTDC Colégio Torre D. Chama 1385 3 6 9
GCB GINASIO C.BRAGANCA 523 3 1 4

278

141

137 127

126

253

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

763244 36 29 65Infantis

1125854 53 49 102Iniciados

743935 34 36 70Juvenis

1183 3 8 11Juniores

431 1 3 4Sub23

11 1 1Seniores

278

141

137 127

126

253

Totais de participações 

individuais + estafetas
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