Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

Campeonato Regional Corta-Mato Curto
Vermoim (Famalicdo)

Jornada de: domingo, 31 de Janeiro de 2010 1047016

Corta-mato 1.500m (Fem) Corta-mato 3.000 m (Fem)

Infantis 82 Sofia Mota 93JUV CDMAR 14 32
12 Taynara Nantua 97INF GbuC 626 92 Cristiana Sousa 95INI CDMAR 1539
22 Fatima Almeida 98INF MFC 6 31
32 Catarina Araujo 97INF MFC 633 Corta-mato 3.000 m (Masc)

42 Susana Malheiro 98 INF LFC 651 L
5¢ Elsa Cruz 97 INF CCDR 700 Iniciados
6% Rita Mendes 98INF GDUC 714 12 Francisco Rodriques ~ 95INI GRAC 956

Extra Competicao 22 Helder Costa 95INI GRAC 1004
12 Ana Neto 97INF CDMAR 641 32 Pedro Silva 95INI Fcv 10 34
22 Flavia Dias 97INF CDMAR 707 4° Pedro Meireles 95INI SCB 10 44
32 Ana Dias 97INF CDMAR 709 5° Helder Salazar 95INI GRAC 1053
42 Maria Costa 97INF CDMAR 731 62 Eduardo Cardoso 95INI EAMS 1059
5% Margarida Alves 99BEN-B  FCV 732 X 7% Nuno Carvalho 95IN/ SCB 1106
6@ Diana Reis 97 INF CDMAR 803 8 Luis Costa S6INI ccoR 1128
7% Tania Ribeiro 99BEN-B  MFC 852 X 9° Miquel Costa 5/ GRAC rere

10° Paulo Fontao 95INI SCB 1228

112 Diogo Sousa 95INI GDUC 1246

Corta-mato 1.500m (Masc) 122 Andre Machado 96 INI GDUC 1341
) 132 Rafael Oliveira 96 /NI GDbUC 1400

Infantis Extra Competicado
12 Rafael Silva 97INF LFC 547 12 Carlos Rodriques 95INI CDMAR 1120
2 Ma(tinho Oliveira 97 INF FCcv 555 22 Andre Costa 95N/ LAVRA 1157
3% Rui Andrade 97INF Fov 610 3° Manuel Silva 95N CDMAR 1220
4° Bruno Oliveira 98 INF GRAC 622 4° Ricardo Lopes 95/NI LAVRA 12022
5% Hugo Azevedo 97INF GRAC 650 5° Joao Costa 96/NI LAVRA 1232

Extra Competicéo 6° Miguel Lopes 95INI LAVRA 12 34
12 Bruno Neto 97 INF CDMAR 550 7° Joao Conceicao 95INI LAVRA 1245
22 Diogo Silveira 99BEN-B FCcV 615 X 82 Ricardo Abreu 95INI CDMAR 1249
30 Pedro Pinto 97 INF CDMAR 629 92 Miguel Costa 96 INI LAVRA 1252
42 Jorge Pinheiro 97INF CDMAR 653 102 Marcelo Goncalves 95INI CDMAR 1300
5e Jofqe Oliveira 97 INF CDMAR 702 112 Bruno Martins 95INI CDMAR 1313
6° Miguel Tenente 97 INF LAVRA 728

Corta-mato 4.000 m (Fem)

Corta-mato 3.000 m (Fem) Juniores

Iniciados 12 Sofia Almeida 91JUN FCcv 1542
1% Sandra Oliveira 95INI Fov 1112 28 Helona Alvas STJUN Fev 1557
22 Elsa Gomes 95N SCB 1133 32 Martinha Silva 91JUN Fcv 18 04
32 Jessica Lopes 95 NI LFC 1135 Séniores
42 Ana Fernandes 95INI FCcv 1145 12 Tania Silva 88523 LFC 1503
52 Claudia Ribeiro 95INI FCv 1205 22 Rosa Oliveira 66 VET AMVE 1523
et o cio 1200 Veteranos
82 Marta Oliveira 95N LFC 1240 12 Herminia Pereira 63VET AMVE 1716
92 Silvia Oliveira 96 INI GDLEIT 1303

10® Marcia Araujo 95INI LFC 1318 Corta-mato 4.000 m (Masc)

112 Jessica Silva 95INI GRAC 1402 )

122 Patricia Matos 95INI GDUC 1459 Juvenis

132 Helena Ribeiro 95INI GRAC 15625 12 Angelo Ribeiro 93JUV GDUC 1319

Juvenis 2° Fernando Pinto 93JUV scB 1359
12 Rita Lopes 93JUV scB 1102 32 Ricardo Batista 93JUV GDbUC 14 39
22 Catarina Rodrigues ~ 93JUV ScB 1159 42 Guilherme Lopes 93JUV Fcv 1444
32 Marcia Pinto 93JUV FCcVv 1211 5¢ Luis Machado 93JUV GDUC 1458
42 Carmem Pereira 93JUV MFC 1242 6* Pedro Costa 93Juv GRAC 1503
5¢ Bianca Magalhaes ~ 94JUV MFC 1308 7¢ Hugo Fernandes 944UV GbUC 1513
62 Ana Araujo 93JUV GDUC 1314 8% Daniiel Ferreira 94JUV MFC 1559

Extra Competicdo Juniores
12 Ana Soares 93JUV CDMAR 1212 1¢ Andre Filipe 92JUN LFC 1257
22 Marisa Dias 95N CDMAR 12 36 22 Paulo Mendes 92JUN GDUC 1313
3% Fatima Zabala 93JUV CDMAR 1255 3¢ Miquel Faria 91JUN Fcv 1317
42 Ines Neto 95INI CDMAR 1323 42 Manuel Costa 91JUN GDbUC 1402
5¢ Alexandra Rodriques ~ 94JUV LAVRA 1326 5% Tiago Loureiro 91JUN LFC 1415
62 Raquel Soares 95 NI CDMAR 1354 6* Joao Novais 92JUN GDUC 1437
78 Silvia Ribeirinho 95INI CDMAR 1401 7¢ Tiago Costa 92JUN GRAC 1440

GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjfug Jomingues, L
EPE® AGRICOLA
IRELIOL AO B RECIARIS TELEF. 253 696 000
DOMICILIO
BRAGA
Associacao de Atletismo de Braga Péagina 1 de 2



Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

Campeonato Regional Corta-Mato Curto
Vermoim (Famalicdo)

Jornada de: domingo, 31 de Janeiro de 2010 1047016
Corta-mato 4.000 m (Masc)
8° Diogo Alves 91JUN FCcv 14 43 Participagﬁes
9° Andre Machado 91JUN AMVE 1452 Clube Participantes
102 Bruno Pereira 92JUN GDUC 16 13 F M T
Séniores PORTUGAL -
12 Bruno Jesus 82SEN NAJ 1200 ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO
2° Jorge Santa Cruz 89523 NAJ 1206 ]
3% Pedro Vieria 89523 NAJ 1210 CDMAR  Clube Desportivo do Marco 13 13 26
42 Carlos Costa 86 SEN NAJ 1226 LAVRA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA 1 7 8
5° Delfim Conceicao 71SEN NAJ 1229 ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA
6° Oscar Mendes 81SEN LFC 1232 A
72 Angelo Pacheco 75SEN NAY 1237 AMVE ASSOCIAGAO MOINHO DE VERMOIM 2 4 6
8° Mario Silva 61VET CPT 1247 ATC Associagao Teatro Construgéo 8 8
92 Joao Antunes 90523 AMVE 1251 CCDR Clube de Cultura e Desporto Ribeirdo 1 1 2
102 Hugo Daniel 90523 LFC 1256 CPT Clube POrtUgal Telecom 3 3
112 Jose Azevedo 90523 MFC 1300 .
12° Miguel Silva 90523 SCB 13 04 CSG  Centro Social de Gondar 4 4
132 Marco Oliveira 905823 NAJ 1326 EAMS Escola de Atletismo Mério Silva 1 1
14° Jose Pires 90523 Fcv 13562 FCV FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 8 9 17
15° Cesar B/be/ro 75SEN SCB 14 04 GDLEIT GRUPO DESPORTIVO DE LEITOES 1 1
162 Jose Silva 90523 LFC 14 14 i i
172 Jose Lopes 70 VET GDUC 1451 GDUC Grupo Desportivo Unidos do Cano 6 12 18
Veteranos GRAC Grupo Recreativo Associativo da Cruz 2 8 10
12 Manuel Pacheco 67 VET NAJ 1310 LFC LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 5 6 11
2° Augusto Antunes 64 VET MFC 13 44 MFC Moreirense Futebol Clube 5 8 13
3% Adelino Fernandes 64 VET MFC 1348 Moreirense Futebol Clube
4° Joaquim Costa 59 VET MFC 1401 NAJ Ndcleo de Atletismo de Joane 8 8
5° Armindo Araujo 64 VET MFC 14 11 SCB Sporting Clube de Braga 3 6 9
6° Manuel Ribeiro 64 VET ATC 1427
7° Antonio Silva 65VET CSG 14 36
8% Manuel Alves 58 VET MFC 1442
92 Americo Oliveira 64 VET AMVE 1447 . a7
10 Jose Costa 61VET MFC 1450 Totais 98
112 Raul Ribeiro 57 VET CPT 1506 145
122 Joaquim Costa 68 VET ATC 1512
13° Jose Cunha 54 VET CSG 1520 Participagées
142 Albino Vieira 54 VET CSG 1522 Escalbes
15% Joaquim Coelho 64 VET ATC 1524 FM T
162 Abilio Silva 54 VET CSG 1540
17° Custodio Oliveira 49VET AMVE 1543 Benjamins-A 2 1 3
18° Jose Magalhaes 45VET ATC 1657 Infantis 11 10 21
19 Manuel Pereira 58 VET FCv 16 04 .
20° Carlos Ferreira 64 VET ATC 16 15 Iniciados 18 24 42
212 Antonio Machado 56 VET ATC 16 38 Juvenis 10 12 22
22° Jose Ribeiro 57VET ATC 16 42 TJuniores 3 10 13
23° Jose Silva 48 VET ATC 17 24
24° Sérgio Silva 59 VET CPT 1907 Sub23 9 10
Extra Competigéo Seniores 6 6
12 Joao Correia 93JUV CDMAR 14 33 Veteranos 2 26 28
2° Joao Lucena 93JUV CDMAR 1515 47
3% Bruno Monteiro 93JUV CDMAR 1529 Totais 98
4° Bruno Lopes 93JUV CDMAR 16 45 145
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Iniciados

Corta-mato 3.000 m

1¢ FCV 10 Pts
FUTEBOL CLUBE DE VIZELA

2° LFC 21 Pts 3+
LIBERDADE FUTEBOL CLUBE

Juniores

1+ 4+ 5

8+ 10

Corta-mato 4.000 m

1° FCV 6Pts 1+ 2+ 3
FUTEBOL CLUBE DE VIZELA

ERYOI le.

(Fem)

(Fem)

GASOLEO

DOMICILIO

Associagdo de Atletismo de Braga

Campeonato Regional Corta-Mato Curto

2010

1047016

Classificacao Colectiva

Iniciados

Corta-mato 3.000 m

12 GRAC 8 Pts 1+ 2+ 5
Grupo Recreativo Associativo da Cruz
2¢ SCB 21 Pts 4+ 7+ 10
Sporting Clube de Braga
32 GDUC 36 Pts 11+ 12+ 13
Grupo Desportivo Unidos do Cano
Juvenis
Corta-mato 4.000 m
12 GDUC 9 Pts 1+ 3+ 5
Grupo Desportivo Unidos do Cano
Juniores
Corta-mato 4.000 m
12 GDUC 12 Pts 2+ 4+ 6
Grupo Desportivo Unidos do Cano
Séniores
Corta-mato 4.000 m
12 NAJ 6 Pts 1+ 2+ 8
Ndcleo de Atletismo de Joane
22 LFC 32 Pts 6+ 10+ 16
LIBERDADE FUTEBOL CLUBE
Veteranos
Corta-mato 4.000 m
12 MFC 9 Pts 2+ 3+ 4
Moreirense Futebol Clube
2¢ ATC 33 Pts 6+ 12+ 15
Associacdo Teatro Construcdo
32 CSG 34 Pts 7+ 13+ 14

Centro Social de Gondar

AGRICOLA

[ AQUECIMENTO
RODOVIARIO

(Masc)

(Masc)

(Masc)

(Masc)

(Masc)
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