
IV Torneio Lançamentos

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

quarta-feira, 24 de Fevereiro de 2010

Pista de Atletismo Gemeos Castro

Guimarães

Jornada de: 1047020

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Beatriz Granhão INI ESCMOV  25,631ª 95

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Alda Fernandes JUV SCB  42,371ª RR  JUV93

Margarida Ferreira JUV SCB  37,142ª 94

Ana Cardoso JUV SCB  33,663ª 93

Mariana Pinto JUV ESCMOV  26,824ª 94

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final

Joana Rodrigues JUN ESCMOV  21,031ª 91

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Final

Vitor Guedes INI UDV  11,141º 96

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Final

José Henrique JUV FCP  39,151º 93

Daniel Costa JUV SCB SM94

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Final

Andre Oliveira JUN ESCMOV  37,921º 91

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Vitor Guedes INI UDV  5,911º 96

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Jorge Rodrigues JUV CCDR  10,611º 94

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

André Santos JUN CCDR  11,191º 92

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

António Silva S23 SCP  16,951º 88

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Alda Fernandes JUV SCB  37,181ª RR  JUV93

Margarida Ferreira JUV SCB  30,602ª 94

Ana Cardoso JUV SCB  30,413ª 93

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

José Silva JUV FCP  34,601º 93

Daniel Costa JUV SCB  30,302º 94

Jorge Rodrigues JUV CCDR94

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Final

André Santos JUN CCDR  34,531º 92

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Sílvia Cruz SEN SCP  52,161ª 80

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Paulo Silva JUV CDRCA  38,521º 94

Guilherme Capela JUV CDRCA  30,352º 94
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

SCP SPORTING CLUBE 
PORTUGAL

211 1 1 2

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 413 3 1 4

FCP FUTEBOL CLUBE PORTO 22 1 1

UDV Uniao Desportiva Varzea 22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

CCDR Clube de Cultura e Desporto 
Ribeirão

44 2 2

CDRCA Clube Recreativo Cultural 
Amarense

22 2 2

SCB Sporting Clube de Braga 826 3 1 4

24

14

10 7

9

16

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

321 1 1 2Iniciados

1587 4 5 9Juvenis

431 1 2 3Juniores

11 1 1Sub23

11 1 1Seniores

24

14

10 7

9

16

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAB

Disco 1 Kg Fem

Alda Fernandes  37,18JUV 1993 JUV

Lançam.Martelo-3Kg Fem

Alda Fernandes  42,37JUV 1993 JUV
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