
Torneio Olimpico Jovem

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 15 de Maio de 2010

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1047032

Salto em Altura (Fem)

1Final

Elsa Gomes INI SCB  1,401ª 96

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  0,3

Helder Pinto JUV SCB       1 5,55   1º 93

Tiago Costa JUV CCDR       1 8,49   2º 94

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  2,9 v

Rita Lourenço JUN SCB       1 3,20   1ª 92

Claudia Coelho S23 SCB       1 3,31   2ª 90

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Rui Silva INI SCB  11,481º 95

Jose Mota INI MOURE  10,352º 95

Rafael Vilas Boas INI SCB  9,973º 95

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  2,2 v

Raul Veloso SEN CCDR       1 0,99   1º 81

Carlos Gonçalves SEN CAS       1 0,99   2º 87

Diogo Carvalho S23 CCSJM       1 1,26   3º 88

Duarte Silva JUN CCDR       1 1,68   4º 92

João Veloso S23 CCDR       1 1,76   5º 89

Dionisio Carvalho JUN CCSJM       1 2,57   6º 91

Sergio Silva SEN CCDR85

Salto em Altura (Masc)

1Final

Marcio Oliveira INI MOURE  1,451º 95

80 Metros Planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,5

Teresa Costa INI EAMS       1 0,80   1ª 96

Ana Mendes INI JUNI       1 1,38   2ª 95

Lara Oliveira INI JUNI       1 1,95   3ª 96

Nadia Pereira INI SCB       1 2,08   4ª 96

Helena Fernandes INI SCB       1 2,17   5ª 96

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Bruno Giesteira JUV SCB  5,931º - 0,1  93

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Helder Pinto JUV SCB  5,702º + 0,5  93

Jose Salgado JUV CCDR  5,653º   0,0  94

Tiago Costa JUV CCDR  5,374º - 0,1  94

Renato Miranda JUV CCDR  5,255º - 0,9  94

80 Metros Planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  2,7 v

Ricardo Ferreira INI SCB        9,70   1º 95

André Pinto INI SCB        9,84   2º 95

Diogo Araújo INI EAMS        9,86   3º 95

Sergio Campos INI SCB        9,90   4º 96

Manuel Fernandes INI EAMS       1 1,47   5º 96

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Filipa Brito INI SCB  10,351ª 95

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,1 v

Sara Fernandes INF EAMS        9,95   1ª 98

Beatriz Santos BEN-B EAMS       1 0,09   2ª 00

Tatiana Silva INF EAMS       1 0,14   3ª 98

Francisca Veiga Ben-A EAMS       1 1,94   4ª 03

Beatriz Rodrigues BEN-B SCB       1 2,18   5ª 99

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,3 v

Adelio Fernandes INF SCB        8,82   1º 97

Guilherme Freitas INF EAMS        9,08   2º 97

Jose Carlos Azevedo INF SCB        9,30   3º 97

Antonio Vilas Boas Ben-A SCB       1 0,19   4º 01

Joao Nuno Lopes INF SCB       1 0,56   5º 98

Emanuel Rodrigues Ben-A SCB       1 0,61   6º 02

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Ana João Oliveira JUV SCB  4,761ª - 0,8  94

Susana Fernandes JUV EAMS  3,772ª - 0,8  94

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Vanda Pinto JUV SCB       4 4,53   1ª 93

Susana Fernandes JUV EAMS       4 7,10   2ª 94
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Torneio Olimpico Jovem

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 15 de Maio de 2010

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1047032

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

José Macedo JUV JUNI       3 7,72   1º 94

João Pacheco JUV SCB       3 9,10   2º 93

Pedro Pinheiro JUV JUNI       4 0,23   3º 94

Fábio Cunha JUV JUNI DSQ94

1.500 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Elsa Gomes INI SCB     5  1 8,51   1ª 96

Sandra Oliveira INI FCV     5  2 2,16   2ª 96

1.500 Mt.Obstáculos (Fem)

2Serie

Patricia Caldeira INI CAFZ     5  5 4,60   1ª 95

Triplo Salto (Masc)

1Final

Duarte Silva JUN CCDR  12,401º + 1,0  92

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Adriano Lopes JUN FCP  14,481º 91

André Santos JUN CCDR  10,392º 92

Sergio Silva SEN CCDR  9,983º 85

1.500 Mt.Obstáculos (Masc)

1Serie

Helder Costa INI GRAC     4  3 2,41   1º 95

Luís Costa INI CCDR     5  1 6,51   2º 96

Paulo Fontao INI SCB     5  2 8,62   3º 96

2.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Catarina Rodrigues JUV SCB     7  5 2,90   1ª 94

2.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Sofia Marmelo JUV CAFZ     8  1 1,39   1ª 93

2.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Serie

Joao Valente JUV CAFZ     6  1 9,99   1º 93

2.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Serie

Fernando Pinto JUV SCB     6  4 7,26   1º 94

Pedro Ribeiro JUV GRAC     7  2 8,89   2º 93

Triplo Salto (Fem)

1Final

Teresa Paulo JUN SCB  10,551ª + 0,9  92

3.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Barbara Ferreira JUN SCB    1 1  3 0,15   1ª 91

Joana Fernandes JUN SCB    1 2  3 1,10   2ª 92

Arremesso Bola-163Gr (Fem)

1Final

Beatriz Santos BEN-B IND  17,981ª 00

Margarida Andrade BEN-B IND  16,522ª 00

Francisca Veiga BEN-B IND  6,793ª 00

Arremesso Bola-163Gr (Masc)

1Final

Antonio Vilas Boas Ben-A SCB  17,641º 01

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Ercilia Machado SEN SCB     4  4 2,39   1ª 86

Susana Oliveira SEN CANDO     5  1 3,63   2ª 79

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Jose Silva S23 SCB     4  0 0,31   1º 89

Marco Oliveira S23 NAJ     4  0 6,33   2º 90

Ricardo Vale S23 SCB     4  0 8,90   3º 88

Cesar Ribeiro SEN SCB     4  1 4,67   4º 75

Jose Araujo SEN CDCR     4  1 4,96   5º 83

Jose Araujo VET CANDO     4  3 8,19   6º 59

Marcio Pereira S23 CCDR DST89

4X80 Metros (Masc)

1Serie

Grupo R. A . Cruz INI

carlos oliveira (1995)/helder 
salazar (1995)/miguel costa 
(1995)/francisco rodrigues (1995)

GRAC       4 2,82   1º 95
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Torneio Olimpico Jovem

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 15 de Maio de 2010

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1047032

4.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie

Joao Martins INI CAFZ    1 9  5 2,00   1º 95

4.000 Metros Marcha (Fem)

1Serie

Jessica Pontes INI GRAC DSQ95
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Torneio Olimpico Jovem

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

domingo, 16 de Maio de 2010

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1047032

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  0,1

Pedro Silva INI SCB       1 4,36   1º RR  INI95

Narciso Vieira INI EBPGS       1 5,42   2º 96

Tiago Silva INI EBPGS       1 6,89   3º 95

Manuel Fernandes INI EAMS       2 0,29   4º 96

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  1,2

Sandra Ferreira INI CCDR       1 4,59   1ª 95

Teresa Costa INI EAMS       1 5,46   2ª 96

Ana Mendes INI JUNI       1 5,49   3ª 95

Ana Santos INI CCDR       1 6,74   4ª 95

Ana Torres INI CCDR       1 7,78   5ª 95

Salto em Altura (Fem)

2Final

Ana Monjane JUV SCB  1,651ª 93

100 Metros planos (Fem)

2Final Vento: Fav: +  0,3

Ana João Oliveira JUV SCB       1 3,39   1ª 94

Susana Fernandes JUV EAMS       1 3,96   2ª 94

Daniela Santos JUV SCB       1 4,22   3ª 94

Anabela Barbosa JUV SCB       1 4,34   4ª 93

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

2Final

Paulo Silva JUV CDRCA  11,461º 94

Jorge Rodrigues JUV CCDR  11,292º 94

Pedro Novais JUV EBPGS  10,903º 93

Daniel Costa JUV SCB  10,584º 94

Iuri Costa JUV EBPGS  10,315º 93

Pedro Araujo JUV SCB  9,916º 94

100 Metros planos (Masc)

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,0

José Macedo JUV JUNI       1 1,63   1º Q94

Francisco Araújo JUV EBPGS       1 1,83   2º Q93

José Rodrigues JUV EBPGS       1 2,16   3º Q93

João Sá JUV CCDR       1 2,35   4º q93

Pedro Pinheiro JUV JUNI       1 2,74   5º 94

André Araújo JUV JUNI       1 3,31   6º 94

João Pacheco JUV SCB FP93

3Eliminatória Vento: Fav: +  1,8

Helder Pinto JUV SCB       1 1,75   1º Q93

Fábio Cunha JUV JUNI       1 1,85   2º Q94

Andre Araujo JUV SCB       1 1,96   3º Q93

Jorge Rodrigues JUV CCDR       1 2,07   4º q94

Renato Miranda JUV CCDR       1 2,52   5º 94

100 Metros planos (Masc)

3Eliminatória Vento: Fav: +  1,8

Gabriel Fernandes JUV EBPGS       1 2,60   6º 93

Paulo Pacheco JUV DIDAX       1 2,89   7º 93

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

2Final

Alda Fernandes JUV SCB  12,921ª 93

Ana Cardoso JUV SCB  12,322ª 93

Margarida Ferreira JUV SCB  11,653ª 94

3.000 Metros (Fem)

1Final

Barbara Ferreira JUN SCB    1 0  4 5,70   1ª 91

Joana Fernandes JUN SCB    1 1  0 1,66   2ª 92

3.000 Metros (Fem)

2Final

Rita Lopes JUV SCB    1 0  4 2,38   1ª 94

Salto em Altura (Masc)

2Final

Tiago Costa JUV CCDR  1,651º 94

Joao Simoes JUV CCDR  1,552º 94

Salto em Comprimento (Fem)

2Final

Teresa Costa INI EAMS  4,661ª + 0,6  96

Rosa Trindade INI SCB  4,482ª - 0,2  95

Rita Alves INI SCB  4,453ª - 0,1  95

Ana Torres INI CCDR  4,454ª - 0,4  95

Sandra Ferreira INI CCDR  4,415ª - 0,1  95

Ana Mendes INI JUNI  4,216ª + 0,7  95

Nadia Pereira INI SCB  4,007ª - 0,2  96

Ana Costa INI EBPGS  3,858ª   0,0  96

Ana Santos INI CCDR  3,559ª   0,0  95

3.000 Metros (Masc)

1Final

Angelo Ribeiro JUV GDUC     9  2 6,19   1º 93

Fernando Pinto JUV SCB     9  3 6,25   2º 94

Sergio Pereira JUV EBPGS    1 0  5 0,90   3º 94

2Final

Luis Faria VET ARCSC     9  5 6,51   1º 64

Paulo Costa SEN ARCSC    1 0  0 8,63   2º 80

Manuel Rodrigues VET ARCSC    1 1  0 0,75   3º 63

Roberto Machado SEN ARCSC    1 2  0 6,27   4º 84
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Torneio Olimpico Jovem

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

domingo, 16 de Maio de 2010

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1047032

150 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,0

Anita Silva INF SCB       2 2,31   1ª 98

Beatriz Santos BEN-B EAMS       2 4,58   2ª 00

Paula Mendes INF DIDAX       2 4,60   3ª 97

Francisca Veiga Ben-A EAMS       3 0,35   4ª 03

150 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,2

Nuno Dinis INF DIDAX       2 1,22   1º 98

Bruno Oliveira INF GRAC       2 2,77   2º 98

Tiago Esteves INF DIDAX       2 4,69   3º 98

Hugo Azevedi BEN-B GRAC       2 5,10   4º 99

Salto em Comprimento (Masc)

2Final

Ricardo Ferreira INI SCB  5,911º + 0,2  95

Jose Ribeiro INI CELEI  5,472º + 0,2  95

Eduardo Sa INI EDMII  5,233º + 1,1  95

Narciso Vieira INI EBPGS  5,174º + 1,4  96

Rui Carneiro INI DIDAX  4,575º + 0,4  96

Manuel Fernandes INI EAMS  4,356º + 0,2  96

Luís Costa INI CCDR  4,107º - 0,2  96

Carlos Ferreira INI DIDAX  3,608º + 0,5  96

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Helena Fernandes INI SCB  10,751ª 96

100 Metros planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  0,2

Helder Pinto JUV SCB       1 1,59   1º 93

José Macedo JUV JUNI       1 1,71   2º 94

Fábio Cunha JUV JUNI       1 1,83   3º 94

Francisco Araújo JUV EBPGS       1 1,97   4º 93

Andre Araujo JUV SCB       1 1,98   5º 93

Jorge Rodrigues JUV CCDR       1 2,18   6º 94

José Rodrigues JUV EBPGS       1 2,19   7º 93

João Sá JUV CCDR       1 2,69   8º 93

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,0

Ines Oliveira SEN SCB       2 6,22   1ª 86

Vera Castro JUN EBPGS       2 6,92   2ª 92

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,9

Javier Perez ESPSEN GIMP       2 4,05   1º 77

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,9

João Veloso S23 CCDR       2 4,39   2º 89

Tiago Gomes JUN GRAC       2 5,77   3º 92

Triplo Salto (Fem)

2Final

Ana Monjane JUV SCB  11,611ª + 0,3  -RR  JUV93

Marlene Chaves JUV SCB  9,952ª - 1,8  94

Ana João Oliveira JUV SCB  9,943ª   0,0  94

Daniela Santos JUV SCB SM94

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Tiago Silva INI EBPGS  38,331º 95

Rui Silva INI SCB  26,952º 95

Pedro Silva INI SCB  25,613º 95

Ricardo Ferreira INI SCB  25,614º 95

Luís Costa INI CCDR  12,345º 96

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Elsa Gomes INI SCB     3  0 7,45   1ª 96

Ana Fernandes INI FCV     3  1 0,51   2ª 95

Jessica Pontes INI GRAC     3  2 7,19   3ª 95

Daniela Silva INI SCB     3  3 3,13   4ª 96

Juliana Silva INI GRAC     3  4 7,28   5ª 96

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Francisco Rodrigues INI GRAC     2  3 5,18   1º RR  INI95

Pedro Meireles INI SCB     2  5 1,34   2º 96

Eduardo Lopes INI EAMS     3  0 1,61   3º 95

Luis Novais INI EBPGS     3  1 1,81   4º 95

Rui Carneiro INI DIDAX     3  3 9,92   5º 96

Carlos Ferreira INI DIDAX     3  4 7,97   6º 96

800 Metros (Fem)

1Serie

Patrícia Caldas JUV SCB     2  1 7,35   1ª 94

Catarina Rodrigues JUV SCB     2  2 4,19   2ª 94

Vanda Pinto JUV SCB     2  3 6,49   3ª 93

800 Metros (Masc)

1Serie

Diogo Cruz JUV CCDR     2  1 4,83   1º 94

Luís Carneiro JUV EBPGS     2  1 8,28   2º 94
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Torneio Olimpico Jovem

Associação de Atletismo de Braga
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Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1047032

800 Metros (Masc)

2Serie

Marcio Pereira S23 CCDR     1  5 6,75   1º 89

Jose Silva S23 SCB     1  5 7,33   2º 89

Jose Araujo SEN CDCR     1  5 9,48   3º 83

Marco Oliveira S23 NAJ     2  0 1,13   4º 90

Cesar Ribeiro SEN SCB     2  0 1,96   5º 75

Rui Araujo S23 CCDR     2  0 5,58   6º 88

José Araújo VET CANDO     2  2 1,33   7º 59

800 Metros (Fem)

2Serie

Susana Oliveira SEN CANDO     2  3 3,87   1ª 79

Filipa Rodrigues VET CANDO     2  5 5,75   2ª 69

Teresa Caldas SEN SOARE     3  1 8,46   3ª 71

Disco 2 KgS (Masc)

1Final

Adriano Lopes JUN FCP  41,131º 91

André Santos JUN CCDR  32,322º 92

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Eb 2,3 Goncalo Sampa JUV

749 - francisco araujo (1993) / 
002 - jose rodrigues (1993) / 
984 - gabriel fernandes (1993) / 
983 - iuri costa (1993)

EBPGS       4 6,40   1º 93

Jovens Unidos JUV

973 - fabio cunha (1994) / 002 - 
jose macedo (1994 / 896 - pedro 
pinheiro (1993) / 681 - andre 
araujo (1994)

JUNI       5 1,45   2º 94

Triplo Salto (Masc)

14Final

Andre Araujo JUV SCB  12,094º   0,0  93

Renato Miranda JUV CCDR  12,015º + 1,0  94

Iuri Costa JUV EBPGS  11,706º   0,0  93

Joao Simoes JUV CCDR  11,017º   0,0  94

João Sá JUV CCDR  10,808º   0,0  93

3Final

João Pacheco JUV SCB  12,461º + 1,1  93

Bruno Giesteira JUV SCB  12,272º + 1,4  93

Jose Salgado JUV CCDR  12,143º + 0,2  94

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países

GIMP Gimnastica de Pontevedra 11 1 1

PORTUGAL -

DESPORTO ESCOLAR                                  

CELEI Escola EB 2,3 de Celeirós 11 1 1

DIDAX DIDAXIS - COOPERATIVA DE 
ENSINO

871 1 5 6

EDMII Escola EB 2,3 D. Maria II 11 1 1

Clubes não federados

ARCSC Associação Recreativa Cultural 
S. Cosme

44 4 4

CANDO Clube Candoso S. Tiago 523 2 1 3

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

CAFZ Clube Atletismo F. Zêzere 422 2 2 4

ASSOCIACAO ATLETISMO COIMBRA                   

CDCR CCD CDCR CTT 22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

CCSJM Cl Campismo S J Madeira 22 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

FCP FUTEBOL CLUBE PORTO 22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

CCDR Clube de Cultura e Desporto 
Ribeirão

38326 3 19 22

CDRCA Clube Recreativo Cultural 
Amarense

11 1 1

EAMS Escola de Atletismo Mário Silva 18612 8 4 12

EBPGS Escola Básica 2/3 Professor 
Gonçalo Sampaio

18162 2 10 12

FCV FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 22 2 2

GDUC Grupo Desportivo Unidos do 
Cano

11 1 1

GRAC Grupo Recreativo  Associativo 
da Cruz

1073 3 7 10

IND Individual 33 3 3

JUNI Juni - Jovens Unidos Num Ideal 14104 3 7 10

MOURE Escola EB 2,3 Prof. Amaro 
Arantes - Moure

22 2 2

NAJ Núcleo de Atletismo de Joane 22 1 1

SCB Sporting Clube de Braga 793940 35 29 64

SOARE Soarense Sport Clube 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

CAS Centro de Atletismo de Seia 11 1 1

220

141

79 65

101

166

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T
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Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1047032

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Falsa PartidaFP

Qualificação por MarcaQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

532 2 2 4Benjamins - B

716 6 1 7Benjamins-A

1174 4 7 11Infantis

683731 23 28 51Iniciados

815922 17 39 56Juvenis

1587 7 5 12Juniores

12111 1 8 9Sub23

16115 4 8 12Seniores

541 1 3 4Veteranos

220

141

79 65

101

166

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAB

1.000 Metros Masc

Francisco Rodrigues     2  3 5,18  INI 1995 INI

100 M Barreiras-0.84 Masc

Pedro Silva       1 4,36  INI 1995 INI

Triplo Salto Fem

Ana Monjane  11,61JUV 1993 JUV
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