
III Torneio Lançamentos

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 8 de Janeiro de 2011

Pista de Atletismo Gemeos Castro
Guimarães

Jornada de: 1147007

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Final

Diana Soares Inf SCB  18,751ª 99

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Margarida Ferreira Juv SCB  32,291ª 94
Ana Cardoso Jun SCB  31,262ª 93

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

João Oliveira Ini MAC  38,301º 96

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

José Gonçalves Juv MAC  26,411º 95

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Final

Alexandre Almeida Jun CSGAIA  33,881º 93
Hélder Martins Jun CDCNAV  33,322º 92

Disco 2 KgS (Masc)

1Final

José Silva Sen CDCNAV  30,411º 78

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

Miguel Pereira Inf MAC  7,711º 98

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Daniela Miranda Jun CDCNAV  8,581ª 93

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Francisco Ribeiro Ini FCV  9,891º 97
Victor Perez ESPIni AVA-ESP  7,542º 97
Vitor Guedes Ini GDMOURE  7,293º 96

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Pedro Araujo Juv SCB  10,501º 94
André Costa Juv SCB  10,172º 94
Miguel Almeida Juv CSGAIA  8,843º 95

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

Hélder Martins Jun CDCNAV  11,891º 92
Sergio Carvalho Jun CDCNAV  11,672º 93
Alexandre Almeida Jun CSGAIA  10,423º 93

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

José Silva Sen CDCNAV  11,401º 78

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Margarida Ferreira Juv SCB  42,721ª 94

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final

Alda Fernandes Jun SCB  39,871ª 93
Ana Cardoso Jun SCB  35,412ª 93

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Final

João Oliveira Ini MAC  32,981º 96
Victor Perez ESPIni AVA-ESP  30,852º 97
Vitor Guedes Ini GDMOURE  20,313º 96

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Final

André Costa Juv SCB  44,221º 94
Pedro Araujo Juv SCB  33,332º 94

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Final

Sergio Carvalho Jun CDCNAV  36,671º 93

Dardo 400 Gr (Masc)

1Final

Miguel Pereira Inf MAC  28,461º 98
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III Torneio Lançamentos

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 8 de Janeiro de 2011

Pista de Atletismo Gemeos Castro
Guimarães

Jornada de: 1147007

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Claudia Ramoa S23 SCB  33,081ª 90

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Paulo Silva Juv CDRCA  43,391º 94
José Gonçalves Juv MAC  34,512º 95
Miguel Almeida Juv CSGAIA  32,533º 95

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

GDMOUR 22 1 1
Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países

AVA-ESP Agrupacion Viguesa Atletismo 22 1 1
PORTUGAL -

Associação de Atletismo do Porto

CDCNAV CDC NAVAIS 761 1 4 5
CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 44 3 3
MAC MAIA ATLÉTICO CLUBE 66 6 6
Associação de Atletismo de Braga

CDRCA Clube Recreativo Cultural 
Amarense

11 1 1

FCV FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 11 1 1
SCB Sporting Clube de Braga 1147 5 2 7

34

26

8 6

19

25

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

321 1 2 3Infantis

77 5 5Iniciados

1192 1 6 7Juvenis

1064 3 5 8Juniores

11 1 1Sub23

22 1 1Seniores

34

26

8 6

19

25

Totais de participações 

individuais + estafetas
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