Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Provas Preparacao
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 12 de Fevereiro de 2011 1147014
P o
~%— Lancamento Peso-2Kg (Fem) = 1.500 Metros (Masc)
Final 1 Serie 1
12 Ana Rita Lopes 98 Inf SCB 7,26 112 Tiago Aleixo 91 823 CFUL 50316
22 Maria Costa 98 Inf REAL 6,53 12° Jose Pereira 95 Juv EAROS 50317
32 Mariana Abreu 98 Inf REAL 6,15 José M Silva 90 S23 LFC-F DST
42 Ana Faria 01 Ben-B GDM-P 4,18 )
52 Tatiana Gomes 01 Ben-B OGADD 3,54 3
- —— 1.000 Metros (Fem)
~%— Lancamento Peso-2Kg (Masc) Serie 1
12 Catarina Ferreira 98 Inf CAAV 3 14,96
Final 1 22 Rita Pereira 98 Inf ubv 31945
12 Paulo Jorge 00 Ben-B OGADD 6,29 32 Anita Silva 98 Inf SCB 32079
9 42 Oceane Augusto 99 Inf CAAV 3 31,04
5 58 Eduarda Mendes 98 Inf CNC 331,69
—— 1.500 Metros (Fem) 62 Ines Silva 99 Inf CAAV 3 35,01
72 Rita Dantas 99 Inf CAAV 33624
Serie 1 82 Claudia Almeida 99 Inf CNC 35216
12 Rosa Oliveira 66 Vel EAROS 45197 9* Diana Esteves 99 Inf CAAvV 35824
22 Jéssica Lopes 95 Juv LFC-F 50045 Serie 2
32 Carla Oliveira 93 Jun cne 500,70 12 Claudio Brochado 99 Inf ubv 32207
42 Claudia Ribeiro 95 Juv FCv 51728 22 Marqarida Alves 99 Inf FCVv 3 3035
52 Marcia Gomes 94 Juv FCcv 51846 32 Sara Ribeiro 99 Inf ubv 33295
62 Marcia Armada 95 Juv CAAV 519,71 42 Maria Gomes 98 Inf REAL 3 36,99
72 Anita Fernandes 95 Juv CAAV 521,02 52 Marta Branco 99 Inf SCB 3 38,17
82 Herminia Pereira 63 Vet EAROS 53087 62 Ines Sousa 00 Ben-B ubv 3 4047
Vanessa Peres 93 Jun CNC DST 72 Marta Ferreira 00 Ben-B FCVv 3 44,62
° 82 Silvia Ferreira 99 Inf FCVv 3 49,06
% 92 Daniela Viana 98 Inf REAL 3 4985
= 1.000 Metros (Masc) 102 Francisca Braga 00 Ben-B SCB 35235
112 Tatiana Azevedo 99 Inf REAL 3 5348
Serie 1 S
12 Pedro Meireles 96 Ini SCB 2 4841 N
29 Fabio Gomes 97 Ini o)% 24925 1.000 Metros (Fem)
32 Rui Silva 96 Ini CAAV 2 5054
4° Rafael Silva 97 Ini LFC-F 2 51,9 Serie 3
5¢ Lazaro Ferreira 96 Ini CFUL 25236 12 Elsa Gomes 96 Ini SCB 3 05,68
62 Tiago Goncalves 97 Ini ubv 30217 22 Sofia Teixeira 97 Ini ubv 30733
7° Ricardo Barbosa 97 Ini CNC 3 02,31 32 Catarina Aradtjo 97 Ini LFC-F 31086
8¢ Fernando Freire 96 Ini FCv 308,11 42 Sandra Oliveira 96 Ini FCcVv 3 14,56
9? Jodo Fontdo 96 Ini SCB 30894 52 Juliana Dias 97 Ini CAAV 31593
102 Martinho Oliveira 97 Ini FCv 3 16,95 62 Diana S Ribeiro 96 Ini FCcVv 3 16,50
112 Jose Sousa 96 Ini ubv 31758 72 Paula Santos 97 Ini FCVv 32385
12° José P F Cunha 96 Ini Fcv 31882 8?2 Daniela Silva 96 Ini SCB 32527
13° Luis M F Machado 97 Ini LFC-F 325,21 92 Marta Martins 96 Ini SCB 32917
S 102 Paula Gameiro 97 Ini CAAV 3 32,04
¥ 112 Isilda Santos 96 Ini Fcv 3 34,65
1.500 Metros (Masc) 122 Adriana Soares 97 Ini CNC 3 47,07
132 Andrea Neto 96 Ini CAAV 3 5395
Serie 1 142 Rafaela Silva 97 Ini LFC-F 3 56,54
1¢ André Silva 92 Jun LFC-F 4 1 2,63 152 Vanessa Carvalho 97 Ini REAL 40 1,51
22 Angelo Ribeiro 93 Jun AMVE 41454 Lara Oliveira 96 Ini JUNI bsT
3% Miguel Moreira 92 Jun LFC-F 41910
4° Miquel Faria 92 Jun FCV 42317 ﬁq*/\?
50 Hélder Salazar 95 Juv LFC-F 42546 Salto em Altura (Masc)
62 Paulo Cunha 95 Juv CNC 4 2883
7° Guilherme Lopes 94 Juv Fcv 43318 Final 1
82 Domingos Oliveira 87 Sen CDCVNG 4 37,02 12 Rui Esteves 97 Ini REAL 1,35
92 Armindo Araujo 64 Vet LFC-F 4 44,51 2° Armando Sdantos 97 Ini REAL 1,35
102 Bruno Conceicao 95 Juv CAAV 4 52,92 32 Diogo Martins 97 Ini SCB 1,35
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Q
<

N2 2 »

Salto em Altura (Masc) 1.000 Metros (Masc)
Final 1 Serie 2

32 Sergio Pereira 97 Ini REAL 1,35 12° Goncalo Silva 00 Ben-B REAL 4 2235

5° André Silva 97 Ini CCDR 1,35 13° Miguel Barrocas 04 Ben-A IND-B 4 30,61

6° Manuel M Fernandes 96 Ini EAMS 1,35 142 Guilherme Duarte 03 Ben-A IND-B 54364

7° Joao Alves 98 Inf REAL 1,20

82 David Costa 98 Inf REAL 1,05 ﬁ/?x

e ~— 200 Metros (Fem)
2y
Salto em Comprimento (Fem) Serie 1
. 12 Catarina Amorim 92 Jun SLB 27,40
Final 1 2% Jéssica R Véazquez ~ 93 Jun  ESP AADBAR 2748

12 Iria Oliveira 97 Ini ESP AADBAR 5,05 3?2 Raquel Cerqueira 83 Sen CDCVNG 2863

22 Ana Daniela Costa 97 Ini SCB 4,73 42 Ana Castro 95 Juv ESL 2971

32 Rey Garcia 97 Ini ESP AADBAR 4,41 Serie 2

4% Elsa Cruz 97 Ini CCDR 412 12 Aida Portabales 95Juv  ESPESP 2757

5* Palmira Martins 98 Inf REAL 4,09 2% Nerea O Vilas 94Juv  ESP CANGAS 31,70

6° Sergio Pranca 96 Ini CFUL 3,86 3° Mércia Aradio 95 Juv LFC-F 34,00

72 Bdérbara Silva 97 Ini OGADD 3,79 Serie 3

8?2 Flavia Lopes 98 Inf REAL 3,67 ) )

92 Francisca Silva 00 Ben-B EFS 3,53 12 Ana Rita Rodriques 92 Jun NAC 28,63
102 Ana Costa 96 Ini EBPGS 338 2?2 Sandra Ferreira 95 Juv CCDR 2879
112 Brenda Amorim 00 Ben-B  OGADD 3,23 3¢ Rose Trindade 95 Juv SCB 2902
122 Catia Coutinho 02 Ben-A  JUNI 3,03 Serie 4
13?2 Ana Faria 01 Ben-B GDM-P 2,33 12 Diana Relvas 95 Juv ESL 2777
142 Daniela Ligeiro 04 Ben-A OGADD 221 22 Filipa Silva 94 Juv FCCL 29,94

P 32 Marta Oliveira 95 Juv LFC-F 3052

~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem) /‘;g/?/
<~— 200 Metros (Masc)
Final 1

12 Alicia Gonzalez 96 Ini  ESP AADBAR 10,85 Serie 1

22 Elsa Cruz 97 Ini CCDR 9,70 12 José Macedo 94 Juv JUNI 2378

32 Sofia Amorim 95 Juv OGADD 8,41 22 Francisco Evora 91 823 LAVRA 24,01

42 Ana Costa 96 Ini EBPGS 7,33 2 Rodrigo Alves 95 Juv CAAV 26,23

P 4° Tiago Maia Ferreira 93 Jun CFUL 28,65

.\ Serie 2
Lancamento Peso-3Kg (Masc) 12 Pedro Novais 93 Jun EBPGS 2375
. 22 Luis Silva 93 Jun ESL 24,11
Final 1 3¢ Jodo S4 93 Jun CCDR 2582

1¢ Diogo Moreira 98 Inf NAC 7,75 42 Tiago Mendes 95 Juv EBPGS 26,08

2 David Costa 98 Inf REAL 7,71 Serie 3

i; g/unf;lzntto 22 ;n; ggt g’ 513: 12 Claudio Ferreira 92 Jun CCSIM 24,09

avia Esteves n : 2¢ André Moreira 92 Jun ADREP 2441

<) 3¢ Jorge Goncalves 85 Sen MAC 27,49

4° Jose Maria Costa 47 Vet ACRASX 3324
— 1.000 Metros (Masc) .
Serie 4
Serie 2 19 Filipe Rodrigues 93 Jun EBPGS 24,74

12 Diogo Dantas 98 Inf CAAV 25837 2, oo Salaadd SN U

2¢ Ricardo Pereira 98 Inf REAL 30731 austino Cuteda w :

3° Diogo Silveira 99 Inf Fov 31962 Serie 5

4° [uis Alves 98 Inf REAL 32377 12 Gabriel Fernandes 93 Jun EBPGS 25,05

52 Diogo Almeida 98 Inf REAL 3 4421 2° Claudino Matos 85 Sen CDCVNG 25,16

6° Pedro Vilas Boas 01 Ben-B SCB 35337 32 Jorge Rodrigues 94 Juv CCDR 2595

7° Joao Nuno Lopes 98 Inf SCB 3 5595 Serie 6

82 Francisco Ribeiro 99 Inf REAL 4 06,77 12 Tomas Ribeiro 95 Juv LAVRA 25,14

9¢ Joao 01 Ben-B  CAAV 41507 20 André Pinto 95 Juv scB 2530
102 Fernando Ribeiro 99 Inf REAL 4 16,90 39 Juri Costa 93 Jun EBPGS 25,60
112 Joao Salgueiro 03 Ben-A IND-B 4 1950
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& i
Salto em Comprimento (Masc) ~— 60 Metros Planos (Fem)
Final 1 Serie 1
12 Sérgio Campos 96 Ini SCB 5,62 12 Catia Coutinho 02 Ben-A JUNI 10,58
2° Eduardo Sousa 96 Ini EFS 4,88 22 Francisca Veiga 03 Ben-A EAMS 11,59
3? L4zaro Ferreira 96 Ini CFUL 4,77 32 Ines Lisboa 02 Ben-A SCB 12,03
42 Nuno Braga 97 Ini JUNI 4,45 42 Daniela Ligeiro 04 Ben-A OGADD 1229
52 Ricardo Cruz 97 Ini SCB 4,42 52 Carolina Braga 04 Ben-A SCB 1242
6° Leandro Goncalves 96 Ini NAC 4,20 62 Erica Oliveira 03 Ben-A SCB 12,49
7° Sergio Pereira 97 Ini REAL 4,09 Serie 2
8i N‘arCIso Tnndade 97 Ini REAL 402 12 Francisca Silva 00 Ben-B EFS 9,43
9; Db logo Peixoto 98 I""‘ REAL 4,01 22 Mariana Barros 01 Ben-B CAAV 9,64
10 Gil Monte 96 Ini NAC 374 3 Beatriz Santos 00 Ben-B  EAMS 10,00
11 Joao Martins o7 Ini OGADD 361 4 Ana Margarida 00 Ben-B  SCB 1077
122D logo More/ra' 98 Inf NAC 3,56 52 Tatiana Gomes 01 Ben-B OGADD 11,95
132 André Cerqueira 02 Ben-A SCB 2,49 .
Serie 3
o 12 |nes Rodriques 98 Inf NAC 8,85
'L‘_Tj 60 M Barr.Jun.M.1,00 (MaSC) 22 Flavia Lopes 98 Inf REAL 9,14
’ 3% Margarida Santos 99 Inf REAL 9.21
Serie 1 42 Palmira Martins 98 Inf REAL 9,27
0y B J Est 52 Francisca Fonte 98 Inf CAAV 9,51
b a0 Beme o G 6.92 6% Marta Pinto 98 Inf scB 9,64
2* Carlos Resende 92 Jun 9.7 78 Sara Fernandes 98 Inf EAMS 9,85
g 82 Tatiana Silva 98 Inf EAMS 10,05
9 . Serie 4
17 60 M Barreiras-0.91 (Masc) erte
12 Loenne Pinto 99 Inf SCB 9,98
Serie 1 22 Brenda Amorim 00 Ben-B OGADD 10,50
12 Fabio Teixeira 95 Juv ESL 8,82 é?Q
2 P P Sil B 7 .
2° Pedro P Silva 95 Juv SCi 88 Triplo Salto (Masc)
&
ﬁj‘—j . Final 1
60 M Barreiras-0.84 (Masc)
12 Ricardo Araujo 93 Jun ESL 12,15
Serie 1 2° Renato Miranda 94 Juv CCDR 11,92
10 Narciso Vieira 96 Ini EBPGS 9,42 8% José Goncalves 9 Juv mAC .44
22 Ricardo Cr 97 Ini SCB 1194 4° Tomds Nunes 95 Juv OGADD 10,66
lcarao Gruz ' ’ 59 Miguel Araujo 95 Juv OGADD 10,18
o
3 . ﬁ':('*/\?
TJ 60 M Barreiras-0.84 (Fem) Salto em Altura (Masc)
Serie 1 Final 1
12 Vera Castro 92 Jun EBPGS 10,04
2 . . ’ 12 Joao Bento 92 Jun ESL 1,91
22 Monica Cabirta 90 S23 ESP CANGAS 10,98 20 Rafael Vilas Boas 95 Juv SCB 1.85
yinl 3¢ Bruno Costa 92 Jun CSM 1,79
4° Tiago Duarte 87 Sen IND-P 1,76
. - - ’
Lancamento Peso-5Kg (Masc) 5° Ricardo Araujo 93 Jun ESL 1,73
. 6° Tomds Nunes 95 Juv OGADD 1,60
Final 1 7° Miquel Arauio 95 Juv OGADD 1,55
12 José Carlos Mota 95 Juv SCB 9,55 >
2° Nuno Guedes 94 Juv GDM-P 9,05 »
32 Joel Estrada 95 Juv MOURE 8,15 A Langamento Peso-4Kg (Fem)
e
L Final 1
Lancamento Peso-7.26 (Masc) 12 Raquel Alves 91 523 ESL 9,14
. Vera Castro 92 Jun EBPGS SM
Final 1
L . P
12 Antonio Vital Silva 88 Sen IND-P 17,86
2° Pedro Veloso 77 Sen scB 12,95 ~4— Lancamento Peso-4Kg (Masc)
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Provas Preparacao
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 12 de Fevereiro de 2011 1147014
il /fg/@
~4— Langamento Peso-4Kg (Masc) <— 60 Metros Planos (Fem)
Final 1 Serie 7
1¢ Leandro Goncalves 96 Ini NAC 12,42 22 Raquel Cerqueira 83 Sen CDCVNG 8,56
22 Tiago Lobo 96 Ini EFS 9,74 32 Ana Rita Rodriques 92 Jun NAC 8,77
32 Joao Ferreira 97 Ini REAL 9,12 42 Ana Castro 95 Juv ESL 8,84
42 Francisco Ribeiro 97 Ini FCcv 8,85 52 Filipa Silva 94 Juv FCCL 8,94
5° Rui Esteves 97 Ini REAL 8,61 Serie 8
62 Nuno Bonjardim 97 Ini SCB 8,49 12 Daniela Franca 95 Juv MAC 8.01
7¢ Pedro Lobo 96 Ini EFS 8,43 22 Diana Relvas 89 523 ESL 811
8% Armando Sdantos 97 Ini REAL 6,50 32 Tania Rocha 95 Juv CAAV 817
o 42 Rose Trindade 95 Juv SCB 8,29
N\ . .
/fZA 58 Catarina Amorim 92 Jun SLB 8,41
== 60 Metros Planos (Masc) 6@ Jéssica A Vazquez  93Jun  ESP AADBAR 8,80
Serie 1 E/\a/
19 Diogo Peixoto 98 Inf REAL 8,82 ~— 60 Metros Planos (Masc)
2° André Coutinho 98 Inf JUNI 9,21
3¢ Jorge Passos 98 Inf REAL 9,48 Serie 4
42 David Esteves 98 Inf REAL 9,62 12 Tiago Duarte 87 Sen IND-P 792
52 Joao Oliveira 00 Ben-B ScB 1022 20 Renato Miranda 94 Juv CCDR 704
6° André Cerqueira 02 Ben-A SCB 11,13 32 Rodrigo Alves 95 Juv CAAV 797
72 Paulo Jorge 00 Ben-B OGADD 12,16 40 Tiaqé Mendes 95 Juv EBPGS 8.08
=2 5¢ Jorge Goncalves 85 Sen MAC 823
g .
6° Jose Maria Costa 47 Vet ACRASX 9,75
& 60 Metros Planos (Masc) .
Serie 5
Serie 2 12 Pedro P Silva 95 Juv SCB 7,74
o . . ) 2° Gabvriel Fernandes 93 Jun EBPGS 7,80
1. haraso Trindade 7 i 648 3° Rafael Vilas Boas 95 Juv scs 7.82
2 Gil Monte 9% i 8,50 4° Claudino Matos 85 Sen CDCVNG 7,87
32 Manuel M Fernandes 96 Ini EAMS 8,61 5° Jodo Sé 93 Jun CCDR 791
4% André Silva 97 Ini CCDR 8,94 6° luri Costa 93 Jun EBPGS 7,96
5° Joao Martins 97 Ini OGADD 9,46 . ’
. Serie 6
Serie 3 o
o . ) 12 André Pinto 95 Juv SCB 7,63
” g edro '2?’ reira 96 ;”’, gc\: ‘;RA ; 42 20 Tomés Ribeiro 95 Juv LAVRA 7,65
2% Seérgio Campos 96 Ini 60 3° Filipe Rodriques 93 Jun EBPGS 7,67
3 Narciso Vieira 96 Ini EBPGS 7,81 4° José Goncalves 95 Juv MAC 769
4i gj"o :‘oges 9% ;"’ gﬁgv 7,92 52 Ricardo Torres 89 S23 CCDR 7,74
5% Eduardo Sousa 96 n 7,97 62 Carlos Resende 92 Jun NAC 7,77
62 Nuno Braga 97 Ini JUNI 8,27 .
Serie 7
/{‘g‘,@/ 12 Jos€é Macedo 94 Juv JUNI 7,41
<~ 60 Metros Planos (Fem ) 2° André Moreira 92 Jun ADREP 7,43
32 Bruno Costa 92 Jun CSM 7,45
Serie 3 2 Francioem £ o5z LAveA o
a ) ° Francisco Evora g
;f—’ gara ‘Ar;?ara/ gg ;m ggﬂt gz; 6° Fabio Teixeira 95 Juv ESL 7,50
ergio Franca n : 72 Claudio Ferreira 92 Jun CCSIM 7,51
32 Alicia Gonzalez 96 Ini ESP AADBAR 9,41 8° Pedro Novais 93 Jun EBPGS 754
42 Ana Cerqueira 97 Ini REAL 9,49 '
52 Ana Rita Afonso 97 Ini SCB 9,98
Serie 6
12 Jria Oliveira 97 Ini ESP AADBAR 8,12
22 Rita Aradjo 96 Ini CAAV 8,48
32 Ana Santos 96 Ini ESL 8,52
42 Rey Garcia 97 Ini ESP AADBAR 8,55
=
<— 60 Metros Planos (Fem)
Serie 7
12 Aida Portabales 95 Juv  ESP ESP 8,41
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

Provas Preparacao
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 12 de Fevereiro de 2011 1147014
OGADD OS GARINOS AD 8 8 16 5 4 9
DARQUENSE
L. . - Associacdo de Atletismo da Guarda
Clube Participantes Participacoes Nr.Atletas ACRASX Ass Cult Rec e de Assisiéncia o o ; 1
F M T F M T ) de Seix?s )
Associacdo de Atletismo da Madeira
Espanha SPAIN CSM Club Sport Maritimo 2 2 1 1
Federacoes Regionais de Outros Paises
AADBAR AAD BRABANZA 8 8 4 4 126 103
CANGAS VILA DE CANGAS 2 1 3 2 1 3 Totais de participacoes
ESP Espanha 5 5 1 1 individuais + estafetas 162 - 113
PORTUGAL - 216
DESPORTO ESCOLAR .. ~
SEO. , Participacées Nr.Atletas
EFS Escola Francisco Sanches 2 4 6 1 3 4 Participagéo por Escaldo
REAL Grupo Atletismo Agrup.Escolas 13 24 37 11 18 29 FM T F M T
Real
Associacio de Atletismo de Lisboa Benjamins - B 8 5 13 6 4 10
SLB Sport Lisboa e Benfica 2 2 1 1 Benjamins-A 14 6 20 10 5 15
Associacdo de Atletismo de Aveiro Infantis 31 20 51 29 16 45
ADREP  Ass Desp Rec e Educativa da 2 2 1 1 Iniciados 35 50 85 29 36 65
Palhaga Juvenis 21 35 56 17 23 40
CCSJM  Clube Cgmplsmo de Sao Jodo 2 2 1 1 Juniores 10 29 39 6 17 23
da Madeira
CFUL  Clube de Futebol Unio de 2 4 6 1 3 4 Sub23 s 5 8 3 4 7
Lamas Seniores 2 9 11 1 6 7
ESL Escola Sec Doutor Serafim Leite 6 8 14 5 4 9 Veteranos 2 3 5 2 2 4
FCCL Futsal Clube Cidade Lourosa 2 2 1 1
NAC Ndcleo de Atletismo de 3 8 11 2 4 6
Cucujaes
Associacio de Atletismo do Porto Totais de participagoes 126 103
CDCVNG Clube Desp Cult de Vila Nova 2 3 5 1 2 3 individuais + estafetas 162 113
de Gaia 288
GDM-P  Grupo Desp de Moure 2 1 3 1 1 2 216
IND-P Individual - Porto 3 3 2 2
LAVRA - Clube Desporto C+S de Lavra 5 5 3 3 Legendagem de Observacdes Codificadas
MAC Maia Atlético Clube 1 4 5 1 2 3
ubv Uniao Desportiva da Varzea 5 3 8 5 3 8 o
Associacdo de Atletismo de Braga DST Desistiu
AMVE  Associagdo Moinho de Vermoim 1 1 1 1 SM Sem Marca
CCDR Clube de Cultura e Desporto 3 9 12 2 6 8
Ribeirdo
EAMS Escola de Atletismo Mario Silva 4 2 6 4 1 5
EAROS Escola de Atletismo ROSA 2 1 3 2 3
OLIVEIRA
EBPGS Escola Basica 2/3 Professor 4 12 16 2 6 8
Goncalo Sampaio
FCV FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 9 7 16 9 7 16
IND-B Individual - Braga 3 3 3 3
JUNI Juni - Jovens Unidos Num Ideal 3 5 8 2 3 5
LFC-F Liberdade Futebol Clube - 5 7 12 5 7 12
Famalicéo
MOURE Escola EB 2,3 Prof. Amaro 1 1 1 1
Arantes - Moure
SCB Sporting Clube de Braga 17 21 38 16 15 31
Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo
CAAV Centro de Atletismo de Arcos 14 7 21 14 6 20
de Valdevez
cnc Clube de Natagéo e Cultura 5 2 7 5 2 7
& ° DA
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