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Associagdo de Atletismo de Braga 25112018 170911

Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos
100 Metros planos Top 18,88
1 10,3 +1.4 EDI SOUSA 89 Sen  Sport. Clube Braga 10-06-2015 Lisboa 12035 X
2 10,65 o2 EDISOUSA 90 Sen  Sport. Clube Braga 01-08-2015 Maia 41025
3 10,91 +1,7 EDUARDO SA 95523  Club.C.Desp.Ribeirdo 30-05-2015 Guimardes 47016
4 11,12 .07 LUISMFMACHADO  97Jun  Sport Clube Braga 11-07-2015 Guimarées 47021
5 11,20 .14 FLAVIO PEREIRA 97Jun  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 10-05-2015 Braga 47014
6 1126 117 JOSE MIGUEL SALGAD 94 S23 Club.C.Desp.Ribeirao 30-05-2015 Guimaraes 47016
7 1127 119 JOSE FERREIRA 97 Jun  Gr.Desport.Airdo 18-07-2015 Guimaraes 47022
8 11,30 .15 FABIO CUNHA 94523 Juni-Jov.Uni.N.Ideal 23-05-2015 Braga 03031
9 11,32 ;07 MANUEL M FERNANDE 96 Jun  Sport. Clube Braga 27-06-2015 Braga 47019
10 11,39 .11 JOSE SALGADO 9423  Club.C.Desp.Ribeirdo 27-05-2015 Pévoa de Varzim 41017
11 11,41 .19 RUIFERNANDES 97 Jun Sport. Clube Braga 27-05-2015 Pévoa de Varzim 41017
12 11,41 12 TOMAS CASIMIRO 99 Juv 06-07-2015 Lega da Palmeira 41023
13 11,44 _o2 JOSE FERNANDES 93523  Individual Braga 27-06-2015 Braga 47019
14 11,51 .14 JOAO P FERREIRA 96Jun  Sport. Clube Braga 10-05-2015 Braga 47014
15 11,54 0.0 JOAO FERREIRA 97 Jun  Escola EB 2,3 D. Maria ll 22-04-2015 Braga 47520
16 11,58 14 MIGUEL SALGADO 94 523 Club.C.Desp.Ribeirao 10-05-2015 Braga 47014
17 11,64 .16 NUNO SOUSA 89 Sen  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 23-05-2015 Braga 03031
18 11,76 .07 NARCISO VIEIRA 96Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 30-05-2015 Guimaraes 47016
19 11,80 0.0 VICTOR TEIXEIRA 97Jun  Gr.Desport.Airao 10-05-2015 Braga 47014
20 11,6 +1,7 PEDRO CARDOSO 98 Juv  Sport. Clube Braga 30-05-2015 Guimaraes 47016
21 12,05 .08 EDUARDO ARAUJO 98 Juv  Sport. Clube Braga 27-06-2015 Braga 47019
22 12,05 .02 GABRIEL FERNANDES 93523  E.Pr.Gongalo Sampaio 27-06-2015 Braga 47019
23 12,08 .12 JOAO MARANHAO 99 Juv 06-07-2015 Leca da Palmeira 41023
24 12,09 .15 RAFAEL VILAS BOAS 95S23  Sport. Clube Braga 30-05-2015 Guimaraes 47016
25 12,13 -0,7 VIKTOR ZOMBORI 98 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 27-06-2015 Braga 47019
26 12,15 13 RENATO MIRANDA 94 523 Club.C.Desp.Ribeirdo 27-05-2015 Pévoa de Varzim 41017
27 12,15 11,1 VIKTOR ZOMBORI 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 01-08-2015 Maia 41025
28 12,20 .02 ADELIO FERNANDES 97Jun  Sport Clube Braga 16-05-2015 Braga 47015
29 12,30 .15 JOSE AZEVEDO 97Jun  Sport. Clube Braga 30-05-2015 Guimaraes 47016
30 12,36 .13 JOSE DIAS 92523  ASSOCIAGAO ACADEMICA UNIVE 25-04-2015 Braga 47522
31 12,42 0.0 SIMAO MENDES 77 V35  A.R.C.Vale S.Cosme 10-05-2015 Braga 47014
32 12,50 .19 ALBERTO ANTUNES 98 Juv  Sport. Clube Braga 18-07-2015 Guimaraes 47022
33 1252 .02 JOAO OLIVEIRA 99Juv  Sport. Clube Braga 17-05-2015 Braga 47015
34 123 +1.7 RICARDO SILVA 99Juv  C.D.R.C.Amarense 30-05-2015 Guimarées 47016
35 12,73 .22 JORGE DAMIAO 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 30-05-2015 Guimaraes 47016
36 12,6 +17 JOAO PEREIRA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 30-05-2015 Guimaraes 47016
37 1297 .22 JOAO FERREIRA 98Juv  Sport. Clube Braga 30-05-2015 Guimarées 47016
38 13,20 0.0 JOSE SANTOS 98 Juv Escola EB 2,3 de Celeirés 22-04-2015 Braga 47520
39 13,22 92 NUNO MACHADO 99Juv  Sport. Clube Braga 17-05-2015 Braga 47015
40 13,22 12 DANIEL CUNHA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 30-05-2015 Guimaraes 47016
41 13,52 -0.8 FLAVIO COELHO 98 Juv E.Pr.Gongalo Sampaio 27-06-2015 Braga 47019
42 13,64 .02 ALEXANDRE BARBOSA 99Juv  Esc.P.Amaro Arantes 17-05-2015 Braga 47015
43 13,91 .7 RAFAEL SOUSA 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 27-06-2015 Braga 47019
44 14,24 0.0 JORGE RIBEIRO 98Juv  Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 22-04-2015 Braga 47520
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Associagao de Atletismo de Braga 23112015 17:02-12
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
100 Metros planos Top 18,88
45 1484 12 LUIS SILVA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 30-05-2015 6° Guimaraes 47016
46 15,29 -05 PEDRO GONCALVES 78 V35  Club.Desp.Cu.PRISCOS 17-06-2015 32 Braga 47017
47 16,75 .05 JOSE COSTA 47V65  Club.Desp.Cu.PRISCOS 17-06-2015  4° Braga 47017
48 18,88 .03 GUILHERME FONTES 05Ben-B 06-07-2015  4° Lega da Palmeira 41023
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
80 Metros Planos Top 14,73
1 9,80 12 JOAO LOPES 00 Ini C.D.R.C.Amarense 27-06-2015 12 Braga 47019
2 10,03 .05 LUIS SANTOS 00 Ini Club.C.Desp.Ribeirdo 27-06-2015 12 Braga 47019
3 10,09 .19 JOAO AGUILAR 00 Ini Sport. Clube Braga 10-05-2015  2° Braga 47014
4 10,15 0.0 RUIFERRAO 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 22-04-2015  1° Braga 47520
5 10,20 0.0 JORGE FREITAS 00 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 22-04-2015 12 Braga 47520
6 10,23 0.0 NUNO ARAUJO 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirds 22-04-2015 2° Braga 47520
7 10,30 0.0 PEDRO SOUSA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 22-04-2015  3° Braga 47520
8 10,39 0.0 ALEXANDRE COSTA (0 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 22-04-2015  3° Braga 47520
9 10,51 -0.9 BRUNO NUNES 01 Ini Sport. Clube Braga 17-06-2015 3° Braga 47017
10 1054 .94 MARCO MARQUES 01 Ini C.D.R.C.Amarense 17-06-2015  4° Braga 47017
11 1055 419 JOAO PEREIRA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 10-05-2015 3° Braga 47014
12 1057 .02 PEDRO ARAUJO 00 Ini Club.C.Desp.Ribeirdo 16-05-2015 2° Braga 47015
13 10,63 .12 DANIEL CUNHA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-06-2015  3° Braga 47019
14 10,70 0.0 DIOGO LOPES 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 22-04-2015  2° Braga 47520
15 10,74 .05 DOMINGOS MAGALHA 0 Ini Escola Basica de Moure e Ribeirado 27-06-2015 22 Braga 47019
16 10,78 .04 FILIPE VIEIRA 02 Inf C.D.R.C.Amarense 17-06-2015  6° Braga 47017
17 10,85 .12 MARCOS CARVALHO (0 Ini Cl.Atletic.Codessoso 27-06-2015  4° Braga 47019
18 10,88 .02 JOAO PEIXOTO 01 Ini Sport. Clube Braga 16-05-2015 5° Braga 47015
19 10,96 .02 BRUNO PEREIRA 01 Ini Cl.Atletic.Codessoso 16-05-2015  6° Braga 47015
20 11,15 _p9 MIGUEL SERAFIM 02 Inf Sport. Clube Braga 17-06-2015  2° Braga 47017
21 11,29 0.0 PEDRO FERREIRA 01 Ini Agrupamento de Es. de Moure e Ribe 22-04-2015 4° Braga 47520
22 11,38 _p2o DIOGO GONCALVES 01 Ini Cl.Atletic.Codessoso 17-06-2015 3° Braga 47017
23 11,43 0.0 HELDER NOGUERIRA (0 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 22.04-2015  5° Braga 47520
24 11,51 o5 EDUARDO SANTOS 01 Ini Amigos da Montanha 27-06-2015 6° Braga 47019
25 11,55 0.0 JOSE ARAUJO 01 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 22-04-2015 62 Braga 47520
26 11,55 19 FRANCISCO MACEDO 01 Ini C.D.R.C.Amarense 10-05-2015  5° Braga 47014
27 11,70 .15 TIAGO ALVES 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 16-05-2015 3% Braga 47015
28 11,74 112 LUIS SILVA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-06-2015 7° Braga 47019
29 11,81 +0,5 BRUNO SILVA 00 Ini C.D.R.C.Amarense 27-06-2015 7° Braga 47019
30 11,92 .15 DAVIDE MOTA 01 Ini Cl.Atletic.Codessoso 16-05-2015 5° Braga 47015
31 12,41 0.0 ANDRE OLIVEIRA 01 Ini COLEGIO LA SALLE 22-04-2015  6° Braga 47520
32 12,48 0.0 ANDRE SANTOS 01 Ini COLEGIO LA SALLE 22-04-2015  7° Braga 47520
33 12,69 .09 SIMAO PEREIRA 03Inf  Sport. Clube Braga 17-06-2015  4° Braga 47017
34 12,74 -0,9 RUIBRITO 03 Inf Sport. Clube Braga 17-06-2015 7° Braga 47017
35 13,00 0.0 MARCELO DUARTE 01 Ini Agrupamento de Es. de Moure e Ribe 22-04-2015 7° Braga 47520
36 14,73 .pg9 JOSE ROSARIO 02 Inf Sport. Clube Braga 17-06-2015  6° Braga 47017
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
60 Metros Planos Top 12,58
1 8,26 .20 FILIPE VIEIRA 02 Inf C.D.R.C.Amarense 27-06-2015 12 Braga 47019
2 8,38 .20 MIGUEL SERAFIM 02 Inf Sport. Clube Braga 27-06-2015 3° Braga 47019
3 887 107 JOAO MARTINS 04 Ben-B Sport. Clube Braga 30-05-2015 12 Guimardes 47016
4 8,95 .17 FRANCISCO MENDES 05Ben-B Papa Léguas 30-05-2015 32 Guimaraes 47016
5 8,97 .20 JOAO SIMOES 03Inf  Amigos da Montanha 27-06-2015  5° Braga 47019
6 9,19 ;20 BRUNO OLIVEIRA 03 Inf Cl.Atletic.Codessoso 27-06-2015 6° Braga 47019
7 9,45 .17 RUIBRITO 03 Inf Sport. Clube Braga 30-05-2015 4° Guimarédes 47016
8 9,48 17 DIOGO NABAIS 05 Ben-B  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 30-05-2015  5° Guimardes 47016
9 9,64 .0s SIMAO SILVA 04 Ben-B Papa Léguas 10-05-2015 5° Braga 47014
10 9,68 .17 DOMINGOS MACEDO 04Ben-B C.D.R.C.Amarense 30-05-2015 6° Guimardes 47016
11 10,02 .07 ANDRE FERREIRA 03 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 30-05-2015 4° Guimaraes 47016
12 10,056 .7 RICARDO SOUSA 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 30-05-2015 5° Guimardes 47016
13 10,12 .7 NUNO OLIVEIRA 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 30-05-2015  6° Guimaraes 47016
14 10,177 .11 DIOGO MOTA 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 10-05-2015  3° Braga 47014
15 10,22 .1 HENRIQUE MACEDO 05 Ben-B Papa Léguas 27-06-2015 2° Braga 47019
16 10,30 .11 LUCAS MARTINS 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 10-05-2015 4° Braga 47014
17 10,38 .11 LUIS PEREIRA 05 Ben-B Papa Léguas 10-05-2015  5° Braga 47014
18 10,40 o2 DIOGO ENES 06 Ben-A Papa Léguas 30-05-2015  1° Guimaraes 47016
19 10,41 .07 ANTONIO ANDRADE 06 Ben-A Juni-Jov.Uni.N.Ideal 17-06-2015  3° Braga 47017
20 10,54 _p5 GUILHERME ENES 04 Ben-B Papa Léguas 27-06-2015 1° Braga 47019
21 10,64 11 JOSE ALMEIDA 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 10-05-2015 6° Braga 47014
22 10,69 .05 HELDER SANTOS 05 Ben-B Sport. Clube Braga 27-06-2015  2° Braga 47019
23 10,71  _o4 AFONSO MORAIS 05 Ben-B Sport. Clube Braga 17-06-2015  2° Braga 47017
24 10,76 .15 DIOGO ABREU 05 Ben-B Sport. Clube Braga 27-06-2015  1° Braga 47019
25 10,83 .15 JOSE ROSARIO 02Inf  Sport. Clube Braga 30-05-2015  4° Guimardes 47016
26 11,30 .02 AFONSO MAGALHAES 07 Ben-A Papaléguas 30-05-2015  3° Guimaraes 47016
27 11,30 _o5 TOMAS MARTINS 08 Ben-A Papa Léguas 27-06-2015  3° Braga 47019
28 11,47 ;10 GABRIEL COUTO 07 Ben-A Papa Léguas 10-05-2015 1° Braga 47014
29 11,48 _.p5 NUNO PEREIRA 07 Ben-A Papa Léguas 27-06-2015 4° Braga 47019
30 11,59 .10 TIAGO MARTINS 07 Ben-A Sport. Clube Braga 10-05-2015 2° Braga 47014
31 11,66 .05 SALVADOR COSTA 08 Ben-A Papa Léguas 27-06-2015 5° Braga 47019
32 11,82 o2 DIOGO AGUIAR 08 Ben-A Papa Léguas 30-05-2015  6° Guimaraes 47016
33 1191 .15 TOMAS BARBOSA 07 Ben-A Papa Léguas 27-06-2015  2° Braga 47019
34 12,06 .15 RUIDIAS 06 Ben-A Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-06-2015 32 Braga 47019
35 1213 415 TOMAS MACHADO 06 Ben-A Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-06-2015 4° Braga 47019
36 12,17 .16 DINIS MOREIRA 08 Ben-A Papa Léguas 10-05-2015 32 Braga 47014
37 12,25 g8 JOSE SOUSA 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 10-05-2015 6° Braga 47014
38 12,26 .16 LUIS MACHADO 08 Ben-A Papa Léguas 10-05-2015  4° Braga 47014
39 12,28 .16 GABRIEL CUNHA 08 Ben-A Papa Léguas 10-05-2015 5° Braga 47014
40 12,58 .04 GUILHERME RODRIGU 07 Ben-A Sport. Clube Braga 17-06-2015 6° Braga 47017
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
40 Metros Top 7,87
1 5,53 FERNANDO COELHO  98Juv  Escola Secundaria Padre Benjamim 09-05-2015  1° Guimaraes 47525
2 5,54 FRANCISCO ABREU 98Juv  Escola Secundaria Padre Benjamim 09-05-2015  3° Guimaraes 47525
3 5,60 FRANCISCO COSTA 00 Ini E.B. 2 3 DE CABREIROS 09-05-2015  1° Guimaraes 47525
4 5,66 GONCALO CARRASCO (0 Ini EB RIBEIRAO 09-05-2015 12 Guimaraes 47525
5 5,66 GREGORY CARVALHO 01 Ini Eb 2,3 Da Apulia 09-05-2015  1° Guimaraes 47525
6 5,66 CARLOS COSTA 00 Ini Escola Bésica de Vale do Este 09-05-2015  2° Guimaraes 47525
7 5,70 JOSE RIBEIRO 98 Juv  Externato Delfim Ferreira 09-05-2015  2° Guimaraes 47525
8 5,70 PEDRO CARDOSO 98Juv  AE RIBEIRA DO NEIVA 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
9 5,71 JORGE FREITAS 00 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 09-05-2015 2° Guimaraes 47525
10 5,71 ROBERTO SILVA 99Juv  ES Henrique Medina 09-05-2015  6° Guimaraes 47525
11 5,78 DIOGO BARROS 01 Ini Eb 2,3 Da Apulia 09-05-2015  4° Guimaraes 47525
12 5,80 IGOR MATOS 99Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 09-05-2015 6° Guimaraes 47525
13 5,80 JOAO DIAS 98 Juv  ES Henrique Medina 09-05-2015  4° Guimaraes 47525
14 5,81 FABIO FERREIRA 01 Ini EB123 GONDIFELOS 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
15 5,85 RUI FERREIRA 00 Ini Externato Delfim Ferreira 09-05-2015 12 Guimaraes 47525
16 5,86 PEDRO SOUSA 00 Ini Escola EB 2,3 D. Maria Il 09-05-2015  2° Guimaraes 47525
17 5,88 PEDRO AFONSO 00 Ini ES Henrique Medina 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
18 5,91 JOAO CRUZ 00 Ini EB123 GONDIFELOS 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
19 5,91 PEDRO SOUSA 02 Inf E.Pr.Gongalo Sampaio 09-05-2015  1° Guimaraes 47525
20 5,93 HUGO MARTINS 01 Ini COLEGIO LA SALLE 09-05-2015  6° Guimaraes 47525
21 5,94 CARLOS COSTA 99 Juv  EB Prof Abel Salazar - Ronfe 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
22 5,95 BRUNO NUNES 01 Ini Escola EB23 Prado 09-05-2015 32 Guimaraes 47525
23 5,98 RUBEN FERNANDES 00 Ini EB/S Santos Simdes 09-05-2015 7° Guimaraes 47525
24 6,01 JOEL SILVA 01 Ini COLEGIO LA SALLE 09-05-2015  4° Guimaraes 47525
25 6,02 JOAO FERNANDES 01 Ini Externato Delfim Ferreira 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
26 6,03 PEDRO ARAUJO 00 Ini EB RIBEIRAO 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
27 6,04 RUI FERRAO 00 Ini Escola EB 2,3 D. Maria |l 09-05-2015 6° Guimaraes 47525
28 6,04 PEDRO JUNCAL 02 Inf Escola EB 2,3 D. Maria |l 09-05-2015 2° Guimaraes 47525
29 6,07 PEDRO MENDES 99 Juv  EB Prof Abel Salazar - Ronfe 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
30 6,08 ALEXANDRE BARBOSA 99 Juv  AE RIBEIRA DO NEIVA 09-05-2015  6° Guimaraes 47525
31 6,11 VICTOR BARBOSA 99Juv  Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 09-05-2015 82 Guimaraes 47525
32 6,11 NUNO LIMA 99 Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
33 6,12 VICTOR CARDOSO 00 Ini E.Pr.Gongalo Sampaio 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
34 6,13 PAULO FREITAS 02 Inf Escola EB23 Prado 09-05-2015  2° Guimaraes 47525
35 6,13 RICARDO SILVA 02 Inf EB123 GONDIFELOS 09-05-2015  3° Guimaraes 47525
36 6,20 JOSE FARIA 02 Inf COLEGIO LA SALLE 09-05-2015  2° Guimaraes 47525
37 6,20 MARCO MONTEIRO 01 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car  09-05-2015 6° Guimaraes 47525
38 6,22 PEDRO FERREIRA 00 Ini AE RIBEIRA DO NEIVA 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
39 6,22 HUGO BARBOSA 02 Inf ESCOLA EB 2,3 GONGALO NUNES 09-05-2015  3° Guimaraes 47525
40 6,22 TIAGO COSTA 02 Inf COLEGIO LA SALLE 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
41 6,26 PEDRO FARIA 00 Ini ES Henrique Medina 09-05-2015 8% Guimaraes 47525
42 6,27 DIOGO NOGUEIRA 03 Inf Escola Secundaria Padre Benjamim  09-05-2015  4° Guimaraes 47525
43 6,29 MIGUEL SERAFIM 02Inf  AE RIBEIRA DO NEIVA 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
44 6,32 DIOGO MURCA 04 Ben-B Escola EB23 Prado 09-05-2015 12 Guimaraes 47525
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Associagao de Atletismo de Braga 25112018 1701
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
40 Metros Top 7,87
45 6,35 LUIS MARTINS 04 Ben-B E.Pr.Gongalo Sampaio 09-05-2015  2° Guimaraes 47525
46 6,36 RAFAEL SOUSA 03 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 09-05-2015 12 Guimaraes 47525
47 6,37 LUIS MENDES 04 Ben-B Externato Delfim Ferreira 09-05-2015 2° Guimaraes 47525
48 6,50 VICTOR FERNANDES 04 Ben-B EB/S Santos Simes 09-05-2015 2° Guimaraes 47525
49 6,51 LUiS MOTA 04 Ben-B E.B. 2 3 DE CABREIROS 09-05-2015  3° Guimaraes 47525
50 6,53 FILIPE CUNHA 02 Inf E.Pr.Gongalo Sampaio 09-05-2015  6° Guimaraes 47525
51 6,53 JOAO EDUARDO ALVE 02inf  AE RIBEIRA DO NEIVA 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
52 6,55 GONCALO ALVES 04 Ben-B EB Prof Abel Salazar - Ronfe 09-05-2015 3% Guimaraes 47525
53 6,55 VICENTE SILVA 05 Ben-B Escola EB,2,3 De Palmeira 09-05-2015  4° Guimaraes 47525
54 6,55 EDUARDO ANTUNES 02 Inf EB RIBEIRAO 09-05-2015  8° Guimaraes 47525
55 6,60 JOAO MARTINS 04 Ben-B COLEGIO LA SALLE 09-05-2015  4° Guimaraes 47525
56 6,61 HENRIQUE MARQUES 04 Ben-B EB123 GONDIFELOS 09-05-2015  6° Guimaraes 47525
57 6,65 MARCELO GUIMARAES 04 Ben-B Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 09-05-2015 5° Guimaraes 47525
58 6,67 ANDRE FREITAS 03 Inf EB/S Santos Simdes 09-05-2015 8° Guimaraes 47525
59 6,69 DIOGO MACEDO 04 Ben-B  ESCOLA EB 2,3 GONGALO NUNES 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
60 6,70 GONGCALO VILAS BOAS 04 Ben-B ESCOLA EB 2,3 GONGALO NUNES 09-05-2015  6° Guimaraes 47525
61 6,73 NUNO CUNHA 04 Ben-B E.Pr.Gongalo Sampaio 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
62 6,74 JOAO CASTRO 03 Inf E.B. 2 3 DE CABREIROS 09-05-2015  3° Guimaraes 47525
63 6,75 JOSE PINTO 03 Inf EB/S Santos Simdes 09-05-2015 4° Guimaraes 47525
64 6,76 ANDRE REIS 04 Ben-B  COLEGIO LA SALLE 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
65 6,76 JOAO CARVALHO 05 Ben-B Escola EB 2,3 D. Maria Il 09-05-2015  8° Guimaraes 47525
66 6,79 HUGO NUNES 03 Inf ESCOLA EB 2,3 GONCALO NUNES 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
67 6,86 PEDRO GOMES 01 Ini ESCOLA EB 2,3 GONCALO NUNES 09-05-2015  8° Guimaraes 47525
68 6,87 MANUEL BRAGANGA 04 Ben-B EscolaEB2,3 JOAODE MEIRA 09052015  4° Guimaraes 47525
69 6,89 ANDRE FERNANDES 04 Ben-B Escola EB,2,3 De Palmeira 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
70 6,98 TIAGO FREITAS 04 Ben-B EscolaEB 2,3 JOAODE MEIRA  09-05-2015  8° Guimaraes 47525
71 6,98 ARTHUR ROSA 04 Ben-B  EB RIBEIRAO 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
72 7,07 SIMAO CARVALHO 05 Ben-B Escola EB 2,3 D. Maria Il 09-05-2015 6° Guimaraes 47525
73 7,11 JOAO DUARTE 04 Ben-B  EB Prof Abel Salazar - Ronfe 09-05-2015  6° Guimaraes 47525
74 7,20 ARMINDO MOREIRA 04 Ben-B EB123 GONDIFELOS 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
75 7,21 GONCALO CARVALHO 04 Ben-B EB RIBEIRAO 09-05-2015  8° Guimaraes 47525
76 7,33 PEDRO MARINHO 04 Ben-B Escola EB 2,3 Arquedlogo Mério Car 09-05-2015 4° Guimaraes 47525
77 7,87 MATEUS PEREIRA 00 Ini Escola EB 2,3 Arqueélogo Mario Car  09-05-2015 42 Guimaraes 47525
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
200 Metros Top 30,96
1 21,90 02 EDISOUSA 89 Sen  Sport. Clube Braga 19-07-2015  99° Lisboa 12041 X
2 21,98 10 EDUARDO SA 95523 Club.C.Desp.Ribeirao 28-06-2015  4° Pombal 03043
3 22,72 o7 FABIO CUNHA 94523 Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-06-2015  2° Braga 47019
4 22,76 .04 LUISMFMACHADO  97Jun  Sport. Clube Braga 12-07-2015  2° Guimardes 47021
5 2278 .09 FLAVIO PEREIRA 97Jun  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 10-05-2015  2° Braga 47014
6 2289 09 JOAO P FERREIRA 96 Jun Sport. Clube Braga 10-05-2015 32 Braga 47014
7 22,98 07 MANUEL M FERNANDE 96 Jun  Sport. Clube Braga 28-06-2015  3° Braga 47019
8 2385 405 TOMAS CASIMIRO 99 Juv Juni-Jov.Uni.N.Ideal 12-07-2015 6° Guimardes 47021
9 23,88 .09 NUNO SOUSA 89Sen  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 10-05-2015  4° Braga 47014
10 24,25 0.0 NARCISO VIEIRA 96Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 08-07-2015  2° Braga 47017
11 24,27 0.0 VIKTOR ZOMBORI 98 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 08-07-2015 3° Braga 47017
12 2450 .09 ADELIO FERNANDES 97 Jun Sport. Clube Braga 10-05-2015 5° Braga 47014
13 24,57 0.4 EDUARDO ARAUJO 98 Juv  Sport. Clube Braga 31-05-2015 2° Guimarges 47016
14 2492 06 SIMAO MENDES 77V35  A.R.C.Vale S.Cosme 10-05-2015 2° Braga 47014
15 24,97 0.0 JOAO MARANHAO 99Juv  Sport. Clube Braga 08-07-2015 12 Braga 47017
16 25,09 -22 ALVES LOPES 98 Juv Sport. Clube Braga 19-07-2015 12 Guimardes 47022
17 2519 06 JOSE AZEVEDO 97 Jun Sport. Clube Braga 10-05-2015 3° Braga 47014
18 2564 .04 JOAO OLIVEIRA 99Juv  Sport. Clube Braga 31-05-2015  3° Guimaraes 47016
19 2599 04 RICARDO SILVA 99Juv  C.D.R.C.Amarense 31-05-2015 4° Guimaraes 47016
20 27,12 .04 MARCOS CARVALHO (0 Inj Cl.Atletic.Codessoso 31-05-2015  5° Guimardes 47016
21 27,13 0.0 JORGE DAMIAO 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 08-07-2015 5° Braga 47017
22 27,91 0.0 VICTOR TEIXEIRA 97 Jun  GRUPO DESPORTIVO AIRAO - CU 08-07-2015  6° Braga 47017
23 2855 .04 FLAVIO COELHO 98Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 31-05-2015  6° Guimardes 47016
24 3096 ;04 LUIS SILVA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-05-2015 7° Guimardes 47016

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
pomiciLio L RODOVIARIO .



. ~ . P&ag.8 de 72
Associagao de Atletismo de Braga 25112018 1701
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
150 Metros Top 37,69
1 21,16 ;09 MIGUEL SERAFIM 02 Inf Sport. Clube Braga 31-05-2015 12 Guimardes 47016
2 21,79 0,0 FRANCISCO MENDES 05 Ben-B Papa Léguas 31-05-2015  1° Guimaraes 47016
3 2264 09 JOAO MARTINS 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 31-05-2015  2° Guimaraes 47016
4 22,71 .09 BRUNO OLIVEIRA 03Inf  Cl.Atletic.Codessoso 31-05-2015  3° Guimaraes 47016
5 2 3,02 0.0 JOAO ALVES 02 Inf Sport. Clube Braga 26-04-2015 12 Braga 47013
6 23,20 .04 EDUARDO SALAZAR  04Ben-B Liberdade Fut.Clube 08-07-2015  1° Braga 47017
7 23,45 0.0 SIMAO SILVA 04 Ben-B Papa Léguas 08-07-2015  2° Braga 47017
8 24,16 .09 RUIBRITO 03 Inf Sport. Clube Braga 31-05-2015  4° Guimaraes 47016
9 24,48 0.0 DIOGO NABAIS 05 Ben-B  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-05-2015  2° Guimaraes 47016
10 24,54 0.0 PEDRO ANTUNES 02 Inf Sport. Clube Braga 26-04-2015  2° Braga 47013
11 2483 01 DOMINGOS MACEDO 04Ben-B C.D.R.C.Amarense 08-07-2015 1° Braga 47017
12 25,35 0.0 ANTONIO ANDRADE 06 Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-05-2015 3% Guimaraes 47016
13 25,36 0.0 LUIS PEREIRA 05 Ben-B Papa Léguas 08-07-2015  4° Braga 47017
14 25,37 0.0 DANIEL OLIVEIRA 05Ben-B Liberdade Fut.Clube 08-07-2015  1° Braga 47017
15 2567 409 RICARDO SOUSA 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 31-05-2015 5° Guimardes 47016
16 25,81 0,0 DIOGO ENES 06 Ben-A Papa Léguas 31-05-2015 42 Guimardes 47016
17 25,92 0.0 HENRIQUE MACEDO  05Ben-B Papa Léguas 31-05-2015  5° Guimaraes 47016
18 26,07 .01 NUNO OLIVEIRA 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 08-07-2015  2° Braga 47017
19 26,34 .09 LUCAS MARTINS 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 31-05-2015  6° Guimaraes 47016
20 26,96 04 GUILHERME ENES 04 Ben-B Papa Léguas 08-07-2015 32 Braga 47017
21 2748 04 HELDER SANTOS 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 08-07-2015 4° Braga 47017
22 27,62 .01 HELDER SOARES 05 Ben-B Sport. Clube Braga 28-06-2015  3° Braga 47019
23 27,78 0.0 PEDRO CERQUEIRA 06 Ben-A Sport. Clube Braga 08-07-2015  8° Braga 47017
24 27,90 0.0 JOSE ALMEIDA 05 Ben-B Sport. Clube Braga 26-04-2015  4° Braga 47013
25 27,92 0.0 AFONSO MORAIS 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 26-04-2015 5° Braga 47013
26 27,99 0.0 TOMAS MARTINS 08 Ben-A Papa Léguas 08-07-2015  2° Braga 47017
27 2 8,26 0.0 GABRIEL COUTO 07 Ben-A Papa Léguas 08-07-2015 3° Braga 47017
28 28,54 0.0 VICENTE BOAVENTUR 02inf  Sport. Clube Braga 26-04-2015  3° Braga 47013
29 28,71 104 GONCALO RIBEIRO 06 Ben-A Papa Léguas 08-07-2015 6° Braga 47017
30 29,06 0.0 DIOGO ABREU 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 08-07-2015 4° Braga 47017
31 29,09 0.0 NUNO PEREIRA 07 Ben-A Papa Léguas 08-07-2015 5° Braga 47017
32 29,23 0.0 TIAGO MARTINS 07 Ben-A Sport. Clube Braga 26-04-2015  4° Braga 47013
33 29,89 0.0 SALVADOR COSTA 08 Ben-A Papa Léguas 08-07-2015  6° Braga 47017
34 30,19 o1 TOMAS MACHADO 06 Ben-A Juni-Jov.Uni.N.Ideal 08-07-2015 3° Braga 47017
35 30,22 0.0 JOSE SOUSA 04 Ben-B Liberdade Fut.Clube 08-07-2015 7° Braga 47017
36 3050 .o0.1 TOMAS BARBOSA 07 Ben-A Papa Léguas 08-07-2015 4° Braga 47017
37 31,88 ;0.1 RUIDIAS 06 Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 08-07-2015 6° Braga 47017
38 32,99 04 FRANCISCO SILVA 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 08-07-2015  7° Braga 47017
39 37,69 104 ANTONIO OLIVEIRA 07 Ben-A Sport. Clube Braga 08-07-2015 8° Braga 47017
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Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos
250 Metros Planos Top
Club.C.Desp.Ribeirao 08-07-2015 10
Sport. Clube Braga 26-04-2015 1°
Sport. Clube Braga 08-07-2015 2°
C.D.R.C.Amarense 08-07-2015 1°
Cl.Atletic.Codessoso 26-04-2015 3¢
Liberdade Fut.Clube 08-07-2015 3°
Club.C.Desp.Ribeirao 08-07-2015 4°
C.D.R.C.Amarense 08-07-2015 20
Juni-Jov.Uni.N.Ideal 26-04-2015 6°
C.D.R.C.Amarense 08-07-2015 59
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Associagao de Atletismo de Braga 23412015 17:02-19
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
300 Metros Planos Top 47,86
1 37,48 TOMAS CASIMIRO 99Juv  Assoc.Atlet.Braga 06-06-2015  5° Braga 03036
2 38,28 ALVES LOPES 98 Juv  Sport. Clube Braga 16-05-2015 2° Braga 47015
3 38,63 VIKTOR ZOMBORI 98Juv  Club.C.Desp.Ribeirao 27-06-2015  1° Braga 47019
4 39,82 JOAO AZEVEDO 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 26-04-2015  2° Braga 47013
5 39,87 EDUARDO ARAUJO 98 Juv  Sport. Clube Braga 27-06-2015 2° Braga 47019
6 40,77 PEDRO CARDOSO 98 Juv  Sport. Clube Braga 27-06-2015 32 Braga 47019
7 41,27 JOAO OLIVEIRA 99 Juv  Sport. Clube Braga 16-05-2015 42 Braga 47015
8 41,94 RICARDO SILVA 99Juv  C.D.R.C.Amarense 27-06-2015  4° Braga 47019
9 42,80 JORGE DAMIAO 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 26-04-2015  4° Braga 47013
10 426 BRUNO NUNES 01 Ini Sport. Clube Braga 30-05-2015  4° Guimardes 47016
11 4448 RAFAEL SOUSA 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 27-06-2015 4° Braga 47019
12 47,86 FLAVIO COELHO 98 Juv E.Pr.Gongalo Sampaio 27-06-2015 5° Braga 47019
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Associacao de Atletismo de Braga 25112018 170050

Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
400 Metros Planos Top 70,72

1 49,41 RICARDO LIMA 85S8en  Sport. Clube Braga 30-05-2015  4° ALMADA 29020

2 49,91 EDUARDO SA 95823  Club.C.Desp.Ribeirao 13-06-2015 1¢ 1503039

3 50,25 JOAO P FERREIRA 96 Jun  Sport. Clube Braga 04-07-2015  3° maia 03044

4 51,45 JOAO P FERREIRA 84 Sen  ASSOCIAGAO ACADEMICA UNIVE 25-04-2015 2° Braga 47522

5 52,04 DAVID FERNANDES 97 Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 26-04-2015  3° Braga 47013

6 52,42 MANUEL M FERNANDE 96 Jun  Sport. Clube Braga 31-05-2015 12 Guimardes 47016

7 52,51 FRANCISCA RODRIGUE 95523  Sport. Clube Braga 08-07-2015  3° Braga 47017

8 52,89 ALVES LOPES 98 Juv  Sport. Clube Braga 18-07-2015  5° Guimardes 47022

9 5 3,01 DIOGO CRUZ 94823  Club.C.Desp.Ribeirao 26-04-2015  4° Braga 47013
10 53,52 NUNO SOUSA 89 Sen  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 17-05-2015 3° Braga 47015
11 54,25 NARCISO VIEIRA 96Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 26-04-2015 2° Braga 47013
12 54,51 SIMAO MENDES 77 V35  A.R.C.Vale S.Cosme 08-07-2015 3° Braga 47017
13 54,64 FLAVIO PEREIRA 97 Jun  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-05-2015 4° Guimaraes 47016
14 54,75 VIKTOR ZOMBORI 98Juv  Club.C.Desp.Ribeirao 18-07-2015  1° Guimardes 47022
15 55,00 GABRIEL FERNANDES 93523  E.Pr.Gongalo Sampaio 27-06-2015  3° Braga 47019
16 55,32 ALEXANDRE PACHECO 98 Juv  Nucleo Atl. Taipas 11-07-2015  2° Guimardes 47021
17 56,09 ADELIO FERNANDES  97Jun  Sport. Clube Braga 17-05-2015 5° Braga 47015
18 57,94 RUI BORGES 96 Jun  Sport. Clube Braga 17-05-2015 6° Braga 47015
19 58,55 VICTOR TEIXEIRA 97 Jun  Gr.Desport.Airdo 18-07-2015  5° Guimardes 47022
20 61,08 LUiS CASTRO 98Juv  Nucleo Atl. Taipas 11-07-2015  6° Guimaraes 47021
21 70,72 LUiS CARDOSO 64 V50  Individual Braga 08-07-2015 5° Braga 47017
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Associacao de Atletismo de Braga D5 112018 170000

Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
600 Metros Top 251,75
1 1 44,01 RUI OLIVEIRA 02 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 31-05-2015  2° Guimardes 47016
2 148,85 DIOGO CARVALHO 02 Inf Cl.Atletic.Codessoso 31-05-2015 32 Guimardes 47016
3 15092 JOAO SIMOES 03 Inf Amigos da Montanha 31-05-2015  4° Guimardes 47016
4 154,37 TIAGO SILVA 02 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015 2° Braga 47014
5 155,73 EDUARDO SALAZAR 04 Ben-B Liberdade Fut.Clube 17-06-2015 1¢ Braga 47017
6 157,39 FRANCISCO MENDES 05 Ben-B Papa Léguas 10-05-2015 32 Braga 47014
7 2 00,02 DOMINGOS MACEDO 04 Ben-B C.D.R.C.Amarense 17-06-2015 2° Braga 47017
8 2 04,55 JOAO MOURA 05 Ben-B E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015  4° Braga 47014
9 20486 DANIEL OLIVEIRA 05Ben-B Liberdade Fut.Clube 17-06-2015  4° Braga 47017
10 207,18 JOSE OLIVEIRA 06 Ben-A Papa Léguas 10-05-2015 5° Braga 47014
11 2 07,93 MARCELO RIBEIRO 03 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015 6° Braga 47014
12 2 09,72 DIOGO NABAIS 05 Ben-B  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 10-05-2015 7° Braga 47014
13 2 13,58 ANTONIO ANDRADE 06 Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 10-05-2015 8% Braga 47014
14 2 18,23 DIOGO ENES 06 Ben-A Papa Léguas 17-06-2015  5° Braga 47017
15 2 19,75 RAFAEL AZEVEDO 05 Ben-B E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015 9° Braga 47014
16 2 20,99 LUIS PEREIRA 05 Ben-B Papa Léguas 31-05-2015  5° Guimardes 47016
17 2 2432 JOAO OLIVEIRA 07 Ben-A E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015  10° Braga 47014
18 2 24,49 GONCALO MOURA 08 Ben-A E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015 112 Braga 47014
19 2 35,95 TIAGO MACHADO 06 Ben-A E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015  13° Braga 47014
20 2 38,00 GUILHERME ENES 04 Ben-B Papa Léguas 17-06-2015  8° Braga 47017
21 2 4253 DINIS MOREIRA 08 Ben-A Papa Léguas 10-05-2015  14° Braga 47014
22 2 4441 DIOGO AGUIAR 08 Ben-A Papa Léguas 10-05-2015  15° Braga 47014
23 2 4532 TIAGO SILVA 09 Ben-A E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015 16° Braga 47014
24 251,75 TOMAS BARBOSA 07 Ben-A Papa Léguas 17-06-2015  9° Braga 47017
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Associagao de Atletismo de Braga 25112018 1909
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
800 Metros Top 316,90
1 1 54,27 FRANCISCO RODRIGU 95523  Sport. Clube Braga 19-07-2015  1° Guimardes 47022
2 158,33 HELDER SALAZAR 95523  Liberdade Fut.Clube 19-07-2015 6° Guimardes 47022
3 1 59,54 PEDRO VILAS BOAS 01 Ini Sport. Clube Braga 30-05-2015  1° Guimardes 47016
4 150965 JOSE ARAUJO 83Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 24-05-2015  4° Braga 03031
5 1 59,98 RAFAEL SILVA 97 Jun E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015 12 Braga 47014
6 2 00,02 JOAO P FERREIRA 96 Jun  Sport. Clube Braga 17-06-2015 12 Braga 47017
7 2 00,36 DAVID FERNANDES 97 Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 10-05-2015  8° Braga 47014
8 2 01,86 ERICK ARAUJO 96 Jun  Sport. Clube Braga 17-06-2015 4° Braga 47017
9 2 02,01 ALVES LOPES 98 Juv  Sport. Clube Braga 28-06-2015 4° Braga 47019
10 2 02,30 MIGUEL TORRES 99 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 17-06-2015 5° Braga 47017
11 2 02,51 TIAGO PINHEIRO 99Juv  Nucleo Atletismo Taipas 13-05-2015  1° Pévoa de Varzim 41014
12 2 04,32 JOAO PAULO FONTAO 96 Jun Nucleo Atl. Taipas 28-06-2015 7° Braga 47019
13 2 04,77 ALEXANDRE PACHECO 98 Juv  Nucleo Atl. Taipas 12-07-2015  6° Guimardes 47021
14 2 06,01 LEANDRO MARTINS 95523  E.Atle.Rosa Oliveira 28-06-2015 12 Braga 47019
15 2 06,23 RUBEN FIGUEIREDO 99 Juv  Sport. Clube Braga 17-06-2015 9° Braga 47017
16 2 06,93 MARCELO PEREIRA 00 Ini Nucleo Atl. Taipas 08-07-2015 2° Braga 47017
17 2 07,51 NELSON OLIVEIRA 97Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 17-06-2015  10° Braga 47017
18 2 07,81 DIOGO ROSARIO 00 Ini Sport. Clube Braga 08-07-2015  3° Braga 47017
19 2 10,28 LUIS ALVES 98 Juv  Sport. Clube Braga 30-05-2015  5° Guimardes 47016
20 212,06 ANDRE NATARIO 01 Ini Dragdes V.Vizela-FCP 08-07-2015  4° Braga 47017
21 21224 GABRIEL FERNANDES 93523  E.Pr.Gongalo Sampaio 10-05-2015  5° Braga 47014
22 21230 ANTONIO ALVES 99 Juv  Dragdes V.Vizela-FCP 17-05-2015 2° Braga 47015
23 21241 JOAO P SILVA 97Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 17-06-2015  2° Braga 47017
24 2 13,03 FRANCISCO CARVALH 99Juv  Nucleo Atl. Taipas 19-07-2015  11° Guimarédes 47022
25 2 15,28 FRANCISCO PEREIRA 99 Juv  Cl.Atletic.Codessoso 17-06-2015 32 Braga 47017
26 2 15,89 LUiS CASTRO 98Juv  Nucleo Atletismo Taipas 17-06-2015 4° Braga 47017
27 216,52 DIOGO FARIA 99Juv  E.Atle.Rosa Oliveira 17-06-2015  5° Braga 47017
28 217,38 NARCISO VIEIRA 96 Jun  E.Pr.Gongalo Sampaio 10-05-2015  6° Braga 47014
29 2 17,66 RUI OLIVEIRA 95523  E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015 7° Braga 47014
30 2 19,68 CARLOS FERNANDES 98 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 17-06-2015 6° Braga 47017
31 2 20,06 JOAO PEIXOTO 01 Ini Sport. Clube Braga 08-07-2015 5° Braga 47017
32 2 20,17 RUI OLIVEIRA 02 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 08-07-2015 62 Braga 47017
33 2 21,45 MANUEL MENDES 71V40  Vitdria Sport Clube 17-06-2015 7° Braga 47017
34 2 21,82 DIOGO SILVA 99 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 17-06-2015 8° Braga 47017
35 2 23,01 DIOGO CUNHA 01 Ini A.C.R. Conde 30-05-2015 8° Guimaraes 47016
36 2 2349 ARMINDO ARAUJO 64 V50  Liberdade Fut.Clube 17-06-2015 9° Braga 47017
37 2 25,08 PAULO COSTA 80Sen  A.R.C.Vale S.Cosme 17-06-2015 10° Braga 47017
38 2 28,78 MARCO MAGALHAES 01 Ini Dragdes V.Vizela-FCP 08-07-2015 7° Braga 47017
39 2 30,39 MARCOS CARVALHO 00 Ini Cl.Atletic.Codessoso 30-05-2015 9° Guimaraes 47016
40 2 33,36 BRUNO OLIVEIRA 01 Ini E.Atle.Rosa Oliveira 08-07-2015 8° Braga 47017
41 2 34,77 DUARTE DUARTE 80Sen  Sport. Clube Braga 17-06-2015  11° Braga 47017
42 2 37,06 TIAGO AZEVEDO 90 Sen  A.R.C.Vale S.Cosme 17-06-2015  12° Braga 47017
43 2 40,33 TIAGO SILVA 02 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 08-07-2015  9° Braga 47017
44 2 4535 MIGUEL SERAFIM 02 Inf Sport. Clube Braga 08-07-2015  10° Braga 47017
GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Associagao de Atletismo de Braga 23.11.2015 17:02:22
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
800 Metros Top 316,90
45 2 59,08 ANDRE MARTINS 89 Sen  Sport. Clube Braga 17-06-2015  13° Braga 47017
46 3 09,08 RUI BRITO 03 Inf Sport. Clube Braga 08-07-2015 112 Braga 47017
47 312,28 JOSE ROSARIO 02 Inf Sport. Clube Braga 08-07-2015  12° Braga 47017
48 3 16,90 TIAGO AZEVEDO 01 Ini E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015 3° Braga 47014
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Associagao de Atletismo de Braga 25112015 19090
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
1.000 Metros Top 42787
1 2 35,79 ALVARO CARVALHO 95523  GD Unidos do Cano 26-04-2015 1¢ Braga 47013
2 2 38,12 RAFAEL SILVA 97 Jun E.Atle.Rosa Oliveira 26-04-2015 2° Braga 47013
3 2 39,93 LUIS SANTOS 00 Ini Club.C.Desp.Ribeirdo 26-04-2015 1° Braga 47013
4 2 39,94 PEDRO VILAS BOAS 01 Ini Sport. Clube Braga 26-04-2015  2° Braga 47013
5 24583 JOAO ALVES LOPES  g9gJuv  AE RIBEIRA DO NEIVA 09-05-2015  1° Guimaraes 47525
6 2 46,10 MIGUEL TORRES 99 Juv  Escola Secundaria Padre Benjamim 09-05-2015  2° Guimaraes 47525
7 246,51 DIOGO ROSARIO 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS REAL  09-05-2015 3% Guimaraes 47525
8 2 4754 TIAGO PINHEIRO 99 Juv 06-07-2015 5° Lega da Palmeira 41023
9 2 48,48 LUiS ALVES 98 Juv  Sport. Clube Braga 26-04-2015 3% Braga 47013
10 2 48,63 NUNO FERNANDES 97 Jun  GD Unidos do Cano 26-04-2015 4° Braga 47013
11 248,99 ANDRE NATARIO 01 Ini Dragbes V.Vizela-FCP 26-04-2015  4° Braga 47013
12 2 49,31 RUI FERNANDES 97 Jun GD Unidos do Cano 26-04-2015 5° Braga 47013
13 2 49,92 RUI BORGES 96 Jun  Sport. Clube Braga 26-04-2015  6° Braga 47013
14 2 50,23 ALEXANDRE PACHECO 98 Juv  Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car  09-05-2015  4° Guimaraes 47525
15 2 50,52 BRUNO SILVA 98 Juv GD Unidos do Cano 26-04-2015 4° Braga 47013
16 2 51,47 DIOGO SILVEIRA 99 Juv Dragbées V.Vizela-FCP 26-04-2015 6° Braga 47013
17 2 51,51 JOAO P SILVA 97Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 26-04-2015  7° Braga 47013
18 25240 RAFAEL SOUSA 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 26-04-2015  7° Braga 47013
19 25275 FRANCISCO PEREIRA 99 Juv  Cl.Atletic.Codessoso 26-04-2015  8° Braga 47013
20 2 53,63 LUCAS TUCKER 98Juv  ES Henrique Medina 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
21 2 55,77 RUBEN FIGUEIREDO 99 Juv Individual Braga 26-04-2015 9° Braga 47013
22 2 56,54 FILIPE SILVEIRA 02 Inf Dragdes V.Vizela-FCP 26-04-2015 12 Braga 47013
23 2 57,06 MARCELO PEREIRA 01 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 09-05-2015  4° Guimaraes 47525
24 2 58,00 JOAO MIGUEL PEIXOT 01 Ini AE RIBEIRA DO NEIVA 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
25 2 58,02 BRUNO ABREU 97 Jun E.Atle.Rosa Oliveira 26-04-2015 8° Braga 47013
26 2 58,18 JOAO PEIXOTO 01 Ini Sport. Clube Braga 17-05-2015 5° Braga 47015
27 301,60 DIOGO FARIA 99Juv  E.Atle.Rosa Oliveira 26-04-2015  11° Braga 47013
28 3 0248 PEDRO AZEVEDO 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 09-05-2015 6° Guimaraes 47525
29 304,13 FILIPE RIBEIRO 98Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
30 3 04,38 ALEXANDRE PINTO 98 Juv  Cl.Atletic.Codessoso 26-04-2015  12° Braga 47013
31 3 06,07 JOAO LOPES 00 Ini C.D.R.C.Amarense 28-06-2015  4° Braga 47019
32 307,99 JOAO OLIVEIRA 00 Ini Escola EB23 Prado 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
33 3 08,15 RUI OLIVEIRA 02 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 26-04-2015 3° Braga 47013
34 3 08,21 EDUARDO ARAUJO 98 Juv  Sport. Clube Braga 28-06-2015  2° Braga 47019
35 3 08,37 CARLOS FERNANDES 98 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 26-04-2015  13° Braga 47013
36 3 09,64 JOAO OLIVEIRA 99Juv  Sport. Clube Braga 28-06-2015 32 Braga 47019
37 309,78 PEDRO CARDOSO 98 Juv  Sport. Clube Braga 28-06-2015  4° Braga 47019
38 311,96 MARCOS CARVALHO 00 Ini Cl.Atletic.Codessoso 26-04-2015 9° Braga 47013
39 31242 BRUNO OLIVEIRA 03 Inf Cl.Atletic.Codessoso 28-06-2015 2° Braga 47019
40 31274 NUNO AZEVEDO 00 Ini Escola EB 2,3 D. Maria Il 09-05-2015  9° Guimaraes 47525
41 3 13,05 VICENTE CORREIA 01 Ini GD Unidos do Cano 26-04-2015  10° Braga 47013
42 3 13,22 ANDRE MOURA 00 Ini Cl.Atletic.Codessoso 26-04-2015 112 Braga 47013
43 3 13,27 RICARDO SILVA 99Juv  C.D.R.C.Amarense 28-06-2015  5° Braga 47019
4 31495 RUBEN ULISSES 99Juv  EBRIBEIRAO 09-05-2015  8° Guimaraes 47525
GASOLEO  AQUECIMENTO S Domingue
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Associagao de Atletismo de Braga 25112015 170900
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
1.000 Metros Top 42787
45 31581 PEDRO LIMA 00 Ini COLEGIO LA SALLE 09-05-2015  10° Guimaraes 47525
46 3 16,89 JOAO SIMOES 03 Inf 06-07-2015  15° Leca da Palmeira 41023
47 317,10 JOAO QUEIROZ 00Ini  ES Henrique Medina 09-05-2015 112 Guimaraes 47525
48 317,62 BRUNO OLIVEIRA 01 Ini E.Atle.Rosa Oliveira 26-04-2015  12° Braga 47013
49 3181 CARLOS RAMOS 00 Ini EB/S Santos Simbes 09-05-2015  12° Guimaraes 47525
50 3 18,44 DIOGO CARVALHO 02 Inf Cl.Atletic.Codessoso 26-04-2015 6° Braga 47013
51 318,74 SANDRO MACHADO 01 Ini E.Pr.Gongalo Sampaio 09-05-2015  13° Guimaraes 47525
52 319,11 BRUNO SILVA 00 Ini C.D.R.C.Amarense 28-06-2015  3° Braga 47019
53 319,26 JOAO ROCHA 00 Ini EB D. Afonso Henriques 09-05-2015  14° Guimaraes 47525
54 3 19,57 TIAGO SILVA 02 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 26-04-2015 7° Braga 47013
55 320,18 ALEXANDRE PINHEIRO 00 Ini E.B. 2 3 DE CABREIROS 09-05-2015  15° Guimaraes 47525
5 320,32 DOMINGOS MAGALHA 00 Ini Escola Basica de Moure e Ribeira do 28-06-2015  7° Braga 47019
57 321,13 FILIPE VIEIRA 02 Inf C.D.R.C.Amarense 28-06-2015 4° Braga 47019
58 32395 MIGUEL SERAFIM 02 Inf Sport. Clube Braga 28-06-2015  5° Braga 47019
59 3 26,16 EDUARDO FERNANDES 04 Ben-B Escola Secundaria Padre Benjamim  09-05-2015 12 Guimaraes 47525
60 3 26,86 VIKTOR ZOMBORI 98 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 28-06-2015 8° Braga 47019
61 327,19 ROMEU OLIVEIRA 02 Inf EB123 GONDIFELOS 09-05-2015  2° Guimaraes 47525
62 3 30,29 DIOGO AZEVEDO 02 Inf EB RIBEIRAO 09-05-2015  4° Guimaraes 47525
63 3 30,92 TIAGO FARIA 04 Ben-B COLEGIO LA SALLE 09-05-2015  2° Guimaraes 47525
64 3 30,98 GONCALO GOMES 04 Ben-B Escola EB,2,3 De Palmeira 09-05-2015 32 Guimaraes 47525
65 331,13 JORGE DAMIAO 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-06-2015  9° Braga 47019
66 331,19 MARCO MENDES 98 Juv  EB D. Afonso Henriques 09-05-2015  9° Guimaraes 47525
67 3 32,34 VIiTOR AZEVEDO 02 Inf Escola EB 2,3 D. Maria Il 09-05-2015 5° Guimaraes 47525
68 33277 MIGUEL BARBOSA 04 Ben-B  ESCOLA EB 2,3 GONGALO NUNES 09-05-2015  4° Guimaraes 47525
69 3 33,56 BRUNO NUNES 01 Ini Sport. Clube Braga 28-06-2015 9° Braga 47019
70 3 3598 PEDRO ALVES 04 Ben-B  Escola EB23 Prado 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
71 3 36,23 FRANCISCO MACEDO 01 Ini C.D.R.C.Amarense 26-04-2015  13° Braga 47013
72 3 36,58 FRANCISCO RAMOS 03 Inf GD Unidos do Cano 26-04-2015 8% Braga 47013
73 341,82 DANIEL MOREIRA 02 Inf Escola Bésica de Vale do Este 09-05-2015  6° Guimaraes 47525
74 342,04 DANIEL CUNHA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-06-2015  5° Braga 47019
75 3 4274 GONCALO OLIVEIRA 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 09-05-2015 7° Guimaraes 47525
76 3 43,13 JOAO RODRIGUES 05 Ben-B Escola EB 2,3 D. Maria Il 09-05-2015 6° Guimaraes 47525
77 34473 EDUARDO SANTOS 01 Ini Amigos da Montanha 28-06-2015  6° Braga 47019
78 3 45,80 DOMINGOS MACEDO 04 Ben-B C.D.R.C.Amarense 26-04-2015 1¢ Braga 47013
79 3 46,62 JOAO PEREIRA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-06-2015 112 Braga 47019
80 34775 JOAO AGUILAR 00 Ini Sport. Clube Braga 28-06-2015  12° Braga 47019
81 347,80 LUIiS SILVA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-06-2015  8° Braga 47019
82 3 48,62 MIGUEL LIMA 03 Inf EB/S Santos Simées 09-05-2015  8° Guimaraes 47525
83 35208 TIAGO BRANDAO 04 Ben-B  EB Prof Abel Salazar - Ronfe 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
84 35228 GONCALO VIEIRA 03 Inf ESCOLA EB 2,3 GONGALO NUNES 09-05-2015  9° Guimaraes 47525
85 35281 SIMAO SIMOES 04 Ben-B EB RIBEIRAO 09-05-2015 8% Guimaraes 47525
86 3 53,32 AFONSO FREITAS 04 Ben-B Escola EB 2,3 Arquedlogo Mério Car 09-05-2015 9° Guimaraes 47525
87 35388 TIAGO SILVA 06 Ben-A GD Unidos do Cano 26-04-2015  2° Braga 47013
88 3 54,61 FILIPE PINHEIRO 02 Inf E.B. 2 3 DE CABREIROS 09-05-2015  10° Guimaraes 47525

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Associagao de Atletismo de Braga 23412015 17:02:25
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
1.000 Metros Top 4 27,87
89 412710 FLAVIO COELHO 98 Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 28-06-2015  10° Braga 47019
90 4 1259 TIAGO ABREU 04 Ben-B  EB D. Afonso Henriques 09-05-2015 112 Guimaraes 47525
91 4 27,87 SIMAO JOTA 04 Ben-B EB123 GONDIFELOS 09-05-2015  12° Guimaraes 47525

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
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Associagao de Atletismo de Braga 25112015 1709008
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
1.500 Metros Top 639,18
1 3 50,56 FRANCISCO RODRIGU 96 Jun  Sport. Clube Braga 01-08-2015  2° Maia 41025
2 3 56,35 FRANCISCO RODRIGU 95523  Sport. Clube Braga 13-06-2015  2° Vagos 03038
3 4 03,57 RAFAEL SILVA 97 Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 27-05-2015 9¢ Pévoa de Varzim 41017
4 404,12 HELDER SALAZAR 95823  Liberdade Fut.Clube 08-07-2015 5% Braga 47017
5 4 05,17 ANDRE SILVA 92 Sen  E.Atle.Rosa Oliveira 27-05-2015  11° Pdbvoa de Varzim 41017
6 408,10 JOSE ARAUJO 83Sen  Club.C.Desp.Ribeirao 23-05-2015  6° Braga 03031
7 41219 JORGE SANTACRUZ  g9Sen  Sport. Clube Braga 18-07-2015  7° Guimardes 47022
8 4 1255 ERICK ARAUJO 96 Jun  Sport. Clube Braga 08-07-2015  8° Braga 47017
9 4 13,23 RUI ARAUJO 88 Sen  Nucleo Atl. Taipas 08-07-2015 9° Braga 47017
10 4 17,05 MIGUEL TORRES 99 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 31-05-2015 12 Guimaraes 47016
11 4 18,54 JOAO PAULO FONTAO 96 Jun Nucleo Atl. Taipas 08-07-2015 1° Braga 47017
12 4 18,81 PAULO FONTAO 96 Jun  Nucleo Atletismo Taipas 27-05-2015  4° Pdvoa de Varzim 41017
13 4 19,86 DIOGO ROSARIO 00 Ini Sport. Clube Braga 31-05-2015  2° Guimardes 47016
14 4 19,88 PEDRO VILAS BOAS 01 Ini Sport. Clube Braga 17-06-2015  1° Braga 47017
15 4 21,68 LUiS ALVES 98 Juv  Sport. Clube Braga 08-07-2015 2° Braga 47017
16 4 2244 ABILIO PEREIRA 75V35  Nucleo Atl. Taipas 08-07-2015 3° Braga 47017
17 4 2283 TIAGO PINHEIRO 99Juv  Nucleo Atl. Taipas 27-06-2015 7° Braga 47019
18 4 23,17 LEANDRO MARTINS 95523  E.Atle.Rosa Oliveira 17-05-2015 42 Braga 47015
19 4 26,63 BRUNO SAMPAIO 97Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 17-06-2015 12 Braga 47017
20 4 27,77 MANUEL PACHECO 67 V45  Nucleo Atl. Taipas 08-07-2015 5° Braga 47017
21 4 28,11 ALVES LOPES 98 Juv  Sport. Clube Braga 27-06-2015 8% Braga 47019
22 4 28,86 MARCELO PEREIRA 00 Ini Nucleo Atletismo Taipas 17-06-2015  3° Braga 47017
23 4 29,00 RUI BORGES 96 Jun  Sport. Clube Braga 11-07-2015  6° Guimardes 47021
24 4 29,03 JOAO NUNO LOPES 98 Juv  Agrupamento de Es. de Moure e Ribe 22-04-2015 22 Braga 47520
25 4 29,09 BRUNO ABREU 97 Jun E.Atle.Rosa Oliveira 08-07-2015 6° Braga 47017
26 4 29,59 CARLOS MONTEIRO 73V40  Dragdes V.Vizela-FCP 08-07-2015 7° Braga 47017
27 4 31,67 ALEXANDRE PACHECO 98 Juv  Nucleo Atl. Taipas 27-06-2015  10° Braga 47019
28 4 34,48 RUBEN FIGUEIREDO  99Juv  Sport. Clube Braga 31-05-2015  4° Guimardes 47016
29 4 3491 HELDER D P OLIVEIRA 78 V35 Dragdes V.Vizela-FCP 08-07-2015 9° Braga 47017
30 4 36,00 RAFAEL SOUSA 99 Juv AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 22-04-2015 4° Braga 47520
31 4 37,45 LUIS SANTOS 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 22-04-2015 12 Braga 47520
32 4 43,23 LUiS CASTRO 98 Juv  Nucleo Atl. Taipas 27-06-2015  16° Braga 47019
33 44449 JOAO P SILVA 97Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 17-05-2015  6° Braga 47015
34 4 50,22 PEDRO AZEVEDO 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 22-04-2015 2° Braga 47520
35 455,18 DIOGO FARIA 99Juv  E.Atle.Rosa Oliveira 31-05-2015  7° Guimardes 47016
36 4 56,58 JOSE FERREIRA 00 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 22-04-2015 32 Braga 47520
37 4 5743 AVELINO RODRIGUES 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 22-04-2015 4° Braga 47520
38 502,09 JOSE FERREIRA 75V35  A.C.R. Conde 08-07-2015  12° Braga 47017
39 5 04,38 JOSE CARLOS SOUSA (0 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 22-04-2015 5° Braga 47520
40 5 05,14 NUNO AZEVEDO 00 Ini Liberdade Fut.Clube 17-06-2015 6° Braga 47017
41 5 05,32 JOAO MIGUEL PEIXOT 01 Ini Agrupamento de Es. de Moure e Ribe 22-04-2015 ~ 6° Braga 47520
42 507,65 PEDRO MARTINS 98 Juv Escola EB 2,3 de Celeiros 22-04-2015 7° Braga 47520
43 5 08,88 CARLOS FERNANDES 93 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 31-05-2015 8° Guimaraes 47016
44 511,89 JOAO FERREIRA 98 Juv COLEGIO LA SALLE 22-04-2015 8° Braga 47520
GASOLEO  AQUECIMENTO S Domingue
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Ranking 2015

BRUNO OLIVEIRA
JOAO LEITE

FILIPE AMORIM
VITOR MARQUES
GABRIEL MOREIRA
JOAO SIMOES
RAFAEL PEREIRA

01 Ini
00 Ini
97 Jun
99 Juv
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03 Inf
01 Ini

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos
1.500 Metros
E.Atle.Rosa Oliveira 17-06-2015

Escola EB 2,3 Arquetlogo Mario Car 22-04-2015
C.D.R.C.Amarense 17-05-2015
Escola EB 2,3 Arquetlogo Méario Car 22-04-2015
EB Prof Abel Salazar - Ronfe 22-04-2015
COLEGIO LA SALLE 22-04-2015
Agrupamento de Es. de Moure e Ribe 22-04-2015
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Top 6 39,18
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Associagao de Atletismo de Braga

Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos

3.000 Metros Top

1 8 5 3,51 MIHAIL LALEV 82Sen  Sport. Clube Braga 14-06-2015 50
2 855,59 HELDER SALAZAR 95523  Liberdade Fut.Clube 13-05-2015  15°
3 8 55,69 RICARDO VALE 88Sen  Sport. Clube Braga 24-05-2015  6°
4 8 58,31 ANDRE SILVA 92Sen  E.Atle.Rosa Oliveira 17-06-2015  5°
5 9 14,11 LUIS F S COSTA 96 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 13-05-2015 3°
6 9 16,72 PAULO FONTAO 96 Jun  Nucleo Atletismo Taipas 13-05-2015  4°
7 9 23,85 PAULO FONFAO 96 Jun  Nucleo Atletismo Taipas 17-06-2015  6°
8 927,40 BRUNO SAMPAIO 97 Jun E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015 20
9 9 36,46 MIGUEL TORRES 99 Juv  Assoc.Atlet.Braga 07-06-2015  6°
10 9 50,91 RAFAEL SOUSA 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 12-07-2015 3¢
11 10 03,72 JOAQUIM FIGUEIREDO 67V45  Sport. Clube Braga 17-06-2015 8°
12 10 05,03 JOAO OLIVEIRA 99 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015 40
13 10 05,80 LUiS CASTRO 98 Juv  Nucleo Atletismo Taipas 13-05-2015 17°
14 10 25,39 BRUNO ABREU 97 Jun E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015 50
15 10 26,14 JOAO P SILVA 97 Jun E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015 6°
16 10 427 CARLOS FERNANDES 98 Juv E.Atle.Rosa Oliveira 30-05-2015 20
17 10 46,5 DIOGO FARIA 99Juv  E.Atle.Rosa Oliveira 30-05-2015 3¢
18 10553 DIOGO SILVA 99Juv  E.Atle.Rosa Oliveira 30-05-2015  4°
19 11 05,03 VICTOR FIGUEIREDO  62V50  Club.C.Desp.Ribeirdo 17-06-2015 112
20 11 17,58 NELSON MONTEIRO 89 Sen  E.Atle.Rosa Oliveira 10-05-2015 9°
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11 17,58

Vagos 03038

Pévoa de Varzim 41014
Braga 03031

Braga 47017

Pdvoa de Varzim 41014
Pdvoa de Varzim 41014
Braga 47017

Braga 47014

Braga 03036
Guimaraes 47021
Braga 47017

Braga 47014

Pdvoa de Varzim 41014
Braga 47014

Braga 47014
Guimaraes 47016
Guimaraes 47016
Guimaraes 47016
Braga 47017

Braga 47014
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Associagao de Atletismo de Braga 23412015 17:02:28
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
5.000 Metros Top 18 55,19
1 151280 RICARDO VALE 88 Sen  Sport. Clube Braga 13-06-2015 5¢ Vagos 03038
2 15 26,51 JOSE AZEVEDO 88Sen  Montakit 25-07-2015  12° Leiria 03047
3 16 03,12 ANGELO RIBEIRO 93Sen  ASSOCIAGAO ACADEMICA UNIVE 25-04-2015 4° Braga 47522
4 16 52,70 LUiS F S COSTA 96Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 13-06-2015  3° 1503039
5 16 53,53 RAFAEL SILVA 97Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 18-07-2015  9° Guimardes 47022
6 17 05,96 BRUNO SAMPAIO 97 Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 18-07-2015  11° Guimardes 47022
7 17 07,40 LEANDRO MARTINS 95523  E.Atle.Rosa Oliveira 18-07-2015  12° Guimardes 47022
8 17 2228 NELSON OLIVEIRA 97Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 08-07-2015  1° Braga 47017
9 18 51,81 ROBERTO MACHADO 84Sen A.R.C.Vale S.Cosme 08-07-2015 2° Braga 47017
10 18 55,19 RUBEN FERNANDES 95523  Associagdo de Estudantes da Faculd 25-04-2015  8° Braga 47522

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Ranking 2015
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FILIPE VIEIRA
MIGUEL SERAFIM
JOAO SIMOES
BRUNO OLIVEIRA
FRANCISCO MENDES
SIMAO SILVA
RODRIGO ALMEIDA

02 Inf
02 Inf
03 Inf
03 Inf

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos

60 M Barr.Inf.M/F-76

C.D.R.C.Amarense
Sport. Clube Braga
Amigos da Montanha

Cl.Atletic.Codessoso

05 Ben-B Papa Léguas
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Top 14,52

12 Braga 47019
2° Braga 47019
3° Braga 47019
5° Braga 47019
12 Guimardes 47016
2° Guimardes 47016
3% Guimardes 47016
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Associacao de Atletismo de Braga D5 112018 170000

Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
80 M Barreiras-0,84 Top 16,20
1 13,1 0.0 FILIPE MORAIS 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 22-04-2015  1° Braga 47520
2 14,1 0,0 JOAO PEDRO RIBEIRO (0 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 22042015  2° Braga 47520
3 14,2 0.0 PEDRO CORREIA 00 Ini Escola EB 2,3 D. Maria Il 22-04-2015  3° Braga 47520
4 154 0.0 DIOGO FRANCO 00 Ini Agrupamento de Es. de Moure e Ribe 22-04-2015 4° Braga 47520
5 154 0.0 ANDRE COSTA 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 22-04-2015  5° Braga 47520
6 16,2 0.0 NUNO ARAUJO 01 Ini Agrupamento de Es. de Moure e Ribe 22-04-2015 62 Braga 47520

GASOLEO  AQUECIMENTO  Siifa lomingwe
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Associagao de Atletismo de Braga 25112015 17090
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
100 M Barreiras-0.84 Top 23,21
1 1536 417 LUIS SANTOS 00 Ini Club.C.Desp.Ribeirdo 28-06-2015 12 Braga 47019
2 16,20 .17 JOAO AGUILAR 00 Ini Sport. Clube Braga 28-06-2015 2° Braga 47019
3 16,96 .09 FILIPE MORAIS 01 Ini Escola EB 2,3 D. Maria Il 17-05-2015  1° Braga 47015
4 17,16 .17 JOAO LOPES 00 Ini C.D.R.C.Amarense 28-06-2015  3° Braga 47019
5 1843 .09 DOMINGOS MAGALHA 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 17-05-2015 32 Braga 47015
6 18,47 .17 PEDROVILAS BOAS 01 Ini Sport. Clube Braga 28-06-2015  4° Braga 47019
7 1860 .05 JOAO PEREIRA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-06-2015 2° Braga 47019
8 18,74 .17 DANIEL CUNHA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-06-2015 5° Braga 47019
9 18,86 .05 BRUNO NUNES 01 Ini Sport. Clube Braga 28-06-2015 3° Braga 47019
10 19,19 .09 PEDRO CORREIA 00 Ini Escola EB 2,3 D. Maria Il 17-05-2015 4° Braga 47015
11 21,11 +0,5 BRUNO SILVA 00 Ini C.D.R.C.Amarense 28-06-2015 6° Braga 47019
12 21,15 16 EDUARDO SANTOS 01 Ini Amigos da Montanha 28-06-2015 4° Braga 47019
13 21,58 09 ADRIANO GOMES 01 Ini Esc.P.Amaro Arantes 17-05-2015 6° Braga 47015
14 2242 .16 LUISSILVA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-06-2015  5° Braga 47019
15 2321 .09 TIAGO ALVES 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 17-05-2015  7° Braga 47015

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Associagao de Atletismo de Braga B0
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
100 M Barreiras-0.91 Top 20,50
1 154 0.0 VIKTOR ZOMBORI 98 Juv AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 22-04-2015 12 Braga 47520
2 20,5 0.0 MICHEL FERNANDES 00 Ini Agrupamento de Es. de Moure e Ribe 22-04-2015 2° Braga 47520

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
IREPIOI e1 AO [AGR'co"A TELEF. 253 696
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15,93
19,48
20,02
21,32
21,53
23,70
23,78
24,30

1
2
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5
6
7
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Ranking 2015

+13
+13
-1.0
+1.3
-1.0
-1.0
+13
-1.0

VIKTOR ZOMBORI
RICARDO SILVA
RAFAEL SOUSA
EDUARDO ARAUJO
JORGE DAMIAO
JOAO OLIVEIRA
PEDRO CARDOSO
FLAVIO COELHO

[RIE(TOLL Ao

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos

110 M Barreiras-0.91

98 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 28-06-2015
99 Juv C.D.R.C.Amarense 28-06-2015
99 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 28-06-2015
98 Juv Sport. Clube Braga 28-06-2015
99 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 28-06-2015
99 Juv Sport. Clube Braga 28-06-2015
98 Juv Sport. Clube Braga 28-06-2015
98 Juv E.Pr.Gongalo Sampaio 28-06-2015
GASOLEO [ AQUECIMENTO
AGRICOLA

DOMICIiLIO L RODOVIARIO

Pag.26 de 72
23-11-2015 17:02:30

Top 24,30

12 Braga 47019
3% Braga 47019
12 Braga 47019
4° Braga 47019
2° Braga 47019
4° Braga 47019
5° Braga 47019
5° Braga 47019

Silva Domingwe

TELEF. 253 696



Associagao de Atletismo de Braga i ET o
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
110 M Barreiras-1.00 Top 16,45
1 16,45 -0.3 MANUEL M FERNANDE 96 Jun Sport. Clube Braga 05-07-2015 52 maia 03044

[RIERTOIL AO AGRLSLS TELEF. 253 696
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Associagao de Atletismo de Braga 23.11.2015 17:02:30
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
110 M Barreiras-1.06 Top 18,09
1 1491 20 RICARDO LIMA 85Sen  Sport. Clube Braga 14-06-2015 12 Vagos 03038
2 16,79 .03 MANUEL M FERNANDE 96 Jun  Sport. Clube Braga 19-07-2015  3° Guimardes 47022
3 18,09 .04 TIAGO COSTA 94823  Club.C.Desp.Ribeirdo 24-05-2015  4° Braga 03031

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
IREPIOI e1 AO [AGR'co"A TELEF. 253 696

DOMICIiLIO L RODOVIARIO ER



Associagao de Atletismo de Braga 0
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
300 M Barreiras-0,84 Top 44,82
1 4 3,58 VIKTOR ZOMBORI 98 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 31-05-2015 12 Guimaraes 47016
2 4482 JORGE DAMIAO 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 31-05-2015 2° Guimardes 47016

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
IREPIOI e1 AO [AGR'co"A TELEF. 253 696

DOMICIiLIO L RODOVIARIO ER



Associagao de Atletismo de Braga sy
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
250 M Barreiras-0.76 Top 4427
1 41,51 JOAO PEREIRA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 08-07-2015 12 Braga 47017
2 4427 DANIEL CUNHA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.ldeal 08-07-2015 2° Braga 47017

[RIERTOIL AO AGRLSLS TELEF. 253 696
pomiciLio L RODOVIARIO i

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe



51,74
60,50
6 0,52
6 0,57
61,82

1
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3
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5

Ranking 2015

RICARDO LIMA
NARCISO VIEIRA
GABRIEL FERNANDES
DIOGO CRUZ

VIKTOR ZOMBORI

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos

400 M Barreiras-0.91

85 Sen Sport. Clube Braga 11-07-2015
96 Jun E.Pr.Gongalo Sampaio 17-06-2015
93 S23  E.Pr.Gongalo Sampaio 17-06-2015
94 S23  Club.C.Desp.Ribeirao 24-05-2015
98 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 11-07-2015
GASOLEO [ AQUECIMENTO

IRIEION AO

DOMICILIO

[AGRiCOLA

RODOVIARIO

Top

12
12
00
00
30
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61,82

Faro 80076
Braga 47017
Braga 47017
Braga 03031
Guimaraes 47021

Silva Domingwe

TELEF. 253 696



Associacdo de Atletismo de Braga 2
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
1.500 Mt.Obstaculos Top 520,69
1 4 33,21 DIOGO ROSARIO 00 Ini Assoc.Atlet.Braga 06-06-2015 2° Braga 03036
2 5 20,69 ANDRE MOURA 00 Ini Cl.Atletic.Codessoso 16-05-2015 4° Braga 47015

[RIERTOIL AO AGRLSLS TELEF. 253 696
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Associagao de Atletismo de Braga 23.11.2015 17:02:31
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
2.000 Mt.Obst.0,84 Top 75430
1 6 41,84 RAFAEL SOUSA 99 Juv  Assoc.Atlet.Braga 06-06-2015  9° Braga 03036
2 7 24,18 FRANCISCO PEREIRA 99 Juv  Cl.Atletic.Codessoso 16-05-2015 32 Braga 47015
3 7 54,30 ALEXANDRE PINTO 98Juv  Cl.Atletic.Codessoso 16-05-2015  4° Braga 47015

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
pomiciLio L RODOVIARIO .
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Associagao de Atletismo de Braga 23.11.2015 17:02:31
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos

3.000 Mt.Obstaculos Top 11 03,57

1 9 49,78 JORGE SANTACRUZ  39Sen  Sport. Clube Braga 19-07-2015 12 Guimardes 47022

2 9 52,43 RICARDO VALE 88 Sen  Sport. Clube Braga 14-06-2015 32 Vagos 03038

3 9 55,05 LUIS F S COSTA 96 Jun  Club.C.Desp.Ribeirao 19-07-2015  3° Guimardes 47022

4 11 03,57 PAULO FONTAO 96 Jun  Nucleo Atletismo Taipas 31-05-2015  5° Pévoa de Varzim 41018

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
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Associagao de Atletismo de Braga 5112015 17098
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Salto em Altura Top 1,00
1 2,11 TIAGO COSTA 94 823  Club.C.Desp.Ribeirdo 18-07-2015 12 Guimaraes 47022
2 2,00 MARCUS MAIO 97 Jun  Sport. Clube Braga 10-05-2015 12 Melgago 49023
3 1,98 MARCOS MAIO 97 Jun  Sport. Clube Braga 14-06-2015 12 Vagos 03038
4 1,90 DANIEL SILVA 97 Jun  Juni-Jov.Uni.N.Ildeal 26-04-2015 12 Braga 47013
5 1,83 JOSE SILVA 97Jun  Juni-Jov.Uni.N.ldeal 11-07-2015  4° Guimardes 47021
6 1,75 MANUEL M FERNANDE 96 Jun  Sport. Clube Braga 30-05-2015 12 Guimardes 47016
7 1,68 JOAO AGUILAR 00 Ini Assoc.Atlet.Braga 06-06-2015 4° Braga 03036
8 1,66 VIKTOR ZOMBORI 98Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-06-2015 12 Braga 47019
9 1,66 GILBERTO ENES 75V40  Papa Léguas 08-07-2015  4° Braga 47017
10 1,60 MARCELO PEREIRA 00 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 22-04-2015 2° Braga 47520
11 1,54 ALEXANDRE BARBOSA 99 Juv Esc.P.Amaro Arantes 17-05-2015 1° Braga 47015
12 1,52 LUIS SANTOS 00 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 28-06-2015 2° Braga 47019
13 1,52 JOAO LOPES 00 Ini C.D.R.C.Amarense 28-06-2015 32 Braga 47019
14 1,52 PEDRO VILAS BOAS 01 Ini Sport. Clube Braga 28-06-2015  4° Braga 47019
15 1,50 PEDRO JUNCAL 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 22-04-2015 3% Braga 47520
16 1,50 JOAO PEDRO RIBEIRO 0 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 22-04-2015 32 Braga 47520
17 1,45 GERALDO LOPES 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 22-04-2015 8° Braga 47520
18 1,45 JOAO JUNCAL 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 22-04-2015  5° Braga 47520
19 1,45 JOSE SOUSA 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 22-04-2015 5° Braga 47520
20 1,42 RICARDO SILVA 99 Juv C.D.R.C.Amarense 28-06-2015 4° Braga 47019
21 1,42 JORGE DAMIAO 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 28-06-2015 6° Braga 47019
22 1,42 RAFAEL SOUSA 99 Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-06-2015  3° Braga 47019
23 1,42 FLAVIO COELHO 98 Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 28-06-2015  5° Braga 47019
24 1,41 PEDO CORREIA 00 Ini Escola EB 2,3 D. Maria Il 16-05-2015  2° Braga 47015
25 1,41 GONCALO COSTA 00 Ini Escola EB 2,3 D. Maria Il 16-05-2015 3% Braga 47015
26 1,40 MATEUS PEREIRA 00 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 22-04-2015 9° Braga 47520
27 1,40 MICHEL FERNANDES 00 Ini Agrupamento de Es. de Moure e Ribe 22-04-2015 9° Braga 47520
28 1,40 JOAO PEREIRA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.ldeal 28-06-2015  12° Braga 47019
29 1,40 DOMINGOS MAGALHA (0 Ini Escola Bésica de Moure e Ribeirado 28-06-2015 102 Braga 47019
30 1,40 BRUNO NUNES 01 Ini Sport. Clube Braga 28-06-2015 112 Braga 47019
31 1,35 ALEXANDRE SILVA 99 Juv  Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 22-04-2015  4° Braga 47520
32 1,34 EDUARDO ARAUJO 98 Juv  Sport. Clube Braga 28-06-2015  8° Braga 47019
33 1,34 PEDRO CARDOSO 98 Juv  Sport. Clube Braga 28-06-2015  7° Braga 47019
34 1,32 DANIEL CUNHA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-06-2015  13° Braga 47019
35 1,30 ANDRE OLIVEIRA 01 Ini COLEGIO LA SALLE 22-04-2015  12° Braga 47520
36 1,28 BRUNO SILVA 00 Ini C.D.R.C.Amarense 28-06-2015  16° Braga 47019
37 1,26 JOAO OLIVEIRA 99Juv  Sport. Clube Braga 28-06-2015  9° Braga 47019
38 1,16 LUIS SILVA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.ldeal 28-06-2015  18° Braga 47019
39 1,16 EDUARDO SANTOS 01 Ini Amigos da Montanha 28-06-2015  17° Braga 47019
40 1,10 RODRIGO ALMEIDA 04 Ben-B Papa Léguas 30-05-2015 12 Guimardes 47016
41 1,00 GUILHERME ENES 04 Ben-B Papa Léguas 30-05-2015  2° Guimardes 47016

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Associacdo de Atletismo de Braga g0
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Salto Com Vara Top 4,24
1 4,24 FILIPE LARA RAMOS 78 V35 Sport. Clube Braga 13-06-2015 12 Vagos 03038
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Associagao de Atletismo de Braga 25112015 170540
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Salto em Comprimento Top 2,02
1 6,36 .18 RAFAEL VILAS BOAS 95523  Sport. Clube Braga 23-05-2015 5° Braga 03031
2 6,27 110 FLAVIO PEREIRA 97 Jun Juni-Jov.Uni.N.Ideal 13-05-2015 6° Pdvoa de Varzim 41014
3 6,21 0.0 JOSE MIGUEL SALGAD 94523  Club.C.Desp.Ribeirao 10-05-2015  2° Braga 47014
4 6,13 .02 MANUEL M FERNANDE 96 Jun  Sport. Clube Braga 10-05-2015 32 Braga 47014
5 6,03 1,0 MIGUEL SALGADO 94 523 Club.C.Desp.Ribeirdo 13-05-2015 9° Pdévoa de Varzim 41014
6 5,97 -1,3 RENATO MIRANDA 94823  Club.C.Desp.Ribeirdo 18-07-2015  10° Guimardes 47022
7 5,93 0.0 TIAGO COSTA 94 523 Club.C.Desp.Ribeirdo 10-05-2015 4° Braga 47014
8 587 .03 JOAO LOPES 00 Ini C.D.R.C.Amarense 27-06-2015  1° Braga 47019
9 5,80 0.0 PEDRO CARDOSO 98Juv  Agrupamento de Es. de Moure e Ribe 22-04-2015  1° Braga 47520
10 5,75 0.0 JOAO MARANHAO 99 Juv Individual Braga 17-06-2015 5° Braga 47017
11 572 412 JOAO P FERREIRA 96 Jun Sport. Clube Braga 18-07-2015  14° Guimardes 47022
12 5,61 0.0 LUIS M F MACHADO 97 Jun Sport. Clube Braga 17-06-2015 7° Braga 47017
13 5,60 0.0 NUNO SOUSA 89Sen  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 17-06-2015  8° Braga 47017
14 5,56 GUSTAVO OLIVEIRA  99Juv  Escola Secundaria Padre Benjamim  09-05-2015 12 Guimaraes 47525
15 5,56 0.0 GILBERTO ENES 75V40  Papa Léguas 17-06-2015  1° Braga 47017
16 5,54 0.0 LUIS SANTOS 00 Ini Club.C.Desp.Ribeirdo 27-06-2015 2° Braga 47019
17 546 .12 JOAO AGUILAR 00 Ini 06-07-2015 5° Lega da Palmeira 41023
18 5,43 0.0 ROBERTO SILVA 99Juv  ES Henrique Medina 09-05-2015  3° Guimaraes 47525
19 5,42 g8 FILIPE MORAIS 01 Ini Escola EB 2,3 D. Maria |l 17-05-2015 2° Braga 47015
20 5,40 0.0 NUNO MACHADO 99 Juv Sport. Clube Braga 16-05-2015 3° Braga 47015
21 5,33 0.0 JOAO CONDESSO 00 Ini Eb 2,3 Da Apulia 09-05-2015  2° Guimaraes 47525
22 5,25 0.0 JOSE SAMPAIO 00 Ini Escola EB 2,3 JOAO DE MEIRA 09-05-2015  3° Guimaraes 47525
23 5,25 .14 DMYTRO GONCHARUK 96Jun  Club.C.Desp.Ribeirao 13-06-2015  8° 1503039
24 524 .08 VIKTOR ZOMBORI 98Juv  Club.C.Desp.Ribeirao 27-06-2015  3° Braga 47019
25 5,23 ;1,0 JORGE DAMIAO 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 18-07-2015  20° Guimardes 47022
26 5,15 0.0 JORGE FREITAS 00 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
27 5,08 0.0 JOSE SANTOS 98 Juv  Escola EB 2,3 de Celeiros 22-04-2015  4° Braga 47520
28 5,04 19 MARCELO PEREIRA 00 Ini 06-07-2015  9° Leca da Palmeira 41023
29 5,01 0.0 BRUNO NUNES 01 Ini Escola EB23 Prado 09-05-2015 6° Guimaraes 47525
30 4,87 0.0 FABIO MACHADO 00 Ini EB D. Afonso Henriques 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
31 4,83 0.0 PEDRO JUNCAL 02Inf  AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 22-04-2015  3° Braga 47520
32 4,78 00 JOSE MAIA 00 Ini EB RIBEIRAO 09-05-2015 8 Guimaraes 47525
33 4,77 0.0 JOSE MARTINS 00 Ini E.Pr.Gongalo Sampaio 09-05-2015 9° Guimaraes 47525
34 4,76 0.0 JOSE SOUSA 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirds 22-04-2015 4° Braga 47520
35 4,76 0,0 VICTOR BARBOSA 99Juv  Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 09-05-2015  6° Guimaraes 47525
36 4,76 0.0 MARCOS CARVALHO (0 Ini Cl.Atletic.Codessoso 17-05-2015 5° Braga 47015
37 4,73 .08 RICARDO SILVA 99Juv  C.D.R.C.Amarense 16-05-2015  5° Braga 47015
38 4,72 o0 PEDRO FARIA 00 Ini ES Henrique Medina 09-05-2015  10° Guimaraes 47525
39 4,69 0.0 PEDRO AZEVEDO 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 09-05-2015  11° Guimaraes 47525
40 4,68 0.0 FABIO PASCOA 00 Ini COLEGIO LA SALLE 09-05-2015  12° Guimaraes 47525
41 4,68 0.0 HUGO DOMINGUES 99Juv  C.D.R.C.Amarense 17-06-2015  14° Braga 47017
42 4,66 0.0 JOSE OLIVEIRA 98Juv  COLEGIO LA SALLE 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
43 4,65 0.0 RUBEN FERNANDES 00 Ini EB/S Santos Simbes 09-05-2015  13° Guimaraes 47525
44 4,64 0.0 JOAO PEDRO OLIVEIR g9Juv  Agrupamento de Es. de Moure e Ribe 22-04-2015 5° Braga 47520

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Associagao de Atletismo de Braga 25112015 170500
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Salto em Comprimento Top 2,02
45 4,64 0.0 MARCO MONTEIRO 01 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 09-05-2015  14° Guimaraes 47525
46 462 .08 DOMINGOS MAGALHA (0 Ini Escola Basica de Moure e Ribeirado 27-06-2015  7° Braga 47019
47 4,61 0.1 PEDRO VILAS BOAS 01 Ini Sport. Clube Braga 27-06-2015  8° Braga 47019
48 4,59 0.0 PEDRO ARAUJO 00 Ini Club.C.Desp.Ribeirdao 17-06-2015 32 Braga 47017
49 4,58 +0,7 ADRIANO GOMES 01 Ini Esc.P.Amaro Arantes 17-05-2015 62 Braga 47015
50 4,56 .09 RAFAEL SOUSA 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 27-06-2015 7° Braga 47019
51 456 .03 FLAVIO COELHO 98 Juv E.Pr.Gongalo Sampaio 27-06-2015 6° Braga 47019
52 4,53 0.0 JORGE RIBEIRO 98Juv  Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 22-04-2015  6° Braga 47520
53 4,51 0.0 JOSE FERREIRA 00 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 22-04-2015  5° Braga 47520
54 4,51 0.0 EDUARDO ARAUJO 98 Juv Sport. Clube Braga 27-06-2015 8° Braga 47019
55 448 0.1 JOAO OLIVEIRA 99 Juv Sport. Clube Braga 27-06-2015 9° Braga 47019
56 4,46 0.0 DINIS SOUSA 00 Ini E.B. 2 3 DE CABREIROS 09-05-2015  17° Guimaraes 47525
57 4,41 0.0 JOSE FARIA 02Inf ~ COLEGIO LA SALLE 09-05-2015  2° Guimaraes 47525
58 4,40 0.0 RICARDO MOREIRA 00 Ini EB123 GONDIFELOS 09-05-2015  18° Guimaraes 47525
59 436 .03 JOAO PEREIRA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-06-2015  11° Braga 47019
60 4,35 0.0 DIOGO LOPES 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 22-04-2015 7° Braga 47520
61 4,34 0.0 MARCO MARQUES 01 Ini C.D.R.C.Amarense 17-06-2015 4° Braga 47017
62 4,32 0.0 RICARDO SILVA 02Inf  EB123 GONDIFELOS 09-05-2015  4° Guimaraes 47525
63 4,29 _o.1 DANIEL CUNHA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.ldeal 27-06-2015  12° Braga 47019
64 4,27 0.0 TIAGO MONTEIRO 02 Inf EB D. Afonso Henriques 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
65 4,25 -0,5 FILIPE VIEIRA 02 Inf C.D.R.C.Amarense 31-05-2015 12 Guimarges 47016
66 4,22 .01 BRUNOSILVA 00 Ini C.D.R.C.Amarense 27-06-2015  13° Braga 47019
67 421 .04 TIAGO ALVES 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 17-05-2015  7° Braga 47015
68 4,19 0.0 PAULO FREITAS 02 Inf Escola EB23 Prado 09-05-2015 6° Guimaraes 47525
69 4,17 .03 EDUARDO SANTOS 01 Ini Amigos da Montanha 27-06-2015  14° Braga 47019
70 4,14 0.0 ALEXANDRE SILVA 99 Juv Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 22-04-2015 8° Braga 47520
7 4,12 o0 RAFAEL SOUSA 03Inf  EB Prof Abel Salazar - Ronfe 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
72 4,11 0.0 JOAO OLIVEIRA 03Inf  Escola Secundaria Padre Benjamim 09-05-2015 8 Guimaraes 47525
73 4,10 0.0 ANDRE COSTA 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 22-04-2015 9° Braga 47520
74 4,07 0.0 PEDRO FERREIRA 01 Ini Esc.P.Amaro Arantes 17-06-2015 6° Braga 47017
75 4,06 0.0 PEDRO GONCALVES 78 V35  Club.Desp.Cu.PRISCOS 17-06-2015 2° Braga 47017 X
76 4,05 .09 BRUNO OLIVEIRA 03Inf  Cl.Atletic.Codessoso 27-06-2015  2° Braga 47019
77 4,04 0.0 JOAO SANTOS 04 Ben-B  EB RIBEIRAO 09-05-2015 2° Guimaraes 47525
78 4,02 00 JOAO MARQUES 04 Ben-B EB123 GONDIFELOS 09-05-2015  3° Guimaraes 47525
79 4,01 .01 JOAO SIMOES 03Inf  Amigos da Montanha 31-05-2015  2° Guimardes 47016
80 4,00 0.0 FABIO OLIVEIRA 98 Juv  AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 22-04-2015  9° Braga 47520
81 3,99 0.0 FRANCISCO MACEDO 01 Ini C.D.R.C.Amarense 17-06-2015  7° Braga 47017
82 3,97 ;0.1 MIGUEL SERAFIM 02 Inf Sport. Clube Braga 27-06-2015 4° Braga 47019
83 3,88 -04 SIMAO SILVA 04 Ben-B Papa Léguas 31-05-2015  3° Guimardes 47016
84 3,87 0,0 EMANUEL CUNHA 01 Ini Esc.P.Amaro Arantes 17-05-2015 9% Braga 47015
85 3,86 0.0 GONCALO OLIVEIRA 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 09-05-2015  10° Guimaraes 47525
86 3,86 0.0 GONCALO CARVALHO 03 Inf ESCOLA EB 2,3 GONGALO NUNES 09-05-2015 112 Guimaraes 47525
87 3,80 0.0 GONCALO MARTINS 03 Inf E.Pr.Gongalo Sampaio 09-05-2015  12° Guimaraes 47525
88 3,77 0.0 RICARDO TEIXEIRA 03 Inf EB/S Santos Simdes 09-05-2015  13° Guimaraes 47525
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Associagao de Atletismo de Braga 25112015 170900
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Salto em Comprimento Top 2,02
89 3,77 0.0 VICTOR FERNANDES 04 Ben-B EB/S Santos Simdes 09-05-2015 4° Guimaraes 47525
90 3,76 0.0 MIGUEL BARBOSA 04 Ben-B ESCOLA EB 2,3 GONGALO NUNES 09-05-2015  5° Guimaraes 47525
91 3,75 0.0 ANDRE REIS 04 Ben-B COLEGIO LA SALLE 09-05-2015 6° Guimaraes 47525
92 3,72 0.0 PEDRO ALVES 04 Ben-B  Escola EB23 Prado 09-05-2015  7° Guimaraes 47525
93 3,70 0.0 LUIS MARTINS 04 Ben-B E.Pr.Gongalo Sampaio 09-05-2015  8° Guimaraes 47525
94 3,66 0.0 JOSE ARAUJO 01 Ini Escola EB 2,3 Arquetlogo Mario Car 22-04-2015  10° Braga 47520
95 3,65 0.0 DOMINGOS MACEDO 04 Ben-B C.D.R.C.Amarense 10-05-2015 6° Braga 47014
96 3,61 .10 ANDRE AMORIM 01 Ini C.D.R.C.Amarense 17-05-2015  10° Braga 47015
97 3,55 _14 RUIBRITO 03 Inf Sport. Clube Braga 31-05-2015 5° Guimarges 47016
98 3,53 00 MARCO MARQUES 04 Ben-B EB Prof Abel Salazar - Ronfe 09-05-2015  9° Guimaraes 47525
99 3,51 0.0 JOSE SILVA 01 Ini Agrupamento de Es. de Moure e Ribe 22-04-2015 112 Braga 47520
100 3,46 0.0 MARCELO DUARTE 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 17-05-2015 112 Braga 47015
101 3,44 0.0 JOAO MARTINS 04 Ben-B Sport. Clube Braga 31-05-2015 6° Guimardes 47016
102 3,31 0.0 LUIS SILVA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 17-05-2015  12° Braga 47015
103 3,28 0.0 VICENTE SILVA 05 Ben-B Escola EB,2,3 De Palmeira 09-05-2015  11° Guimaraes 47525
104 3,25 0.0 GUILHERME ENES 04 Ben-B  Papa Léguas 31-05-2015  8° Guimardes 47016
105 3,23 0.0 JOAO CARVALHO 05 Ben-B Escola EB 2,3 D. Maria Il 09-05-2015  12° Guimaraes 47525
106 3,21  .p9 RODRIGO ALMEIDA 04 Ben-B Papa Léguas 31-05-2015  9° Guimaraes 47016
107 3,18 _0.4 LUCAS MARTINS 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 31-05-2015  10° Guimaraes 47016
108 3,12 -1.6 RICARDO SOUSA 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 31-05-2015  11° Guimaraes 47016
109 3,05 0.0 JOSE OLIVEIRA 06 Ben-A Papa Léguas 10-05-2015 10° Braga 47014
110 3,04 01 DIOGO ENES 06 Ben-A Papa Léguas 10-05-2015  11° Braga 47014
111 2,98 0.0 NUNO OLIVEIRA 04 Ben-B Sport. Clube Braga 31-05-2015  12° Guimaraes 47016
112 2,91 0.0 HENRIQUE MACEDO 05 Ben-B Papa Léguas 10-05-2015  12° Braga 47014
113 2,68 .09 SALVADOR COSTA 08 Ben-A Papa Léguas 10-05-2015  13° Braga 47014
114 2,57 0.0 DANIEL OLIVEIRA 01 Ini COLEGIO LA SALLE 22-04-2015  13° Braga 47520
115 2,52 7 GABRIEL COUTO 07 Ben-A Papa Léguas 10-05-2015  14° Braga 47014
116 2,51 0.0 TOMAS BARBOSA 07 Ben-A Papa Léguas 10-05-2015  15° Braga 47014
117 2,35 _p5 TOMAS MARTINS 08 Ben-A Papa Léguas 10-05-2015  16° Braga 47014
118 2,23 ;0.8 GABRIEL CUNHA 08 Ben-A Papa Léguas 10-05-2015  17° Braga 47014
119 2,02 0.0 AFONSO MAGALHAES 07 Ben-A Papa Léguas 10-05-2015 18° Braga 47014

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe

[RIERTOLL AO AGRICOLA TELEF. 253 696
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.. . P4g.40 de 72
Associagao de Atletismo de Braga 23412015 17:02-37
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Triplo Salto Top 11,56
1 14,17 -0.,1 RAFAEL VILAS BOAS 95523  Sport. Clube Braga 14-06-2015 32 Vagos 03038
2 14,06 .01 TIAGO COSTA 94 523  Club.C.Desp.Ribeirdo 19-07-2015 12 Guimardes 47022
3 12,79 . 0.1 RENATO MIRANDA 9423  Club.C.Desp.Ribeirdo 19-07-2015  6° Guimardes 47022
4 12,77 _0.7 JOSE MIGUEL SALGAD 94523  Club.C.Desp.Ribeirdo 14-06-2015  4° 1503039
5 12,48 117 JOSE SALGADO 94 523 Club.C.Desp.Ribeirdo 27-05-2015 52 Pévoa de Varzim 41017
6 12,26 -0,1 DMYTRO GONCHARUK 96 Jun Club.C.Desp.Ribeirao 16-05-2015 2° Braga 47015
7 12,00 0.0 JOAO P FERREIRA 96 Jun Sport. Clube Braga 16-05-2015 32 Braga 47015
8 11,89 .12 MANUEL M FERNANDE 96 Jun  Sport. Clube Braga 12-07-2015  5° Guimarées 47021
9 11,68 .02 PEDRO CARDOSO 98 Juv  Sport. Clube Braga 12-07-2015  7° Guimardes 47021
10 11,56 0.0 JOAO MARANHAO 99Juv  Sport. Clube Braga 30-05-2015  1° Guimaraes 47016 X

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
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Associagao de Atletismo de Braga g 2
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Quadruplo Salto Ini. Top 14,11
1 15,11 0.0 JOAO AGUILAR 00 Ini Sport. Clube Braga 08-07-2015  1° Braga 47017
2 14,11 0.0 JOAO LOPES 00 Ini C.D.R.C.Amarense 08-07-2015 2° Braga 47017

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
IREPIOI e1 AO [AGR'co"A TELEF. 253 696

DOMICIiLIO L RODOVIARIO ER



Associagao de Atletismo de Braga 2o
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Lancam.Martelo-3Kg Top 15,37
1 15,37 DIOGO MOTA 04 Ben-B Sport. Clube Braga 30-05-2015 12 Guimarges 47016

[RIERTOIL AO AGRLSLS TELEF. 253 696
pomiciLio L RODOVIARIO i
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Associagao de Atletismo de Braga g 2
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Lancam.Martelo-4Kg Top 23,69
1 25,37 DOMINGOS MAGALHA 0 Ini Esc.P.Amaro Arantes 08-07-2015 1°¢ Braga 47017
2 23,69 BRUNO SILVA 00 Ini C.D.R.C.Amarense 20-06-2015 1¢ Braga 47018

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
IREPIOI e1 AO [AGR'co"A TELEF. 253 696

DOMICIiLIO L RODOVIARIO ER



Associacdo de Atletismo de Braga et
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Lancam.Martelo-5Kg Top 13,12
1 13,12 ANDRE DE OLIVEIRA 98 Juv Sport. Clube Braga 30-05-2015 12 Guimaraes 47016

[RIERTOIL AO AGRLSLS TELEF. 253 696
pomiciLio L RODOVIARIO i

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe



Associacdo de Atletismo de Braga Ao 2
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Lancam.Martelo-6 Kg Top 41,11
1 41,11 PEDRO ANTUNES 97 Jun C.D.R.C.Amarense 11-07-2015 2° Guimardes 47021

[RIERTOIL AO AGRLSLS TELEF. 253 696
pomiciLio L RODOVIARIO i

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe
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Associacao de Atletismo de Braga 5112018 17000

Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Lancam.Martelo-7,26K Top 27,64
1 61,56 JOAO VENADE 88 Sen  Sport. Clube Braga 28-06-2015  2° Vila Nova de Cerveira 49031
2 58,64 JOAO VENADE 80 Sen  Sport. Clube Braga 01-05-2015 12 Inatel 41010
3 46,18 BRUNO GOMES 92Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 14-06-2015  2° 1503039
4 38,19 HELDER 84 Sen  C.D.R.C.Amarense 04-04-2015 12 Guimardes 47012
5 27,64 PAULO CORREIA 92 Sen  Sport. Clube Braga 18-07-2015 6° Guimardes 47022

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
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4,93
4,83
4,01
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Ranking 2015

DIOGO MOTA
SIMAO SILVA
GUILHERME ENES
LUiS PEREIRA
HENRIQUE MACEDO
DIOGO ENES

NUNO PEREIA
TOMAS BARBOSA

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos

Lancamento Peso-2Kg

04 Ben-B Sport. Clube Braga 10-05-2015

04 Ben-B Papa Léguas
04 Ben-B Papa Léguas
05 Ben-B Papa Léguas
05 Ben-B Papa Léguas
06 Ben-A Papa Léguas
07 Ben-A Papa Léguas
07 Ben-A Papa Léguas

GASOLEO

[RIE(TOLL Ao

DOMICILIO

28-06-2015
10-05-2015
28-06-2015
28-06-2015
28-06-2015
28-06-2015
28-06-2015

AQUECIMENTO
AGRICOLA
RODOVIARIO
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Top 2,15

12 Braga 47014
12 Braga 47019
2° Braga 47014
2° Braga 47019
4° Braga 47019
5° Braga 47019
6° Braga 47019
7° Braga 47019

Silva Domingwe

TELEF. 253 696
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Ranking 2015

FILIPE VIEIRA
GASPAR LOPES
JOAO SIMOES
MIGUEL SERAFIM
DIOGO COSTA
BRUNO OLIVEIRA
ANDRE FERREIRA
LUiS FERREIRA
GUILHERME ENES
FRANCISCO MENDES
HENRIQUE MACEDO
GONCALO ALMEIDA

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos

Lancamento Peso-3Kg

[RIE(TOLL Ao

02 Inf C.D.R.C.Amarense 28-06-2015
02 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 10-05-2015
03 Inf Amigos da Montanha 28-06-2015
02 Inf Sport. Clube Braga 28-06-2015
04 Ben-B Sport. Clube Braga 30-05-2015
03 Inf Cl.Atletic.Codessoso 28-06-2015
03 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 30-05-2015
05 Ben-B Papa Léguas 30-05-2015
04 Ben-B Papa Léguas 30-05-2015
05 Ben-B Papa Léguas 04-04-2015
05 Ben-B Papa Léguas 30-05-2015
05 Ben-B Papa Léguas 30-05-2015
GASOLEO [ AQUECIMENTO
AGRICOLA

DOMICIiLIO L RODOVIARIO
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Top 4,07

12 Braga 47019
12 Braga 47014
3° Braga 47019
4° Braga 47019
12 Guimarges 47016
62 Braga 47019
2° Guimardes 47016
3% Guimardes 47016
4° Guimardes 47016
3° Guimaraes 47012
5° Guimardes 47016
6° Guimardes 47016

Silva Domingwe

TELEF. 253 696



. ~ . Pag.49 de 72
Associagdo de Atletismo de Braga 25112015 170500

Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos
Lancamento Peso-4Kg Top 5,10

1 12,25 DOMINGOS MAGALHA 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 17-06-2015 1¢ Braga 47017

2 11,37 DOMINGOS MAGALHA 01 Ini Esc.P.Amaro Arantes 10-05-2015 19 Braga 47014

3 10,18 GONCALO COSTA 00 Ini EB1D. MARIA Il 16-05-2015  2° Braga 47015

4 9,94 DIOGO MOREIRA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 22-04-2015  2° Braga 47520

5 9,92 DANIEL CUNHA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 17-06-2015 2° Braga 47017

6 9,70 LUiS SANTOS 00 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 28-06-2015  3° Braga 47019

7 9,45 PEDRO FERNANDES 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 22-04-2015 32 Braga 47520

8 9,40 JOAO LOPES 00 Ini C.D.R.C.Amarense 28-06-2015 5° Braga 47019

9 9,33 MARCOS CARVALHO 00 Ini Cl.Atletic.Codessoso 16-05-2015 4° Braga 47015
10 8,91 PEDRO AZEVEDO 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 22-04-2015 5° Braga 47520
11 8,90 BRUNO SILVA 00 Ini C.D.R.C.Amarense 17-06-2015 4° Braga 47017
12 8,67 JOAO PEREIRA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-06-2015  7° Braga 47019
13 8,65 PEDRO VILAS BOAS 01 Ini Sport. Clube Braga 28-06-2015  8° Braga 47019
14 8,56 JOAO OLIVEIRA 00 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Méario Car 22-04-2015  6° Braga 47520
15 8,30 JOSE PEIXOTO 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 22-04-2015 7° Braga 47520
16 8,29 JOAO AGUILAR 00 Ini Sport. Clube Braga 28-06-2015  10° Braga 47019
17 8,15 MIGUEL SOARES 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 22-04-2015 8° Braga 47520
18 7,85 EMANUEL CUNHA 01 Ini Esc.P.Amaro Arantes 16-05-2015 6° Braga 47015
19 7,80 RUI FERREIRA 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 22-04-2015 9¢ Braga 47520
20 7,62 DANIEL MIRANDA 00 Ini Escola EB 2,3 Arquetlogo Mario Car 22-04-2015  10° Braga 47520
21 7,38 DANIEL OLIVEIRA 01 Ini COLEGIO LA SALLE 22-04-2015 12° Braga 47520
22 7,30 ANDRE AMORIM 01 Ini C.D.R.C.Amarense 16-05-2015 7° Braga 47015
23 7,1 ANDRE SANTOS 01 Ini COLEGIO LA SALLE 22-04-2015  13° Braga 47520
24 6,98 EDUARDO SANTOS 01 Ini Amigos da Montanha 28-06-2015  14° Braga 47019
25 6,70 LUIS SILVA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-06-2015 16° Braga 47019
26 6,62 RICARDO GONCALVES 00 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 16-05-2015  8° Braga 47015
27 6,35 VICENTE CORREIA 01 Ini 06-07-2015 132 Leca da Palmeira 41023
28 5,76 MARCELO DUARTE 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 16-05-2015  9° Braga 47015
29 5,10 BRUNO NUNES 01 Ini Sport. Clube Braga 28-06-2015  19° Braga 47019

GASOLEO [ AQUECIMENTO  Sika Domingm
IREBIOI Ao AGRICOLA TELEF. 253 696
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1 11,49
2 11,43
3 11,35
4 11,07
5 9,29
6 9,15
7 9,00
8 8,72
9 8,66

10 8,16

11 7,69

12 7,66

13 7,63

14 7,17

15 6,79

16 6,58

17 5,92

18 5,73

19 5,71

20 5,67

Ranking 2015

FLAVIO COELHO
FLAVIO COUTO
ANDRE DE OLIVEIRA
ANDRE OLIVEIRA
JOAO FERREIRA
RAFAEL SOUSA

JOSE LUIS BARROS
JOSE BARROS
VIKTOR ZOMBORI
EDUARDO FARIA
RICARDO SILVA
MARCOS CARVALHO
JORGE DAMIAO
HUGO DOMINGUES
JOAO PEDRO OLIVEIR
ALEXANDRE FERREIR
EDUARDO ARAUJO
JOAO OLIVEIRA
RICARDO GONGCALVES
PEDRO CARDOSO

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos

Lancamento Peso-5Kg

98 Juv E.Pr.Gongalo Sampaio 27-06-2015
98 Juv E.Pr.Gongalo Sampaio 10-05-2015
98 Juv Sport. Clube Braga 30-05-2015
98 Juv Sport. Clube Braga 28-06-2015
99 Juv Escola EB 2,3 de Celeirés 22-04-2015
99 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 27-06-2015

99 Juv Agrupamento de Es. de Moure e Ribe 22-04-2015

99 Juv Esc.P.Amaro Arantes 17-05-2015
98 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 27-06-2015
00 Ini Escola EB 2,3 D. Maria Il 22-04-2015
99 Juv C.D.R.C.Amarense 27-06-2015
00 Ini Cl.Atletic.Codessoso 30-05-2015
99 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 27-06-2015
99 Juv C.D.R.C.Amarense 10-05-2015

99 Juv Agrupamento de Es. de Moure e Ribe 22-04-2015

[RIE(TOLL Ao

00 Ini Escola EB 2,3 D. Maria Il 22-04-2015
98 Juv Sport. Clube Braga 27-06-2015
99 Juv Sport. Clube Braga 27-06-2015
00 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 30-05-2015
98 Juv Sport. Clube Braga 27-06-2015
GASOLEO [ AQUECIMENTO
AGRICOLA

DOMICILIO ! RODOVIARIO
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Top 5,67

12 Braga 47019
12 Braga 47014
12 Guimaraes 47016

2° Vila Nova de Cerveira 49031

2° Braga 47520
2° Braga 47019
3% Braga 47520
2° Braga 47015
4° Braga 47019
4° Braga 47520
62 Braga 47019
2° Guimardes 47016
7° Braga 47019
3° Braga 47014
5° Braga 47520
62 Braga 47520
8° Braga 47019
9° Braga 47019
3% Guimardes 47016
10° Braga 47019

Silva Domingwe

TELEF. 253 696



Associagao de Atletismo de Braga D]
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Lancamento Peso-6Kg Top 9,92
1 9,92 ANDRE DE OLIVEIRA  98Juv  Sport. Clube Braga 11-07-2015  4° Guimaraes 47021

[RIERTOIL AO AGRLSLS TELEF. 253 696
pomiciLio L RODOVIARIO i

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe



Associagao de Atletismo de Braga

Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos

Lancamento Peso-7.26 Top
1 14,53 PEDRO VELOSO 77 V35  Sport. Clube Braga 10-05-2015 10
2 12,03 JOAO P FERREIRA 84Jun  ASSOCIAGAO ACADEMICA UNIVE 25-04-2015  2°
3 10,65 RAFAEL VENADE 92Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 13-06-2015  6°
4 9,92 ANTONI RIBEIRO 63 V50  Mov.Juventud.Merelim 17-06-2015  3°
5 9,04 GILBERTO ENES 75V35  Papa Léguas 04-04-2015 10
6 7,74 PAULO CORREIA 92823  Sport. Clube Braga 13-12-2014 20

Pag.52 de 72
23-11-2015 17:02:40

7,74

Braga 47014

Braga 47522

1503039

Braga 47017

Guimaraes 47012

Vila Nova de Cerveira 49005

GASOLEO  AQUECIMENTO  Siifa lomingwe
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Associacdo de Atletismo de Braga A ool
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Arremesso Bola-163Gr Top 9,40
1 24,65 HELDER SANTOS 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 27-06-2015 2° Braga 47019
2 23,95 LUIS PEREIRA 05 Ben-B Papa Léguas 27-06-2015  3° Braga 47019
3 22,66 HENRIQUE MACEDO  05Ben-B Papa Léguas 27-06-2015  4° Braga 47019
4 21,98 TOMAS MACHADO 06 Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-06-2015 5° Braga 47019
5 21,48 DIOGO ENES 06 Ben-A Papa Léguas 27-06-2015 6° Braga 47019
6 20,85 ANTONIO ANDRADE 06 Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-06-2015 7° Braga 47019
7 19,08 GUILHERME ENES 04 Ben-B Papa Léguas 27-06-2015  8° Braga 47019
8 17,72 AFONSO MORAIS 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 26-04-2015  3° Braga 47013
9 16,30 NUNO PEREIRA 07 Ben-A Papa Léguas 27-06-2015 9° Braga 47019
10 16,08 RUI DIAS 06 Ben-A Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-06-2015  10° Braga 47019
11 15,82 DIOGO NABAIS 05 Ben-B  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 26-04-2015 5° Braga 47013
12 15,20 DIOGO ABREU 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 27-06-2015 112 Braga 47019
13 14,70 JOSE ALMEIDA 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 26-04-2015  6° Braga 47013
14 13,89 TOMAS BARBOSA 07 Ben-A Papa Léguas 27-06-2015  12° Braga 47019
15 11,06 TOMAS MARTINS 08 Ben-A Papa Léguas 27-06-2015  13° Braga 47019
16 10,34 TIAGO MARTINS 07 Ben-A Sport. Clube Braga 26-04-2015 9° Braga 47013
17 9,40 SALVADOR COSTA 08 Ben-A Papa Léguas 27-06-2015  14° Braga 47019

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
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Associacdo de Atletismo de Braga - satd s
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Dardo 400 Gr Top 11,53
1 13,26 GUILHERME ENES 04 Ben-B Papa Léguas 04-04-2015 2° Guimardes 47012
2 11,53 HENRIQUE MACEDO 05 Ben-B Papa Léguas 04-04-2015 32 Guimardes 47012

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
IREPIOI e1 AO [AGR'co"A TELEF. 253 696
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Associacdo de Atletismo de Braga 5112018 1900

Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Dardo 500 Gr Top 3,33
1 23,55 FILIPE VIEIRA 02 Inf C.D.R.C.Amarense 26-04-2015 12 Braga 47013
2 15,28 DOMINGOS MACEDO 04 Ben-B C.D.R.C.Amarense 31-05-2015  2° Guimardes 47016
3 9,98 DIOGO MOTA 04 Ben-B Sport. Clube Braga 31-05-2015  3° Guimardes 47016
4 9,77 LUiS PEREIRA 05 Ben-B Papa Léguas 31-05-2015  4° Guimardes 47016
5 9,40 HENRIQUE MACEDO  05Ben-B Papa Léguas 31-052015  5° Guimardes 47016
6 3,33 GONCALO ALMEIDA  05Ben-B Papa Léguas 31-05-2015  6° Guimardes 47016

GASOLEO  AQUECIMENTO  Siifa lomingwe

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
pomiciLio L RODOVIARIO .



1 31,93
2 27,12
3 26,63
4 24,94
5 24,88
6 24,66
7 22,68
8 19,76
9 19,47

10 19,05

11 14,95

12 14,10

13 13,05

14 12,94

15 12,76

Ranking 2015

MARCOS CARVALHO
BRUNO SILVA

DANIEL CUNHA
FILIPE VIEIRA
DOMINGOS MAGALHA
LUIS SILVA

JOAO LOPES

LUIS SANTOS
EMANUEL CUNHA
GASPAR LOPES
EDUARDO SANTOS
BRUNO NUNES
PEDRO VILAS BOAS
JOAO AGUILAR

JOAO PEREIRA

[RIE(TOLL Ao

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos

Dardo 600 Gr

00 Ini Cl.Atletic.Codessoso 17-06-2015
00 Ini C.D.R.C.Amarense 17-06-2015
01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 16-05-2015
02 Inf C.D.R.C.Amarense 17-06-2015
00 Ini Escola Basica de Moure e Ribeirado 27-06-2015
01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 16-05-2015
00 Ini C.D.R.C.Amarense 16-05-2015
00 Ini Club.C.Desp.Ribeirdo 27-06-2015
01 Ini Esc.P.Amaro Arantes 16-05-2015
02 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 17-06-2015
01 Ini Amigos da Montanha 27-06-2015
01 Ini Sport. Clube Braga 27-06-2015
01 Ini Sport. Clube Braga 27-06-2015
00 Ini Sport. Clube Braga 27-06-2015
01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-06-2015
GASOLEO  AQUECIMENTO
AGRICOLA

DOMICiLIO ! RODOVIARIO
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Top 12,76

12 Braga 47017
2° Braga 47017
12 Braga 47015
3% Braga 47017
5° Braga 47019
32 Braga 47015
4° Braga 47015
10° Braga 47019
6° Braga 47015
5° Braga 47017
122 Braga 47019
14° Braga 47019
152 Braga 47019
16° Braga 47019
17° Braga 47019

Silva Domingwe

TELEF. 253 696
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33,97
29,02
27,43
26,88
24,12
23,10
22,37
22,23
21,83
17,29
15,63
11,20
10,92

1
2
3
4
5
6
7
8
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Ranking 2015

FLAVIO COELHO
DUARTE DOMINGUES
JOSE BARROS
RAFAEL SOUSA
HUGO DOMINGUES
RICARDO SILVA
MARCOS CARVALHO
DANIEL CUNHA

LUIS SILVA

VIKTOR ZOMBORI
JORGE DAMIAO
JOAO OLIVEIRA
PEDRO CARDOSO
EDUARDO ARAUJO

[RIE(TOLL Ao

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos
Dardo 700 Gr
98 Juv E.Pr.Gongalo Sampaio 31-05-2015
98 Juv C.D.R.C.Amarense 21-02-2015
99 Juv Esc.P.Amaro Arantes 17-05-2015
99 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 28-06-2015
99 Juv C.D.R.C.Amarense 26-04-2015
99 Juv C.D.R.C.Amarense 28-06-2015
00 Ini Cl.Atletic.Codessoso 31-05-2015
01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-05-2015
01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-05-2015
98 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 28-06-2015
99 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 28-06-2015
99 Juv Sport. Clube Braga 28-06-2015
98 Juv Sport. Clube Braga 28-06-2015
98 Juv Sport. Clube Braga 28-06-2015
GASOLEO [ AQUECIMENTO
AGRICOLA
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Top 10,92

12 Guimarges 47016
2° Guimar&es 47009
2° Braga 47015
3° Braga 47019
12 Braga 47013
4° Braga 47019
3° Guimaraes 47016
5° Guimaraes 47016
6° Guimaraes 47016
5° Braga 47019
62 Braga 47019
7° Braga 47019
9° Braga 47019
10° Braga 47019

Silva Domingwe
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38,79
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32,26
32,08
31,03
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1
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Ranking 2015

HUGO SILVA
PAULO SILVA

MARCO SANTOS
PEDRO MEIRELES
GABRIEL FERNANDES
GILBERTO ENES
ANTONIO RIBEIRO
DUARTE DOMINGUES
FILIPE AMORIM
FLAVIO COELHO

[RIE(TOLL Ao

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos
Dardo 800 Gr
90 Sen Club.C.Desp.Ribeirao 23-05-2015
94823  C.D.R.C.Amarense 04-04-2015
93 S23  Sport. Clube Braga 13-06-2015
96 Jun Sport. Clube Braga 26-04-2015
93 S23 E.Pr.Gongalo Sampaio 17-06-2015
75 V40 Papa Léguas 17-06-2015
63 V50  Mov.Juventud.Merelim 17-06-2015
98 Juv C.D.R.C.Amarense 11-07-2015
97 Jun C.D.R.C.Amarense 11-07-2015
98 Juv E.Pr.Gongalo Sampaio 19-07-2015
GASOLEO [ AQUECIMENTO
AGRICOLA
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Top 30,75

32 Braga 03031
12 Guimarges 47012
4° Vagos 03038
12 Braga 47013
12 Braga 47017
12 Braga 47017
2° Braga 47017
5° Guimaraes 47021
6° Guimaraes 47021
8° Guimardes 47022

Silva Domingwe
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Associagao de Atletismo de Braga g0
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Disco 0,750 Kg Top 11,30
1 24,22 GASPAR LOPES 02 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 04-04-2015 2° Guimaraes 47012
2 11,30 GONCALO ALMEIDA 05 Ben-B Papa Léguas 31-05-2015 2° Guimaraes 47016

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Disco 1 Kg Top 12,66
1 30,75 DOMINGOS MAGALHA 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 10-05-2015 12 Braga 47014
2 30,70 DOMINGOS MAGALAH 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 08-07-2015 12 Braga 47017
3 30,00 DANIEL CUNHA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 08-07-2015  2° Braga 47017
4 27,38 JOAO PEREIRA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.ldeal 08-07-2015 3% Braga 47017
5 17,94 LUIS SILVA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 10-05-2015 3° Braga 47014
6 14,47 ANDRE AMORIM 01 Ini C.D.R.C.Amarense 08-07-2015 4° Braga 47017
7 12,70 EDUARDO MARTINS 03 Inf Sport. Clube Braga 08-07-2015 5° Braga 47017
8 12,66 DIOGO FERREIRA 03Inf  Sport. Clube Braga 08-07-2015  6° Braga 47017

GASOLEO  AQUECIMENTO  Siifa lomingwe
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31,16
30,59
30,30
22,42
18,92

1
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Ranking 2015

ANDRE OLIVEIRA
ANDRE OLIVEIRA
ANDRE DE OLIVEIRA
DANIEL CUNHA
JOAO PEREIRA

IRIEION AO

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos

Disco 1.5 Kg

98 Juv Sport. Clube Braga 28-06-2015
98 Juv Sport. Clube Braga 18-06-2015
98 Juv Assoc.Atlet.Braga 06-06-2015
01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-05-2015
01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-05-2015
GASOLEO [ AQUECIMENTO
AGRICOLA

DOMICIiLIO L RODOVIARIO
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Top 18,92

12 Vila Nova de Cerveira 49031
32 Vila Nova de Cerveira 49029
9° Braga 03036

2° Guimardes 47016

3° Guimaraes 47016

Silva Domingwe
TELEF. 253 696
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Associacao de Atletismo de Braga 112008 17 0o

Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Disco 1.750 Kg Top 0.74
1 27,74 ANDRE DE OLIVEIRA  98Juv  Sport. Clube Braga 20-06-2015 19 Braga 47018
2 23,27 PEDRO ANTUNES 97 Jun C.D.R.C.Amarense 12-07-2015 6° Guimardes 47021
3 18,17 JOAO P FERREIRA 96Jun  Sport. Clube Braga 12-07-2015 8 Guimardes 47021
4 16,22 FILIPE AMORIM 97Jun  C.D.R.C.Amarense 12-07-2015 9¢ Guimaraes 47021
5 13,23 PEDRO CARDOSO 98 Juv Sport. Clube Braga 12-07-2015  10° Guimar&es 47021
6 9,74 EDUARDO ARAUJO 98 Juv Sport. Clube Braga 12-07-2015 112 Guimar&es 47021

GASOLEO  AQUECIMENTO  Siifa lomingwe
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre

Masculinos
Disco 2 KgS Top 16,71

1 37,28 PEDRO VELOSO 77 V35  Sport. Clube Braga 10-05-2015 2° Braga 47014
2 35,38 RAFAEL VENADE 92 Sen Club.C.Desp.Ribeirao 24-05-2015 5° Braga 03031
3 31,70 JOAO VENADE 88Sen  Sport. Clube Braga 18-07-2015  2° Guimardes 47022
4 26,96 JOAO P FERREIRA 84 Sen  ASSOCIAGAO ACADEMICA UNIVE 25-04-2015 6° Braga 47522
5 26,87 ANTONIO RIBEIRO 63 V50  Mov.Juventud.Merelim 08-07-2015 2° Braga 47017
6 24,20 ANDRE DE OLIVEIRA  98Juv  Sport. Clube Braga 18-07-2015  8° Guimardes 47022
7 16,94 PAULO CORREIA 92Sen  Sport. Clube Braga 18-07-2015  12° Guimardes 47022
8 16,71 FLAVIO COELHO 98 Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 18-07-2015  13° Guimardes 47022

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Associagao de Atletismo de Braga 23.11.2015 17:02:43
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Pentatlo - Infantis Top 14 22,00
1 1879 FILIPE VIEIRA 02 Inf C.D.R.C.Amarense 28-06-2015 12 Braga 47019
8,26 346 11,37 9,95 321,13
2 1691 MIGUEL SERAFIM 02 Inf Sport. Clube Braga 28-06-2015  3° Braga 47019
8,38 3,97 11,43 6,61 323,95
3 1561 JOAO SIMOES 03Inf  Amigos da Montanha 28-06-2015  4° Braga 47019
8,97 3,97 11,66 6,73 319,40
4 1422 BRUNO OLIVEIRA 03 Inf Cl.Atletic.Codessoso 28-06-2015 5° Braga 47019

9,19 4,05 12,56 5,75 312,42

GASOLEO  AQUECIMENTO  Siifa lomingwe
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Associacao de Atletismo de Braga 8112018 1200

Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Heptatlo - Iniciados Top 7 03,00

1 3566 LUiS SANTOS 00 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 28-06-2015  1° Braga 47019
10,03 5,54 19,76 15,36 9,70 1,52 249,96

2 3352 JOAO LOPES 00 Ini C.D.R.C.Amarense 28-06-2015 2° Braga 47019
9,80 5,87 22,15 17,16 9,40 1,52 306,07

3 2988 PEDRO VILAS BOAS 01 Ini Sport. Clube Braga 28-06-2015  3° Braga 47019
9,81 4,61 13,05 18,47 8,65 1,52 248,72

4 2772 JOAO AGUILAR 00 Ini Sport. Clube Braga 28-06-2015 42 Braga 47019
10,10 5,14 12,94 16,20 8,29 1,60 347,75

5 2645 DOMINGOS MAGALHA 00 Ini Escola Basica de Moure e Ribeirado 28-06-2015  6° Braga 47019
10,74 4,62 24,88 19,70 11,70 1,40 320,32

6 2349 DANIEL CUNHA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-06-2015  8° Braga 47019
10,63 4,29 24,92 18,74 9,80 1,32 342,04

7 2147 JOAO PEREIRA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-06-2015  10° Braga 47019
10,73 4,36 12,76 18,60 8,67 1,40 346,62

8 2142 BRUNO NUNES 01 Ini Sport. Clube Braga 28-06-2015 112 Braga 47019
10,48 4,73 14,10 18,86 5,10 1,40 333,56

9 1997 BRUNO SILVA 00 Ini C.D.R.C.Amarense 28-06-2015  14° Braga 47019
11,81 4,22 22,58 21,11 8,52 1,28 319,11

10 1577 EDUARDO SANTOS 01 Ini Amigos da Montanha 28-06-2015  18° Braga 47019
11,51 4,17 14,95 21,15 6,98 1,16 344,73

11 1406 LUIS SILVA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-06-2015  19° Braga 47019
11,74 3,29 22,68 22,42 6,70 1,16 347,80

12 703 MARCOS CARVALHO 00 Ini Cl.Atletic.Codessoso 28-06-2015  21° Braga 47019
10,85 26,96

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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1 3990
2 3180
3 3070
4 2932
5 2931
6 2673
7 2601
8 2375

Associagao de Atletismo de Braga

Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
Octatlo Juv(Atl.Com)
VIKTOR ZOMBORI 98 Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-06-2015
12,13 5,24 8,66 38,63 1593 1,66 21,83 326,86
RICARDO SILVA 99Juv  C.D.R.C.Amarense 28-06-2015
12,68 4,67 7,69 41,94 19,48 1,42 24,12 313,27
RAFAEL SOUSA 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-06-2015
13,91 4,56 9,15 44,48 20,02 1,42 27,43 257,12
EDUARDO ARAUJO 98Juv  Sport. Clube Braga 28-06-2015
12,05 4,51 5,92 39,87 21,32 1,34 10,92 308,21
PEDRO CARDOSO 98 Juv  Sport. Clube Braga 28-06-2015
12,00 5,55 5,67 40,77 23,78 1,34 11,20 309,78
JORGE DAMIAO 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-06-2015
12,95 4,76 7,63 43,21 21,53 1,42 17,29 331,13
JOAO OLIVEIRA 99Juv  Sport. Clube Braga 28-06-2015
12,57 4,48 5,73 41,34 23,70 1,26 15,63 309,64
FLAVIO COELHO 98Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 28-06-2015

13,62 4,56 11,49 47,86 24,30 1,42 31,38 412,10

GASOLEO r AQUECIMENTO

IRERPION AO AGRICOLA
DOMICIiLIO L RODOVIARIO
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Top 23 75,00

—_
[

¢ Braga 47019

3° Braga 47019

4° Braga 47019

5° Braga 47019

6° Braga 47019

7° Braga 47019

8% Braga 47019

9° Braga 47019

Silva Domingwe
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Associagao de Atletismo de Braga T o
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
4X60 Metros Top 39,06
1 39,06 PAPA LEGUAS 05 Ben-B Papa Léguas 30-05-2015 12 Guimaraes 47016

Rodrigo Almeida (2004) / Luis Pereira (2005) / Henrique Macedo (2005) / Francisco Mendes (2005)

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
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Associacao de Atletismo de Braga 23.11.2015 17:00:44

Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
4X80 Metros Top 45,40
1 39,55 ASS.ATL.BRAGA 00 Ini Assoc.Atlet.Braga 06-06-2015 5° Braga 03036
Luis Santos (2000) / Joao Aguilar (2000) / Joao Lopes (2000) / Filipe Morais (2001)
2 41,42 AE D MARIA I 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 22-04-2015 12 Braga 47520
Rui Ferrdo (2000) / Pedro Juncal (2002) / Filipe Morais (2001) / Pedro Sousa (2000)
3 43,19 PALMEIRA 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 22-04-2015 2° Braga 47520
Diogo Lopes (2000) / Jodo Pedro Ribeiro (2000) / Miguel Soares (2001) / Alexandre Costa (2000)
4 43,32 CL.ATLETIC.CODESSO 00 Ini Cl.Atletic.Codessoso 17-06-2015 1¢ Braga 47017
Diogo Goncalves (2001) / Andre Moura (2000) / Marcos Carvalho (2000) / Bruno Pereira (2001)
5 43,36 EB ABEL SALAZAR 00 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 22-04-2015  3° Braga 47520
José Peixoto (2001) / Eliseu Lopes (2001) / Raul Paiva (2001) / Jorge Freitas (2000)
6 45,40 JUNI-JOV.UNL.N.IDEAL 00 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 16-05-2015  2° Braga 47015

Daniel Cunha (2001) / Joao Pereira (2001) / Luis Silva (2001) / Ricardo Gongalves (2000)

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
4X100 Metros Planos Top 51,48
1 4 3,66 JUNI-JOV.UNLN.IDEAL 89Sen  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 18-07-2015 12 Guimaraes 47022
Tomas Casimiro (1999) / Fabio Cunha (1994) / Nuno Sousa (1989) / Flavio Pereira (1997)
2 43,78 SPORT. CLUBE BRAGA 89 Sen  Sport. Clube Braga 23-05-2015  2° Braga 03031
Manuel M Fernandes (1996) / Luis M F Machado (1997) / Edi Sousa (1989) / Hélder Pinto (1993)
3 45,51 SPORT. CLUBE BRAGA 96 Jun  Sport. Clube Braga 04-07-2015 22 maia 03044
Jodo P Ferreira (1996) / Eduardo Araujo (1998) / Manuel M Fernandes (1996) / Pedro Cardoso (1998)
4 4584 ASS.ATL.BRAGA 98 Juv Assoc.Atlet.Braga 07-06-2015 32 Braga 03036
Joao Maranh&o (1999) / Viktor Zombori (1998) / Tomas Casimiro (1999) / Pedro Cardoso (1998)
5 4 8,98 BRAGA 98 Juv 06-07-2015  2° Leca da Palmeira 41023
Jodo Aguilar / Jodo Oliveira / Bruno Nunes / Jodo Maranhdo
6 49,68 C C D RIBEIRAO 81Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 13-06-2015  3° 1503039
Tiago Costa (1994) / Diogo Cruz (1994) / Hugo Silva (1990) / José Miguel Salgado (1994)
7 50,00 SPORT. CLUBE BRAGA 98 Juv  Sport. Clube Braga 17-05-2015 1¢ Braga 47015
Eduardo Aradjo (1998) / Joao Oliveira (1999) / André De Oliveira (1998) / Pedro Cardoso (1998)
8 50,38 MOURE 98Juv  Esc.P.Amaro Arantes 22-04-2015  1° Braga 47520
Eduardo Aradjo (1998) / Joao Pedro Oliveira (1999) / José Luis Barros (1999) / Pedro Cardoso (1998)
9 50,81 GUIMARAES 99 Juv 06-07-2015 4% Lega da Palmeira 41023
Eduardo Pereira / Tomas Casimiro / Marcelo Pereira / Tiago Pinheiro
10 51,48 VILA NOVA FAMALICA 99 Juv 06-07-2015 4° Lecga da Palmeira 41023
Pedro Araujo / Jorge Damiéo / Filipe Morais / Pedro Juncal
GASOLEO [ AQUECIMENTO  Sika pommw
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Associacao de Atletismo de Braga 23.11.2015 17:00:45

Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
4X400 Metros Top 401,40
1 327,76 SPORT. CLUBE BRAGA 95523  Sport. Clube Braga 24-05-2015  3° Braga 03031
Manuel M Fernandes (1996) / Alves Lopes (1998) / Francisco Rodrigues (1995) / Jodo P Ferreira (1996)
2 329,03 SPORT. CLUBE BRAGA 96 Jun  Sport. Clube Braga 05-07-2015  2° maia 03044
Manuel M Fernandes (1996) / Erick Aradjo (1996) / Joao P Ferreira (1996) / Alves Lopes (1998)
3 3 32,06 C C D RIBEIRAO 82Sen  Club.C.Desp.Ribeirdo 14-06-2015  2° 1503039
Viktor Zombori (1998) / Diogo Cruz (1994) / José Aratjo (1983) / Eduardo Sa (1995)
4 3 33,17 C C D RIBEIRAO 83 Sen Club.C.Desp.Ribeirao 24-05-2015 12 Braga 03031
José Miguel Salgado (1994) / Diogo Cruz (1994) / José Aradjo (1983) / Eduardo Sa (1995)
5 34542 ESC ATL ROSA OLIVEI 95323  E.Atle.Rosa Oliveira 19-07-2015  3° Guimardes 47022
Rafael Silva (1997) / Nelson Oliveira (1997) / Miguel Torres (1999) / Leandro Martins (1995)
6 4 01,40 ESC ATL ROSA OLIVEl 97Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 19-07-2015  5° Guimardes 47022

Pedro Silva (1997) / Bruno Abreu (1997) / Jodo P Silva (1997) / Bruno Sampaio (1997)

GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Associagao de Atletismo de Braga 23.11.2015 17:02:45
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
10.000 Metros Marcha Top 59 44,12
1 450341 AMARO TEIXEIRA 89 Sen  Sport. Clube Braga 25-07-2015 5¢ Leiria 03047
2 51 08,46 EDUARDO CARDOSO  92Sen  Club.C.Desp.Ribeirao 25-07-2015  8° Leiria 03047
3 594412 HUGO GUEDES 96 Jun  ASSOCIAGAO ACADEMICA UNIVE 25-04-2015  4° Braga 47522

(RIS O1 AO AGRLSLS TELEF. 253 696
pomiciLio L RODOVIARIO .
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Associacdo de Atletismo de Braga RSt
Ranking 2015 Absoluto ( até ) Ar Livre
Masculinos
20.000 Metros Marcha Top 133 36,20
11 33 36,2 AMARO TEIXEIRA 89 Sen Sport. Clube Braga 01-03-2015 42 [ eiria 03020
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