
  Selecção Regional para o Cross Internacional de Juniores  
 

Correspondendo a um convite da Associação de Atletismo de Lisboa e considerando os 
resultados obtidos nas competições realizadas até ao momento, o Departamento 
Técnico desta Associação resolveu convocar para integrar as suas Selecções nessa 
prova, que se realizará no Concelho de Loures, no próximo dia 23 de Janeiro, os 
seguintes atletas: 

 
Femininos: 

� Vanessa Silva (86)  SC Braga 
� Ana Freitas (86)     FC Vizela 
� Isabel Silva   (87)    FC Vizela 
� Ana Carneiro  (86)  FC Vizela 

Masculinos :  
� Emanuel Costa (86)  ARD Gémeos Castro 
� Carlos Costa   (86)  ARD Gémeos Castro 
� Pedro Ribeiro  (86) FC Vizela 
� José Pires (87)  FC Vizela  

 
 


