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ATLETISMO

PRACA DOS ARSENALISTAS, 75 - 3° DTO. - 4700 BRAGA

ASSOCIAGAD

DEPARTAMENTO TECNICO

A Federacdo Portuguesa de Atletismo, através do seu Departamento de Formagdo e do
Sector de Saltos vai realizar em 2007 o II Curso de Treinadores de 2° Grau — Sector de
Saltos.

O Curso vai realizar-se nas seguintes datas:

- 1° Bloco: 4 a 7 de Outubro

- 2° Bloco: 12 a 14 de Outubro

- 3°Bloco: 19 a 21 de Outubro

- 4° Bloco: 31 de Outubro a 4 Novembro

As condigdes de participacdo neste curso sao as seguintes:

1 — Este Curso esta aberto a Técnicos com o Curso de Treinadores de 3° Grau ou a sua
equivaléncia (Licenciados em Educacdao Fisica com a Opcdao em Atletismo), que
estejam actualmente a desempenhar fungdes como treinadores, que tenham no minimo 3
anos de experiéncia e que tenham algum trabalho realizado no Sector de Saltos.

2 — Os candidatos devem fazer a sua inscrigdo (1* fase) até ao final do més de Abril,
devendo preencher a Ficha de Inscri¢do (que segue em anexo) e envia-la para a
Federagao Portuguesa de Atletismo — Departamento de Formagao.

3 — O Departamento de Formagdo, com a colaboragdo do Director Técnico Nacional /
Técnico Nacional de Saltos, fara a selec¢dao dos candidatos, que serdo informados até ao
final do més de Maio da sua aceitacdo, devendo fazer entdo a confirmagdo da sua
presenca no Curso e pagar a Taxa de Inscri¢do no valor de 100 Euros.

4 — O Curso que terd uma carga horaria de 85 horas, decorrerd nas datas acima referidas
e em local a confirmar, sendo provavel que se realize em Leiria. Apos a realizacdo do
Curso, serao marcadas as avaliagdes, para uma ou duas semanas apds o ultimo bloco de
aulas.

5 — As despesas das deslocagdes para as aulas e avaliacdes serdo da responsabilidade
dos participantes.

6 — As despesas de alojamento e alimentagdo serdo da responsabilidade da F.P.A.

7 — Serdo entregues a todos os participantes os Manuais referentes as diversas matérias
do Curso.

8 — Este Curso ¢ certificado pela LA.A.F

Telefone: 253214780 Fax:253621499 email:miguelcaldas@aabraga.pt



FEDERACAO PORTUGUESA DE ATLETISMO
Departamento de Formacao

CURSO DE 2° GRAU DE SALTOS

Ficha de Inscricao

DADOS PESSOAIS |

Nome
Idade Telefone
Morada
Localidade Cod. Postal
H.Literarias

[HABILITACOES COMO TREINADOR DE ATLETISMO |

Curso de 3° Grau

Licenciatura em Ed. Fisica - Atletismo

Entidade Formadora

Ano do Curso Média Final
Accdes de Formacdo / Reciclagens / Seminarios que participou Ano
Principais saltadores que treinou Prova | Recorde Pessoal | Ano




