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DEPARTAMENTO TECNICO

ESTAGIO NACIONAL PREPARACAO MEIO-FUNDO

O Sector Nacional de Meio-Fundo e Fundo da Federacdo Portuguesa de Atletismo vai
dar inicio a nova época desportiva, com a realizagdo de um Estagio Nacional de
Preparacao a decorrer em dois locais, Lisboa e Viana do Castelo.

O Estagio Nacional que ird decorrer em Lisboa, onde apenas constam atletas
masculinos, tem inicio agendado para o préximo dia 3 e o final para 5 de Novembro.
Encontram-se seleccionados para este Estagio os atletas Pedro Vieira e Luis Mendes,
ambos do NA Joane, assim como o atleta Tiago Costa do SC Braga.

Por outro lado, em Viana de Castelo decorrerd o Estdgio feminino a ter inicio a 5 e
término a 9 de Novembro.

Salomé Rocha e Catarina Ribeiro do FC Vizela, Raquel Pereira, Joana Costa, Ercilia
Machado e Liliana Alves do SC Braga sdo as atletas seleccionadas pelo Sector de Meio-
Fundo e Fundo.

Os técnicos Joaquim Santos (FC Vizela) e Sameiro Araujo (SC Braga) fazem também

parte da comitiva que se deslocara a Viana do Castelo.
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