... ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE BRAGA

PRACA DOS ARSENALISTAS, 75 - 3° DTO. - 4700 BRAGA

DEPARTAMENTO TECNICO

I CONCENTRACAO INFANTIS - INICIADOS

Tendo em consideragdo essencialmente os resultados da ultima época, nomeadamente
através da andlise do Ranking Regional, o Departamento Técnico da Associagdo de
Atletismo de Braga decidiu seleccionar para esta 1* Concentracao de Infantis-Iniciados,

os seguintes atletas e correspondentes técnicos:

EA Mario Silva (Teresa Costa e Diogo Araujo e técnico Mario Silva)

EBP Gongalo Sampaio (David Fernandes; Inés Viegas; Luisa Sampaio; Tiago Silva e
Luis Carneiro, com o treinador Prof. Emanuel Brandao)

EB 2,3 Prado (Vitor Faria ¢ Prof. Helena Gomes)

EB 2,3 Real (Rui Sousa e Prof. Paulo Costa)

CCD Ribeirao (Nuno Costa e a técnica Prof. Alexandra Sarmento)

FC Vizela (Ana Fernandes; Pedro Silva; Sandra Oliveira e Claudia Ribeiro com o
técnico Rui Ferreira)

GRA Cruz (Francisco Rodrigues com o técnico Pedro Carvalho)

SC Braga (Ana Oliveira; Elsa Gomes; Catarina Rodrigues; Rita Lopes; Patricia Caldas;
Marlene Chaves; Tatiana Machado; Margarida Ferreira; Pedro Silva; Rafael Vilas Boas
e Pedro Meireles, juntamente com os técnicos Prof. Sameiro Aratjo, Prof. Luisa

Peixoto ¢ Paulo Soares)

Informa-se também que os treinos ficardo a cargo dos seguintes técnicos:
- Emanuel Brandao: Meio Fundo ¢ Marcha

- Paulo Soares: Langamentos

- Graca Borges: Saltos

- Miguel Caldas: Velocidade e Barreiras

Todos os seleccionados deverdo estar presentes as 9:00 do dia 20 de Dezembro na
entrada da Pista Coberta (Parque de Exposi¢des de Braga), devidamente equipados. O
almogo sera efectuado em conjunto. Apos as 16:00 horas os atletas poderdo participar

no Torneio de Natal.

Telemovel: 961338556 Fax: 253216210 email: miguelcaldas@aabraga.pt



