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I CONCENTRAÇÃO INFANTIS – INICIADOS  

 

Tendo em consideração essencialmente os resultados da última época, nomeadamente 

através da análise do Ranking Regional, o Departamento Técnico da Associação de 

Atletismo de Braga decidiu seleccionar para esta 1ª Concentração de Infantis-Iniciados, 

os seguintes atletas e correspondentes técnicos: 

 

Informa-se também que os treinos ficarão a cargo dos seguintes técnicos: 

- Emanuel Brandão: Meio Fundo e Marcha 

- Paulo Soares: Lançamentos 

- Miguel Caldas: Velocidade e Barreiras 

- Alexandra Sarmento: Saltos 

Atleta Clube Ano Prova Marca Treinador(a) 
Sérgio Campos SC Braga 1996 60 Metros 7.70 Mário Barbosa 

Pedro Silva SC Braga 1995 80 Metros 10.07 Mário Barbosa 
Ricardo Ferreira SC Braga 1995 150 Metros 18.65 Mário Barbosa 
Pedro Meireles SC Braga 1996 600 Metros 1.37,99 Sameiro Araújo 

Francisco Rodrigues GRA Cruz 1995 800 Metros 2.04,70 Pedro Carvalho 
Pedro Silva FC Vizela 1996 1000 Metros 3.02,60 Rui Ferreira 
Tiago Silva EBPG Sampaio 1995 250 M Barreiras 40.49 Emanuel Brandão 

Narciso Vieira EBPG Sampaio 1996 60M Barreiras 10.69 Emanuel Brandão 
Carlos Oliveira GRA Cruz 1995 1500 M Obstáculos 4.48,69 Pedro Carvalho 

Rafael Vilas Boas SC Braga 1995 Salto Altura 1.75 Mário Barbosa 
José Faria EBPG Sampaio 1996 Salto Altura 1.42 Emanuel Brandão 

Tiago Veiga EAM Silva 1995 Lançamento Peso 9.95 Mário Silva 
Vítor Barbosa EBPG Sampaio 1996 Lançamento Dardo 20.10 Emanuel Brandão 

Rui Silva SC Braga 1995 Lançamento Dardo 29.92 Mário Barbosa 
Teresa Costa EAM Silva 1996 60 Metros 8.28 Mário Silva 
Ana Mendes JUNI 1995 250 Metros 38.56 Gaspar Gonçalves 

Catarina Araújo Moreirense FC 1997 600 Metros 1.47,07 Manuel Matos 
Ana Fernandes FC Vizela 1995 800 Metros 2.22.05 Rui Ferreira 

Elsa Gomes SC Braga 1996 1000 Metros 3.14,27 Sameiro Araújo 
Sandra Ferreira CCD Ribeirão 1995 80 M Barreiras 15.17 Alexandra Sarmento 

Ana Torres CCD Ribeirão 1995 Salto Comprimento 4.26 Alexandra Sarmento 
Flávia Taveira SC Braga 1996 Salto Comprimento 4.50 Miguel Caldas 

Elsa Cruz CCD Ribeirão 1997 Lançamento Peso 9.02 Alexandra Sarmento 
Luísa Sampaio EBPG Sampaio 1995 Lançamento Peso 9.18 Emanuel Brandão 
Irene Peixoto SC Braga 1996 Lançamento Dardo 15.53 Mário Barbosa 
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Todos os seleccionados deverão estar presentes às 9:00 do dia 12 de Dezembro na 

entrada da Pista Coberta (Parque de Exposições de Braga), devidamente equipados. O 

almoço será efectuado em conjunto. Após as 16:00 horas, os atletas poderão participar 

no Torneio de Abertura da Pista Coberta. 


