
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA 
 

                PRAÇA DOS ARSENALISTAS, 99 – R/C – 4705-081 BRAGA  
 

 DEPARTAMENTO TÉCNICO 

Telemóvel: 961338556          Fax: 253216210                email: miguelcaldas@aabraga.pt 

RESULTADOS TRIATLO TÉCNICO NACIONAL 

 

A fase final do Triatlo Técnico Jovem, realizado na pista coberta de Alpiarça, no 

passado dia 4 de Fevereiro, acabou por se tornar um pouco ingrata para a Associação de 

Atletismo de Braga, fruto dos dois quartos lugares finais das atletas iniciadas femininas. 

Desta forma, os principais resultados nesta competição foram alcançados por estas 

mesmas atletas, Palmira Martins (SC Braga) e Elsa Cruz (CCD Ribeirão), tendo 

inclusive a atleta Palmira Martins terminado com o mesmo número de pontos da 

terceira classificada. 

Também em bom plano esteve Rafael Vilas Boas (SC Braga) que alcançou o sétimo 

lugar final, com 1831 pontos. 

Os restantes atletas que participaram nesta fase nacional foram Artur Rocha (Escola D. 

Maria II – Famalicão) que se classificou na 10ª posição, Sandra Ferreira (CCD 

Ribeirão) na 14ª posição e Gonçalo Borges (SC Braga) na 16ª posição final. 

Coletivamente a Associação de Atletismo de Braga alcançou a 8ª posição, com um total 

de 8.805 pontos. 

A Associação de Atletismo de Braga vem por este meio enaltecer e agradecer os 

esforços de todos os atletas que contribuíram para estes resultados finais, assim como 

dos seus técnicos e clubes que os prepararam para esta importante competição juvenil. 
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