
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA 
 

                PRAÇA DOS ARSENALISTAS, 99 – R/C – 4705-081 BRAGA  
 

 DEPARTAMENTO TÉCNICO 

Telemóvel: 961338556          Fax: 253216210                email: miguelcaldas@aabraga.pt 

RESULTADOS QUILÓMETRO JOVEM NACIONAL 

 

A fase final do Quilómetro Jovem Nacional realizou-se no passado dia 24 de Março, na 

Pista do INATEL, em Lisboa. 

A estrela da delegação bracarense foi Rafael Silva, atleta do SC Braga, que alcançou o 

segundo lugar na prova de iniciados masculinos, com um novo recorde pessoal de 

2.42,60 minutos, sagrando-se assim vice-campeão nacional da prova do Quilómetro 

Jovem. 

Perto do pódio ficou a representante no escalão de iniciados femininos, Catarina Araújo 

(Liberdade FC) que ficou com o quinto lugar final e com um novo recorde pessoal de 

3.08,02 minutos. 

No escalão de Juvenis Femininos, as duas representantes da Associação de Atletismo de 

Braga obtiveram também bons desempenhos. Ana Fernandes (SC Braga) ficou com a 

quarta posição, sendo relegada para esta posição nos últimos metros da competição e 

Diana Ribeiro (DV Vizela) ficou com a sexta posição final. 

Por fim, em Juvenis Masculinos, os representantes bracarenses alcançaram o vigésimo 

lugar por Carlos Oliveira (GRA Cruz) e o vigésimo terceiro lugar por Pedro Meireles 

(SC Braga). 

Coletivamente a Associação de Atletismo de Braga terminou no quarto posto, a menos 

de um segundo do pódio, que foi alcançado pelas Associações do Porto, Lisboa e Leiria. 
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