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DEPARTAMENTO TECNICO

RESULTADOS QUILOMETRO JOVEM NACIONAL

A selecao da Associagdo de Atletismo de Braga que se deslocou ao Quilémetro Jovem
Nacional, realizado na Pista de Atletismo de Febres, em Cantanhede, alcangou a 5?
posicdo final, atrds das Associacdes do Porto, Lisboa, Leiria e Aveiro.

A principal figura da competicdo foi Elsa Gomes, atleta juvenil do SC Braga que se
sagrou vice-campea nacional, com a marca de 3:00.19 minutos. Também neste escaldo,
Sara Oliveira da EA Rosa Oliveira, alcangou a 7* posi¢do com o registo de 3:05.60
minutos.

Em juvenis masculinos, participaram David Fernandes (EBP Gongalo Sampaio) e
Rafael Silva (SC Braga) que alcancaram a 9* e 13 posi¢c@o respetivamente, com as
marcas de 2:41.61 e 2:45.29 minutos.

Por fim, no escaldo de iniciados, em femininos Paula Martins (DV Vizela) alcancou a
13? posi¢ao com o tempo de 3:24.47 minutos. J4 em masculinos, Luis Alves do SC

Braga atingiu a 9* posi¢do com o registo de 2:53.89 minutos.
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