
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA 
 

                PRAÇA DOS ARSENALISTAS, 99 R/C – 4705-081 BRAGA  
 

 DEPARTAMENTO TÉCNICO 

Telemóvel: 961338556          Fax: 253216210                email: miguelcaldas@aabraga.pt 

RESULTADOS CAMPEONATO NACIONAL JUNIORES  

 

O Campeonato Nacional de Juniores, esta época realizado no Centro de Estágio do 

Luso, veio expor a excelente qualidade dos atletas pertencentes a Clubes filiados na 

Associação de Atletismo de Braga. 

Os quatro títulos nacionais, alcançados por Diana Ribeiro (DV Vizela), Francisco 

Rodrigues (SC Braga), Rafael Vilas Boas (SC Braga) e Eduardo Sá (CCD Ribeirão), 

assim como as quatro medalhas de prata de Teresa Silva (SC Braga), Rui Costa (SC 

Braga), Diana Ribeiro (DV Vizela) e Manuel Fernandes, Pedro Meireles, Rafael Vilas 

Boas e João P. Ferreira demonstram isso mesmo.  

De seguida indicam-se os principais resultados destes campeonatos: 

- Diana Ribeiro (DV Vizela), 1ª nos 3000 Metros Obstáculos e 2ª nos 3000 Metros; 

- Francisco Rodrigues (SC Braga) 1º nos 1500 Metros; 

- Rafael Vilas Boas (SC Braga) 1º no Triplo Salto e 7º no Salto em Comprimento; 

- Eduardo Sá (CCD Ribeirão) 1º nos 200 Metros; 

- Teresa Silva (SC Braga), 2ª no Lançamento do Disco; 

- Rui Costa (SC Braga), 2º no Lançamento do Peso; 

- Manuel Fernandes, Pedro Meireles, Rafael Vilas Boas e João P. Ferreira, 2º nos 4x400 

Metros; 

- João Lopes (DV Vizela), 4º nos 5000 Metros e 5º nos 3000 Metros; 

- Luís Costa (CCD Ribeirão), 4º nos 3000 Metros Obstáculos; 

- Sílvia Oliveira (EA Rosa Oliveira), 4ª nos 3000 Metros; 

- Tiago Costa (EBPG Sampaio), 5º nos 3000 Metros Obstáculos; 

- Manuel Fernandes (SC Braga), 5º nos 110 Metros Barreiras; 

- Álvaro Carvalho (GDU Cano), 7º nos 3000 Metros; 

- Sara Oliveira (EA Rosa Oliveira), 7ª nos 800 Metros; 

- Jessica Lopes (Liberdade FC), 8ª nos 3000 Metros. 

Coletivamente, a equipa masculina do Sporting Clube de Braga alcançou a 4ª posição, 

com um total de 64 pontos, a somente 6 pontos do terceiro lugar. 
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