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RESULTADOS CAMPEONATO NACIONAL ESPERANÇAS 

 

Catorze anos depois, a Pista de Atletismo do Estádio 1º de Maio voltou a acolher um 

Campeonato Nacional da Federação Portuguesa de Atletismo. Desta feita, Braga, 

acolheu no fim-de-semana de 12 e 13 de julho, o Campeonato Nacional de Esperanças, 

onde vários atletas demonstraram serem o futuro do atletismo nacional. 

Também nestes talentos se integram atletas pertencentes a esta Associação de Atletismo 

que alcançaram grandes resultados, fruto do seu enorme valor. 

Neste sentido, os destaques vão as cinco medalhas alcançadas por Tiago Costa (CCD 

Ribeirão) 3º classificado no Salto em Altura, com recorde regional absoluto da AA 

Braga, com a marca de 2.10 metros, Juliana Silva, Vera Castro, Susana Fernandes e 

Daniela Cruz (SC Braga), 2ª classificadas na Estafeta de 4x400 Metros, André Silva 

(EA Rosa Oliveira), medalha de bronze nos 5000 Metros, Vera Castro (SC Braga), 3ª 

classificada nos 400 Metros Barreiras, Eduardo Sá (CCD Ribeirão), 3º classificado nos 

200 Metros 

De seguida indicam-se os principais resultados destes campeonatos: 

- Francisco Rodrigues (SC Braga) 4º classificado nos 1500 Metros e 7º classificado nos 

800 Metros; 

- Patrícia Caldas (SC Braga), 4ª classificada nos 1500 Metros; 

- Paulo Silva (CDRC Amarense), 4º classificado no Lançamento do Dardo; 

- Rui Costa (SC Braga), 4º classificado no Lançamento do Peso; 

- Bruno Gomes (CCD Ribeirão), 5º classificado no Lançamento do Martelo; 

- Rafael Vilas Boas (SC Braga), 5º classificado no Triplo Salto; 

- Manuel Fernandes, Pedro Meireles, Francisco Rodrigues e João P. Ferreira (SC 

Braga), 6º classificados na Estafeta de 4x400 Metros; 

- Sílvia Oliveira (EA Rosa Oliveira), 7ª classificada nos 3000 Metros; 

Coletivamente, a equipa masculina do Sporting Clube de Braga alcançou a 6ª posição, e 

a feminina terminou na 8ª posição, sendo os melhores representantes. 
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