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DEPARTAMENTO TECNICO

CAMPEONATO NACIONAL CORTA MATO CURTO

Realizou-se no passado dia 7 de mar¢co o Campeonato Nacional de Corta Mato Curto,
cuja edi¢do decorreu na cidade da Guarda.

No que diz respeito a resultados, a melhor classificada no escaldo sénior feminino foi
Tania Silva, do Liberdade Futebol Clube, ao terminar na 15* posicao.

No mesmo escaldo, mas no género masculino, o melhor resultado foi alcancado por
Ricardo Vale, do Sporting Clube de Braga, ao classificar-se na 32* posicao.

No escalao de sub23 feminino, Jéssica Lopes do Liberdade Futebol Clube, esteve em
bom plano, ao terminar na 5* posi¢ao final, a somente 13 segundos do pddio.

Por dltimo, no escaldo de veteranos, no género masculino sub-escaldo de M35, Hélder
Oliveira do Dragodes do Vale de Vizela alcangou a 7* posicdo, a mesma posi¢do
alcancada pelo seu colega de equipa, Carlos Monteiro, no sub-escalao M40. Em M50
Armindo Aradjo, do Liberdade Futebol Clube atingiu o 9° lugar. No género feminino,
Fatima Sousa do Dragdes Vale Vizela em M40 terminou na 4* posicao final e em M50,
Herminia Pereira, da Escola de Atletismo Rosa Oliveira, sagrou-se vice-campea

nacional da especialidade.
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