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DEPARTAMENTO TECNICO

CAMPEONATO NACIONAL CORTA MATO LONGO

O Campeonato Nacional de Corta Mato Longo realizou-se em Almeirim, no passado dia
15 de marco, sendo o terceiro lugar coletivo da equipa junior da equipa Escola de
Atletismo Rosa Oliveira o grande destaque desta competicao.

A equipa constituida por Nélson Oliveira, Rafael Silva, Bruno Sampaio e Joao Silva,
alcangou um total de 117 pontos, alcangando desta forma a medalha de bronze, atras das
equipas do SL Benfica e Maratona CP.

Os melhores classificados dos varios escaldes em competicdao foram os seguintes:

- Juniores Femininos: Silvia Oliveira da Escola Atletismo Rosa Oliveira na 6* posi¢ao e
Diana Ribeiro, do Dragdes Vale Vizela, na 7* posicao final;

- Juvenis Femininos: Susana Malheiro do Liberdade Futebol Clube terminou na 9?
posicao;

- Juvenis Masculinos: Miguel Torres da Escola Atletismo Rosa Oliveira 16°
classificado;

- Seniores Femininos: Tania Silva do Liberdade Futebol Clube na 16 posicao;

- Juniores Masculinos: Nélson Oliveira da Escola Atletismo Rosa Oliveira na 19*

posicao.
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