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Temos o
opjetivo de
cnegar aos
mil atletas
federados’

PRESIDENTE DA ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE BRAGA

(esta a comecar, guisemos que Silvino Granja, presidente
tismo de Braga, nos fizesse um perfil completo do atletismo no
nsavel assegura que as infraestruturas do distrito sao suficientes,
mas gostaria de o nimero de praticantes federados. Silvino Granja lamenta, ainda,
o desinvestimento"toSi@randes clubes na modalidade, o que faz com que, dos atletas olim-
picos que tém possibilidades de estar no préximo ano, no Rio de Janeiro, nenhum seja da

associacao que representa.

-
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# Manuel Costa
I8 Alexandre Ribeiro /WAPA

Quem é Silvino Granja?

Sou natural de Famalicdo, mas vivo em Braga
desde 1980. Sou contabilista de profissao. Desde
1982 que faco parte da Associacao de Atletismo
de Braga [AAB], que ajudei a fundar, embora ja ti-
vesse um antecedente. Antes, existia uma Associa-
¢ao de Desportos e nds éramos um departamento
dessa instituicio de ambito distrital. Desde 1982,
passei por varios cargos na AAB e, ha dois anos,
assumi a presidéncia.

Qual a sua ligacdo com o atletismo?

Sempre estive ligado ao atletismo. Ful corredor
amador e dirigente em alguns clubes que agora ja
nem existern.

Com a infelicidade da morte do Dr. Braga dos An-
Jos, fol dificil assumir o seu cargo...

Sempre fomos uma diregao solidaria. E sempre di-
ficil substituir uma pessoa como ele, mas a nossa
equipa sempre foi bastante unidade e os proces-
s0s ja estavam bem definidos. Praticamente, nada
mudou.

Braga é um dos distritos com mals praticantes per
capita. Gerir esta assoclagdo é um trabalho facil?

Nao diria que & o que tem mais, porque ainda ha
autarquias com um défice acentuado de pratican-
tes. Estamos bem representados em Braga, Fama-
licdo, Guimaraes e Barcelos, mas as restantes au-
tarquias tém algum défice de representatividade.
Até existem atletas, mas nem se federam nem tém
um apoio ao nivel das estruturas e equipas, porque
simplesmente nao ha equipas com atletismo. Gos-
tariamos de ser mais abrangentes, mas a verdade
€ que é dificil.

A culpa ndo é toda dos clubes...

Nao, claro que nao. Esta ndo é uma atividade que
produza receitas, como o futebol, e funciona a
base um voluntarismo sem o qual nao sobrevive.

Este fenémeno de aumento de praticantes ama-
dores tem feito com que o nimero de atletas de
competicdo também aumentasse?

Nao. Apolamos varias provas amadoras, com parti-
cipantes maioritarlamente amadores, mas nao me
parece gque haja um aumento de atletas inscritos
por causa de haver mais pessoar a correr por |azer.
Por vezes, parece que isso escamoteia a importan-
cla do atletismo de competicao do distrito, porque
esses atletas, por alguma razao, nao sio federados.
Ou seja, se por um lado é muito importante que
mais pessoas corram, também continua a ser im-
portante que esses atletas se federem. O distrito
de Braga estaria mais bem representado e daria-
mos uma imagem mais adequada do que é o atle-
tismo distrital se os atletas amadores se juntassem
anos.

Quais as vantagens de um atleta ser federado?

Em primeiro lugar, pelo facto de ter um seguro des-
portivo. Esse seguro garante um conjunto de pro-

tecdes no seu treino e na sua competicao, no caso
de se magoarem ou mesmo de terem um acidente
muito grave. Se estiver federado, o atleta pode ser
enguadrado em estruturas de atletismo e pode
participar em campeonatos nacionais e regionais.
Pode contribuir para o sucesso do desporto regio-
nal.

Quantos clubes estdo ligados a AAB?

Neste inicio de época, temos 20 clubes ligados a
nos. Existem mais clubes e organizacoes de atle-
tas, que também tém uma participacao ativa nas
corridas que vao sendo organizadas, mas que nao
estao registados aqui e, por conseguinte, ndo co-
nhecemos bem a sua atividade.

E atletas?
600 a 700 atletas.

Qual seria o niimero que o deixaria satisfeito?
1000?

Sim, penso que seria o ideal.

Qualquer atleta pode federar-se ou necessita es-
tar inscrito num clube?

Pode federar-se qualquer atleta, individualmente
ou através de um clube. Atualmente, é um proces-
so de fillacao muito facil e rapido, via internet, atra-
vés do site da Federacao.

“‘Os clubes do distrito
nao tém capacidade
para segurar 0s melhores
atletas”

Tém sido feitos contactos com grupos de atletas
amadores - existem varios, para se federarem?

J4 tem havido contactos nesse sentido, nomeada-
mente, por via eletrénica; nas provas que organi-
2amos ou que damos apoio, também temos falado
com varios grupos, para que se juntem a noés, pe-
las razoes que Ja enumerei. Atencao que nds nao
queremos imiscuir-nos nas suas organizagoes, nas
atividades ludicas que fazem... No fundo, o que
eles fazem nao € atletismo de competicao, mas
atletismo de recreacao. Eles fazem isso muito bem
e deve louvar-se o seu esfor¢o, mas a AAB nao tem
que ter alguma coisa a ver com isso, nem quer. O
que nos interessa sdo os atletas que pretendem
enveredar pela vertente competitiva do atletismo,
que tem regulamentos e regras que devem ser se-
guidas.

Quantas provas apoia a assoclacdo, num durante
um ano?

Neste momento, mais de 60 provas. Estamos a
falar de provas de pista ao ar livre, pista coberta,

EATREVISTA COM...

provas de estradas e corta mato.
Ha algum tipo de apolo monetario aos clubes?

Nao, mas também nao lhes cobramos taxas ne-
nhumas. Em relacdo aos atletas, pagam o prémio
do seguro.

H4 20 anos, havia mais clubes e atletas, inclusive,
até empresas como a Grundig tinham clubes de
atletismo. O que falhou?

A diferenca nao € tdo grande quanto se pensa.
Nem sel se sera maior agora. Por exemplo, em nu-
mero de atletas amadores, nao estamos plor que
ha 20 anos em termos quantitativos. E, se falarmos
de atletas nao federados, até estamos melhor. Te-
mos concelhos, como Famalicao, que, em termos
de atletas e clubes, & um dos maiores do pais. Pro-
vavelmente, poderemos ter perdido alguma quali-
dade. Basta ver o que aconteceu com o SC Braga:
nessa altura, teve uma época durea no atletismo
nacional... provavelmente, por falta de investimen-
to.

Os clubes raramente tém apoio além dos apolos
camararios...

O atletismo tem determinadas especificidades que
nao retine tantos espetadores como desejavel. Por
exemplo, as provas regionais nao tém tantos es-
petadores como um jogo de futebol.., quase sao
apenas os pais dos atletas e o pessoal dos clubes.

Farla sentido um centro de formag3o, no distrito?

Todos os centros de formagao fazem sentido, mas
representaria um investimento muito grande. A ni-
vel de infraestruturas, temos estruturas suficientes
em varias cidades, mas, neste momento, o distrito
nao tem capacidade para suportar os encargos que
um centro formacao de atletismo representa. Faria
sentido, talvez, a nivel do Norte de Portugal. Po-
deria estar em Braga, Porto ou Viana do Castelo,
mas so seria rentabilizavel com essa abrangéncia
geografica.

Esta satisfeito com as infraestruturas que tem no
distrito?

Sim. Temos uma pista de atletismo em Guimaraes,
outra em Braga. Temos um pavilhdo de Pista Co-
berta, no Parque de Exposicoes de Braga - so ha
trés no pais: um ndo esta a funcionar, que é Espi-
nho; ha um em Pombal, que € um barracio onde
foi colocada uma pista do campeonato do Mundo
e este de Braga que tem boas condi¢oes. Sinto-me
satisfeito com o que temos. Famalicao também
estd a pensar construir uma pista de atletismo...
O que é importante é encontrar locais especificos
para treinar outras disciplinas, como pistas de 100
metros, salto em cumprimento e outra para treinar
os lancamentos. Para as outras autarquias que nao
tém infraestruturas de atletismo, seria um investi-
mento interessante e faria sentido.

STOTCHEINANON

HNIS
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ENTREVISTA CON...

O Municipio de Braga val remodelar totalmen-
te o Parque de Exposi¢ées (PEB) e a zona en-
volvente. Tem garantias que a pista de atletis-
mo continua apés a requalificagao?

Se nao fosse mais nada, ficarfamos satisfeitos
que a estrutura fosse dotada de algum tipo de
aquecimento, porque no inverno é muito frio.
Penso que a pista ndo saira de |4, porque a CM
Braga esta consciente da importancia que tem
nao s6 no distrito, como na zona norte do pais.
Desde que é montada, no inicio de Dezembro,
e removida em Margo, todos os fins de semana
acontece alguma coisa |4, E muito importante
para nés e para o desporto do norte do pafs.

Estio a aproximar-se os Jogos Olimpicos. Ha
algum atleta seleciondvel da AAB? Como é fei-

to o apoio?

Essa situagao é gerida diretamente pela fede-
racao e comité olimpico. Neste momento, nao
estou a ver nenhum atleta da AAB que possa
chegar aos Jogos Olimpicos do Rio de Janeiro.
Tinhamos uma atleta, que era a Jéssica Augus-
to, enquanto estava como individual... Neste
momento, como assinou pelo Sporting, ja nao é
[passou a ser de Lisboal. Ela e a Filomena Cos-
ta [que faz parte do Jardim da Serra - Madeira)
sd0 as atletas com maior representatividade na
regido e com maior possibilidade de chegar aos
Jogos Olimpicos... mas nao fazem parte da as-
sociagao.

No futuro, poderemos ter...

[Interrompe] Né6s temos um problema: quan-
do os atletas comecam a demonstrar que tém
valor, os clubes da AAB ndo os conseguem se-
gurar, Sempre fomos “exportadores” de atletas
de qualidade, porque nao ha poder financeiro.
Atualmente, nao ha um clube na regiao capaz de
manter um atleta com expressao nacional.

Como acha que se poderia chamar a atencao
para o atletismo do distrito?

Olhe, por exemplo uma televisio regional, ema
espécie de 'Porto Canal, que pudesse passar as
provas que vamos organizando. Sei que ha ten-
tativas, nesse aspeto, e também sei que ajudaria
imenso nao so o atletismo, mas todo o desporto
regional.

Qual o seu grande objetivo para o que resta do
seu mandato [termina em 2017]?

Acima de tudo, manter a qualidade que temos
demonstrado até agora na organizacao das pro-
vas de atletismo. No ano passado, realizamos
seis campeonatos nacionais, todos com um éxi-
to assinalavel. Dou o exemplo do Nestlé Olimpi-
co Jovem, que trouxe até Braga 800 atletas, em
dois dias - mais toda a comitiva que veio com os
atletas, e que contribui muito para a economia
local. Na proxima época, ja temos trés provas
previstas: um Europeu de Juniores de Pista Co-
berta, um Nacional de Clubes na Pista Coberta,
mais um Campeonato Nacional de Corta Mato
Curto, que também vai envolver um numero
considerdvel de participantes. Além disso, como
disse anteriormente, queremos aumentar o nu-
mero de atletas federados e conseguir as me-
lhores condigbes possiveis para os clubes que
representamos.
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