ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE BRAGA

PRACA DOS ARSENALISTAS, 99 R/C - 4705-081 BRAGA

DEPARTAMENTO TECNICO
RESULTADOS CAMPEONATO NACIONAL CORTA MATO LONGO

O Campeonato Nacional de Corta Mato Longo teve lugar no Algarve no dia 13 de Marco de 2016, mais

concretamente na Aldeia das Acoteias, contando com a presenga de 14 atletas filiados nesta Associagdo de

Atletismo de Braga.

Durante esta importante competi¢do, onde os atletas bracarenses apresentam elevado historial, Mariana

Machado (SC Braga) a nivel individual, e a equipa jinior da Escola de
Atletismo Rosa Oliveira, estiveram num eXxcelente momento, ao
alcancarem pddios no Campeonato Nacional de Corta Mato Longo.
Mariana Machado, atleta juvenil do Sporting Clube de Braga, alcancou
mais um titulo nacional, ao vencer o seu escalio, com um tempo de
13,56 minutos.

Com uma medalha de bronze coletiva, a equipa jinior da Escola de
Atletismo Rosa Oliveira, constituida por Nuno Fernandes, Rui
Fernandes, Bruno Sampaio e Rafael Silva, alcangou o pddio com um

total de 56 pontos.

Os principais resultados alcancados nesta competi¢do foram os seguintes:

- Mariana Machado (SC Braga), 1* classificada no escal@o juvenil;

- Nuno Fernandes, Rui Fernandes, Bruno Sampaio, Rafael Silva (EA Rosa Oliveira), 3° classificados no

escaldo junior;

- Nuno Fernandes (EA Rosa Oliveira), 6° classificado no escaldo jinior;

- Diogo Rosdrio (SC Braga), 7° classificado no escaldo juvenil.
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