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RESULTADOS CAMPEONATO ABSOLUTO NORTE E SUB 23 

 

Decorreu nos dias 23 e 24 de Julho, no Estádio Municipal Prof. Dr. Vieira de Carvalho, 

na Maia, a última competição de pista da época 2015/2016, o Campeonato Absoluto do 

Norte e o Campeonato do Norte de Sub23, conjuntamente com o Campeonato Regional 

de Braga destes dois escalões. 

Foram 72 os atletas filiados nos vários clubes da Associação de Atletismo de Braga que 

se deslocaram à Maia, conseguindo vários resultados dignos de destaque, dos quais 

enunciamos os 25 títulos de campeão absoluto do norte / sub23, onde naturalmente 

também foram alcançados os títulos regionais respetivos. 

Campeões Absolutos do Norte / Campeões Regionais Absolutos 

- João Venade (SC Braga) no Lançamento do Martelo; 

- Andreia Venade (SC Braga), no Lançamento do Martelo; 

- Ricardo Lima (SC Braga), nos 400 Metros Barreiras e nos 400 Metros; 

- Rafael Vilas Boas (SC Braga), no Salto em Altura e no Triplo Salto; 

- Adriano Lopes (SC Braga), no Lançamento do Disco e no Lançamento do Peso; 

- Eduardo Sá (CCD Ribeirão), nos 100 Metros e nos 200 Metros; 

- Mihail Lalev (SC Braga), nos 5000 Metros; 

- Jorge Santa Cruz (SC Braga), nos 3000 Metros Obstáculos; 

- Mariana Machado (SC Braga), nos 800 Metros; 

- Elsa Cruz (SC Braga), no Lançamento do Disco; 

- Francisco Rodrigues (SC Braga), nos 800 Metros; 

- Hugo Silva (CCD Ribeirão), no Lançamento do Dardo. 

Campeões Sub23 Norte / Campeões Regionais Sub23 

- Rafael Vilas Boas (SC Braga), no Salto em Altura e no Triplo Salto; 

- Eduardo Sá (CCD Ribeirão), nos 100 Metros e nos 200 Metros; 

- Elsa Cruz (SC Braga), no Lançamento do Peso e no Lançamento do Disco; 

- Rafael Vilas Boas (SC Braga), no Salto em Altura; 

- Rui Borges (SC Braga), nos 5000 Metros; 

- Francisco Rodrigues (SC Braga), nos 800 Metros; 
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Ao nível da classificação coletiva, o Sporting Clube de Braga foi o clube melhor 

classificado, tendo obtido o segundo lugar no género masculino e a sexta posição no 

género feminino. 
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