
Triatlo Técnico Jovem A. A. Braga

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 7 de Janeiro de 2012

Parque Exposições

Braga

Jornada de: 1247007

Salto em Altura (Fem)

1Final

Sandra Ferreira Juv CCDR  1,251ª 95

Margarida Torres Juv CCDR SM95

60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc)

31Serie

Pedro P Silva Juv SCB        8,78   1º RR  Juv95

Rui Simões Juv MAC       1 0,31   2º X96

Rui Carneiro Juv DIDAXIS       1 0,76   3º 96

Eduardo Sousa Juv EFS       1 0,86   4º 96

32Serie

Rafael Vilas Boas Juv SCB        9,09   1º 95

José Gonçalves Juv MAC       1 0,03   2º X95

Nuno Ferrera Juv DIDAXIS       1 0,55   3º 96

Manuel M Fernandes Juv EAMS       1 0,65   4º 96

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Raquel Fangueiro Inf CCDR  8,631ª 99

Mafalda Simões Inf MAC  8,632ª X99

Susana Sousa Inf MAC  8,173ª X99

Francisca Silva Inf EFS  7,644ª 00

Diana Cunha Inf CCDR  6,525ª 99

Carla Novais Inf EBPGS  5,906ª 99

Beatriz Santos Inf SCB  5,717ª 00

60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc)

21Serie

Miguel Pereira Ini MAC        9,42   1º X98

Diogo Peixoto Ini SCB       1 1,14   2º 98

Alberto Antunes Ini EBPGS       1 1,40   3º 98

Gonçalo Borges Ini SCB       1 1,84   4º 97

José Azevedo Ini SCB       1 2,06   5º 97

Diogo Martins Ini SCB       1 2,11   6º 97

João Marques Ini DIDAXIS       1 2,48   7º 98

João Lopes Ini SCB       1 4,91   8º 98

60 M Barr.Inf.M/F-68 (Masc)

11Serie

Diogo Guerra Inf MAC        9,24   1º X99

Alfredo Fernandes Inf MAC       1 1,10   2º X99

João Soares Inf EFS       1 1,24   3º 00

Gonçalo Silva Inf SCB       1 1,34   4º 99

João Aguilar Inf SCB       1 2,08   5º 00

Fernando Barbosa Inf EDMII       1 2,92   6º 99

João Azevedo Inf CCDR DSQ R 168,699

Salto em Comprimento (Fem)

2Final

Salto em Comprimento (Fem)

2Final

Palmira Martins Ini SCB  4,501ª 98

Elsa Cruz Ini CCDR  4,392ª 97

Ana Daniela Costa Ini SCB  4,273ª 97

Ines Aires Ini MAC  4,144ª X97

Inês Dias Ini MAC  4,015ª X97

Ana Araujo Ini EBPGS  3,956ª 98

Maria Silva Ini EDMII  3,737ª 97

Joana Rodrigues Ini DIDAXIS  3,728ª 98

Vanessa Cruz Ini SCB  3,719ª 97

Ana Nunes Ini SCB  3,4710ª 98

Ana Rita Ini SCB  3,3411ª 97

Ana Fernandes Ini DIDAXIS  3,1712ª 97

Rafaela Brito Ini EFS  3,1513ª 98

Rafaela Moutinho Ini MAC X-SM97

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

3Final

Rui Simões Juv MAC  10,701º X96

José Gonçalves Juv MAC  10,692º X95

Pedro P Silva Juv SCB  9,763º 95

Rafael Vilas Boas Juv SCB  9,024º 95

Rui Carneiro Juv DIDAXIS  8,695º 96

Eduardo Sousa Juv EFS  8,506º 96

Manuel M Fernandes Juv EAMS  7,527º 96

Tiago Azevedo Juv DIDAXIS  6,758º 96

Nuno Ferrera Juv DIDAXIS  6,369º 96

60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem)

21Serie

Inês Dias Ini MAC       1 0,38   1ª X97

Elsa Cruz Ini CCDR       1 0,98   2ª 97

Ana Araujo Ini EBPGS       1 2,03   3ª 98

Maria Silva Ini EDMII       1 2,50   4ª 97

Ana Fernandes Ini DIDAXIS       1 3,38   5ª 97

Vanessa Cruz Ini SCB DST97

Rafaela Brito Ini EFS DSQ R 168.798

22Serie

Ana Daniela Costa Ini SCB       1 1,43   1ª 97

Ines Aires Ini MAC       1 1,49   2ª X97

Palmira Martins Ini SCB       1 1,91   3ª 98

Rafaela Moutinho Ini MAC       1 2,30   4ª X97

Ana Rita Ini SCB       1 3,46   5ª 97

Joana Rodrigues Ini DIDAXIS       1 5,37   6ª 98

Ana Nunes Ini SCB DST98

60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

3Serie

Sandra Ferreira Juv CCDR       1 0,65   1ª 95

Margarida Torres Juv CCDR       1 2,20   2ª 95

Salto em Comprimento (Masc)
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Triatlo Técnico Jovem A. A. Braga

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 7 de Janeiro de 2012

Parque Exposições

Braga

Jornada de: 1247007

Salto em Comprimento (Masc)

2Final

Miguel Pereira Ini MAC  4,971º X98

Diogo Martins Ini SCB  4,632º 97

José Azevedo Ini SCB  4,233º 97

Alberto Antunes Ini EBPGS  3,914º 98

Gonçalo Borges Ini SCB  3,785º 97

Diogo Peixoto Ini SCB  3,646º 98

João Marques Ini DIDAXIS  3,637º 98

João Lopes Ini SCB  3,178º 98

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

2Final

Diogo Guerra Inf MAC  10,021º X99

João Soares Inf EFS  8,212º 00

João Azevedo Inf CCDR  7,693º 99

Gonçalo Silva Inf SCB  7,084º 99

Fernando Barbosa Inf EDMII  6,665º 99

Alfredo Fernandes Inf MAC  5,366º X99

João Aguilar Inf SCB  5,027º 00

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Susana Sousa Inf MAC  4,491ª X99

Francisca Silva Inf EFS  3,892ª 00

Mafalda Simões Inf MAC  3,883ª X99

Raquel Fangueiro Inf CCDR  3,694ª 99

Beatriz Santos Inf SCB  3,625ª 00

Diana Cunha Inf CCDR  3,426ª 99

Carla Novais Inf EBPGS  2,917ª 99

60 M Barr.Inf.M/F-68 (Fem)

11Serie

Susana Sousa Inf MAC       1 0,59   1ª X99

Raquel Fangueiro Inf CCDR       1 1,84   2ª 99

Francisca Silva Inf EFS       1 2,35   3ª 00

Beatriz Santos Inf SCB       1 2,88   4ª 00

Mafalda Simões Inf MAC       1 3,67   5ª X99

Diana Cunha Inf CCDR       1 3,80   6ª 99

Carla Novais Inf EBPGS       1 4,05   7ª 99

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

2Final

Gonçalo Borges Ini SCB  9,951º 97

Miguel Pereira Ini MAC  8,422º X98

Diogo Martins Ini SCB  7,323º 97

Alberto Antunes Ini EBPGS  7,264º 98

Diogo Peixoto Ini SCB  6,745º 98

João Marques Ini DIDAXIS  6,416º 98

José Azevedo Ini SCB  5,647º 97

João Lopes Ini SCB  3,808º 98

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

2Final

Elsa Cruz Ini CCDR  10,891ª 97

Rafaela Moutinho Ini MAC  9,492ª X97

Joana Rodrigues Ini DIDAXIS  8,063ª 98

Ana Daniela Costa Ini SCB  7,634ª 97

Vanessa Cruz Ini SCB  7,455ª 97

Ines Aires Ini MAC  6,726ª X97

Palmira Martins Ini SCB  6,617ª 98

Maria Silva Ini EDMII  6,528ª 97

Ana Araujo Ini EBPGS  6,079ª 98

Ana Fernandes Ini DIDAXIS  6,0310ª 97

Inês Dias Ini MAC  5,5511ª X97

Ana Rita Ini SCB  5,4812ª 97

Rafaela Brito Ini EFS  5,3613ª 98

Ana Nunes Ini SCB  4,1214ª 98

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Diogo Guerra Inf MAC  5,171º X99

João Azevedo Inf CCDR  4,372º 99

Gonçalo Silva Inf SCB  4,203º 99

João Aguilar Inf SCB  4,064º 00

João Soares Inf EFS  3,965º 00

Alfredo Fernandes Inf MAC  3,726º X99

Fernando Barbosa Inf EDMII  3,487º 99

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

3Final

Sandra Ferreira Juv CCDR  8,071ª 95

Margarida Torres Juv CCDR  7,752ª 95

Salto em Altura (Masc)

3Final

Rafael Vilas Boas Juv SCB  1,951º RR  Juv95

José Gonçalves Juv MAC  1,552º X95

Rui Carneiro Juv DIDAXIS  1,553º 96

Eduardo Sousa Juv EFS  1,554º 96

Rui Simões Juv MAC  1,555º X96

Manuel M Fernandes Juv EAMS  1,506º 96

Nuno Ferrera Juv DIDAXIS  1,507º 96

Pedro P Silva Juv SCB  1,458º 95

Tiago Azevedo Juv DIDAXIS  1,359º 96
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Triatlo Técnico Jovem A. A. Braga

Associação de Atletismo de Braga

FemTriatlo-Infan (B68)

Lançamento 
Peso-2Kg

60 M 
Barr.Inf.M/F-

68

Salto em 
Comprimento

Total de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

1

07-01-2012

103

Raquel Fangueiro

1999

4401.086 407 239Inf

CCDR

1 ª
 8,63  11,84  3,69

181

Francisca Silva

2000

376995 336 283Inf

EFS

2 ª
 7,64  12,35  3,89

1168

Beatriz Santos

2000

253747 269 225Inf

SCB

3 ª
 5,71  12,88  3,62

104

Diana Cunha

1999

304657 169 184Inf

CCDR

4 ª
 6,52  13,80  3,42

1185

Carla Novais

1999

265502 145 92Inf

EBPGS

5 ª
 5,90  14,05  2,91

Extra Competição

128

Susana Sousa

1999

4101.442 606 426Inf

MAC

1 ª
 8,17  10,59  4,49

129

Mafalda Simões

1999

440903 182 281Inf

MAC

2 ª

 8,63  13,67  3,88



Triatlo Técnico Jovem A. A. Braga

Associação de Atletismo de Braga

MascTriatlo-Infan (B68)

60 M 
Barr.Inf.M/F-

68

Lançamento 
Peso-3Kg

Salto em 
Comprimento

Total de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

1

07-01-2012

122

João Soares

2000

331909 379 199Inf

EFS

1 º
 11,24  8,21  3,96

1166

Gonçalo Silva

1999

316867 312 239Inf

SCB

2 º
 11,34  7,08  4,20

150

João Aguilar

2000

217624 192 215Inf

SCB

3 º
 12,08  5,02  4,06

108

João Azevedo

1999

0615 348 267Inf

CCDR

4 º
 9999999  7,69  4,37

120

Fernando Barbosa

1999

126540 287 127Inf

EDMII

5 º
 12,92  6,66  3,48

Extra Competição

134

Diogo Guerra

1999

6941.596 487 415Inf

MAC

1 º
 9,24  10,02  5,17

135

Alfredo Fernandes

1999

352726 212 162Inf

MAC

2 º

 11,10  5,36  3,72



Triatlo Técnico Jovem A. A. Braga

Associação de Atletismo de Braga

FemTriatlo - Iniciados

Salto em 
Comprimento

60 M 
Barr.Ini.Fem-

76

Lançamento 
Peso-3Kg

Total de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

2

07-01-2012

102

Elsa Cruz

1997

4011.529 540 588Ini

CCDR

1 ª
 4,39  10,98  10,89

1449

Ana Daniela Costa

1997

3711.214 468 375Ini

SCB

2 ª
 4,27  11,43  7,63

1450

Palmira Martins

1998

4281.135 397 310Ini

SCB

3 ª
 4,50  11,91  6,61

1432

Ana Araujo

1998

296952 380 276Ini

EBPGS

4 ª
 3,95  12,03  6,07

117

Maria Silva

1997

248868 316 304Ini

EDMII

5 ª
 3,73  12,50  6,52

110

Joana Rodrigues

1998

246698 49 403Ini

DIDAXIS

6 ª
 3,72  15,37  8,06

109

Ana Fernandes

1997

137622 212 273Ini

DIDAXIS

7 ª

 3,17  13,38  6,03

1227

Ana Rita

1997

168609 203 238Ini

SCB

8 ª

 3,34  13,46  5,48

183

Vanessa Cruz

1997

244608 0 364Ini

SCB

9 ª

 3,71  9999999  7,45

184

Rafaela Brito

1998

133364 0 231Ini

EFS

10 ª

 3,15  9999999  5,36

136

Ana Nunes

1998

194348 0 154Ini

SCB

11 ª
 3,47  9999999  4,12

Extra Competição

125

Inês Dias

1997

3101.196 643 243Ini

MAC

1 ª

 4,01  10,38  5,55

160

Ines Aires

1997

3401.116 459 317Ini

MAC

2 ª

 4,14  11,49  6,72

127

Rafaela Moutinho

1997

0839 343 496Ini

MAC

3 ª
 12,30  9,49



Triatlo Técnico Jovem A. A. Braga

Associação de Atletismo de Braga

MascTriatlo - Iniciados

60 M 
Barr.Ini.Mas-

84

Salto em 
Comprimento

Lançamento 
Peso-4Kg

Total de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

2

07-01-2012

144

Gonçalo Borges

1997

247901 171 483Ini

SCB

1 º
 11,84  3,78  9,95

145

Diogo Martins

1997

213852 313 326Ini

SCB

2 º
 12,11  4,63  7,32

116

Alberto Antunes

1998

308822 191 323Ini

EBPGS

3 º
 11,40  3,91  7,26

147

Diogo Peixoto

1998

346788 150 292Ini

SCB

4 º
 11,14  3,64  6,74

1231

José Azevedo

1997

219691 244 228Ini

SCB

5 º
 12,06  4,23  5,64

113

João Marques

1998

171593 149 273Ini

DIDAXIS

6 º
 12,48  3,63  6,41

148

João Lopes

1998

7216 86 123Ini

SCB

7 º

 14,91  3,17  3,80

Extra Competição

133

Miguel Pereira

1998

6561.424 377 391Ini

MAC

1 º

 9,42  4,97  8,42



Triatlo Técnico Jovem A. A. Braga

Associação de Atletismo de Braga

FemTriatlo -  Juvenis

Salto em 
Altura

60 M 
Barr.Juv.Fem

-76

Lançamento 
Peso-3Kg

Total de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

3

07-01-2012

100

Sandra Ferreira

1995

3591.358 595 404Juv

CCDR

1 ª
 1,25  10,65  8,07

101

Margarida Torres

1995

0739 356 383Juv

CCDR

2 ª
 12,20  7,75



Triatlo Técnico Jovem A. A. Braga

Associação de Atletismo de Braga

MascTriatlo -  Juvenis

60 M 
Barr.Juv.Mas

-91

Lançamento 
Peso-5Kg

Salto em 
Altura

Total de 

Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

3

07-01-2012

182

Rafael Vilas Boas

1995

7261.911 427 758Juv

SCB

1 º
 9,09  9,02  1,95

1164

Pedro P Silva

1995

7951.618 471 352Juv

SCB

2 º
 8,78  9,76  1,45

111

Rui Carneiro

1996

4071.240 407 426Juv

DIDAXIS

3 º
 10,76  8,69  1,55

121

Eduardo Sousa

1996

3901.212 396 426Juv

EFS

4 º
 10,86  8,50  1,55

115

Manuel M Fernandes

1996

4251.152 338 389Juv

EAMS

5 º
 10,65  7,52  1,50

114

Nuno Ferrera

1996

4421.101 270 389Juv

DIDAXIS

6 º
 10,55  6,36  1,50

112

Tiago Azevedo

1996

576 293 283Juv

DIDAXIS

Descl.º

 6,75  1,35

Extra Competição

130

José Gonçalves

1995

5351.488 527 426Juv

MAC

1 º

 10,03  10,69  1,55

131

Rui Simões

1996

4841.438 528 426Juv

MAC

2 º

 10,31  10,70  1,55



Triatlo Técnico Jovem A. A. Braga

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 7 de Janeiro de 2012

Parque Exposições

Braga

Jornada de: 1247007

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

DESPORTO ESCOLAR                                  

EDMII Escola EB 2,3 D. Maria II 633 1 1 2

EFS Escola Francisco Sanches 1266 2 2 4

Associação de Atletismo do Porto

MAC Maia Atlético Clube 301515 5 5 10

Associação de Atletismo de Braga

CCDR Clube de Cultura e Desporto 
Ribeirão

18315 5 1 6

DIDAXIS CLUBE DE ATLETISMO DA 
DIDAXIS

17116 2 4 6

EAMS Escola de Atletismo Mário Silva 33 1 1

EBPGS Escola Básica 2/3 Professor 
Gonçalo Sampaio

936 2 1 3

SCB Sporting Clube de Braga 452718 6 9 15

140

71

69 23

24

47

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

422121 7 7 14Infantis

662442 14 8 22Iniciados

32266 2 9 11Juvenis

140

71

69 23

24

47

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAB

60 M Barr.Juv.Mas-91 Masc

Pedro P Silva        8,78  Juv 1995 Juv

Salto em Altura Masc

Rafael Vilas Boas  1,95Juv 1995 Juv
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