
Torneio Abertura Pista Ar Livre + Quilómetro Jovem AAB

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 17 de Março de 2012

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1247018

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,0

Rafael Sousa Inf CCDR       1 2,76   1º 99

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,2

Susana Sousa Inf MAC       1 0,49   1ª 99

Ana Costa Ben-B ACP-P       1 3,33   2ª 02

Sofia Sousa Inf MAC DST99

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Pedro Veloso Sen SCB  12,741º 77

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie Vento:  0,0

Pedro P Silva Juv SCB       1 6,19   1º 95

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie Vento:  0,0

Sandra Ferreira Juv CCDR       1 7,79   1ª 95

110M Barreiras-1.00 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,5

Jorge Rodrigues Jun CCDR       1 6,90   1º 94

Tiago Costa Jun CCDR       1 7,93   2º 94

600 Metros (Fem)

1Serie

Ana Azevedo Inf CCDR     1  5 7,93   1ª 99

Beatriz Carneiro Ben-B DVV     2  0 4,75   2ª 02

Patricia Martins Ben-B DVV     2  0 2,75   3ª 02

Rita Magalhaes Ben-A CAT-P     2  0 5,29   4ª 03

Beatriz Fernandes Ben-B EAROS     2  0 6,69   5ª 01

Bebiana Artur Inf EAROS     2  0 7,41   6ª 00

Isabel Torres Ben-B DVV     2  0 7,82   7ª 01

Rita Silva Inf EAROS     2  0 9,02   8ª 00

Francisca Veiga Ben-A EAMS     2  1 7,87   9ª 03

Ana Marinho Ben-A EAROS     2  2 9,76   10ª 03

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Ana Azevedo Inf CCDR  3,611ª   0,0  99

Alexandra Carvalho Ben-A CAT-P  3,432ª   0,0  03

Maria Pastor Inf JUNI  3,413ª + 0,7  00

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Ana Pastor Ini JUNI  3,074ª + 1,0  98

Cátia Coutinho Ben-B JUNI  3,065ª + 0,4  02

Magda Silva Inf SCB  2,996ª + 0,1  00

Daniela Costa Inf CCDR  2,987ª - 0,2  00

Beatriz Ferreira Inf SCB  2,968ª + 1,0  00

Marta Sousa Inf SCB  2,949ª + 0,1  00

Eduarda Coelho Ben-B SCB  2,9310ª + 0,1  02

Catarina Costa Inf SCB  2,9111ª + 0,2  00

Sara Moreira Inf SCB  2,8012ª + 1,0  99

Tania Gomes Inf SCB  2,7813ª + 0,9  00

Erica Oliveira Ben-A SCB  2,5914ª + 0,7  03

Ana C. Fernandes Ben-A SCB  2,5115ª   0,0  05

Lia Antunes Ben-A SCB  2,4516ª + 1,2  03

Maria Santos Ben-A SCB  2,3517ª - 0,1  04

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Margarida T Alves Inf DVV     3  2 7,49   1ª 99

Paula Martins Inf DVV     3  3 3,12   2ª 99

Bruna Monteiro Inf DVV     3  3 6,83   3ª 00

Marta Ferreira Inf DVV     3  3 7,12   4ª 00

Carla Oliveira Inf CACOD     3  3 8,69   5ª 00

Bruna Rocha Inf DVV     3  4 6,27   6ª 00

Veatriz Santos Inf SCB     3  5 5,23   7ª 00

600 Metros (Masc)

1Serie

André Natario Ben-B DVV     1  5 1,65   1º 01

Bruno Oliveira Ben-B EAROS     2  0 3,47   2º 01

Filipe Silveira Ben-B DVV     2  0 6,19   3º 02

Simão Moura Ben-B EAROS     2  5 5,76   4º 02

Samuel Moura Ben-B EAROS     2  5 9,14   5º 02

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Celeste Ferreira Ini CACOD  12,811ª 97

Bárbara Magalhães Ini CACOD  9,572ª 98

Salto em Altura (Masc)

1Final

Diogo Martins Ini SCB  1,551º 97

Manuel M Fernandes Juv EAMS  1,552º 96

Diogo Costa Juv SCB  1,503º 96

Alfredo Alves Inf MAC  1,404º 99

Diogo Guerra Inf MAC  1,405º 99

Alfredo Fernandes Inf SCB  1,356º 99

Victor Azevedo Ini CCDR  1,307º 98

Goncalo Carrasco Inf CCDR  1,208º 00

Roberto Rodrigues Inf CCDR  1,109º 00
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1.000 Metros (Masc)

1Serie

Diogo Silveira Inf DVV     3  0 4,41   1º 99

Diogo Rosario Inf SCB     3  0 6,67   2º 00

Pedro Oliveira Inf CACOD     3  1 5,08   3º 00

Andre Leite Inf SCB     3  1 5,26   4º 00

Pedro Coelho Inf SCB     3  2 4,61   5º 99

Diogo Martins Inf EAROS     3  2 9,32   6º 00

Luis Sousa Inf CACOD     3  3 1,93   7º 99

Diogo Faria Inf EAROS     3  5 5,30   8º 99

Victor Machado Inf CACOD     3  5 8,61   9º 99

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Catarina Araújo Ini LFC-F     3  1 5,20   1ª 97

Juliana Carneiro Ini DVV     3  2 8,64   2ª 98

Sara R F Oliveira Ini EAROS     3  5 1,90   3ª 98

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Bruno Barros Ini SCB     2  5 4,93   1º 97

Martinho Oliveira Ini DVV     2  5 7,25   2º 97

Micael Moreira Ini CACOD     2  5 8,27   3º 97

Bruno Sampaio Ini EAROS     3  0 8,81   4º 97

Nelson Oliveira Ini EAROS     3  1 4,23   5º 97

Alejandro Perez Ini MON     3  1 6,92   6º 98

Pedro Silva Ini EAROS     3  2 2,83   7º 97

Carlos Fernandes Ini EAROS     3  4 6,53   8º 98

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Pedro Silva Juv CAT-P     2  3 8,91   1º 96

Carlos Oliveira Juv GRAC     2  3 9,61   2º 95

Pedro Meireles Juv SCB     2  4 0,71   3º 96

Tiago Ricardo Juv CAT-P     2  4 3,43   4º 95

André Sá Juv SCB     2  4 5,29   5º 95

J Pedro Silva Juv DVV     2  4 5,65   6º 96

João Lopes Juv DVV     2  4 9,59   7º 96

João Ferreira Juv EAROS     2  5 3,84   8º 96

Luís F S Costa Juv CCDR     2  5 6,59   9º 96

Nuno Carvalho Juv SCB     3  0 3,05   10º 95

Rui Oliveira Juv EAROS     3  0 7,10   11º 95

José Pedro Pereira Juv EAROS     3  0 7,87   12º 95

Nuno Carvalho Juv SCB DST95

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Guilherme Lopes Jun DVV     2  4 7,98   1º 94

1.000 Metros (Fem)

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Ana Fernandes Juv SCB     3  1 1,70   1ª 95

Diana S Ribeiro Juv DVV     3  1 6,30   2ª 96

Jéssica Pontes Juv EAROS     3  1 6,62   3ª 95

Sandra Oliveira Juv DVV     3  1 7,52   4ª 96

Claudia Ribeiro Juv DVV     3  2 1,10   5ª 95

Silvia Oliveira Juv EAROS     3  2 6,17   6ª 96

Marta Oliveira Juv LFC-F     3  3 3,66   7ª 95

Lara Oliveira Juv JUNI     4  0 0,61   8ª 96

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Mârcia Pinto Gomes Jun DVV     3  1 8,36   1ª 94

Herminia Pereira Vet EAROS     3  3 1,63   2ª 63

Paula Guintela Vet EAROS     4  1 0,18   3ª 64

150 Metros (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 0,4

Ana Costa Ben-B ACP-P       2 2,15   1ª 02

Maria Pastor Inf JUNI       2 4,36   2ª 00

Cátia Coutinho Ben-B JUNI       2 5,30   3ª 02

Alexandra Carvalho Ben-A CAT-P       2 5,49   4ª 03

Daniela Costa Inf CCDR       2 6,34   5ª 00

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Ana Pastor Ini JUNI  6,921ª 98

Rita Oliveira Ini CACOD  6,112ª 97

Celeste Ferreira Ini CACOD  5,293ª 97

Carla Costa Ini CACOD  4,834ª 97

Sara Machado Ini CACOD  4,815ª 97

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Francisco Ribeiro Ini DVV  10,651º 97

Gonçalo Borges Ini SCB  10,362º 97

Joao Branco Ini CACOD  10,333º 97

150 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,6

Diogo Guerra Inf MAC       1 9,31   1º 99

Alfredo Alves Inf MAC       2 1,20   2º 99

Alfredo Fernandes Inf MOURE       2 2,05   3º 99

Joao Aguilar Inf SCB       2 2,07   4º 00

Daniel Barbosa Ben-B SCB       2 5,17   5º 01

Jose Cunha Ben-B CACOD       2 6,19   6º 01

Miguel Costa Ben-A ACP-P       2 7,05   7º 05

2Serie Vento: Fav: +  0,1

Luis Santos Inf CCDR       2 1,73   1º 00
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150 Metros (Masc)

2Serie Vento: Fav: +  0,1

Goncalo Carrasco Inf CCDR       2 2,64   2º 00

Roberto Rodrigues Inf CCDR       2 3,23   3º 00

Tiago Soares Ben-B CCDR       2 6,50   4º 01

Tiago Santos Inf JUNI       2 6,66   5º 00

Rodrigo Miranda Ben-A CAT-P       2 7,38   6º 03

Diogo Fradique Ben-A JUNI       2 8,11   7º 03

Salto em Altura (Fem)

1Final

Elsa Gomes Juv SCB  1,451ª 96

Susana Sousa Inf MAC  1,302ª 99

Sofia Sousa Inf MAC  1,053ª 99

250 Metros Planos (Fem)

1Serie

Ana Daniela Costa Ini SCB       3 8,10   1ª 97

Bárbara Magalhães Ini CACOD       4 2,56   2ª 98

250 Metros Planos (Masc)

1Serie

Flávio Pereira Ini JUNI       3 6,10   1º 97

Diogo Martins Ini SCB       3 6,18   2º 97

Adelio Fernandes Ini SCB       3 7,11   3º 97

Paulo Miranda Ini CACOD       3 8,71   4º 97

André Coutinho Ini JUNI       4 3,16   5º 98

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Juliana Silva Juv SCB       4 9,38   1ª 96

Tânia Costa Juv ADAM       5 3,86   2ª 95

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

Sérgio Campos Juv SCB       4 0,42   1º 96

Diogo Costa Juv SCB       4 1,14   2º 96

Manuel M Fernandes Juv EAMS       4 2,75   3º 96

Joao Ferreira Juv SCB       4 3,85   4º 96

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Marcio Cunha Sen SCB  44,551º 78

Jorge Rodrigues Jun CCDR  34,522º 94

Nuno Guedes Jun GDM-P  21,943º 94

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Ana Pinto Ben-B GDM-P  4,681ª 01

Ana Sousa Inf GDM-P  4,562ª 00

Lançamento Peso-2Kg (Masc)

1Final

Miguel Costa Ben-A ACP-P  3,841º 05

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

Antonio Magalhaes Ben-B CAT-P  6,041º 01

Micael Lopes Ben-B GDM-P  3,812º 02

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Hélder Pinto Jun GS-RC       5 2,55   1º 93

Bruno Varejão Jun CAT-P       5 4,24   2º 94

Diogo Cruz Jun CCDR       5 4,59   3º 94

Eusebio Oliveira Jun MAC       5 5,39   4º 93

Fábio Pereira Jun SCB       5 5,50   5º 94

Duarte Silva S23 CCDR       5 5,54   6º 92

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Sérgio Campos Juv SCB  5,691º + 0,5  96

Flávio Pereira Ini JUNI  4,762º   0,0  97

Gonçalo Silva Inf SCB  4,393º + 0,3  99

José Azevedo Ini SCB  4,384º   0,0  97

Luis Santos Inf CCDR  4,315º + 1,0  00

António Alves Inf DVV  4,227º + 1,1  99

João Oliveira Inf SCB  4,168º + 0,3  99

João Aguilar Inf SCB  4,129º + 1,0  00

Viktor Zambori Ini CCDR  4,0410º + 0,3  98

Paulo Miranda Ini CACOD  3,9211º + 0,8  97

Mateus Silva Inf SCB  3,8712º + 0,7  99

André Coutinho Ini JUNI  3,6513º   0,0  98

Diogo Gomes Inf SCB  3,6514º + 0,7  00

Alves Lopes Ini SCB  3,4215º - 0,2  98

Rafael Sousa Inf CCDR  3,2616º - 0,2  99

Jose Cunha Ben-B CACOD  2,9617º - 1,3  01

Tiago Soraes Ben-B CCDR  2,9318º - 0,2  01

Antonio Magalhaes Ben-B CAT-P  2,8919º   0,0  01

André Rodrigues Ben-B SCB  2,7320º + 0,6  02

Tiago Santos Inf JUNI  2,6921º   0,0  00

Daniel Brrros Inf SCB  2,7222º + 0,8  00

Rodrigo Miranda Ben-A CAT-P  2,5923º + 0,9  03

Francisco Fernandes Ben-A SCB  2,5024º   0,0  04

Diogo Fradique Ben-A JUNI  2,4125º + 0,4  03

Página 3 de 4Associação Atletismo Braga



Torneio Abertura Pista Ar Livre + Quilómetro Jovem AAB

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 17 de Março de 2012

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1247018

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países

MON Monforte Espanha 11 1 1

PORTUGAL -

Associação Distrital de Atletismo de Coimbra

GS-RC Gira Sol - Ramos Catarino 11 1 1

Associação de Atletismo do Porto

ACP-P Atletico Clube do Porto 422 1 1 2

ADAM Ass Desportiva de Amarante 11 1 1

CAT-P Clube Atletismo de Tamega 1073 2 5 7

GDM-P Grupo Desp de Moure 422 2 2 4

MAC Maia Atlético Clube 954 2 3 5

Associação de Atletismo de Braga

CACOD Cl.Atletic.Codessoso 1798 6 7 13

CCDR Club.C.Desp.Ribeirão 23185 3 11 14

DVV Dragões V.Vizela-FCP 22913 13 9 22

EAMS Esc.Atl.Mário Silva 321 1 1 2

EAROS E.Atle.Rosa Oliveira 21129 9 12 21

GRAC Grup.Rec.Ass.Cruz 11 1 1

JUNI Juni-Jov.Uni.N.Ideal 1587 4 4 8

LFC-F Liberdade Fut.Clube 22 2 2

MOURE Esc.P.Amaro Arantes 11 1 1

SCB Sport. Clube Braga 503416 16 30 46

185

112

73 62

89

151

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1679 8 4 12Benjamins - B

241410 8 11 19Benjamins-A

593326 21 25 46Infantis

372413 10 19 29Iniciados

332112 12 18 30Juvenis

11101 1 9 10Juniores

11 1 1Sub23

22 2 2Seniores

22 2 2Veteranos

185

112

73 62

89

151

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

Recordes batidos na competição

Regional AAB

Salto em Comprimento Masc

António Alves  422,00Inf 1999 Inf
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