
17º Grande Prémio S. José

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

domingo, 18 de Março de 2012

Povoa Lanhoso

Jornada de: 1247019

1.500 Metros (Fem)

Infantis
CDCC     4  5 6     Ana Nunes 99 Inf1ª

CDCC     5  1 5     Silvia Silva 99 Inf2ª

CDCC     5  1 8     Inês Silva 99 Inf3ª

CDCC     5  2 3     Joana Pedrosa 00 Inf4ª

AMVE     5  3 6     Ana Carneiro 99 Inf5ª

CDCC     5  3 9     Nicole Moura 99 Inf6ª

GRAC     5  4 1     Natália Nogueira 00 Inf7ª

GDM-P     5  4 4     Ana Sousa 00 Inf8ª

AMVE     5  4 9     Tânia Ribeiro 99 Inf9ª

GDUC     6  1 6     Soraia Oliveira 00 Inf10ª

CDCC     6  1 8     Vera Pereira 01Ben-B11ª

EBPGS     6  1 9     Juliana Rodrigues 99 Inf12ª

EBPGS     6  2 1     Carla Novais 99 Inf13ª

ADCAST     6  2 4     Diana Azevedo 00 Inf14ª

CDCC     6  3 4     Leonor Costa 02Ben-B15ª

EBPGS     7  3 0     Juliana Novais 01Ben-B16ª

GDUC     8  1 5     Silvia Almeida 01Ben-B17ª

GDM-P     8  2 9     Ana Pinto 01Ben-B18ª

EBPGS     9  2 1     Adriana Castro 99 Inf19ª

EBPGS     9  2 2     Beatriz Pereira 00 Inf20ª

GDM-P     9  5 2     Verónica Teixeira 04Ben-A21ª

1.500 Metros (Masc)

Infantis
CDCC     4  5 6     João Silva 99 Inf1º

GRAC     5  0 0     Paulo Nogueira 99 Inf2º

GRAC     5  0 5     Hugo Azavedo 99 Inf3º

ARPOUSA     5  0 6     João Sousa 99 Inf4º

SCB     5  0 7     André Leite 00 Inf5º

EBPGS     5  3 4     Vítor Veiga 99 Inf6º

GDUC     5  3 8     Júlio Barros 99 Inf7º

EBPGS     5  4 1     Alexandre Rodrigues 01Ben-B8º

EBPGS     5  4 3     Miguel Fernandes 99 Inf9º

GDUC     5  4 5     Luís Mota 02Ben-B10º

GJVP     5  5 4     Renato Ribeiro 01Ben-B11º

GDUC     5  5 6     Nuno Pires 02Ben-B12º

EBPGS     6  0 0     Paulo Silva 99 Inf13º

GDUC     6  0 3     Ricardo Salgado 01Ben-B14º

CCDCO     6  0 5     Tiago Magalhães 01Ben-B15º

EBPGS     6  1 0     Barbosa Maia 99 Inf16º

CDCC     6  1 5     Bruno Gomes 01Ben-B17º

EBPGS     6  4 5     Gonçalo Maia 01Ben-B18º

ARPOUSA     6  5 2     Tiago Silva 02Ben-B19º

ARPOUSA     7  0 1     Vitor Costa 02Ben-B20º

GDM-P     7  0 9     Micael Lopes 02Ben-B21º

GDM-P     7  1 0     Vítor Ferreira 01Ben-B22º

EBPGS     7  2 4     Jorge Silva 00 Inf23º

EBPGS     7  2 4     Igor Matos 99 Inf24º

EBPGS     7  2 5     Bruno Freitas 00 Inf25º

EBPGS     7  2 6     André Freitas 00 Inf26º

EBPGS     7  5 9     João Ribeiro 01Ben-B27º

EBPGS     8  2 8     José Castro 99 Inf28º

EBPGS     9  0 6     Bruno Silva 01Ben-B29º

EBPGS    1 0  0 5     Micael Costa 99 Inf30º

3.000 Metros (Fem)

Iniciados
CDCC    1 0  4 7     Eduarda Saavedra 98 Ini1ª

GJVP    1 1  4 5     Elisa Valente 97 Ini2ª

GDUC    1 2  1 6     Taynara Matos 97 Ini3ª

CDCC    1 3  0 2     Cátia Monteiro 98 Ini4ª

GRAC    1 4  2 6     Beatriz Passos 97 Ini5ª

3.000 Metros (Masc)

Iniciados
CDCC     9  2 4     Carlos Coelho 97 Ini1º

SIRA     9  3 2     André Azevedo 97 Ini2º

EBPGS     9  3 8     David Fernandes 97 Ini3º

CDCC    1 0  0 5     Orlando Silva 98 Ini4º

SIRA    1 0  0 8     Dinis Rosas 97 Ini5º

GRAC    1 0  0 9     Bruno Oliveira 98 Ini6º

GJVP    1 0  1 3     Carlos Martins 97 Ini7º

GDUC    1 0  1 7     Nuno Fernandes 97 Ini8º

GDAIRAO    1 0  1 8     Eduardo Ferreira 97 Ini9º

GDUC    1 0  2 8     Rui Fernandes 97 Ini10º

GDUC    1 0  5 5     Francisco Fernandes 97 Ini11º

GJVP    1 0  5 7     Victor Carvalho 97 Ini12º

ADCAST    1 1  1 4     Bruno Abreu 97 Ini13º

GDUC    1 1  1 7     Hugo Peixoto 98 Ini14º

EBPGS    1 1  1 7     Jorge Pereira 98 Ini15º

EBPGS    1 1  1 8     Alberto Antunes 98 Ini16º

TARTAR    1 1  3 5     Helder Lima 97 Ini17º

ARPOUSA    1 1  5 5     Roberto Oliveira 97 Ini18º

ARPOUSA    1 2  2 1     Carlos Silva 97 Ini19º

ARPOUSA    1 2  3 1     João Costa 97 Ini20º

ADCAST    1 2  4 0     João Barros 98 Ini21º

ADCAST    1 3  1 9     Diogo Carvalho 98 Ini22º

GJVP    1 3  2 0     Tiago Rodrigues 98 Ini23º

EBPGS    1 7  0 4     Flávio Coelho 98 Ini24º

4.000 Metros (Fem)

Juvenis
GDUC    1 3  1 3     Cátia Mendes 96Juv1ª

CDCC    1 4  3 5     Carla Nunes 96Juv2ª

CDCC    1 5  3 3     Jéssica Pacheco 96Juv3ª

GDUC    1 5  3 9     Joana Pinto 96Juv4ª

GDUC    1 5  4 0     Catarina Pinto 95Juv5ª

GJVP    1 7  1 6     Cátia Rosa 96Juv6ª

GDUC    1 7  3 3     Patrícia Matos 96Juv7ª

GJVP    2 3  5 1     Rafaela Faria 95Juv8ª

Veteranos
NAT    1 5  4 3     Rosa Ferreira 67Vet1ª

SOARE    1 6  1 5     Teresa Caldas 63Vet2ª

GJVP    1 8  0 5     Fátima Dantas 62Vet3ª

GDM-P    2 3  5 4     Paula Pinto 75Sen4ª

GDM-P    2 3  5 5     Rosa Rebelo 70Vet5ª

GDM-P    2 5  2 4     Alzira Guedes 68Vet6ª

GDM-P    2 5  2 5     Lurdes Mota 63Vet7ª

4.000 Metros (Masc)

Juvenis
CDCC    1 1  3 0     Nuno Costa 95Juv1º

GDAIRAO    1 1  3 2     Pedro Ferreira 96Juv2º

GDUC    1 1  3 5     Diogo Peixoto 96Juv3º

EBPGS    1 1  4 5     Tiago Silva 95Juv4º

CDCC    1 2  0 9     Joaquim Pedrosa 95Juv5º

EBPGS    1 2  1 0     João Martins 96Juv6º

GDUC    1 2  3 8     Rafael Oliveira 96Juv7º

GJVP    1 3  0 9     Pedro Jaques 96Juv8º

GDUC    1 3  3 3     Leonardo Marques 96Juv9º

EBPGS    1 3  4 2     Narciso Vieira 96Juv10º

GDAIRAO    1 3  4 4     Leandro Oliveira 96Juv11º

GDM-P    1 5  1 0     Vítor Guedes 96Juv12º

EBPGS    1 5  1 5     Tiago Mendes 95Juv13º

GRAC    1 5  3 1     Miguel Costa 95Juv14º

EBPGS    1 6  5 4     Celio Nogueira 96Juv15º

TARTAR    1 7  0 3     Carlos Araujo 96Juv16º
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4.000 Metros (Masc)

EBPGS    1 8  4 3     Bruno Ferreira 96Juv17º

6.000 Metros (Fem)

Seniores
AMVE    1 9  4 7     Lurdes Pereira 83Sen1ª

JOMA    2 0  1 4     Susana Vilela 83Sen2ª

MAC    2 0  3 3     Marlene Lopes 83Sen3ª

AMVE    2 3  2 4     Bianca Magalhaes 94Jun4ª

GJVP    2 3  5 7     Elisabete Nunes 93Jun5ª

GJVP    2 4  2 7     Elsa Pereira 88Sen6ª

GJVP    2 4  5 5     Ana Pereira 75Sen7ª

GJVP    2 8  0 9     Patrícia Sousa 87Sen8ª

ATPOV    3 0  2 3     Maria Oliveira 95Juv9ª

ATPOV    3 0  4 8     Joana Pereira 92S2310ª

6.000 Metros (Masc)

Veteranos
SIRA    1 6  2 2     Manuel Barros 67Vet1º

CDSSC    1 6  4 7     Manuel Gomes 65Vet2º

NAJ    1 6  5 5     Manuel Pacheco 67Vet3º

AMVE    1 7  2 2     Jorge Cunha 65Vet4º

CDCC    1 7  2 7     Manuel Costa 63Vet5º

AMVE    1 7  3 1     Pedro Costa 66Vet6º

UDV    1 7  3 3     Agostinho Teixeira 68Vet7º

CDSSC    1 7  3 6     Antonio Silva 70Vet8º

GDAIRAO    1 7  3 7     João Vilela 70Vet9º

GRCDCS    1 7  5 7     José Araújo 59Vet10º

IND-B    1 8  2 0     Ângelo Freitas 62Vet11º

GDAIRAO    1 8  5 5     Manuel Ferreira 67Vet12º

SIRA    1 8  5 9     José Martins 66Vet13º

GDAIRAO    1 9  1 2     José Alves 64Vet14º

GRCDCS    1 9  3 0     Américo Fontão 63Vet15º

SOARE    1 9  3 3     Amilcar Ferreira 66Vet16º

GDUC    1 9  4 6     Fernando Pereira 66Vet17º

SOARE    2 0  0 9     Carlos Fernandes 66Vet18º

ARPOUSA    2 0  2 2     Raúl Carvalho 60Vet19º

IND-B    2 0  2 8     Joaquim Leite 65Vet20º

SOARE    2 0  2 9     Manuel Azevedo 63Vet21º

IND-B    2 0  3 0     Raúl Ribeiro 57Vet22º

SIRA    2 0  3 1     Silvério Miranda 67Vet23º

ARPOUSA    2 0  4 1     Manuel Ribeiro 64Vet24º

MJM    2 0  4 5     José Fernandes 57Vet25º

GRCDCS    2 1  2 0     José Carvalho 58Vet26º

TARTAR    2 1  4 4     Augusto Lima 68Vet27º

MJM    2 1  5 3     Armindo Gomes 57Vet28º

ATPOV    2 2  0 5     Alberto Moreira 71Vet29º

CCDAPL    2 2  1 7     Henrique Pestana 46Vet30º

ARPOUSA    2 2  2 0     José Magalhães 45Vet31º

GDUC    2 2  4 3     Adão Pereira 68Vet32º

EBPGS    2 2  5 8     António Vieira 63Vet33º

CCDAPL    2 2  5 9     Alfredo Rocha 50Vet34º

AMVE    2 3  2 3     Manuel Matos 51Vet35º

ATPOV    2 3  2 7     João Oliveira 64Vet36º

GJVP    2 3  5 6     José Barbosa 60Vet37º

GDAIRAO    2 4  2 5     José Costa 53Vet38º

SOARE    2 5  0 2     José Mota 59Vet39º

IND-B    2 5  1 4     Carlos Antunes 50Vet40º

ATPOV    2 5  3 4     Manuel Moreira 62Vet41º

ATPOV    2 5  4 9     Fernando Costa 69Vet42º

MJM    2 5  5 2     José Brito 71Vet43º

ATPOV    2 6  0 1     António Lourenço 61Vet44º

ATPOV    2 6  0 1     António Pereira 64Vet45º

SCB    2 6  4 9     Nuno Aguilar 64Vet46º

IND-B    2 6  5 0     Silvio Coelh0 80Sen47º

6.000 Metros (Masc)

GDM-P    2 8  1 7     José Leite 48Vet48º

SIRA    2 8  5 6     Luís Gonçalves 60Vet49º

SOARE    3 0  3 6     José Caldas 51Vet50º

8.000 Metros (Masc)

Seniores
CAOV    2 1  3 5     Miguel Ribeiro 87Sen1º

NAVR    2 1  5 2     José Carvalho 77Sen2º

NAJ    2 2  1 6     Abílio Pereira 74Sen3º

NAVR    2 2  3 3     Carlos Lopes 81Sen4º

GDAIRAO    2 2  4 8     Mihail Lalev 82Sen5º

NAJ    2 3  3 4     Ângelo Pacheco 75Sen6º

GDUC    2 3  4 0     Paulo Mendes 92S237º

GJVP    2 3  5 9     Sérgio Lima 82Sen8º

CCDCO    2 4  0 9     Manuel Machado 66Vet9º

CCDCO    2 4  2 1     José Oliveira 76Sen10º

NAVR    2 4  2 9     Pedro Nunes 78Sen11º

GJVP    2 4  3 2     Samuel Nunes 90S2312º

CDCC    2 4  3 4     Diogo Pedrosa 94Jun13º

GJVP    2 4  4 8     Marcelo Costa 91S2314º

CCDAPL    2 5  0 1     José Silva 75Sen15º

CCDCO    2 5  0 9     Armindo Alves 65Vet16º

SIRA    2 5  1 5     Nuno Miranda 77Sen17º

CDCC    2 5  3 5     Ivo Leal 94Jun18º

ASJ    2 5  3 6     Cesário Pacheco 75Sen19º

ARPOUSA    2 5  4 1     Joaquim Costa 68Vet20º

MJM    2 5  4 5     João Dias 91S2321º

CDCC    2 5  5 5     Rui Gomes 94Jun22º

CCDCO    2 6  0 2     António Magalhães 68Vet23º

ARPOUSA    2 6  0 4     Joaquim Silva 69Vet24º

CCDAPL    2 6  1 1     Pedro Carvalho 77Sen25º

EBPGS    2 6  1 7     Sérgio Pereira 94Jun26º

EBPGS    2 6  5 0     Luís Morais 92S2327º

SOARE    2 7  1 0     José Ribeiro 51Vet28º

ARPOUSA    2 7  3 5     Álvaro Sousa 69Vet29º

SOARE    2 7  3 8     Manuel Silva 55Vet30º

GDAIRAO    2 7  5 3     Ângelo Ferreira 78Sen31º

GJVP    2 8  4 5     Diogo Sousa 93Jun32º

GJVP    2 9  1 6     Carlos David 86Sen33º

ATPOV    2 9  2 4     Jorge Dias 76Sen34º

GDAIRAO    3 0  5 1     Otávio Afonso 60Vet35º

.COM    3 1  3 1     José Ramalho 67Vet36º

ATPOV    3 2  4 7     Frederico Amaro 72Vet37º

SOARE    3 2  5 6     José Sequeira 60Vet38º

GJVP    3 3  0 0     Ricardo Silva 78Sen39º

MJM    3 3  2 8     Filipe Silva 78Sen40º
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Infantis

1.500 Metros (Fem)

6CDCC
 

    1+    2+    31 º

Clube Desp Cult de Codessos

Pts

41EBPGS
 

   12+   13+   162 º

E.Pr.Gonçalo Sampaio

Pts

47GDM-P
 

    8+   18+   213 º

Grupo Desp de Moure

Pts

Juvenis

4.000 Metros (Fem)

10GDUC
 

    1+    4+    51 º

GD Unidos do Cano

Pts

Seniores

6.000 Metros (Fem)

18GJVP
 

    5+    6+    71 º

Grupo Juvenil de Vila de Punhe

Pts

Veteranos

4.000 Metros (Fem)

15GDM-P
 

    4+    5+    61 º

Grupo Desp de Moure

Pts

Infantis

1.500 Metros (Masc)

23EBPGS
 

    6+    8+    91 º

E.Pr.Gonçalo Sampaio

Pts

29GDUC
 

    7+   10+   122 º

GD Unidos do Cano

Pts

43ARPOUSA
 

    4+   19+   203 º

Ass.Rec.Pousadense

Pts

Iniciados

3.000 Metros (Masc)

29GDUC
 

    8+   10+   111 º

GD Unidos do Cano

Pts

34EBPGS
 

    3+   15+   162 º

E.Pr.Gonçalo Sampaio

Pts

42GJVP
 

    7+   12+   233 º

Grupo Juvenil de Vila de Punhe

Pts

56ADCAST
 

   13+   21+   224 º

A..Desport.Castelões

Pts

57ARPOUSA
 

   18+   19+   205 º

Ass.Rec.Pousadense

Pts

Juvenis

4.000 Metros (Masc)

19GDUC
 

    3+    7+    91 º

GD Unidos do Cano

Pts

20EBPGS
 

    4+    6+   102 º

E.Pr.Gonçalo Sampaio

Pts

Seniores

8.000 Metros (Masc)

17NAVR
 

    2+    4+   111 º

Núcleo de Atletismo de Vila Real

Pts

34GJVP
 

    8+   12+   142 º

Grupo Juvenil de Vila de Punhe

Pts

35CCDCO
 

    9+   10+   163 º

CCD COELIMA

Pts

53CDCC
 

   13+   18+   224 º

Clube Desp Cult de Codessos

Pts

71GDAIRAO
 

    5+   31+   355 º

Gr.Desport.Airão

Pts

73ARPOUSA
 

   20+   24+   296 º

Ass.Rec.Pousadense

Pts

96SOARE
 

   28+   30+   387 º

Soarense Sport Clube

Pts

Veteranos

6.000 Metros (Masc)

35GDAIRAO
 

    9+   12+   141 º

Gr.Desport.Airão

Pts

37SIRA
 

    1+   13+   232 º

Soc.I.Rec.Aldreense

Pts

45AMVE
 

    4+    6+   353 º

Assoc.Moinho Vermoim

Pts
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Veteranos

6.000 Metros (Masc)

51GRCDCS
 

   10+   15+   264 º

Grupo Recreativo Cultural e Desporto Santiago

Pts

74ARPOUSA
 

   19+   24+   315 º

Ass.Rec.Pousadense

Pts

96MJM
 

   25+   28+   436 º

Mov.Juventud.Merelim

Pts

106ATPOV
 

   29+   36+   417 º

ATPOVOENSE

Pts
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Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

Clubes não federados

.COM Clube Orientação do Minho 11

ASJ Ases S,Jorge 11

ATPOV ATPOVOENSE 1082

CCDAPL CCD-APL 44

CCDCO CCD COELIMA 55

GRCDC Grupo Recreativo Cultural e Desporto 
Santiago

33

TARTAR Clube Tartarugas 33

Associação de Atletismo de Lisboa

JOMA Juventude Operária de Monte Abraão 11

Associação de Atletismo do Porto

CDCC Clube Desp Cult de Codessos 211011

CDSSC Clube Desp de São Salvador do Campo 22

GDM-P Grupo Desp de Moure 1147

MAC Maia Atlético Clube 11

UDV União Desportiva da Várzea 11

Associação de Atletismo de Braga

ADCAST A..Desport.Castelões 431

AMVE Assoc.Moinho Vermoim 734

ARPOUS Ass.Rec.Pousadense 1212

EBPGS E.Pr.Gonçalo Sampaio 32275

GDAIRA Gr.Desport.Airão 1010

GDUC GD Unidos do Cano 21147

GRAC Grup.Rec.Ass.Cruz 642

IND-B Individual Braga 55

MJM Mov.Juventud.Merelim 55

NAJ Núcleo Atletis.Joane 33

NAT Nucleo Atletismo Taipas 11

SCB Sport. Clube Braga 22

SIRA Soc.I.Rec.Aldreense 77

SOARE Soarense Sport Clube 981

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

CAOV Clube de Atletismo Olímpico Vianense 11

GJVP Grupo Juvenil de Vila de Punhe 20128

Associação de Atletismo de Vila Real

NAVR Núcleo de Atletismo de Vila Real 33

212

161

51
Totais

Escalões
Participações

F M T

11Benjamins - B

19145Benjamins-A

311615Infantis

29245Iniciados

26179Juvenis

752Juniores

651Sub23

26197Seniores

67616Veteranos

212

161

51
Totais
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