
VII Torneio Lançamentos

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 26 de Maio de 2012

Pista de Atletismo Gemeos Castro

Guimarães

Jornada de: 1247026

Dardo 400 Gr (Fem)

1Final

Carla Novais Inf EBPGS  16,621ª 99

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Rafaela Moutinho Ini MAC  25,901ª 97
Elsa Cruz Ini CCDR  24,382ª 97
Ana Daniela Costa Ini SCB  19,923ª 97
Sara Fernandes Ini EAMS  16,874ª 98
Ana Costa Juv EBPGS  15,615ª 96
Lara Oliveira Juv JUNI  14,456ª 96
Rita Rocha Ini EDMII  12,787ª 97

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Lídia Parada Santos ESPJun ABARB  42,651ª 93

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Daniel Gonçalves Ini MOURE  25,881º 97
Gonçalo Borges Ini SCB  24,772º 97
Francisco Ribeiro Ini DVV  22,463º 97
Diogo Martins Ini SCB  20,584º 97

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Tiago Silva Juv EBPGS  39,791º 95

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Márcio Cunha Sen SCB  44,811º 78

Salto em Altura (Fem)

1Final

Catarina Queirós Ini LAVRA  1,451ª 98
Teresa Ramos Ini LAVRA  1,332ª 97
Maria Silva Ini EDMII  1,303ª 97
Palmira Martins Ini SCB  1,254ª 98

Salto em Altura (Masc)

1Final

Diogo Martins Ini SCB  1,501º 97
Flávio Pereira Ini JUNI  1,452º 97

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Ana Daniela Costa Ini SCB  4,811ª - 0,3  97
Elsa Cruz Ini CCDR  4,652ª   0,0  97
Palmira Martins Ini SCB  4,533ª - 0,2  98
Rita Alves Juv SCB  4,524ª   0,0  95
Flavia Lopes Ini SCB  4,425ª - 0,4  98
Ana Abreu Ini MAC  4,376ª + 0,1  97
Sandra Ferreira Juv CCDR  4,307ª + 0,9  95
Teresa Ramos Ini LAVRA  4,218ª - 0,2  97
Catarina Queiróz Ini LAVRA  4,089ª - 0,1  98
Inês Silva Ini LAVRA  4,0110ª + 0,1  97
Sara Fernandes Ini EAMS  3,9411ª + 0,8  98
Beatriz Santos Inf SCB  3,8212ª   0,0  00
Carolina Nunes Ini SCB  3,7713ª - 0,5  98

1.500 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final

Sara Dias Oliveira Ini EAROS     5  3 7,50   1ª 97
Juliana Carneiro Ini DVV     5  4 0,90   2ª 98

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Final

Teresa Silva Ini SCB  35,031ª 97
Barbara Machado Ini LAVRA  24,182ª 97
Isabel Soares Inf SCB  21,573ª 99

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Carla Gonçalves Juv LAVRA  28,301ª 95
Alicia Gonzalez ESPJuv AADBAR  26,862ª 96
Diana Moreira Ini MAC  21,773ª 97

Lançam. Martelo -2Kg (Fem)

1Final

Isabel Soares Inf SCB  25,811ª 99

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Rafaela Moutinhi Ini MAC  35,931ª 97
Diana Moreira Ini MAC  23,532ª 97
Juliana Silva Juv SCB  19,293ª 96

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final

Alda Fernandes Jun ACRSD  46,661ª 93
Mariana Pinto Jun ESCMOV  34,762ª 94
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Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Final

João Espinhosa Ini MAC  32,091º 97

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Final

Rui Silva Juv SCB  42,111º 95
Joao Pereira Juv MAC  34,882º 96

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Final

André Silva ESPSen OAAP  59,501º 80
Andre Oliveira S23 ESCMOV  39,962º 91

Disco 0,750 Kg (Masc)

1Final

Domingos Magalhães Inf MOURE  18,291º 00

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Alda Fernandes Jun ACRSD  38,691ª 93
Margarida Ferreira Jun ADREP  35,242ª 94
Mariana Pinto Jun ESCMOV  20,093ª 94

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

João Espinhosa Ini MAC  41,301º 97

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

Rui Silva Juv SCB  36,881º 95
Joao Pereira Juv MAC  35,902º 96
Rui Costa Juv SCB  30,273º 95

Disco 2 KgS (Masc)

1Final

Filipe Vital Silva Sen REALSOC  52,801º 83
Adriano Lopes S23 JV  41,862º 91
Pedro Veloso Sen SCB  37,653º 77
Andre Oliveira S23 ESCMOV  24,124º 91

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Carla Novais Inf EBPGS  9,151ª 99
Ana Faria Ben-B GDM-P  6,302ª 01
Ana Pinto Ben-B GDM-P  5,563ª 01
Ana Santos Inf GDM-P  5,234ª 00

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Carla Gonçalves Juv LAVRA  10,771ª 95
Teresa Silva Ini SCB  9,892ª 97
Maria Ines Silva Juv EDMII  9,083ª 95
Rita Rocha Ini EDMII  8,794ª 97
Barbara Machado Ini LAVRA  7,855ª 97
Ana Costa Juv EBPGS  7,645ª 96

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

Domingos Magalhães Inf MOURE  6,451º 00
Vitor Ferreira Ben-B GDM-P  4,112º 01

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Isabel Ribeiro Sen AAC  13,781ª 88
Vera Castro S23 EBPGS  8,592ª 92

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Francisco Ribeiro Ini DVV  11,401º 97
Gonçalo Borges Ini SCB  11,232º 97
Daniel Gonçalves Ini MOURE  8,713º 97

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Rui Costa Juv SCB  14,111º 95
Tiago Silva Juv EBPGS  10,352º 95
Joao Afonso Juv EDMII  7,753º 96

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Adriano Lopes S23 JV  14,711º 91
Pedro Veloso Sen SCB  12,702º 77
Sandro Monteiro S23 ESCMOV  9,383º 92
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

ABARB 11 1 1

Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países

AADBAR AAD BRABANZA 11 1 1
OAAP Ourense A.A.P. 11 1 1
REALSOCReal Sociedad 11 1 1

PORTUGAL -

DESPORTO ESCOLAR                                  

EDMII Escola EB 2,3 D. Maria II 514 3 1 4
Associação de Atletismo de Leiria

JV Juventude Vidigalense 22 1 1
Associação Distrital de Atletismo de Coimbra

AAC Associação Académica de 
Coimbra

11 1 1

Associação de Atletismo de Aveiro

ADREP Ass Desp Rec e Educativa da 
Palhaça

11 1 1

Associação de Atletismo do Porto

ESCMOV Escola do Movimento 532 1 2 3
GDM-P Grupo Desp de Moure 413 3 1 4
LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra 99 5 5
MAC Maia Atlético Clube 945 4 3 7
Associação de Atletismo de Braga

CCDR Club.C.Desp.Ribeirão 33 2 2
DVV Dragões V.Vizela-FCP 321 1 1 2
EAMS Esc.Atl.Mário Silva 22 1 1
EAROS E.Atle.Rosa Oliveira 11 1 1
EBPGS E.Pr.Gonçalo Sampaio 725 3 1 4
JUNI Juni-Jov.Uni.N.Ideal 211 1 1 2
MOURE Esc.P.Amaro Arantes 44 2 2
SCB Sporting Clube de Braga 241113 9 7 16
Associação de Atletismo da Guarda

ACRSD ASSOCIÇÃO CULTURAL REC. 
SENHORA DO DESTERRO

22 1 1

88

33

55 39

22

61

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

312 2 1 3Benjamins-B

826 4 1 5Infantis

401129 19 6 25Iniciados

19910 8 6 14Juvenis

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

66 4 4Juniores

651 1 3 4Sub23

651 1 5 6Seniores

88

33

55 39

22

61

Totais de participações 

individuais + estafetas
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