
Campeonato Regional Iniciados e Veteranos

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

quarta-feira, 2 de Julho de 2014

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1447014

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  0,7

João Lopes Ini CDRCA       1 9,22   1º 00
Jorge Damião Ini CCDR DST99

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,6

Adriana Gonçalves Ini SCB       1 7,19   1ª 99

150 Metros (Fem)

1Prova Extra Vento: Fav: +  0,2

Maria Miguel Andrade Ben-B JUNI       2 1,93   1ª 03
Ana Mota Ben-B ACB-P       2 3,35   2ª 03
Diana Duarte Ben-B LFC       2 3,70   3ª 03
Sara Silva Ben-B SCB       2 5,38   4ª 03
Maria Peixoto Ben-B SCB       2 8,39   5ª 03
Maria Azevedo Ben-B LFC       3 2,17   6ª 03

2Prova Extra Vento: Desf: - 5,5

Raquel Mendes Ben-A JUNI       2 6,3    1ª 05
Joana Pimenta Ben-B PLF       2 7,3    2ª 04
Mariana Leite Ben-A PLF       2 9,2    3ª 05
Joana Costa Ben-B PLF       2 9,5    4ª 04

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

Adriano Lopes Sen JV  42,241º X91
Rui Silva Jun ACRSD  32,942º X95

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Final

Isabel Soares Ini SCB  30,031ª 99

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Final

Ana Faria Inf GDM-P  21,941ª X01
Ruslana Savchvk Ini ADREP  18,442ª 99
Ana Santos Ini GDM-P  13,763ª 00

Salto em Altura (Masc)

1Final

Filipe Morais Inf EDMII  1,591º 01
João Aguilar Ini SCB  1,502º 00
Bruno Costa Ini CCDR  1,403º 00
Bruno Nunes Inf SCB  1,204º 01

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

Antonio Ribeiro V50 MJM 30,451º 63

150 Metros (Masc)

1Prova Extra Vento:  0,0

Eduardo Salazar Ben-B LFC-F      2 5,24   1º 04
Daniel Oliveira Ben-A LFC-F      2 6,29   2º 05
João Peixoto Ben-A SCB      2 6,60   3º 06
Henrique Macedo Ben-A PLF      2 7,75   4º 05
Diogo Enes Ben-A PLF      2 9,69   5º 06
Guilherme Enes Ben-B PLF      3 1,49   6º 04

2Prova Extra Vento:  0,0

Francisco Mendes Ben-A ARCVSC      2 4,28   1º 05
Ricardo Sousa Ben-B SCB      2 5,99   2º 04
Rui Bento Ben-B SCB      2 6,49   3º 03
Rodrigo Almeida Ben-B PLF      2 6,62   4º 04
Simão Paiva Ben-B SCB      2 7,43   5º 03
Rodrigo Cardoso Ben-A PLF      3 2,36   6º 07

200 Metros (Fem)

1Serie Vento:  0,0

Marcia Cardoso S23 ADREP      2 5,52   1ª X94
Susana Fernandes S23 SCB      2 7,02   2ª 94
Ana Mendes Juv GDAIRAO      2 8,17   3ª 98
Carolina Nunes Juv SCB      2 9,05   4ª 98
Alexandra Cunha Jun CSGAIA      2 9,39   5ª X95
Marcela Mendes Juv CSGAIA      3 0,50   6ª X98
Ana Silva Juv ACB-P      3 1,12   7ª X98
Ana Afonso Juv SCB      3 1,67   8ª 97

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Sara Rodrigues Ini CCDR 4,421ª   0,0  99
Carla Novais Ini EBPGS 4,222ª + 0,9  99
Raquel Carvalho Ini EDMII 4,183ª - 0,4  99
Catarina Braga Ini CCDR 4,084ª   0,0  99
Margarida Silva Inf SCB 4,035ª - 1,0  02
Diana Cunha Ini CCDR 3,886ª   0,0  99
Lara Carvalho Inf CACOD 3,887ª - 0,1  02
Marta Sousa Ini SCB 3,628ª - 0,4  00
Ines Esteves Inf SCB 3,459ª - 1,1  02
Gabriela Martins Inf SCB 3,3710ª - 0,5  01
Ines Esteves Inf SCB 3,1611ª + 0,6  02
Mariana Costa Ini SCB 2,9012ª + 0,2  99
Joana Carvalho Inf CACOD 2,4613ª - 0,4  01
Beatriz Salgado Ini SCB SM00

2Final

Juliana Vieira Ini ADREP 4,141ª   0,0  X00
Mafalda Rodrigues Ini ADREP 4,082ª + 0,7  X00
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200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,4

Edgar Baptista Sen ESCMOV       2 2,39   1º X91
Bráulio Monteiro S23 ESCMOV       2 3,14   2º X94
Fábio Cunha S23 JUNI       2 3,22   3º 94
João P Ferreira Jun SCB       2 3,41   4º 96
Joel Conceicao Jun ADREP       2 3,57   5º X96
Manuel M Fernandes Jun SCB       2 3,72   6º 96
Gabriel Fernandes S23 EBPGS       2 4,08   7º 93
José Ferreira Juv GDAIRAO DSQ R 162.797

2Serie Vento:  0,0

Eduardo Sousa Jun SCB       2 3,64   1º 96
Miguel Rocha Jun CSGAIA       2 4,21   2º 95
Tony Calvo Sen ESCMOV       2 4,32   3º 81
Simao Mendes V35 ARCVSC       2 4,70   4º 77
Adélio Fernandes Juv SCB       2 4,80   5º 97
Vitor Teixeira Juv ESPBS       2 5,13   6º 97
Alberto Antunes Juv SCB       2 6,29   7º 98

3Serie Vento:  0,0

Gonçalo Borges Juv SCB       2 4,98   1º 97
José Azevedo Juv SCB       2 5,42   2º 97
Eduardo Araújo Juv SCB       2 5,44   3º 98
Viktor Zombori Juv CCDR       2 5,52   4º 98
Miguel Vieira Juv ADREP       2 7,33   5º X98
Ruben Costa Sen ARCVSC       2 9,90   6º 80
Jose Costa V65 CDPRISC       3 3,51   7º 47

250 Metros Planos (Fem)

1Serie

Loanne Pinto Ini SCB       3 5,32   1ª 99
Oceane Conceicao Ini ADREP       3 5,48   2ª X99
Sara Rodrigues Ini CCDR       3 5,50   3ª 99
Inês Silva Ini SLB       3 5,91   4ª X99
Mafalda Rodrigues Ini ADREP       3 7,97   5ª X00

2Serie

Ana Lopes Ini ACB-P       3 9,38   1ª X00
Juliana Vieira Ini ADREP       4 0,06   2ª X00
Filipa Araújo Ini SCB       4 0,24   3ª 99
Ana Silva Ini CACOD       4 3,03   4ª 99

250 Metros Planos (Masc)

1Serie

João Azevedo Ini CCDR       3 1,66   1º 99
Tomás Casimiro Ini JUNI       3 2,61   2º 99
Joao Maranhao Ini SCB       3 3,58   3º 99
Ruben Cerqueira Ini GDM-P       3 4,06   4º X00
Tiago Sa Ini ACB-P       3 4,42   5º X99
Marcos Carvalho Ini CACOD       3 5,75   6º 00
Rafael Gonçalves Ini CDRCA       3 7,28   7º 00

Disco 1 Kg (Masc)

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

Tiago Pinto Ini GDM-P 34,671º X99
Ruben Cerqueira Ini GDM-P 21,212º X00
Daniel Cunha Inf JUNI 19,973º 01
Luis Silva Inf JUNI 16,944º 01

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Margarida Ferreira S23 ACRSD 34,111ª X94
Sara Vaz Juv ADREP 23,212ª X97

800 Metros (Fem)

1Serie

Alice Oliveira Ini ACB-P    2  2 5,98   1ª X00
Sílvia Silva Ini SLB    2  2 8,01   2ª X99
Ana Azevedo Ini CCDR    2  2 8,61   3ª 99
Susana Malheiro Ini LFC-F    2  2 9,51   4ª 99
Adriana Costa Ini SCB    2  3 4,02   5ª 99
Paula Martins Ini DVV    2  3 9,98   6ª 99
Carla Oliveira Ini CACOD    2  4 0,73   7ª 00
Adriana Costa Ini EAROS    2  4 1,08   8ª 99
Bruna Monteiro Ini DVV    2  4 7,39   9ª 00
Ana Santos Ini GDM-P    3  0 1,69   10ª X00
Lisete Carvalho Ini CACOD    3  2 9,49   11ª 99

2Serie

Lara Costa Inf SCB    2  3 9,28   1ª 01
Beatriz Fernandes Inf EAROS    2  3 9,34   2ª 02
Bruna Ortiga Inf EAROS    2  4 1,12   3ª 01
Barbara Carvalho Inf SCB    2  4 5,53   4ª 02
Soraia Lavandeira Inf JUNI    2  5 9,24   5ª 01
Eva Fontes Inf SCB    3  0 1,01   6ª 02
Lara Silva Inf SCB    3  0 1,86   7ª 02
Sara Araujo Inf SCB    3  0 8,36   8ª 01
Marcia Araujo Inf SCB    3  1 2,69   9ª 01

800 Metros (Masc)

1Serie

Pedro Vilas Boas Inf SCB    2  0 6,20   1º 01
Luís Santos Ini CCDR    2  0 6,93   2º 00
Francisco Carvalho Ini NAT    2  0 8,41   3º 99
Tiago Pinheiro Ini NAT    2  1 0,33   4º 99
Miguel Torres Ini ADCAST    2  1 0,81   5º 99
Rafael Sousa Ini CCDR    2  1 2,89   6º 99
Rui Rocha Ini ACB-P    2  1 6,14   7º X99
Diogo Rosário Ini SCB    2  1 7,82   8º 00
Joao Sousa Ini LFC    2  2 1,02   9º 99
Joao Oliveira Ini EAROS    2  2 2,35   10º 99
Diogo Faria Ini EAROS    2  2 5,32   11º 99
Nuno Azevedo Ini LFC-F    2  3 4,10   12º 00
Vitor Machado Ini CACOD    2  3 9,26   13º 99
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Braga

Jornada de: 1447014

800 Metros (Masc)

2Serie

Diogo Silveira Ini DVV     2  1 0,40   1º 99
André Natário Inf DVV     2  1 6,88   2º 01
António Alves Ini DVV     2  1 8,50   3º 99
Pedro Oliveira Ini CACOD     2  2 0,34   4º 00
Vicente Vasconcelos Inf CAT-P     2  2 5,81   5º X01
Mendes Leite Ini SCB     2  2 8,54   6º 00
Ricardo Silva Ini CDRCA     2  3 3,64   7º 99
Davide Mota Inf CACOD     2  3 4,84   8º 01
Bruno Oliveira Inf EAROS     2  3 5,89   9º 01
Rui Oliveira Inf EAROS     2  3 6,30   10º 02
Diogo Carvalho Inf CACOD     2  4 0,47   11º 02
Hugo Teixeira Inf NAT     2  5 9,88   12º 02
Goncalo Lobo Inf NAT     3  0 2,21   13º 02

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Herminia Pereira V50 EAROS  3,301ª - 2,3  63

2Final

Flávia Lopes Juv SCB  4,891ª + 0,4  98
Elsa Cruz Juv CCDR  4,692ª   0,0  97
Palmira Martins Juv SCB  4,423ª + 0,1  98
Margarida Silva Inf SCB  4,334ª + 0,3  02
Ana Mendes Juv GDAIRAO  4,315ª   0,0  98
Carolina Nunes Juv SCB  4,276ª + 0,3  98
Márcia Costa Jun CCDR  4,127ª + 0,1  96
Alexandra Cunha Jun CSGAIA  4,008ª - 0,4  X95

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Ana Faria Inf GDM-P  10,171ª X01

2Final

Isabel Soares Ini SCB  24,481ª 99

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Patricia Caldas S23 SCB     4  3 5,84   1ª 94
Ana Lopes Sen ESCMOV     4  4 5,74   2ª X91
Silvia Oliveira Jun EAROS     4  5 6,07   3ª 96
Sara Oliveira Juv EAROS     4  5 8,54   4ª 97
Catarina Araújo Juv LFC-F     5  0 0,01   5ª 97
Jessica Lopes Jun LFC     5  0 2,29   6ª 95
Marta Martins Jun SCB     5  0 6,72   7ª 96
Rosa Oliveira V45 EAROS     5  1 8,66   8ª 66
Deolinda Oliveira V45 ACB-P     5  1 8,82   9ª X68
Ana Ribeiro Juv IND-P     5  5 1,12   10ª X97
Sara Oliveira Juv EAROS     6  0 3,10   11ª 98
Fatima Sousa V40 DVV     6  1 2,68   12ª 73

1.500  Metros (Masc)

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Paulo Rosario S23 MCP    3  4 7,85   1º X94
Joao Cruz S23 SLB    3  5 0,03   2º X94
Hugo Almeida Sen CCSJM    3  5 2,25   3º X88
Francisco Rodrigues Jun SCB    3  5 2,32   4º 95
Miguel Borges S23 SLB    3  5 2,96   5º X94
Hugo Santos Sen XISTARCA    4  0 0,06   6º X90
Sérgio Teixeira S23 NAC    4  0 1,52   7º X94
Pedro Cruz Sen GDJCI    4  0 3,54   8º X82
Igor Valente Jun MCP    4  0 3,93   9º X96
Hélder Salazar Jun LFC-F    4  0 4,34   10º 95
Filipe Ferreira Sen ACRCV    4  0 5,27   11º X89
Tiago Costa Sen SLB X-DST88

2Serie

Augusto Costa V40 NATAIPAS    4  1 2,95   1º 69
Joao Castro Juv MAC    4  1 3,13   2º X97
Erick Yctaujo Jun GDAIRAO    4  1 5,55   3º 96
Rafael Silva Juv SCB    4  1 5,90   4º 97
Bruno Moreira Sen SJSERRA    4  2 5,91   5º X87
Bruno Sampaio Juv EAROS    4  2 8,37   6º 97
Tiago Faria S23 CSGAIA    4  3 1,15   7º X94
Rui Oliveira Jun EAROS    4  3 3,05   8º 95
Bruno Abreu Juv ADCAST    4  4 4,80   9º 97
Joao Silva Juv EAROS    4  4 5,48   10º 97
Alexandre Pacheco Juv NAT    4  5 9,58   11º 98
Luis Castro Juv NAT    5  0 1,28   12º 98
Armindo Araújo V50 LFC-F    5  0 4,86   13º 64
Pedro Silva Juv EAROS    5  1 8,43   14º 97

3Serie

Carlos Monteiro V40 DVV    4  2 7,32   1º 73
Hélder D P  Oliveira V35 DVV    4  2 8,87   2º 78
Leandro Martins Jun EAROS    4  3 4,42   3º 95
Alexandre Mendes Juv CACOD    4  4 0,90   4º 98
Fábio Rodrigues Juv ACB-P    4  4 1,58   5º X97
Nelson Mendes Juv CACOD    4  5 3,59   6º 98
António Araújo V40 SCB    5  0 9,00   7º 72
Carlos Fernandes Juv EAROS    5  1 8,68   8º 97
Filipe Amorim Juv CDRCA    5  2 3,14   9º 97
Pedro Antunes Juv CDRCA    5  3 3,18   10º 97
Afonso Roll S23 ESCMOV    5  4 5,51   11º X92

Quadruplo Salto Ini. (Masc)

1Final

Tiago Pinto Ini GDM-P 14,041º + 1,1  X99
João Lopes Ini CDRCA 13,772º   0,0  00
Bruno Nunes Inf SCB 13,383º - 0,7  01

400 Metros Planos (Fem)
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400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Vera  Lima Sen GCAD       6 0,09   1ª X89
Ana Santos Juv CSGAIA       6 1,01   2ª X98
Vera Castro S23 SCB       6 1,46   3ª 92
Juliana Silva Jun SCB       6 6,69   4ª 96
Cintia Costa Jun SCB       7 1,21   5ª 96
Herminia Pereira V50 EAROS       7 6,73   6ª 63

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

David Fernandes Juv EBPGS       5 1,69   1º 97
Tony Calvo Sen ESCMOV       5 2,09   2º X81
Diogo Cruz S23 CCDR       5 3,29   3º 94
Simao Mendes V35 ARCVSC       5 3,59   4º 77
Marcelino Santos Sen GDRR-P       5 3,69   5º X88
Gabriel Fernandes S23 EBPGS       5 4,36   6º 93
Pedro Meireles Jun SCB       5 5,30   7º 96

2Serie

Alves Lopes Juv SCB       5 5,47   1º 98
Miguel Chaves Juv ESCMOV       5 5,94   2º X97
Antonio Beça V55 CAOVAR       5 9,47   3º X57
Bruno Pereira Juv ESCMOV       6 2,26   4º X98
Jorge Gonçalves Sen MAC       6 2,84   5º X85
Ruben Costa Sen ARCVSC       6 6,30   6º 80
Jose Costa V65 CDPRISC       8 2,00   7º 47

250 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie

Filipa Costa Ini LFC       4 5,76   1ª 00
Adriana Goncalves Ini SCB       4 9,59   2ª 99

5.000 Metros (Masc)

1Prova Extra

Fernando Serrão S23 ACRSD    1 5  0 1,61   1º 93
Sérgio Dias Sen GRECAS    1 5  1 8,40   2º 85
André Silva S23 EAROS    1 5  2 1,85   3º 92
Americo Moreira Sen CDP    1 6  0 8,24   4º 89
Tiago Silva Jun EBPGS    1 6  2 1,40   5º 95

Salto em Altura (Masc)

1Final

Tiago Boucela S23 SCP  2,061º X92
Oscar Vilaca S23 ESCMOV  1,992º X92
Tiago Costa S23 CCDR  1,933º 94
Daniel Silva Juv SCB  1,904º 97
Gilberto Enes V35 PLF  1,725º 75
Carlos Pereira V50 EAROS  1,636º 63
Filipe Ferreira Juv GDAIRA  1,607º 97
Viktor Zombori Juv CCDR  1,508º 98
Manuel Pinto V55 ACB SM56
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