
III Prova Atletismo Pousada de Saramagos

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

domingo, 19 de Outubro de 2014

Pousada Saramagos

Jornada de: 1447546

600 Metros (Fem)

Benjamins
AMONT     1  4 7     Ana Araújo 03Ben-B1ª

EAROS     1  5 6     Ana Marinho 03Ben-B2ª

LFC-F     1  5 7     Diana Costa 03Ben-B3ª

AMONT     1  5 9     Beatriz Castro 03Ben-B4ª

ACB-P     2  0 0     Ana Mota 03Ben-B5ª

IND-B     2  0 5     Francisca Veiga 03Ben-B6ª

EAROS     2  2 1     Lara Pereira 05Ben-A7ª

CASAC     2  2 5     Inês Oliveira 06Ben-A8ª

LFC-F     2  2 8     Vitoria Freitas 06Ben-A9ª

EAROS     2  2 9     Leonor Silva 09Ben-A10ª

EAROS     3  1 8     Iara Ribeiro 09Ben-A11ª

600 Metros (Masc)

Benjamins
LFC-F     1  5 3     Pedro Oliveira 04Ben-B1º

CASAC     1  5 8     André Silva 03Ben-B2º

LFC-F     2  0 1     Eduardo Salazar 04Ben-B3º

EAROS     2  0 3     Marcelo Ribeiro 03Ben-B4º

LFC-F     2  1 0     Daniel Oliveira 05Ben-A5º

EAROS     2  1 1     Rafael Azevedo 05Ben-A6º

IND NF     2  2 0     Alexandre Rodrigues 05Ben-A7º

EAROS     2  3 0     Diogo Sampaio 08Ben-A8º

GDM-P     2  3 7     António Lemos 06Ben-A9º

GDM-P     2  3 9     Bruno Lemos 05Ben-A10º

GDM-P     3  1 2     Bruno Melo 07Ben-A11º

EAROS     3  3 7     Martin Oliveira 09Ben-A12º

1.000 Metros (Fem)

Infantis
EAROS     3  4 5     Beatriz Fernandes 02 Inf1ª

EAROS     3  5 6     Bruna Ortiga 01 Inf2ª

AMONT     4  0 1     Mónica Costa 01 Inf3ª

EAROS     4  1 9     Lara Silva 02 Inf4ª

UDV     4  2 7     Beatriz Fonseca 02 Inf5ª

CASAC     4  3 2     Mara Campos 01 Inf6ª

EAROS     4  4 8     Lara Oliveira 01 Inf7ª

GDM-P     8  4 5     Filipa Lemos 01 Inf8ª

1.000 Metros (Masc)

Infantis
EAROS     3  3 5     Rui Oliveira 02 Inf1º

EAROS     3  4 7     Bruno Oliveira 01 Inf2º

EAROS     4  5 1     Tiago Azevedo 01 Inf3º

1.600 Metros (Fem)

Iniciados
ACB-P     5  5 1     Alice Oliveira 00 Ini1ª

LFC-F     6  0 0     Susana Malheiro 99 Ini2ª

SLB     6  0 2     Silvia Silva 99 Ini3ª

1.600 Metros (Fem)

GDM-P     6  3 0     Ana Santos 00 Ini4ª

EAROS     6  4 2     Maria João 00 Ini5ª

SLB     6  4 9     Inês Silva 99 Ini6ª

ACB-P     8  1 3     Ana Lopes 00 Ini7ª

1.600 Metros (Masc)

Iniciados
EAROS     4  4 4     Miguel Torres 99 Ini1º

ACB-P     4  5 1     Rui Rocha 99 Ini2º

ACB-P     5  2 9     Tiago Sá 99 Ini3º

CASAC     5  3 7     Mário Oliveira 99 Ini4º

CASAC     5  4 5     Miguel Pacheco 99 Ini5º

LFC-F     6  0 6     Nuno Azevedo 00 Ini6º

GDM-P     6  2 3     Daniel Lemos 99 Ini7º

EAROS     6  4 2     Diogo Faria 99 Ini8º

3.000 Metros (Fem)

Juvenis
LFC-F     9  3 0     Catarina Araújo 97Juv1ª

EAROS     9  5 8     Sara Oliveira 98Juv2ª

EAROS    1 0  2 5     Ana Ribeiro 98Juv3ª

ACB-P    1 0  2 9     Catarina Ribeiro 97Juv4ª

ACB-P    1 0  3 0     Ana Silva 98Juv5ª

ACB-P    1 1  5 1     Sofia Maia 97Juv6ª

ACB-P    1 2  1 0     Jessica Pinto 97Juv7ª

3.000 Metros (Masc)

Juvenis
EAROS     7  3 5     Bruno Sampaio 97Juv1º

EAROS     8  2 6     João P Silva 97Juv2º

EAROS     8  3 8     Bruno Abreu 97Juv3º

EAROS     8  4 8     Carlos Fernandes 98Juv4º

ACB-P     8  5 7     Luis Campos 97Juv5º

ACB-P     9  5 5     Cristiano Machado 97Juv6º

ACB-P    1 1  5 1     Alexandre Sá 98Juv7º

6.000 Metros (Fem)

Corrida Popular
LFC-F    2 4  1 3     Tania Silva 88Sen1ª

LFC-F    2 8  1 5     Jessica Lopes 95Jun2ª

ACB-P    3 5  3 5     Goreti Sá 71V403ª

ST    3 6  0 1     Deolinda Faria 72V404ª

ST    3 6  0 2      Carmo Machado 67V455ª

6.000 Metros (Masc)

Corrida Popular
SCB    2 0  5 0     João Ferreira 96Jun1º

ST    2 2  1 0      Joaquim Silva 69V402º

LFC-F    2 2  5 3     Helder Salazar 95Jun3º

ARCVSC    2 3  2 5     Ruben Costa 80Sen4º

Página 1 de 3AAB



III Prova Atletismo Pousada de Saramagos

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

domingo, 19 de Outubro de 2014

Pousada Saramagos

Jornada de: 1447546

6.000 Metros (Masc)

LFC-F    2 3  5 1     Armindo Araújo 64V505º

ST    2 3  5 3      Paulo Carvalho 66V456º

ARCVSC    2 4  0 1     Carlos Barroso 82Sen7º

ARCVSC    2 4  0 2     Roberto Machado 84Sen8º

ARCVSC    2 4  0 7     Miguel Guimarães 86Sen9º

ARPOUSA    2 4  1 4     Manuel Ribeiro 64V4510º

EAROS    2 4  1 5     Rui Oliveira 95Jun11º

PPKM    2 4  2 2     Paulo Pereira 75V3512º

CASAC    2 4  2 5     Ilídio Oliveira 61V5013º

EAROS    2 4  2 9     Mário Sampaio 70V4014º

ST    2 4  5 7      Paulo Ribeiro 71V4015º

TSTEAM    2 5  0 2     Liborio Vilela 78V3516º

TSTEAM    2 5  2 1     Otávio Oliveira 78V3517º

TSTEAM    2 5  2 7     Jose Sotelo 75V3518º

PPKM    2 5  4 5     Fernando Monteiro 75V3519º

TSTEAM    2 5  4 7     José Santos 66V4520º

ST    2 6  1 6      Cláudio Araújo 79V3521º

ARCVSC    2 6  2 0     Simão Mendes 77V3522º

EAROS    2 6  2 4     Hugo Azevedo 95Jun23º

GRGAV    2 6  2 9     Justino Pereira 73V4024º

ESMRUN    2 6  4 2     Jose Ribeiro 61V5025º

IND NF    2 7  2 4     Bruno Vieira 82Sen26º

ARCVSC    2 7  2 5     Vitor Ferreira 84Sen27º

IND NF    2 7  3 9     Jose Azevedo 67V4528º

ESMRUN    2 7  5 8     Andre Martins 77V3529º

ARPOUSA    2 8  1 8     José Magalhães 45V6530º

FMS    2 8  3 0     António Machado 68V4531º

FMS    2 8  3 1     Xavier Oliveira 69V4532º

ESMRUN    2 8  3 9     Francisco Carneiro 77V3533º

ST    2 8  5 1      Jorge Machado 65V4534º

ST    2 9  0 3      José Ribeiro 57V5535º

ACVERM    2 9  1 4     José Costa 66V4536º

ACVERM    2 9  2 9     Filipe Ribeiro 73V4037º

ST    2 9  3 2      Ricardo Meira 76V3538º

CASAC    2 9  3 5     Carlos Oliveira 77V3539º

ST    2 9  3 7     Armandino Couto 62V5040º

ST    2 9  5 1     José Meira 68V4541º

ST    3 0  0 2     Carlos Simões 63V5042º

FMS    3 0  0 4     Carlos Machado 68V4543º

ACVERM    3 0  0 5     António Ferreira 64V5044º

ST    3 0  1 1      Paulo Rodrigues 79V3545º

ST    3 0  1 2      Sergio Fernandes 77V3546º

IND NF    3 0  2 3     Miguel Santos 77V3547º

IND NF    3 0  4 0     José Costa 77V3548º

FMS    3 0  4 9     Joaquim Machado 64V5049º

GRGAV    3 0  5 5     Paulo Moreira 73V4050º

GRGAV    3 0  5 5     José Neves 73V4051º

MOUTADOS    3 0  5 6     Tiago Cunha 82Sen52º

GRGAV    3 0  5 7     Domingos Pereira 73V4053º

GRGAV    3 0  5 7     António Ferreira 73V4054º

ST    3 1  3 0      Manuel Almeida 65V4555º

ACB-P    3 1  5 6     Pedro Sá 72V4056º

FMS    3 1  5 9     José Moreira 62V5057º

6.000 Metros (Masc)

GRGAV    3 3  1 5     Augusto Mendes 73V4058º

ST    3 3  3 8      Daniel Evaristo 89Sen59º

CAL    3 3  3 9     Joaquim Costa 75V3560º

CAL    3 3  3 9     Sérgio Faria 81Sen61º

ACB-P    3 5  3 9     João Lopes 61V5062º
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Classificação Colectiva

1447546

2014

Corrida Popular

6.000 Metros (Masc)

19ARCVSC
 

    4+    7+    81 º
A.R.C.Vale S.Cosme

Pts

23ST
 

    2+    6+   152 º
SANTA APOLONIA

Pts

48EAROS
 

   11+   14+   233 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

51TSTEAM
 

   16+   17+   184 º
TSUNAMY TEAM

Pts

87ESMRUN
 

   25+   29+   335 º
Esmeriz Running

Pts

106FMS
 

   31+   32+   436 º
FERREIRA MACHADO SEGUROS

Pts

117ACVERM
 

   36+   37+   447 º
Ass.Cult.Vermoim

Pts

125GRGAV
 

   24+   50+   518 º
G. R. GAVIÕES

Pts
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Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

Clubes não federados

CAL C.A.L. 22
ESMRU Esmeriz Running 33
FMS FERREIRA MACHADO SEGUROS 55
GRGAV G. R. GAVIÕES 66
IND NF Indiividual - Não Federado 55
MOUTA MOUTADOS TEAM 11
PPKM PapaKM 22
ST SANTA APOLONIA 16142
TSTEAM TSUNAMY TEAM 44
Associação de Atletismo de Lisboa

SLB Sport Lisboa e Benfica 22
Associação de Atletismo do Porto

ACB-P ATLÉTICO CLUBE BOUGADENSE 1578
CASAC CASAS ADRIANO-ASTROMIL CLUBE 752
GDM-P GRUPO DESPORTIVO DE MOURE - 

FELGUEIRAS
642

UDV União Desportiva da Várzea 11
Associação de Atletismo de Braga

ACVERM Ass.Cult.Vermoim 33
AMONT Amigos da Montanha 33
ARCVSC A.R.C.Vale S.Cosme 66
ARPOUS Ass.Rec.Pousadense 22
EAROS E.Atle.Rosa Oliveira 271611
IND-B Individual Braga 11
LFC-F Liberdade Fut.Clube 1266
SCB Sport. Clube Braga 11

130

92

38
Totais

Escalões
Participações

F M T

1385Benjamins - B

1046Benjamins - A

1138Infantis

1587Iniciados

1477Juvenis

541Juniores

1091Seniores

1616Veteranos +35

13112Veteranos +40

12111Veteranos +45

99Veteranos +50

11Veteranos +55

11Veteranos +65

130

92

38
Totais
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