
XII S. Silvestre Juventude Castelões

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

domingo, 28 de Dezembro de 2014

Vila Nova Famalicão

Jornada de: 1547509

400 METROS (Fem)

Benjamins A
UDV     1  1 6     Lara Machado 06Ben-A1ª

LUSTOSA     1  2 0     Lara Martins 06Ben-A2ª

NBAAB     1  2 1     Rita Lopes 06Ben-A3ª

OGADD     1  2 2     Margarida Lima 05Ben-A4ª

OGADD     1  2 2     Olivia Campos 06Ben-A5ª

ACRCOND     1  2 4     Lara Cartucho 06Ben-A6ª

NBAAB     1  2 7     Jessica Silva 05Ben-A7ª

OGADD     1  2 9     Eliane Faria 05Ben-A8ª

EAROS     1  3 1     Leonor Silva 07Ben-A9ª

EM     1  3 2     Ana Mota 06Ben-A10ª

OGADD     1  3 3     Matilde Lima 07Ben-A11ª

BFC     1  3 4     Adriana Igreja 06Ben-A12ª

OGADD     1  3 5     Sara Ligeiro 08Ben-A13ª

OGADD     1  3 6     Beatriz Areeira 05Ben-A14ª

GJVP     1  3 7     Rita Freitas 06Ben-A15ª

IND NF     1  4 0     Sofia Silva 08Ben-A16ª

EAROS     1  4 5     Mafalda Monteiro 09Ben-A17ª

EAROS     2  0 1     Francisca Morais 05Ben-A18ª

NBAAB     2  0 3     Paula Moreira 05Ben-A19ª

400 METROS (Masc)

Benjamins A
GDUC     1  1 8     Tiago Silva 06Ben-A1º

LFC-F     1  1 8     Daniel Oliveira 05Ben-A2º

IND NF     1  2 2     Hugo Ferreira 06Ben-A3º

EAROS     1  2 4     Rafael Azevedo 05Ben-A4º

EM     1  2 6     Pedro Pinto 05Ben-A5º

OGADD     1  2 7     Gustavo Ferreira 05Ben-A6º

EAROS     1  2 8     Tiago Machado 06Ben-A7º

OGADD     1  2 9     Tiago Sousa 06Ben-A8º

AMVE     1  3 0     Gonçalo Oliveira 05Ben-A9º

NBAAB     1  3 2     Andre Nunes 08Ben-A10º

EAROS     1  3 3     Gonçalo Carvalho 08Ben-A11º

NBAAB     1  3 4     Diogo Borges 05Ben-A12º

UDV     1  3 4     Andre Bastos 06Ben-A13º

EAROS     1  3 5     Diogo Sampaio 08Ben-A14º

IND NF     1  3 5     André Barros 05Ben-A15º

NBAAB     1  3 6     Fabio Silva 05Ben-A16º

GT     1  3 7     Bruno Sá 07Ben-A17º

NBAAB     1  3 8     Helder Silva 06Ben-A18º

LUSTOSA     1  4 0     Jorge Martins 06Ben-A19º

EM     1  4 1     Ricardo Silva 07Ben-A20º

NBAAB     1  4 2     Domingos Gaudencio 05Ben-A21º

LUSTOSA     1  4 5     Rodrigo Silva 06Ben-A22º

1.000 Metros (Fem)

Benjamins B
NBAAB     2  4 8     Ines Silva 03Ben-B1ª

AMONT     2  5 1     Ana Araujo 03Ben-B2ª

EAROS     2  5 8     Ana Marinho 03Ben-B3ª

LFC-F     2  5 8     Diana Duarte 03Ben-B4ª

GDUC     3  0 1     Ana Ramos 03Ben-B5ª

AMONT     3  0 4     Beatriz Rios 03Ben-B6ª

AMONT     3  0 8     Francisca Veiga 03Ben-B7ª

LUSTOSA     3  1 1     Ana Joao Guimaraes 03Ben-B8ª

LUSTOSA     3  1 6     Francisca Santos 03Ben-B9ª

OGADD     3  2 3     Daniela Ligeiro 04Ben-B10ª

ACB-P     3  2 3     Ana Mota 03Ben-B11ª

IND NF     3  2 7     Margarida Cunha 04Ben-B12ª

IND NF     3  2 9     Marta Mota Leit 04Ben-B13ª

AMVE     3  2 9     Catarina Lobo 03Ben-B14ª

EM     3  3 2     Beatriz Monteiro 04Ben-B15ª

1.000 Metros (Fem)

OGADD     3  3 9     Sofia Manso 04Ben-B16ª

GJVP     3  4 0     Tatiana Cardante 04Ben-B17ª

GJVP     3  4 3     Beatriz Soares 03Ben-B18ª

ACB-P     3  4 5     Joana Martins 03Ben-B19ª

OGADD     3  4 6     Flavia Oliveira 04Ben-B20ª

IND NF     3  5 8     Jessica Sousa 04Ben-B21ª

EM     4  0 5     Barbara Cardoso 04Ben-B22ª

1.000 Metros (Masc)

Benjamins B
LFC-F     2  5 0     Pedro Oliveira 04Ben-B1º

UDV     2  5 1     Ruben Pires 03Ben-B2º

UDV     2  5 4     Joao Ferreira 03Ben-B3º

EAROS     3  0 0     Marcelo Ribeiro 03Ben-B4º

AMVE     3  0 1     Jose Pedro Lima 04Ben-B5º

GDUC     3  0 2     Francico Ramos 03Ben-B6º

AMVE     3  0 3     Rafael Silva 03Ben-B7º

LFC-F     3  0 4     Eduardo Salazar 04Ben-B8º

EM     3  0 6     Diogo Monteiro 04Ben-B9º

LUSTOSA     3  0 7     Joao Cardoso 03Ben-B10º

LAVRA     3  1 5     Gonçalo Cunha 03Ben-B11º

EAROS     3  1 8     Diogo Martins 03Ben-B12º

ADECA     3  2 5     Vasco Ribeiro 03Ben-B13º

ACB-P     3  2 8     Ruben Pinto 04Ben-B14º

ADECA     3  3 1     Filipe Barros 03Ben-B15º

NBAAB     3  3 7     Paulo Sores 03Ben-B16º

IND NF     3  3 8     Daniel Oliveira 03Ben-B17º

ADECA     3  4 5     Diogo Oliveira 03Ben-B18º

NBAAB     4  1 9     Tiago Lopes 03Ben-B19º

IND NF     4  2 7     Vitor Azevedo 04Ben-B20º

IND NF     5  1 6     Gonçalo Coelho 03Ben-B21º

1,300 Metros (Fem)

Infantis
EAROS     5  2 3     Beatriz Fernandes 02Inf1ª

UDV     5  2 6     Raquel Sampaio 02Inf2ª

EAROS     5  3 4     Bruna Ortiga 01Inf3ª

GT     5  3 7     Sandra Sá 01Inf4ª

AMONT     5  4 0     Monica Costa 01Inf5ª

NBAAB     6  2 5     Beatriz Moura 01Inf6ª

EAROS     6  2 8     Lara Oliveira 02Inf7ª

LUSTOSA     6  3 6     Leonor Costa 02Inf8ª

ACRCOND     6  5 1     Inês Ribeiro 02Inf9ª

IND NF     6  5 7     Inês Leite 01Inf10ª

EAROS     7  0 3     Lara Silva 02Inf11ª

EM     7  0 7     Ana Sofia Mota 01Inf12ª

NBAAB     7  3 5     Lara Teixeira 02Inf13ª

NBAAB     7  4 3     Ana Lopes 01Inf14ª

NBAAB     8  0 2     Helena Mendes 02Inf15ª

EAROS     8  2 0     Catarina Morais 01Inf16ª

1,300 Metros (Masc)

Infantis
EAROS     5  1 2     Rui Filipe Oliveira 02Inf1º

CCDCO     5  1 7     Tiago Magalhães 01Inf2º

NBAAB     5  2 2     Bruno Neto 01Inf3º

EM     5  2 7     Pedro Silva 01Inf4º

EAROS     5  5 0     Tiago Silva 02Inf5º

EAROS     6  1 4     Bruno Oliveira 01Inf6º

OGADD     6  1 6     Eduardo Melo 01Inf7º

IND NF     6  2 6     Joao Miranda 02Inf8º

EAROS     8  1 5     Tiago Azevedo 01Inf9º
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2.000 Metros (Fem)

Iniciados
UDV     7  3 5     Sara Duarte 99Ini1ª

UDV     7  4 5     Marta Silva 00Ini2ª

UDV     8  0 0     Catarina Pacheco 00Ini3ª

GDUC     8  0 5     Monica Silva 00Ini4ª

ACB-P     8  1 6     Alice Oliveira 00Ini5ª

EAROS     8  2 7     Adriana Costa 99Ini6ª

LUSTOSA     8  4 9     Joana Pedrosa 00Ini7ª

EAROS     8  5 5     Maria João 00Ini8ª

IND NF     9  0 0     Beatriz Silva 00Ini9ª

LUSTOSA     9  4 7     Ana Nunes 99Ini10ª

GJVP     9  4 7     Jéssica Cardante 00Ini11ª

ACB-P     9  5 1     Ana Lopes 00Ini12ª

BFC    1 0  2 1     Joana Igreja 00Ini13ª

2.000 Metros (Masc)

Iniciados
EAROS     6  3 2     Miguel Torres 99Ini1º

ACB-P     6  5 4     Rui Rocha 99Ini2º

UDV     6  5 6     Ruben Faria 00Ini3º

GT     7  0 8     Paulo Neto 99Ini4º

EAROS     7  1 4     Diogo Faria 99Ini5º

GJVP     7  1 7     Ivo Gonçalves 99Ini6º

ACB-P     7  1 8     Tiago Sá 99Ini7º

OGADD     7  2 8     Diogo Passos 00Ini8º

LUSTOSA     7  2 9     Joao Silva 99Ini9º

GJVP     7  3 6     Renato Martins 00Ini10º

LFC     8  0 0     Nuno Azevedo 00Ini11º

NBAAB     8  1 3     Jorge Campos 99Ini12º

EAROS     8  2 0     Rui Oliveira 99Ini13º

OGADD     8  4 5     Jose Ferreira 99Ini14º

IND NF     9  2 0     Rui Ribeiro 99Ini15º

3.000 Metros (Fem)

Juvenis
EAROS    1 1  1 8     Sara Dias Oliveira 97Juv1ª

EM    1 2  0 8     Juliana Mendes 98Juv2ª

EAROS    1 2  1 8     Sara R Oliveira 98Juv3ª

ACB-P    1 2  2 8     Catarina Ribeiro 97Juv4ª

EAROS    1 2  3 3     Ana Ribeiro 98Juv5ª

LUSTOSA    1 2  4 1     Vanessa Santos 97Juv6ª

ACB-P    1 3  3 9     Ana Ramos 97Juv7ª

ACB-P    1 4  0 0     Ana Silva 98Juv8ª

ACB-P    1 4  1 6     Sofia Maia 97Juv9ª

LUSTOSA    1 4  1 6     Catia Gonçalves 98Juv10ª

EAROS    1 4  3 5     Cláudia Simoes 97Juv11ª

ACRORIZ    1 5  0 9     Vera Machado 98Juv12ª

NBAAB    1 6  0 3     Sonia Silva 98Juv13ª

ACRORIZ    1 8  0 6     Ana Lima 98Juv14ª

ACRORIZ    1 8  1 0     Helena Miranda 98Juv15ª

3.000 Metros (Masc)

Juvenis
GDUC     9  0 8     Nuno Fernandes 97Juv1º

GT     9  1 3     Tiago Silva 97Juv2º

GDUC     9  3 7     Rui Fernandes 97Juv3º

NBAAB     9  4 6     Jose Gaudencio 98Juv4º

LUSTOSA     9  5 8     Luis Gonçalves 97Juv5º

EAROS    1 0  1 0     João P Silva 97Juv6º

EAROS    1 0  1 9     Bruno Abreu 97Juv7º

GJVP    1 0  2 9     Tiago Rodrigues 98Juv8º

EAROS    1 0  4 9     Carlos Fernandes 98Juv9º

3.000 Metros (Masc)

ACB-P    1 0  5 9     Luis Campos 97Juv10º

ACB-P    1 1  1 4     Luis Silva 98Juv11º

EAROS    1 1  3 0     Pedro Silva 97Juv12º

ACB-P    1 1  4 6     Cristiano Machado 97Juv13º

ACRORIZ    1 2  1 7     Julio Coutada 97Juv14º

ACRORIZ    1 2  4 9     Bruno Amaral 97Juv15º

ACRORIZ    1 4  1 0     Joao Amaral 97Juv16º

ACB-P    1 4  1 1     Vitor Martins 98Juv17º

7,300 Metros (Fem)

Populares
GT    3 0  1 7     Elsa Maia 96Jun1ª

LUSTOSA    3 1  3 0     Carla Nunes 96Jun2ª

NBAAB    3 1  4 2     Helena Miranda 85Sen3ª

ACB-P    3 1  4 4     Deolinda Oliveira 68V454ª

LFC    3 2  4 8     Catarina Araujo 96Jun5ª

GDCCP    3 3  5 4     Helena Mourão 60V506ª

GJVP    3 4  0 3     Fátima Dantas 60V507ª

LUSTOSA    3 5  2 4     Elisabete Santos 74V358ª

IND NF    3 5  2 6     Marisa Macedo 79V359ª

GJVP    3 6  3 9     Fátima Barros 78V3510ª

IND NF    3 8  3 8     Helena Ferreira 85Sen11ª

IND NF    3 9  3 3     Celina Silva 81Sen12ª

GJVP    4 0  0 0     Rafaela Faria 95Jun13ª

RODVEN    4 0  4 3     Deolinda Faria 72V4014ª

RODVEN    4 2  1 8     Conceição Correia 49V6515ª

RODVEN    4 2  4 2     Tatiana Azevedo 92S2316ª

CO5H    4 3  4 3     Natalia Coelho 70V4017ª

EAROS    4 4  0 0     Teresa Oliveira 87Sen18ª

7,300 Metros (Masc)

Populares
GT    2 4  4 6     Joao Ferreira 95Jun1º

CDCNAV    2 5  2 1     Samuel Nunes 81Sen2º

GJVP    2 5  2 6     Marcelo Costa 91Sen3º

LUSTOSA    2 5  4 7     Manuel Costa 63V504º

GJVP    2 6  0 3     Sérgio Lima 82Sen5º

GDAIRAO    2 6  0 9     Joaquim Silva 69V456º

UDV    2 6  4 6     Agostinho Teixeira 68V457º

GDUC    2 7  0 0     Diogo Peixoto 96Jun8º

EAROS    2 7  2 4     Leandro Martins 95Jun9º

BFC    2 7  2 6     Fernando Igreja 73V4010º

ARCVSC    2 8  1 2     Ruben Costa 80Sen11º

ARCVSC    2 8  1 4     Roberto Machado 84Sen12º

ACRORIZ    2 8  1 7     Hilario Gorim 56V5513º

CCDCO    2 8  2 1     Antonio Magalhaes 68V4514º

GDAIRAO    2 8  2 5     Jorge Ferreira 76V3515º

IND NF    2 8  4 5     Rodrigo Costa 64V5016º

ADECA    2 8  4 6     Paulo Carvalho 66V4517º

BFC    2 8  5 3     Marco Pereira 82Sen18º

GJVP    2 8  5 8     Eugénio Barros 70V4019º

IND NF    2 9  0 1     André Carvalho 84Sen20º

CCDCO    2 9  0 5     Armindo Alves 65V4521º

ACRORIZ    2 9  0 7     Joaquim Silva 63V5022º

LUSTOSA    2 9  0 9     Jose Ferreira 63V5023º

ARPOUSA    2 9  1 2     Manuel Ribeiro 64V4524º

EAROS    2 9  1 8     Mário Sampaio 70V4025º

ST    3 0  0 6     Claudio Araujo 79V3526º

NBAAB    3 0  1 5     Francisco Fernandes 68V4527º

ACRORIZ    3 0  3 1     Joaquim Miranda 62V5028º

NBAAB    3 0  3 9     Rui Mendes 88Sen29º

IND NF    3 0  5 6     Sérgio Martins 79V3530º

IND NF    3 1  0 4     Sérgio Sampaio 75V3531º

LUSTOSA    3 1  0 9     Telmo Cardoso 75V3532º
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7,300 Metros (Masc)

IND NF    3 1  0 9     Emanuel Araujo 90Sen33º

IND NF    3 1  1 9     Adao Lopes 66V4534º

IND NF    3 1  2 7     Joaquim Barbosa 65V4535º

IND NF    3 1  2 9     Abilio Faria 68V4536º

LUSTOSA    3 1  4 6     Vitor Cunha 83Sen37º

IND NF    3 2  0 5     Adao Mendes 74V3538º

EAROS    3 2  3 3     Hugo Azevedo 95Jun39º

ADECA    3 2  3 7     João Martins 97Juv40º

EAROS    3 2  4 4     Luis Pereira 80Sen41º

ACVERM    3 2  4 7     Vitor Costa 73V4042º

LFC    3 2  4 9     Armindo Araujo 64V4543º

ADECA    3 2  5 4     Agostinho Barros 72V4044º

ARPOUSA    3 3  0 2     Joaquim Costa 68V4545º

EAROS    3 3  0 9     Nelson Monteiro 89Sen46º

IND NF    3 3  1 1     José Azevedo 67V4547º

GJVP    3 3  2 3     Luciano Araujo 95Jun48º

RODVEN    3 3  3 5     Nuno Silva 85Sen49º

FITUP    3 3  4 3     Helder Ferreira 80Sen50º

GJVP    3 3  5 7     João Cerqueira 71V4051º

ADE    3 4  3 5     Andre Martins 77V3552º

IND NF    3 4  4 0     Alvarino 75V3553º

ATC    3 4  4 6     José Ribeiro 57V5554º

IND NF    3 4  4 9     Jose Costa 77V3555º

EAROS    3 4  4 9     Julio Oliveira 62V5056º

IND NF    3 4  5 2     Ricardo Rodrigues 81Sen57º

ADECA    3 5  3 0     Antonio Ferreira 72V4058º

IND NF    3 5  5 6     Filipe 84Sen59º

CO5H    3 6  0 1     Filipe Cunha 79Sen60º

ACVERM    3 6  1 4     Joaquim Ferreira 63V5061º

TSUNAMI    3 6  2 5     Manuel Correia 66V4562º

TSUNAMI    3 6  2 5     José Sotelo 75V3563º

TSUNAMI    3 6  2 6     Nelson Almeida 82Sen64º

TSUNAMI    3 6  2 7     José Santos 66V4565º

TSUNAMI    3 6  2 7     Octávio Oliveira 78V3566º

TSUNAMI    3 6  2 8     Liborio Vilela 78V3567º

LUSTOSA    3 6  3 0     Augusto Pacheco 64V4568º

ACVERM    3 6  4 0     José Costa 66V4569º

NBAAB    3 6  4 1     Jose Ferreira 72V4070º

ACVERM    3 6  4 2     Francisco Miranda 72V4071º

EAROS    3 6  4 3     José Gonçalves 62V5072º

GJVP    3 6  4 6     Ricardo Silva 78V3573º

ADECA    3 6  5 6     João Barros 98Juv74º

ACB-P    3 7  2 8     Pedro Sá 72V4075º

LUSTOSA    3 7  2 8     Joao Guimaraes 65V4576º

BMANIA    3 7  4 2     Francisco Morais 77V3577º

IND NF    3 7  4 2     Miguel Silva 78V3578º

BMANIA    3 7  4 4     Jose Fernandes 76V3579º

ADECA    3 7  4 8     Carlos Ribeiro 96Jun80º

IND NF    3 9  0 5     Jorge Silva 76V3581º

IND NF    3 9  0 5     Joaquim Magalhaes 76V3582º

CO5H    4 0  1 6     Mario Barbosa 70V4083º

IND NF    4 0  1 7     Paulo Frutuoso 60V5084º

CO5H    4 0  3 7     Nuno Silva 71V4085º

IND NF    4 0  5 6     Raul 60V5086º

EAROS    4 1  5 2     Daniel Pereira 87Sen87º

ARPOUSA    4 2  4 3     Jose Magalhaes 45V6588º

CO5H    4 3  4 1     Cipriano Sousa 73V4089º

IND NF    4 6  3 7     Vasco Brito 78V3590º

IND NF    4 6  4 8     Alexandre Silva 79V3591º

RODVEN    4 6  4 9     Paula Rodriges 63V5092º

LUSTOSA    4 9  0 8     Helder Costa 84Sen93º
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2015

Benjamins A

400 METROS (Fem)

17OGADD
 

    4+    5+    81 º
Os Garinos da Associação Desportiva Darquense

Pts

29NBAAB
 

    3+    7+   192 º
NBA Atletismo Barrosas

Pts

44EAROS
 

    9+   17+   183 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

Benjamins B

1.000 Metros (Fem)

15AMONT
 

    2+    6+    71 º
Amigos da Montanha

Pts

46OGADD
 

   10+   16+   202 º
Os Garinos da Associação Desportiva Darquense

Pts

Infantis

1,300 Metros (Fem)

11EAROS
 

    1+    3+    71 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

33NBAAB
 

    6+   13+   142 º
NBA Atletismo Barrosas

Pts

Iniciados

2.000 Metros (Fem)

6UDV
 

    1+    2+    31 º
União Desportiva da Várzea

Pts

Juvenis

3.000 Metros (Fem)

9EAROS
 

    1+    3+    51 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

19ACB-P
 

    4+    7+    82 º
Atlético Clube Bougadense

Pts

41ACRORIZ
 

   12+   14+   153 º
Ass Cult Rec Roriz

Pts

Populares

7,300 Metros (Fem)

30GJVP
 

    7+   10+   131 º
Grupo Juvenil de Vila de Punhe

Pts

45RODVEN
 

   14+   15+   162 º
RODA DOS VENTOS

Pts

Benjamins A

400 METROS (Masc)

22EAROS
 

    4+    7+   111 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

38NBAAB
 

   10+   12+   162 º
NBA Atletismo Barrosas

Pts

Benjamins B

1.000 Metros (Masc)

46ADECA
 

   13+   15+   181 º
ADECA

Pts

Infantis

1,300 Metros (Masc)

12EAROS
 

    1+    5+    61 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

Iniciados

2.000 Metros (Masc)

19EAROS
 

    1+    5+   131 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

Juvenis

3.000 Metros (Masc)

22EAROS
 

    6+    7+    91 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

34ACB-P
 

   10+   11+   132 º
Atlético Clube Bougadense

Pts

45ACRORIZ
 

   14+   15+   163 º
Ass Cult Rec Roriz

Pts

Populares

7,300 Metros (Masc)

27GJVP
 

    3+    5+   191 º
Grupo Juvenil de Vila de Punhe

Pts

59LUSTOSA
 

    4+   23+   322 º
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE LUSTOSA

Pts

63ACRORIZ
 

   13+   22+   283 º
Ass Cult Rec Roriz

Pts

73EAROS
 

    9+   25+   394 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

101ADECA
 

   17+   40+   445 º
ADECA

Pts

126NBAAB
 

   27+   29+   706 º
NBA Atletismo Barrosas

Pts

157ARPOUSA
 

   24+   45+   887 º
Ass.Rec.Pousadense

Pts

172ACVERM
 

   42+   61+   698 º
Ass.Cult.Vermoim

Pts

189TSUNAMI
 

   62+   63+   649 º
TSUNAMI TEAM

Pts

228CO5H
 

   60+   83+   8510 º
Clube de Atletismo "Os 5 À Hora"

Pts
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