
27ª S. SILVESTRE DE ESMERIZ

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 3 de Janeiro de 2015

Esmeriz

Jornada de: 1547510

9.000 Metros (Fem)

Juniores
EAROS    3 6  5 0     Silvia Oliveira 96Jun1ª
GJVP    3 7  5 3     Elisa Valente 97Jun2ª

Seniores
CYCL    3 4  1 8     Vanessa Carvalho 91Sen1ª
BFC    3 5  3 7     Rita Lopes 94S232ª
IND    3 7  1 7     Regina Monteiro 82Sen3ª
GJVP    4 1  3 9     Fátima Barros 78V354ª
IND    4 3  3 3     Adriana Gomes 84Sen5ª
IND NF    4 4  3 6     Helena Ferreira 85Sen6ª
CO5H    4 4  4 2     Vãnia Barbosa 92Sen7ª
FRUN    4 4  4 6     Sofia Figueiredo 83Sen8ª
FRUN    4 5  1 2     Catarina Costa 79V359ª
FRUN    4 5  2 1     Rita Vilaca 82Sen10ª
IND NF    4 6  3 5     Filipa Cancela 83Sen11ª
CBAZO    4 6  4 1     Vera Silva 80Sen12ª
RTLANTE    4 9  3 3     Mónica Martins 77V3513ª
FRUN    5 1  1 9     Natalia Santos 80V3514ª
IND NF    5 5  0 4     Rita Santos 91Sen15ª
IND    5 5  3 5     Ana Pinto 90Sen16ª
IND NF    5 5  5 2     Joana Cunha 85Sen17ª
IND    5 5  5 9     Barbara Santos 93S2318ª
IND NF    5 6  4 5     Sónia Santos 82Sen19ª

Veteranos I
EAROS    3 7  5 2     Rosa Oliveira 66V451ª
IND    4 3  4 7     Mira Matias 67V452ª
IND    4 4  0 2     Elisa Rodrigues 65V503ª
RODVEN    4 7  5 6     Gracinda Lopes 69V454ª
GDJ    4 8  1 8     Paula Saldanha 68V455ª
ST    4 9  3 8     Carmo Machado 65V506ª
RODVEN    4 9  4 7     Deolinda Faria 72V407ª
CO5H    5 0  0 3     Natália Coelho 70V408ª
IND NF    5 1  4 2     Elza Cordeiro 73V409ª
FRUN    5 2  3 0     Elisabete Monteiro 71V4010ª
FRUN    5 6  4 2     Elsa Silva 69V4511ª
IND  1  0 2  1 7     Celia Costa 72V4012ª
IND  1  0 2  1 7     Rosa Cordeiro 71V4013ª
IND  1  0 2  1 8     Alice Centro 70V4514ª
IND  1  0 3  0 4     Ana Maria 70V4515ª

Veteranos II
GJVP    4 0  3 0     Fátima Dantas 60V501ª
EAROS    4 1  1 4     Herminia Pereira 63V502ª
FRUN    4 8  5 2     Rosa Vilhena 57V553ª
RODVEN    5 1  5 0     Paula Rodrigues 63V504ª
RODVEN    5 2  2 8     Conceição Correia 49V655ª
IND  1  0 2  1 8     Miquelina Carneiro 63V506ª

9.000 Metros (Masc)

IND    3 3  1 6     Miguel Figueiredo 73V401º

Juniores
MCP    3 2  0 6     João Ferreira 96Jun1º
GJVP    3 2  4 1     Pedro Jaques 96Jun2º
TRIBRG    3 5  3 4     Filipe Maia 97Jun3º
IND    4 9  0 7     Andre Borges 98Juv4º
RTLANTE    4 9  4 4     Gonçalo Coelho 96Jun5º
FIGRUN  1  0 0  2 0     Sergio Magalhaes 00Ini6º

Seniores
ACRSD    2 8  0 6     Luis Mendes 90Sen1º
MKIT    2 8  3 1     Jose Azevedo 90Sen2º
SCB    2 9  2 5     Mihail Lalev 82Sen3º
TRIBRG    3 0  4 8     Renato Teixeira 93S234º
GJVP    3 0  5 1     Sérgio Lima 82Sen5º
GJVP    3 1  3 0     Marcelo Costa 91Sen6º

9.000 Metros (Masc)

LFC    3 2  0 8     Andre Silva 85Sen7º
TRIBRG    3 2  1 2     Marco Vides 81Sen8º
EAROS    3 2  3 3     Vasco Batista 75V359º
ARCVSC    3 3  1 3     Roberto Machado 84Sen10º
SCCA    3 3  2 3     Paulo Freitas 93S2311º
CTM    3 3  3 1     Nuno Oliveira 79V3512º
TRIBRG    3 3  4 1     Jose Carvalho 81Sen13º
FRUN    3 3  4 8     Pedro Oliveira 83Sen14º
IND NF    3 4  1 7     João Seixas 78V3515º
IND    3 4  1 9     Manuel Silva 82Sen16º
CYCL    3 4  1 9     Ricardo Ferreira 81Sen17º
CAAC1    3 4  2 0     Hugo Sousa 82Sen18º
TRIBRG    3 4  2 5     Paulo Fernandes 81Sen19º
BFC    3 4  4 6     Marco Pereira 82Sen20º
TSUNAMI    3 5  0 2     Liborio Vilela 78V3521º
ARCVSC    3 5  0 3     Miguel Guimarães 86Sen22º
APF    3 5  0 9     Tiago Borges 95S2323º
ARCVSC    3 5  2 5     Carlos Barroso 82Sen24º
CDLOUSAD    3 5  2 6     Márcio Carneiro 86Sen25º
CAAC1    3 5  3 0     Ricardo Barreiro 91Sen26º
GJVP    3 5  4 1     Eugénio Barros 77V3527º
ST    3 5  4 9     Claudio Araujo 79V3528º
IND    3 6  0 7     Tiago Araujo 82Sen29º
PPKM    3 6  0 7     Paulo Pereira 75V4030º
CDLOUSAD    3 6  3 1     Paulo Leça 83Sen31º
EAROS    3 6  3 6     Paulo Oliveira 89Sen32º
AFS    3 6  3 9     Mario Rodríguez 78V3533º
TSUNAMI    3 7  0 6     José Sotelo 75V3534º
PPKM    3 7  1 0     Fernando Monteiro 75V4035º
KMODA    3 7  3 7     Alberto Santos 76V3536º
GJVP    3 7  3 9     Joel Martins 90Sen37º
FRUN    3 7  4 4     Pedro Silva 85Sen38º
FRUN    3 7  4 5     Nuno Alves 78V3539º
PI100PE    3 7  5 1     Luis Azevedo 78V3540º
CAAC1    3 7  5 2     Tiago Sousa 86Sen41º
IND    3 8  0 0     Filipe Esteves 77V3542º
IND NF    3 8  0 9     André Araújo 88Sen43º
MOUTADOS    3 8  1 4     Hélio Machado 83Sen44º
IND NF    3 8  1 4     Joao Castro 81Sen45º
GJVP    3 8  3 4     Luciano Araújo 95S2346º
PPKM    3 8  4 6     Ricardo Fernandes 83Sen47º
KMODA    3 8  5 1     Helder Ferreira 76V3548º
KMODA    3 8  5 6     Rui Pereira 76V3549º
ADE    3 8  5 9     Marco Santos 88Sen50º
CAAC1    3 9  0 1     Ricardo Sousa 80Sen51º
PPKM    3 9  0 1     Daniel Fonseca 76V3552º
CBAZO    3 9  0 3     Filipe Nascimento 77V3553º
CBAZO    3 9  0 4     Artur Costa 77V3554º
TRAVENT    3 9  1 5     Ricardo Penedo 89Sen55º
IND NF    3 9  2 3     Nuno Silva 82Sen56º
ADE    3 9  2 7     António Ribeiro 80Sen57º
IND NF    3 9  5 6     José Ferreira Costa 77V3558º
FITUP    3 9  5 7     Helder Ferreira 80Sen59º
RODVEN    3 9  5 9     Nuno Silva 85Sen60º
FRUN    4 0  0 0     Ricardo Costa 81Sen61º
ST    4 0  1 0     Ricardo Meira 77V3562º
HRUNNERS    4 0  4 3     Cristiano Araujo 92Sen63º
IND NF    4 1  0 2     Sérgio Martins 79V3564º
HRUNNERS    4 1  1 2     Bruno Moreira 84Sen65º
VRUNNERS    4 1  2 3     Fatinha Pinto 90Sen66º
VRUNNERS    4 1  3 0     Vitor Rocha 81Sen67º
TRAILME    4 1  3 2     Jose Padrao 78V3568º
IND    4 1  3 3     Rui Candido 81Sen69º
IND    4 1  3 4     Daniel Sousa 84Sen70º
IND NF    4 1  3 4     Tiago Campos 88Sen71º
FRUN    4 1  3 8     Rui Ribeiro 78V3572º
FRUN    4 1  5 0     Filipe Oliveira 82Sen73º
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CENRUN    4 1  5 9     Helder Silva 77V3574º
FRUN    4 2  0 1     Daniel Sousa 85Sen75º
IND NF    4 2  4 3     Antonio Azevedo 82Sen76º
IND NF    4 2  4 3     José Ribeiro 80Sen77º
IND    4 2  5 1     Pedro Sampaio 89Sen78º
CAAC1    4 3  1 9     Fábio Fernandes 91Sen79º
IND    4 3  2 0     Bruno Freitas 85Sen80º
IND NF    4 3  2 6     Joaquim Costa 75V3581º
TRAILME    4 3  2 9     Rui Alves 85Sen82º
IND    4 3  4 1     German Azevedo 82Sen83º
NPNG    4 3  5 1     Sergio Santos 76V3584º
BMANIA    4 4  1 2     Francisco Morais 77V3585º
TRIPES    4 4  3 2     Celso Simoes 90Sen86º
MRT    4 4  3 3     Ricardo Neves 85Sen87º
IND    4 4  3 6     Manuel Alves 77V3588º
IND NF    4 4  3 7     André Carvalho 84Sen89º
IND NF    4 4  4 4     Hugo Couto 77V3590º
MOUTADOS    4 4  4 5     Tiago Cunha 82Sen91º
FRUN    4 4  4 6     Daniel Oliveira 86Sen92º
CO5H    4 4  5 6     Filipe Cunha 79V3593º
IND NF    4 5  2 4     Carlos Ribeiro 89Sen94º
IND NF    4 5  2 4     Vladimiro Cancela 79V3595º
IND    4 5  4 3     Nuno Martins 76V3596º
HRUNNERS    4 6  0 2     Rui Salazar 85Sen97º
IND    4 6  3 5     Paulo Paiva 75V4098º
ADE    4 7  3 1     André Araujo 81Sen99º
IND NF    4 8  1 7     Pedro Sousa 84Sen100º
IND    4 8  2 8     Miguel Tinoco 90Sen101º
IND NF    4 8  3 5     Nuno Alves 90Sen102º
IND NF    4 8  3 9     José Alves 82Sen103º
IND    4 8  4 7     Jose Silva 87Sen104º
IND    4 8  4 8     Frederico Silva 89Sen105º
TRIPES    4 9  0 8     Rui Pedro Vilas Boas 91Sen106º
FIGRUN    4 9  1 5     Emanuel Figueiredo 94S23107º
BFC    4 9  2 7     Joaquim Figueiredo 94S23108º
RTLANTE    4 9  3 4     Pedro Coelho 81Sen109º
IND    4 9  4 8     Bruno Carneiro 82Sen110º
CAAC1    5 1  1 9     Tiago Moreira 90Sen111º
IND NF    5 1  4 9     Luís Gomes 76V35112º
IND NF    5 2  0 0     Luis Dos Santos 89Sen113º
IND    5 2  0 0     Pedro Costa 82Sen114º
IND    5 2  2 6     Carlos Alves 76V35115º
FRUN    5 2  4 3     Tiago Marques 76V35116º
TRIPES    5 2  5 3     Adriano Gomes 92Sen117º
IND    5 2  5 4     Luis Goncalves 85Sen118º
IND NF    5 5  5 8     Hugo Leite 89Sen119º
NPRINT    5 5  5 8     Nuno Araújo 75V35120º
IND    5 5  5 9     Marcelo Ferreira 76V35121º
IND NF    5 6  4 2     Tiago Dias 88Sen122º
IND NF    5 6  4 6     Filipa Carvalho 75V35123º
IND NF    5 7  2 9     Vasco Brito 78V35124º
IND NF  1  0 1  5 7     Manuela Azevedo 84Sen125º

Veteranos I
BFC    3 0  0 6     David Figueiredo 71V401º
BFC    3 0  3 4     Carlos Lopes 68V452º
GDAIRAO    3 1  5 3     Joaquim Silva 69V453º
BFC    3 2  4 4     Fernando Igreja 73V404º
ACFR    3 3  2 8     José Almeida 67V455º
PI100PE    3 3  3 3     Pedro Pereira 74V406º
CYCL    3 4  1 8     Adelino Fernandes 64V507º
SCB    3 4  2 0     Joaquim Ribeiro 64V508º
IND-B    3 5  0 6     Alvaro Sousa 69V459º
SCB    3 5  0 9     Antonio Araujo 72V4010º
ARPOUSA    3 5  3 1     Manuel Ribeiro 64V5011º
BFC    3 5  3 9     Paulo Abreu 71V4012º
MOUTADOS    3 5  4 2     Carlos Sousa 71V4013º
IND NF    3 5  4 4     Cândido Maia 70V4014º

9.000 Metros (Masc)

CPFINAL    3 5  5 3     Luís Cardoso 64V5015º
IND NF    3 6  2 8     Rui Lopes 73V4016º
KMODA    3 6  4 3     Manuel Gomes 65V4517º
FCFAMA    3 7  0 8     Jose Pereira 66V4518º
CYCL    3 7  1 4     Armindo Almeida 68V4519º
RTLANTE    3 7  2 8     Vitor Coelho 73V4020º
KMODA    3 7  3 4     Artur Araújo 65V4521º
CBAMM    3 7  5 4     José Sousa 72V4022º
KMODA    3 7  5 5     José Alves 68V4523º
IND NF    3 8  0 1     Abilio Faria 68V4524º
GDJ    3 8  0 1     Xavier Oliveira 69V4525º
ACVERM    3 8  0 2     Filipe Ribeiro 73V4026º
CYCL    3 8  3 6     Carlos Osório 64V5027º
KMODA    3 8  4 4     Pedro Silva 72V4028º
IND NF    3 9  0 1     José Barroso 71V4029º
PI100PE    3 9  0 5     Fernando Filipe 69V4530º
IND NF    3 9  0 7     Diamantino Sá 73V4031º
TRAILME    3 9  0 9     Antonio Coelho 74V4032º
SCB    3 9  0 9     Antonio Monteiro 72V4033º
IND NF    3 9  1 8     José Azevedo 67V4534º
IND NF    3 9  2 6     Joaquim Dias 69V4535º
GDJ    3 9  3 8     Sergio Lopes 69V4536º
GDJ    3 9  4 1     Antonio Machado 68V4537º
IND NF    4 0  0 2     Nuno Carvalho 70V4038º
IND NF    4 0  0 8     Jose Salgado 72V4039º
ADECA    4 0  1 3     Agostinho Barros 72V4040º
EAROS    4 0  1 5     Paulo Oliveira 68V4541º
GJVP    4 0  1 7     João Cerqueira 71V4042º
ADE    4 0  2 0     Vitor Sá 71V4043º
IND    4 0  3 5     Jose Maria Silva 69V4544º
MOUTADOS    4 0  3 9     José Cunha 72V4045º
ACVERM    4 0  4 2     José Costa 66V4546º
MOUTADOS    4 0  4 4     Antenor Costa 64V5047º
APF    4 0  4 6     Jose Borges 65V5048º
TRAILME    4 0  4 9     José Eusébio 69V4549º
OSSELV    4 0  5 5     Domingos Barros 71V4050º
ACVERM    4 1  1 5     Francisco Miranda 72V4051º
IND NF    4 1  3 5     Carlos Fernandes 74V4052º
IND NF    4 1  3 7     Luís Teixeira 74V4053º
GAVIOES    4 1  4 0     Paulo Cunha 71V4054º
GAVIOES    4 1  4 9     Jose Oliveira 72V4055º
IND NF    4 2  0 2     Carlos Lobo 74V4056º
IND    4 2  3 3     Jose Oliveira 75V4057º
EAROS    4 2  5 1     Rui Martins 72V4058º
GAVIOES    4 2  5 6     Augusto Mendes 67V4559º
IND NF    4 2  5 7     Aleixandre Ferreira 67V4560º
CPFINAL    4 2  5 8     Celestino Silva 65V4561º
CPFINAL    4 3  0 7     Manuel Silva 68V4562º
CPFINAL    4 3  0 8     Paulo Marques 68V4563º
IND NF    4 3  1 3     Carlos Borges 72V4064º
PI100PE    4 3  1 9     Firmino Nogueira 65V4565º
JERO    4 3  2 0     Jose Saldanha 68V4566º
GDJ    4 3  3 9     Carlos Machado 68V4567º
GAVIOES    4 3  4 0     Manuel Silva 68V4568º
IND NF    4 3  5 9     Alvaro Gomes 67V4569º
ST    4 4  1 1     Manuel Almeida 65V5070º
ATIB    4 4  1 6     Ricardo Carvalho 73V4071º
ATIB    4 4  2 3     Rui Gonçalves 74V4072º
MOUTADOS    4 4  4 4     David Rodrigues 69V4573º
CYCL    4 5  0 1     Hilario Martins 68V4574º
JERO    4 5  1 1     Rui Costa 67V4575º
IND    4 5  4 8     Paulo Rua 72V4076º
CO5H    4 6  3 6     Mário Barbosa 74V4077º
CO5H    4 6  3 8     Nuno Silva 71V4078º
BTTFAM    4 6  4 2     Armando Oliveira 73V4079º
CO5H    4 6  4 5     Armando Neves 71V4080º
FRUN    4 6  5 1     Manuel Paiva 71V4081º
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JERO    4 8  5 6     Alcino Carvalho 67V4582º
GERO    4 8  5 7     Eugenio Portela 69V4583º
CO5H    4 9  0 1     Alberto Alves 70V4084º
ST    4 9  3 8     Jorge Machado 65V5085º
IND    4 9  4 6     Antonio Silva 68V4586º
GAVIOES    5 2  2 5     Paulo Moreira 69V4587º
IND    5 2  4 9     Celestino Pires 64V5088º
EAROS    5 3  2 3     Miguel Marinho 64V5089º
EAROS    5 3  3 6     Pedro Faria 73V4090º
IND    5 3  5 0     Joao Ramalho 70V4591º
IND NF    5 4  3 8     Alberto Baros 69V4592º
GDJ    5 4  3 8     Alberto Fernandes 74V4093º
IND  1  0 0  2 1     Vitor Silva 71V4094º
IND NF  1  0 1  2 2     Carlos Costa 71V4095º

Veteranos II
EAROS    3 1  2 3     Henrique Paredes 60V501º
IND    3 2  4 0     Angelo Freitas 62V502º
IND    3 4  0 2     Jose Monteiro 57V553º
EAROS    3 6  5 6     José Araújo 59V554º
SCB    3 7  1 8     Luis Silva 56V555º
ADE    3 8  3 1     Zé Dias 61V506º
KMODA    3 9  4 3     Luís Martins 62V507º
ACVERM    3 9  4 9     Joaquim Ferreira 63V508º
IND    3 9  5 8     Virgilio Palmeiro 50V659º
IND    4 0  0 7     Carlos Fernandes 60V5510º
RODVEN    4 0  2 6     Francisco Rodrigues 55V5511º
LFC    4 0  4 1     Joaquim Silva 61V5012º
ATC    4 0  4 8     José Ribeiro 57V5513º
ACVERM    4 0  5 0     Manuel Costa 59V5514º
GDJ    4 1  1 6     Jose Moreira 62V5015º
ST    4 1  2 0     Carlos Simoes 63V5016º
IND NF    4 2  0 2     Joaquim Pereira 58V5517º
IND NF    4 2  2 8     Carlos Rodrigues 56V5518º
EAROS    4 4  0 0     José Gonçalves 62V5019º
ADE    4 6  5 4     Luis Serra 57V5520º
KMODA    4 7  0 2     António Silva 52V6021º
IND    4 7  4 2     Joaquim Gomes 60V5522º
FRUTVEL    4 7  5 8     Paulo Frutuoso 60V5023º
PRCC    4 8  1 2     Natalino Pereira 55V6024º
ARPOUSA    4 9  3 5     José Magalhães 45V6525º
IND NF    4 9  3 9     Fernando Marinho 51V6026º
IND NF    4 9  4 3     Jose Graça 52V6027º
IND NF    4 9  4 3     Jose Carneiro 51V6028º

Clube Participantes
Participações

F M T

33
PORTUGAL -

Clubes não federados

AFS Atletismo Fontes do Sar 11
APF Amigos Ponto Final 22
ATIB ATIB Finabraga BTT 22
BMANIA BIKEMANIA 11
BTTFAM CLUBE BTT FAMALICÃO 11
CAAC1 Clube de Atletismo de Arentim e Cunha 66
CBAMM Casa do Benfica Algueirão Mem Martins 11
CBAZO companhia do bazófias 321
CDLOUS Clube Desportivo de Lousado 22
CENRUN Central Runners 11
CPFINAL CAFÉ PONTO FINAL 44
CTM CTM 11
FIGRUN Figueiredo Runners 22
FITUP FITNESS UP 11
FRUN FAMA RUNNERS 17107
FRUTVE Frutuoso&Veloso II, Lda 11
GAVIOE Gavioes 55
GERO GERONIMO 11
HRUNNE HAPPY RUNNERS 33
IND NF Indiividual - Não Federado 52466
JERO Jeronimo 33
KMODA KILOSMODA 99
MOUTAD MOUTADOS TEAM 66
MRT MANOS RT 11
NPNG No Pain No Gain 11
NPRINT Nprint - Artes Gráficas RUNNER 11
OSSELV OS SELVAGENS 11
PI100PE PI 100 Pé 44
PPKM PapaKM 44
RTLANT RUNNING TEAM LANTEMIL 431
SCCA S. C. Cabeçudense 11
ST SANTA APOLONIA 651
TRAILM TRAIL ME 44
TRAVEN TRILHOS DE AVENTURA 11
TRIBRG McDonald´s Tribraga 55
TRIPES TRIPES 33
TSUNAM TSUNAMI TEAM 22
VRUNNE VESPA RUNNERS 22
Associação de Atletismo de Lisboa

MCP Maratona Clube de Portugal 11
Associação de Atletismo do Porto

ACFR ACADEMIA FERNANDA RIBEIRO 11
BFC BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 761
CO5H CLUBE OS 5 A HORA 752
IND INDIVIDUAL 443311
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PRCC PORTO RUNNERS CLUBE DE CORRIDA 11
Associação de Atletismo de Braga

ACVERM Ass.Cult.Vermoim 55
ADE Ass. Desp. Esmeriz 66
ADECA ADECA 11
ARCVSC A.R.C.Vale S.Cosme 33
ARPOUS Ass.Rec.Pousadense 22
ATC As.Teatro Construção 11
EAROS E.Atle.Rosa Oliveira 1293
FCFAMA Futebol Clube de Famalicão 11
GDAIRA Gr.Desport.Airão 11
GDJ Grupo Desp De Joane 761
IND-B Individual Braga 11
LFC Liberdade Fut.Clube 22
MKIT Montakit 11
RODVEN RODA DOS VENTOS 624
SCB Sport. Clube Braga 55
Associação de Atletismo de Viana do Castelo

CYCL Cyclones Sanitop 651
GJVP Grupo Juvenil de Vila de Punhe 1073
Associação de Atletismo da Guarda

ACRSD Ass Cult Rec da Senhora do Desterro 11

300

258

42
Totais

Escalões
Participações

F M T

11Iniciados

11Juvenis

642Juniores

862Sub23

917813Seniores

42384Veteranos +35

55496Veteranos +40

46397Veteranos +45

27216Veteranos +50

12111Veteranos +55

55Veteranos +60

321Veteranos +65

297

255

42
Totais
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