Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
XX Grande Prémio Sao Jose

Pv. Lanhoso

Jornada de: domingo, 15 de Margo de 2015 1547513

1.000 Metros (Fem) 1.000 Metros (Masc)

Benj B+ |nfantis 192 Nuno Silva 05 Ben-B AMBARC 528
12 Ines Silva 03/nf NBAAB 355 202 Antonio Lemos 06 Ben-A GDM-P 5 34
23 Patricia Martins 02 Inf DVV 356 212 Tomas Ribeiro 03 Inf EBPGS 536
32 Ana Aradjo 03 Inf AMONT 409 22° Daniel Rocha 03 Inf EBPGS 539
42 Ana Magalhdes 03 Inf DVV 413 23° Mateus Dias 04 Ben-B EBPGS 6 38
52 Beatriz Rios 03 Inf AMONT 419 24° Pedro Oliveira 03 Inf EBPGS 724
62 Ana Isabel Talagaia 04 Ben-B Dvv 424
72 Ana Ramos 03 Inf GDUC 430 3.000 Metros (Fem)

8?2 Francisca Veiga 03 Inf AMONT 4 33 ..
92 Marcela Silva 06 Ben-A Dvv 4 35 Iniciados
. 12 Monica Silva 00 Ini GDUC 1220
102 Francisca Santos 03 Inf ADL 4 37 . .
L 22 Monica Costa 01 Ini AMONT 1247
112 Ana Guimaraes 03 Inf ADL 4 37 | .
. . 32 Sandra Sa 01 /ni GT 1315
122 Ana Catarina Silva 02 Inf AMONT 442 .
. 42 Ana Santos 00 /Ini GDM-P 13 39
132 Beatriz Fonseca 02 Inf ubv 442 K .
» ) 52 Beatriz Moura 01 /ni NBAAB 1359
142 Filipa Rodriques 02 Inf ADL 4 45 . ,
62 Biatriz Ribeiro 01 /ni GDUC 1400
152 Inés F Leite 05Ben-B Dvv 454 i )
L 72 Marta Ferreira 00 /ni Dvv 1406
162 Lara Teixeira 02 Inf NBAAB 456 .
82 Leandra Neto 01 Ini ADL 1407
172 Claudia Ribeiro 07 Ben-A Dvv 457 . )
92 Bruna Monteiro 00 /ni Dvv 1504
182 Marisa Silva 03 Inf Dvv 504 .
102 Ana Lopes 01 Ini NBAAB 15 44
192 Anabela Cunha 03 Inf NBAAB 512 i ) )
. 112 Inés Martins 01 /ni GJVP 15 54
202 Andreia Alves 03 Inf GDUC 512 )
. 122 Eduarda Mendes 00 /ni NBAAB 1558
212 Beatriz Soares 03 Inf GJVP 515 L. .
) 132 Filipa Lemos 01 /ni GDM-P 1700
222 Ana Custodio 03 Inf GDUC 531 X i .
. . 142 Nadia Custodio 00 /Ini GDUC 17568
23?2 Rita Freitas 06 Ben-A GJVP 538 L .
. 152 Bruna Oliveira 01 Ini EBPGS 2251
242 Francisca Atunes 03 Inf GDUC 540 . i .
. 162 Catarina Almeida 00 /Ini EBPGS 2340
252 Catarina Mendes 03 Inf NBAAB 544 X X .
. . 172 Catarina Miranda 00 /ni EBPGS 2342
262 Beatriz Moreira 03 Inf EBPGS 548
278 Catia Ferreira 05Ben-B GDM-P 6 33
28° Lara Silva 03 Inf EBPGS 637 3.000 Metros (Masc)
292 Alexandra Silva 04 Ben-B EBPGS 639 Iniciados
302 Ana Fernandes 03 Inf EBPGS 6 40 12 André Natério 01 Ini DVV 1111
2° Diogo Cunha 01 Ini ACRCOND 1137
1.000 Metros (Masc) 32 Jodo Lopes 00 Ini CDRCA 1138
Beni B + Infantis 4° Bruno Neto 01 Ini NBAAB 1141
I - + L 5% Tiago Magalhaes 01/ni ccbco 1201
12 Filipe Silveira 02 Inf Dvv 343 . i .
o 6° Vicente Correia 01 Ini GDUC 1210
22 Vasco Ribeiro 04 Ben-B Dvv 356 i .
32 Pedro N . 02Inf ADL 358 7° Bruno Silva 00 /Ini CDRCA 1215
¢ Pedro Nogueira n
. gu ! 8° Marco Magalhaes 01 Ini Dvv 1216
4° Gabriel Leite 04 Ben-B Dvv 359 J ) )
] 92 André Amorim 01 /ni CDRCA 1258
5° Lucas Pinto 04 Ben-B Dvv 359 o .
N » 102 Bernardo Oliveira 00 Ini ADL 1317
62 Filipe Vieira 02 Inf CDRCA 404 i
i 112 Armado Silva 02 Inf AMBARC 1742
7° Francico Ramos 03 Inf GbUC 410 L )
) ) 12° Eduardo Teixeira 01 Ini EBPGS 2252
8¢ Tiago Monteiro 05Ben-B Dvv 423
92 Hugo Tinoco 03 Inf EBPGS 4 31
10° Bruno Pinho 05Ben-B DVV 439 4.000 Metros (Fem)
112 Jodo Simbes 03 Inf AMONT 4 41 Juvenis
12¢ Tiago Rodrigues 03 Inf ADL 450 12 Ana Ribeiro 99 Juv ACRCOND 1725
132 Fernando Costa 03 Inf EBPGS 452 22 Tania Ribeiro 99 Juv ACRCOND 1826
14° Tiago Nunes 03 Inf NBAAB 454 32 Ana Nunes 99 Juv ADL 18 38
152 Guilherme Pinto 03 Inf NBAAB 455 42 Liliana Aradjo 98Juv GJVP 1927
16° Tiago Silva 06 Ben-A GDUC 500 52 Catia Gongalves 98 Juv ADL 2027
172 Vitor Ferreira 02 Inf GDM-P 508 62 Vera Machado 98 Juv ACRORIZ 2209
182 Bruno Lemos 05 Ben-B GDM-P 518 72 Sonia Silva 98Juv NBAAB 2509
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Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
XX Grande Prémio Sao Jose

Pv. Lanhoso
Jornada de: domingo, 15 de Margo de 2015 1547513
4.000 Metros (Fem) 6.000 Metros (Masc)
82 Cétia Duarte 98 Juv ACRORIZ 2550 92 Jose Oliveira 66 V45 IND NF 2202
92 Ana Lima 98 Juv ACRORIZ 26 50 10° José Martins 66 V45 SIRA 2203
Veteranos 11¢ Antonio Magalhaes 68 V45 ccbco 2208
12 F4tima Dantas 60 V50 GJVP 1704 12° Ezequiel Martins 59 V55 SRC 2210
22 Custodio Rodrigues 72 V40 NATAIPAS 17 26 132 Paulo Rebelo 72V40 AVOES 2212
32 F4tima Barros 78 V35 GJVP 17 54 142 Manuel Machado 66 V45 CcCcDCcOo 22 24
42 F4tima Sousa 73 V40 DVV 1810 152 Jodo Silva 58 V55 IND NF 2227
52 Rosa Ferreira 67 V45 NATAIPAS 1816 16° Luis Vilela 60 V50 SRC 2236
62 Rosa Fontao 74 V40 NATAIPAS 18 49 17¢ Sérgio Fernandes 75V35 SRC 2237
7% Elisa Rodriques 65 V45 IND NF 1909 18 Jose Ferreira 6250 ADL 2239
82 Arminda Cruz 57 V55 ADL 2259 19° Eugénio Barros 77 V35 GJVP 22 43
92 Paula Pinto 75 V35 GDM-P 2345 20° Hilario Garim 58 V55 ACRORIz 22 46
10° Margarida Teixeira 60 V50 GDM-P 2612 212 Joaquim Rodrigues 63 V50 ACRORIz 2250
112 Alzira Guedes 68 V45 GDM-P 27 34 22° Antonio Jorge Vale 69 V45 SRC 22 53
122 Rosa Goncalves 77 V35 GDM-P 2748 232 Anténio Osério 61 V50 AVOES 22 54
132 Rosa Lemos 74 V40 GDM-P 2801 242 José Campos 58 V55 IND NF 2310
25° Armindo Alves 65 V45 ccbco 2315
4.000 Metl’OS (Masc) 262 Antdnio Aratjo 72V40 SCB 23 41
27° Jose Oliveira 64 V50 IND NF 2355
Juvenis 28° Joaquim Miranda 62 V50 ACRORIZ 2400
12 Bruno Silva 98Juv GbuC 1419 292 Telmo Cardoso 75V35 ADL 2421
2% Tiaqo Rodrigues 98Juv GJvP 1428 302 José Ribeiro 70 V40 SRC 2427
3¢ Ivo Gonealves 99Juv GJvP 1442 312 Bruno Pontes 78 V35 TRIBRG 2429
4¢ Filipe Ribeiro 98Juv EBPGS 1503 32° José Ferreira 58 V55 IND NF 2447
5° Paulo Neto 99Juv GT 1522 33° Angelo Ferreira 78 V35 GDAIRAO 2457
62 Ricardo Silva 99 Juv CDRCA 1541 342 Joquim Silva 58 V/55 LFC-F 2529
7% Antonio Alves 99Juv bvv 1612 35° Ricardo Rodriqgues 64 V50 IND NF 26 11
82 Jorge Campo 9Juv " NBAAB 16 45 36° Jodo Cerqueira 71 V40 GJVP 2619
9% Hugo Domingues 99Juv CDRCA 1652 37° Augusto Pacheco 67 V45 ADL 2805
10° Ruben Cardante 98Juv GJVP 1702 38° Antdnio José Mende: 66 V45 SRC 2837
112 Jodo Silva 99Juv ADL 1707 39° Carlos Lemos 60 V50 SRC 28 44
12° Jodo Amaral 99 Juv ACRORIZ 2010 40° Jodo Guimaraes 66 V45 ADL 2845
132 Jose Castro 99Juv EBPGS 2514 412 Ricardo Silva 78 V35 GJVP 2848
142 Igor Matos 99Juv EBPGS 2543 42° Paulo Cruz 68 V45 IND NF 2910
432 Nuno Lapeira 68 V45 SRC 3058
6.000 Metros (Fem) 442 Carlos Silva 70 V40 AMBARC 4319
Juniores + Seniores
1% Carla Nunes 96Jun ADL 2335 8.000 Metros (Masc)
22 Eunice Tavares 85Sen SCB 24 48 Juniores + Seniores
32 Andreia Rodriques 96Jun GT 2539 12 Jorge Santa Cruz 89 Sen SCB 2611
4% Elisa Valente 97Jun GJvP 2702 2% Vasco Azevedo 77V35 AVOES 2619
32 Jodo Ferreira 95523 GT 27 04
6.000 Metros (Masc) 4° José Pires 87 Sen Dvv 27 11
Veteranos 52 Marcelo Costa 91 Sen GJVP 27 21
. 62 Sérgio Lima 82Sen GJVP 2803
12 José Oliveira 76 V35 ccbco 20 21 . .
. 7° Tiago Silva 97 Jun GT 28 37
2° Fernando Grilo 75 V35 SIRA 20 32
. 8° Pedro Jagues 96Jun GJVP 28 48
32 Carlos Monteiro 73 V40 Dvv 20 33 _ .
9?2 Jodo Gouveia 63 V50 AVOES 29 08
4° Manuel Costa 63 V50 ADL 20 35 )
. Lo 10° Vasco Ferreira 87 Sen BTTDT 2909
52 Hélder D P Oliveira 78 V35 Dvv 2045 i
, . 112 David Fernandes 97 Jun EBPGS 29 26
62 José Pereira 77 V35 SRC 20 48 _ o
e 12° Jodo Teixeira 62 V50 AVOES 29 30
7° Joaquim Silva 69 V45 GDAIRAC 2055 i
. 13 Luis Goncalves 97 Jun ADL 3019
82 Jorge Ferreira 76 V35 GDAIRAC 2157 _ )
14° Jo&o Ferreira 83 Sen BTTDT 30 44
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Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
XX Grande Prémio Sio Jose

Pv. Lanhoso
Jornada de: domingo, 15 de Margo de 2015 1547513
8.000 Metros (Masc)
152 Roberto Machado 84 Sen ARCVSC 3050 Parti cipagées
16° Gabriel Fernandes 93523 EBPGS 3102 Clube Participantes
172 Dinis Lima 97Jun SIRA 3112 F M T
182 Diogo Silva 88 Sen AVOES 3134 PORTUGAL -
192 Narciso Vieira 96Jun EBPGS 3145 Clubes ndo federados
202 Carlos Barroso 82Sen ARCVSC 3207 AMBARC AMIGOS BARCELOS 3 3
2192 Helder Ferreira 80 Sen ARCVSC 3226 AVOES AD DE AVOES 6 6
22° Pedro Ferreira 79 V35 BTTDT 32 58 BTTDT BTT Cerca Duathlon Team 3 3
23° Ruben Costa 80Sen ARCVSC 3258 CCDCO CCD COELIMA 5 5
249 Luis André Pacheco 84 Sen SRC 3318 IND NF  Indiividual - N&o Federado 1 8 9
25° Jodo Ricardo Castro  81Sen SRC 34 01 NBAAB NBA Atletismo Barrosas 8 5 13
26° Vitor Cunha 83 Sen ADL 3401 TRIBRG McDonald’s Tribraga 1 1
27° Marco Vaz 81Sen NBAAB 3505 Associacdo de Atletismo do Porto
28° Anténio Azevedo 82Sen IND NF 3545 ADL ADL - ASSOCIAGAO DESPORTIVA 8 11 19
29° Jorge Sequeira 97Jun ACRORIZ 4319 DML (I;LI:KSUTP%SSESPORTIVO —— s s 1
30° Pedro Dias 96Jun ACRORIZ 46 21 FELGUEIRAS
GT Ginasio da Trofa 2 3 5
ubv Unido Desportiva da Varzea 1 1
Associacdo de Atletismo de Braga
ACRCO A.C.R.Conde 2 1 3
ACRORI Ass Cult Rec Roriz 3 6 9
AMONT Amigos da Montanha 5 1 6
ARCVSC A.R.C.Vale S.Cosme 4 4
CDRCA C.D.R.C.Amarense 6 6
DVV Dragdes V.Vizela-FCP 10 12 22
EBPGS E.Pr.Gongalo Sampaio 7 13 20
GDAIRA Gr.Desport.Airdo 3 3
GDUC  GD Unidos do Cano 7 4 11
LFC-F Liberdade Fut.Clube 1 1
NATAIPA Nucleo Atl. Taipas 3 3
SCB Sport. Clube Braga 1 2 3
SIRA Soc.l.Rec.Aldreense 3 3
SRC Soc Recreio Cepanense 11 11
Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo
GJVP Grupo Juvenil de Vila de Punhe 7 9 16
73
Totais 124
197
Participacoes
EscalGes
FM T
Benjamins - A 3 2 5
Benjamins - B 4 8 12
Infantis 23 15 38
Iniciados 17 11 28
Juvenis 9 14 23
Juniores 3 8 11
Sub23 2 2
Seniores 1 16 17
Veteranos +35 3 13 16
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Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
XX Grande Prémio Sao Jose

Pv. Lanhoso
Jornada de: domingo, 15 de Margo de 2015 1547513
Veteranos +40 4 6 10
Veteranos +45 3 12 15
Veteranos +50 2 11 18
Veteranos +55 1 6 7
73
Totais 124

197

[RIERTOIL AO AGRLSLS TELEF. 253 696 000
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Benj B + Infantis

XX Grande Prémio Sao Jose

1.000 Metros (Fem)
12 DVV 12 Pts 2+ 4+ 6
Dragdes V.Vizela-FCP
29 AMONT 16 Pts 3+ 5+ 8
Amigos da Montanha
3¢9 ADL 35 Pts 10+ 11+ 14
ADL - ASSOCIACAO DESPORTIVA LUSTOSA
4° NBAAB 36 Pts 1+ 16+ 19
NBA Atletismo Barrosas
5¢ GDUC 49 Pts 7+ 20+ 22
GD Unidos do Cano
6° EBPGS 83 Pts 26+ 28+ 29
E.Pr.Goncalo Sampaio
Iniciados
3.000 Metros (Fem)
12 GDUC 21 Pts 1+ 6+ 14
GD Unidos do Cano
29 NBAAB 27 Pts 5+ 10+ 12
NBA Atletismo Barrosas
3¢ EBPGS 48 Pts 15+ 16+ 17
E.Pr.Goncalo Sampaio
Juvenis
4.000 Metros (Fem)
12 ACRORIZ 23 Pts 6+ 8+ 9
Ass Cult Rec Roriz
Veteranos
4.000 Metros (Fem)
12 NATAIPAS 13 Pis 2+ 5+ 6
Nucleo Atl. Taipas
29 GDM-P 30 Pts 9+ 10+ 11
GRUPO DESPORTIVO DE MOURE - FELGUEIRAS

GASOLEO

IREEPIOI AO

DOMICILIO

Associagao de Atletismo de Braga

2015

1547513

Classificacao Colectiva

Benj B + Infantis

1.000 Metros (Masc)
12 DVV 7 Pts 1+ 2+ 4
Dragdes V.Vizela-FCP
2° EBPGS 43 Pts 9+ 13+ 21
E.Pr.Goncalo Sampaio
3¢ GDM-P 55 Pts 17+ 18+ 20
GRUPO DESPORTIVO DE MOURE - FELGUEIRAS
Iniciados
3.000 Metros (Masc)
12 CDRCA 19 Pts 3+ 7+ 9
C.D.R.C.Amarense
Juvenis
4.000 Metros (Masc)
12 GJVP 15 Pts 2+ 3+ 10
Grupo Juvenil de Vila de Punhe
29 EBPGS 31 Pts 4+ 13+ 14
E.Pr.Goncalo Sampaio
Juniores + Seniores
8.000 Metros (Masc)
12 GJVP 19 Pts 5+ 6+ 8
Grupo Juvenil de Vila de Punhe
22 AVOES 23 Pts 2+ 9+ 12
AD DE AVOES
3¢ EBPGS 46 Pts 11+ 16+ 19
E.Pr.Goncalo Sampaio
4° BTTDT 46 Pts 10+ 14+ 22
BTT Cerca Duathlon Team
52 ARCVSC 56 Pts 15+ 20+ 21
A.R.C.Vale S.Cosme
Veteranos
6.000 Metros (Masc)
12 CCDCO 26 Pts 1+ 11+ 14
CCD COELIMA
29 SRC 34 Pts 6+ 12+ 16
Soc Recreio Cepanense
32 GDAIRAO 48 Pts 7+ 8+ 33
Gr.Desport.Airdo
4° ADL 51 Pts 4+ 18+ 29
ADL - ASSOCIACAO DESPORTIVA LUSTOSA
52 ACRORIZ 69 Pts 20+ 21+ 28
Ass Cult Rec Roriz
6° GJVP 96 Pts 19+ 36+ 41
Grupo Juvenil de Vila de Punhe
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