Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Provas Preparacao
Estadio 12 de Maio

Braga
Jornada de: domingo, 10 de Maio de 2015 1547014
&% S
Disco 0,750 Kg (Masc) ~%— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
Final 1 Final 1
1¢ Gaspar Lopes 02 Inf JUNI 18,20 12 Pedro Veloso 77 V35 SCB 14,53
2° Adriano Lopes 91 Sen JV 13,98
AR
= Ar
<— 60 Metros Planos (Fem)
~%— Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,8
12 Matilde Sousa 07 Ben-A  JUNI 10,06 Final 1
22 Ana C. Fernandes 05 Ben-B SCB 1011 12 Flavio Couto 98 Juv EBPGS 11,43
32 Raquel Mendes 05 Ben-B JUNI 10,41 2° André De Oliveira 98 Juv SCB 10,33
42 Sofia Peixoto 05 Ben-B CBA 10,92 32 Hugo Domingues 99 Juv CDRCA 7,17
52 Mariana Leite 05 Ben-B PLF 11,18
62 Inés Fonseca 08 Ben-A PLF 1264 E N
Serie 2 Vento: Fav: + 1,1 ~— 80 Metros Planos (Masc)
12 Carlota Ribeiro 02 Inf JUNI 8,70
22 Margarida Silva 02 Inf scB 8,86 Serie 1 Vento: Fav:+ 1.9
32 Maria Miguel Andrade 03 Inf JUNI 8,89 12 Jodo Lopes 00 Ini CDRCA 9,90
42 Sara Lopes 03 Inf SCB 9,50 2° Joao Aguilar 00 Ini SCB 10,09
52 Maria Santos 04 Ben-B SCB 10,70 32 Jodo Pereira 01 Ini JUNI 1055
62 Jéssica Almeida 04 Ben-B SCB 1082 4° Bruno Nunes 01 Ini SCB 10,68
52 Francisco Macedo 01 Ini CDRCA 11,55
/;%E’/ 6° Luis Silva 01 Ini JUNI 11,86
S 60 Metros Planos (Masc) -
/;7\;/?/
Serie 1 Vento: Fav: + 0,8 ~— 80 Metros Planos (Fem)
1 Filipe Vieira 02 Inf CDRCA 8,30
22 Miquel Serafim 02 Inf scB 875 Serie 1 Vento: Desf: - 0,5
32 Joao Martins 04 Ben-B SCB 9,07 12 Francisca Silva 00 Ini JUNI 11,27
42 Rui Brito 03 Inf SCB 9,50 22 Francisca Oliveira 00 Ini JUNI 11,50
5° Siméo Silva 04 Ben-B PLF 9,64 32 Gabvriela Martins 01 Ini SCB 11,83
6° Jose Sousa 04 Ben-B SCB 1225 42 Filipa Santos 00 Ini SCB 11,88
Serie 2 Vento: Fav: + 1,1 52 Débora Monteiro 00 Ini SCB 1243
12 Francisco Mendes 05 Ben-B PLF 9,40 Serie 2 Vento: Fav: + 0,9
22 Diogo Nabais 05 Ben-B JUNI 9,89 12 Jerusa Semedo 01 Ini JUNI 10,88
32 Diogo Mota 04 Ben-B SCB 10,17 22 Viviana Cunha 01 Ini SCB 1254
42 Lucas Martins 04 Ben-B SCB 10,30 32 Sara Aratjo 01 Ini SCB 12,80
5° Luis Pereira 05 Ben-B PLF 1038 42 Marcia Aradjo 01 Ini SCB 1333
6° José Almeida 05 Ben-B SCB 10,64 .
7° Helder Santos 05 Ben-B SCB 10,73 7
82 Afonso Morais 05 Ben-B SCB 1082 ~%4— Lancamento Peso-4Kg (Masc)
Serie 3 Vento: Fav:+ 1,2
12 Domingos Macedo 04 Ben-B CDRCA 9,91 Final 1
22 Antonio Andrade 06 Ben-A JUNI 10,49 1¢ Domingos Magalhaes 01 Ini MOURE 11,37
32 Diogo Enes 06 Ben-A PLF 10,51 2° Daniel Cunha 01 Ini JUNI 9,74
42 Afonso Magalhaes 07 Ben-A PLF 11,67 _A
5¢ Rui Dias 06 Ben-A  JUNI 1234 /;;y?/
Serie 4 Vento: Fav:+ 1,0 &= 100 Metros planos (Fem)
1¢ Gavriel Couto 07 Ben-A PLF 11,47 .
22 Tiago Martins 07 Ben-A SCB 11,59 Serie 1 Vento: Desf: - 0.8
3° Nuno Pereira 07 Ben-A PLF 12,03 12 Ines Aires 97 Jun MAC 1257
4° Tomds Barbosa 07 Ben-A PLF 1215 22 Catarina Silva 90 Sen GCAD 1281
52 Diogo Aquiar 08 Ben-A PLF 1215 32 Ana Mendes 98 Juv GDAIRAC 1321
Serie 5 Vento: Fav: + 1,6 42 Sara Rodriques 99 Juv CCDR 1324
1© Tomés Marins 08 Ben-A L 11,40 S Faael Canaio v CODR 1421
2° Salvador Costa 08 Ben-A PLF 11,91 . ’
3° Dinis Moreira 08 Ben-A  PLF 1217 Serie 2 Vento: Fav: + 0,5
4° [uis Machado 08 Ben-A PLF 1226 12 Inés Dias 97 Jun MAC 1319
5¢ Gabriel Cunha 08 Ben-A PLF 1228 22 Marcia Costa 96 Jun CCDR 13,74
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Provas Preparacao
Estadio 12 de Maio

Braga
Jornada de: domingo, 10 de Maio de 2015 1547014
— =)
52 5
<~— 100 Metros planos (Fem) ~%4— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Serie Vento: Fav: + 0,5 Final 1
32 Marqarida Cardoso 97 Jun JUNI 1382 12 Isabel Soares 99 Juv SCB 10,73
42 Carolina Nunes 98 Juv SCB 13,89 22 Francisca Silva 00 Ini JUNI 8,12
52 Beatriz Couto 97 Jun MAC 14,35
f/
Serie 3 Vento: Fav: + 1,3
12 Ana Rita Afonso 97 Jun scB 14,49 = Lancamento Peso-3Kg (Masc)
22 Teresa Melo 97 Jun LAVRA 14,81 .
32 Margarida Machado 99 Juv scB 14,81 Final 1
42 Ana Fernandes 99 Juv SCB 15,03 12 Gaspar Lopes 02 Inf JUNI 8,33
5% Ana Silva 99 Juv SCB 16,86 )
=
/fg?/ Disco 1 Kg (Masc)
<~— 100 Metros planos (Masc)
Final 1
Serie 1 Vento: Fav: + 1.4 12 Domingos Magalhaes 00 Ini MOURE 30,75
12 Flavio Pereira 97 Jun JUNI 11,20 22 Jodo Pereira 01 Ini JUNI 21,02
2° [ uis M F Machado 97 Jun SCB 11,26 32 Luis Silva 01 Ini JUNI 17,94
3% Manuel M Fernandes 96 Jun SCB 11,50 o9
4° Jodo P Ferreira 96 Jun SCB 11,51 \/r‘;i
5° Rui Fernandes 97 Jun ScB 11,55 Disco 1 Kg (Fem)
62 Miguel Salgado 94 523 CCDR 11,58
7° Pedro Vila Cova 96 Jun LAVRA 11,85 Final 1
Eduardo Sa 95 523 CCDR DSQR 1626 18 Claudia Campos 97 Jun MAC 35,65
Serie 2 Vento: 0,0 28 Carla Goncalves 95 523 LAVRA 31,68
12 José Ferreira 97 Jun GDAIRAO 11,47 32 Rafaela Moutinho 97 Jun ACFR 26,99
22 Vitor Teixeira 97 Jun GDAIRAO 11,80 42 Barbara Machado 97 Jun LAVRA 26,73
32 Nuno Sousa 89 Sen JUNI 11,84 52 Diana Moreira 97 Jun MAC 26,13
42 Joao Santos 97 Jun LAVRA 12,03 62 Isabel Soares 99 Juv SCB 25,61
5° Simao Mendes 77 V35 ARCVSC 1242 S
Serie 3 Vento: Fav: + 0,2 \
1¢ Tomas Casimiro 99 Juv JUNI 11,87 3.000 Metros (Masc)
2° Adélio Fernandes 97 Jun SCB 1223 )
3° Eduardo Aratio 98 Juv SCB 1231 Final 1
42 José Azevedo 97 Jun SCB 1248 1¢ Tiago Silva 97 Jun GT 9 1868
5¢ Diogo Macedo 97 Jun LAVRA 1253 2° Bruno Sampaio 97 Jun EAROS 9 27,40
62 Jodo Oliveira 99 Juv SCB 12,80 32 Miguel Torres 99 Juv EAROS 9 5343
42 Joao Oliveira 99 Juv EAROS 10 05,03
-ﬁ;_}f 52 Bruno Abreu 97 Jun EAROS 10 2539
Salto em Altura (Fem) 62 Jodo P Silva 97 Jun EAROS 10 26,14
7° Carlos Dias 67 V45 ACFR 10 4255
Final 1 8% Carlos Fernandes 98 Juv EAROS 110950
12 Ana Silva 96 Jun MAC 1.60 9¢ Nelson Monteiro 89 Sen EAROS 111758
22 Raquel Carvalho 99 Juv CCDR 1,40 &
Catarina Braga 99 Juv CCDR SM \Y
Paimira Martins 98 Juv SCB M 600 Metros (Fem)
< Final 1
> 3.000 Metros (Fem) 12 Beatriz Fernandes 02 Inf EAROS 144,88
22 Barbara Carvalho 02 Inf SCB 14762
Serie 1 32 Ana Marinho 083 Inf EAROS 14870
12 Tania Silva 88 Sen LFC 102079 4 Tatyana Graviguk 02 Inf ar 15830
2 . . 52 Beatriz Fonseca 02 Inf ubv 1 59,47
22 Andreia Rodriques 96 Jun GT 10 49,44 ) .
D i i 62 Francisca Veiga 03 Inf AMONT 2 0352
32 Silvia Oliveira 96 Jun EAROS 11 01,58 )
2 i o 72 Eduarda Silva 03 Inf SCB 20770
42 Silvia Silva 99 Juv SCB 120915 )
N L 82 Lara Silva 02 Inf EAROS 21079
52 Sara R F Oliveira 98 Juv EAROS 12 21,91
o . 92 Raquel Mendes 05 Ben-B JUNI 2 1302
62 Adriana Costa 99 Juv EAROS 12 30,03 )
a L 102 Lara Pereira 05 Ben-B EAROS 2 15,07
72 Ana Ribeiro 98 Juv EAROS 12 5087 .
Catarina Aratio 97 Jun LFC-F DST 112 Leonor Silva 07 Ben-A EAROS 221,76
122 Mariana Leite 05 Ben-B PLF 221,99
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Provas Preparacao
Estadio 12 de Maio

Braga
Jornada de: domingo, 10 de Maio de 2015 1547014
Q
.
S &
= 600 Metros (Fem) Salto em Comprimento (Masc)
Final 1 Final 1
132 Teresa Borges 06 Ben-A EAROS 25084 102 José Oliveira 06 Ben-A PLF 3,05 00
142 Ana Silva 09 Ben-A EAROS 256,78 112 Diogo Enes 06 Ben-A PLF 3,04 +01
152 Francisca Morais 05 Ben-B EAROS 311,13 122 Henrique Macedo 05 Ben-B PLF 291 00
Q 139 Salvador Costa 08 Ben-A PLF 2,68 -09
% N 142 Gabriel Couto 07 Ben-A PLF 2,62 +07
600 Metros (Masc) 152 Tomds Barbosa 07 Ben-A PLF 251 00
16° Tomas Martins 08 Ben-A PLF 235 -05
Final 1 17° Gabriel Cunha 08 Ben-A PLF 223 +08
12 Rui Oliveira 02 Inf EAROS 146,86 18° Afonso Magalhées 07 Ben-A PLF 2,02 0,0
2° Tiago Silva 02 Inf EAROS 15437 Nuno Pereira 07 Ben-A  PLF M
3° Francisco Mendes 05 Ben-B  PLF 15739 Luis Machado 08 Ben-A  PLF M
42 Joao Mov 05 Ben-B EAROS 2 04,55 e__a\
5° José Oliveira 06 Ben-A  PLF 20718 \ﬁL .
62 Marcelo Ribeiro 03 Inf EAROS 20793 Disco 1.750 Kg (Masc)
7° Diogo Nabais 05 Ben-B JUNI 20972 :
82 Anténio Andrade 06 Ben-A  JUNI 21358 Final 1
9° Rafael Azevedo 05 Ben-B EAROS 21975 12 Pedro Vila Cova 96 Jun LAVRA 29,90
10° Joao Oliveira 07 Ben-A EAROS 224,32 )
112 Goncalo Moura 08 Ben-A EAROS 2 24,49 \/r‘;i
122 Bruno S& 07 Ben-A GT 23387 Disco 1.5 Kg (Masc)
132 Tioago Machado 06 Ben-A EAROS 2 3595
142 Dinis Moreira 08 Ben-A PLF 2 4253 Final 1
15% Diogo Aquiar 08 Ben-A PLF 2 44,41 1° André De Oliveira 98 Juv SCB 28,58
16° Tiago Silva 09 Ben-A EAROS 2 4532
)
Disco 2 KgS 'Masc
— 800 Metros (Fem) g ( )
Serie 1 Final 1
. . ere ) 12 Adriano Lopes 91 Sen JV 38,01
1; Mariana Carvalho 00 In{ SCB 2 26,57 22 Pedro Veloso 77 V35 SCB 37.28
2* Lara Costa 01 /ni SCB 22864 3° Rui Silva 95 523 ACRSD 35,57
32 Bruna Ortiga 01 Ini EAROS 2 33,04
42 Sandra Sa 01 Ini GT 24442 rr
52 Soraia Lavandeira 01 Ini JUNI 24768 & Lancamento Peso-2Kg (Masc)
62 Lara Oliveira 01 Ini EAROS 3 05,56
72 Catarina Morais 01 Ini EAROS 3 36,94 Final 1
< 12 Diogo Mota 04 Ben-B  SCB 6,84
=\ 22 Guilherme Enes 04 Ben-B PLF 585
800 Metros (Masc) 39 Luis Pereira 05 Ben-B PLF 5,50
Seri 4° Henrique Macedo 05 Ben-B PLF 4,90
erie 1
12 Jodo Peixoto 01 Ini scB 2 24,47 P
2° Bruno Oliveira 01 Ini EAROS 2 39,80 A Lancamento Peso-2Kg (Fem)
32 Tiago Azevedo 01 Ini EAROS 3 16,90
& Final 1
: 12 Carlota Ribeiro 02 Inf JUNI 9,51
Salto em Comp”mento (Masc) 22 Maria Miguel Andrade 03 Inf JUNI 7,62
Final 1 &
12 Jodo Lopes 00 Ini CDRCA 548 +04 N 800 Metros (Fem)
22 Jodo Aguilar 00 Ini SCB 4,83 00
32 Bruno Nunes 01 Ini SCB 4,74 +04 Serie 1
42 Filipe Vieira 02 Inf CDRCA 4,17 +0.1 .
59 Siméo Silva 04 Ben-B PLF 372 -03 1; Elsa Gomes 96 Jun SCB 21986
6° Domingos Macedo 04 Ben-B CDRCA 365 00 22 Vera Castro 92 Sen SCB 230,01
7° Francisco Macedo 01 Ini CDRCA 364 +03 3; Inés Silva 99 Juv SCB 23157
8° Joao Martins 04 Ben-B scB 336 00 4; Ana Azevedo . 99 Juv CCDR 2 34,53
92 Guilherme Enes 04 Ben-B PLF 322 00 52 Susana Malheiro 99 Juv LFC-F 241,84
62 Ines Azevedo 99 Juv EAROS 2 54,39
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Provas Preparacao
Estadio 12 de Maio

Braga
Jornada de: domingo, 10 de Maio de 2015 1547014
Q
.
S &
= 800 Metros (Masc) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1 Final 1
12 Paulo Roséario 94 523 MCP 156271 12 Sergio Silva 85 Sen ACRSD 6,84 +01
2° Joao Cruz 94 523 SLB 15286 2° José Miguel Salgado 94 S23 CCDR 6,21 00
32 Fernando Serrdo 93 S23 MCP 15499 32 Manuel M Fernandes 96 Jun SCB 6,13 +0.2
42 Pedro Martins 96 Jun CDCNAV 15707 42 Tiago Costa 94 S23 CCDR 593 00
5 Francisco Rodrigues 95 S23 SCB 157,08 52 Renato Miranda 94 S23 CCDR 579 +16
62 Joao Ferreira 95 S23 GT 1565727 6° Joao Santos 97 Jun LAVRA 556 0,0
7° Sérgio Teixeira 94 523 NAC 15878 7° Pedro Cardoso 98 Juv SCB 538 0.0
82 David Fernandes 97 Jun EBPGS 20036 8° Diogo Macedo 97 Jun LAVRA 5,02 00
Jose Araujo 83 Sen CCDR DST
Serie 2
12 Rafael Silva 97 Jun EAROS 15998
2° Alves Lopes 98 Juv SCB 2 0386
32 Jodo Paulo Fontéo 96 Jun NATAIPAS 2 04,77
42 [ eandro Martins 95 S23 EAROS 2 06,52
5° Gabriel Fernandes 93 S23 EBPGS 21224
62 Narciso Vieira 96 Jun EBPGS 21738
7° Rui Oliveira 95 523 EAROS 21766
82 Luis Castro 98 Juv NAT 2 1834
9° Diogo Faria 99 Juv EAROS 21973
10° Diogo Silva 99 Juv EAROS 22336
=
<~— 200 Metros (Masc)
Serie 1 Vento: Fav:+ 0,9
12 Eduardo Sa 95 S23 CCDR 2228
2° Flavio Pereira 97 Jun JUNI 2278
32 Jodo P Ferreira 96 Jun SCB 2289
42 Nuno Sousa 89 Sen JUNI 2388
5° Adélio Fernandes 97 Jun SCB 24,50
Serie 2 Vento: Fav: + 0,6
1¢ Tomas Casimiro 99 Juv JUNI 24,13
2° Simao Mendes 77 V35 ARCVSC 24,92
32 José Azevedo 97 Jun SCB 2519
42 Eduardo Aratjo 98 Juv SCB 25,50
52 Jodo Oliveira 99 Juv SCB 26,01
=
<— 200 Metros (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,8
12 Ines Aires 97 Jun MAC 26,01
22 [ oanne Pinto 99 Juv SCB 2733
32 Inés Dias 97 Jun MAC 2755
42 Sara Rodrigues 99 Juv CCDR 27,98
52 Sofia Lascasas 95 S23 MAC 28,53
62 Juliana Silva 96 Jun SCB 28,57
Serie 2 Vento: Desf: - 0,1
12 Carolina Nunes 98 Juv SCB 28,51
22 Marcia Costa 96 Jun CCDR 28,58
32 Margarida Cardoso 97 Jun JUNI 29,06
42 Beatriz Couto 97 Jun MAC 2985
52 Teresa Melo 97 Jun LAVRA 30,96
62 Bruna Pinheiro 97 Jun SCB 31,56
2.
2y
Salto em Comprimento (Masc)
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Provas Preparacao
Estadio 12 de Maio

Braga

Jornada de: domingo, 10 de Maio de 2015 1547014

. Participac6es Nr.Atletas
Participacao por Escalao

Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas FM T FMT
F M T FM T Infantis 14 9 23 12 7 19
Iniciados 17 18 35 16 11 27
PORTUGAL - Juvenis 23 18 41 19 14 33
Associacdo de Atletismo de Lisboa Juniores 24 29 53 18 21 39
MCP Maratona Clube de Portugal 2 2 2 2 Sub23 3 16 19 2 14 16
SLB Sport Lisboa e Benfica 1 1 1 1 Seniores 3 7 10 3 5 8
Associacdo de Atletismo de Leiria Veteranos +35 4 4 3 3
CBA Casa do Benfica em Alcobaga 1 1 1 1 Veteranos +45 1 1 1 1
Jv Juventude Vidigalense 2 2 1 1
Associacdo de Atletismo de Aveiro
NAC L\l:zzlj_g:se Atletismo de 1 1 1 1 Totais de participagées 99 83
Associacio de Atletismo do Porto individuais + estafetas 160 112
ACFR  Academia Fernanda Ribeiro 11 2 1 1 2 259 195
CDCNAV Centro Desp Cult de Navais 1 1 1 1 . .~
aT Ginasio da Trofa 3 3 6 3 3 & Recordes batidos na competicao
LAVRA  Clube Desporto C+S de Lavra 4 6 10 3 3 6 Regional AAB
MAC Maia Atlético Clube - CrioBaby 11 11 7 7 Langamento Peso-7.26 Masc
ubv Unigo Desportiva da Varzea 1 1 1 1 Sen Pedro Veloso 1977 V35 14,53
Associacdo de Atletismo de Braga Legendagem de Observacdes Codificadas
AMONT  Amigos da Montanha 1 1 1 1
ARCVSC A.R.C.Vale S.Cosme 2 2 1 1
CCDR  Club.C.Desp.Ribeirdo 8 7 15 5 5 10 DSQ  Desqualificado
CDRCA C.D.R.C.Amarense 9 9 5 5 DST Desistiu
EAROS E.Atle.Rosa Oliveira 16 23 39 16 23 39 SM Sem Marca
EBPGS E.Pr.Gongalo Sampaio 4 4 4 4
GDAIRAO Gr.Desport.Airao 1 2 3 1 2 3
JUNI Juni-Jov.Uni.N.ldeal 14 18 32 9 10 19
LFC Liberdade Fut.Clube 1 1 1 1
LFC-F Liberdade Fut.Clube 2 2 2 2
MOURE Esc.P.Amaro Arantes 2 2 1 1
NAT Nucleo Atletismo Taipas 1 1 1 1
NATAIPA Nucleo Atl. Taipas 1 1 1 1
PLF Papa Léguas 3 34 37 2 17 19
SCB Sport. Clube Braga 31 38 69 29 27 56
Associacdo de Atletismo de Castelo Branco
GCAD Grupo de Convivio e Amizade 1 1 1 1
nas Donas
Associacdo de Atletismo da Guarda
ACRSD  Ass Cult Rec da Senhora do 2 2 2 2
Desterro
Totais de participacoes 99 83
individuais + estafetas 160 112
259 195

Participacoes Nr.Atletas

Participacao por Escaldao
pagaop FM T F WM T

Benjamins - A 5 33 38 5 20 25
Benjamins - B 10 25 35 8 16 24
GASOLEO  AQUECIMENTO  Sika lomingwes, L
IRIEPION AO AGRICOLA TELEF. 253 696 000

DOMICILIO - RODOVIARIO BRAGA

Associacdo Atletismo Braga Pagina 5de 5



