
Campeonato Regional Iniciados e Veteranos AAB

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

quarta-feira, 17 de Junho de 2015

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 1547017

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie

Narciso Vieira Jun EBPGS       6 0,50   1º 96
Gabriel Fernandes S23 EBPGS       6 0,52   2º 93

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,2

Margarida Cunha Ben-B CCDR        9,06   1ª 04
Ana C. Fernandes Ben-B SCB        9,81   2ª 05
Matilde Silva Ben-A JUNI       1 0,27   3ª 07
Lara Campos Ben-B SCB       1 0,35   4ª 04
Maria Santos Ben-B SCB       1 0,63   5ª 04
Sofia Peixoto Ben-B SCB       1 1,00   6ª 05
Margarida Gomes Ben-B SCB       1 2,32   7ª 05

Salto em Altura (Fem)

1Final

Margarida Martins Ini JUNI  1,391ª 01

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,7

Francisco Mendes Ben-B PLF        9,35   1º 05
Nuno Oliveira Ben-B SCB       1 0,31   2º 04
António Andrade Ben-A JUNI       1 0,41   3º 06
Diogo Enes Ben-A PLF       1 0,44   4º 06

2Serie Vento: Desf: - 0,4

Guilherme Enes Ben-B PLF       1 0,65   1º 04
Afonso Morais Ben-B SCB       1 0,71   2º 05
Tomás Machado Ben-A JUNI       1 2,27   3º 06
Tomas Barbosa Ben-A PLF       1 2,27   4º 07
Rui Dias Ben-A JUNI       1 2,27   5º 06
Guilherme Rodrigues Ben-A SCB       1 2,58   6º 07

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Adriano Lopes Sen JV  14,931º X91
Remi Lima Sen CAM-VC  12,802º X92
Antoni Ribeiro V50 MJM  9,923º 63

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Francisca Silva Ini JUNI  8,111ª 00
Claudia Pereira Ini CACOD  7,572ª 00
Sandra Fernandes Ini MOURE  7,393ª 01
Ana Gomes Ini SCB  6,844ª 00
Francisca Veiga Inf AMONT  4,235ª 03

80 Metros Planos (Fem)

80 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,4

Jerusa Semedo Ini JUNI       1 0,93   1ª q01
Francisca Oliveira Ini JUNI       1 1,06   2ª q00
Lara Costa Ini SCB       1 1,28   3ª q01
Margarida Silva Inf SCB       1 1,47   4ª q02
Gabriela Martins Ini SCB       1 1,89   5ª q01
Sara Araújo Ini SCB       1 2,34   6ª 01
Viviana Cunha Ini SCB       1 2,71   7ª 01

2Eliminatória Vento:  0,0

Barbara Machado Inf SCB       1 1,38   1ª q02
Inês Esteves Inf SCB       1 1,85   2ª q02
Paula Cunha Ini CACOD       1 1,97   3ª 01
Rita Magalhães Inf CAT-P       1 2,22   4ª X03
Eva Fontes Inf SCB       1 2,87   5ª 02
Claudia Costa Ini MOURE       1 2,92   6ª 00
Maria Oliveira Ini SCB       1 3,27   7ª 00
Márcia Araújo Ini SCB       1 3,55   8ª 01

3Eliminatória Vento: Desf: - 0,8

Maria Miguel Andrade Inf JUNI       1 1,33   1ª q03
Sara Lopes Inf SCB       1 2,13   2ª 03
Sandra Fernandes Ini MOURE       1 2,46   3ª 01
Ines Augusto Inf SCB       1 2,76   4ª 02
Dalila Campos Inf SCB       1 3,00   5ª 02
Mara Cunha Inf SCB       1 6,57   6ª 03

80 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,9

João Lopes Ini CDRCA       1 0,10   1º q00
João Aguilar Ini SCB       1 0,19   2º q00
Bruno Nunes Ini SCB       1 0,51   3º q01
Pedro Araújo Ini CCDR       1 0,61   4º q00
João Pereira Ini JUNI       1 0,84   5º q01
Tiago Alves Ini MOURE       1 2,17   6º 00
Rui Brito Inf SCB       1 2,74   7º 03

2Eliminatória Vento: Desf: - 0,2

Marco Marques Ini CDRCA       1 0,76   1º q01
Bruno Pereira Ini CACOD       1 1,37   2º 01
Diogo Goncalves Ini CACOD       1 1,38   3º 01
Pedro Ferreira Ini MOURE       1 1,52   4º 01
Francisco Macedo Ini CDRCA       1 1,83   5º 01
Luis Silva Ini JUNI       1 1,84   6º 01

3Eliminatória Vento: Desf: - 0,9

Filipe Vieira Inf CDRCA       1 0,88   1º q02
Miguel Serafim Inf SCB       1 1,15   2º q02
Adriano Ribeiro Inf CAT-P       1 1,82   3º 02
Simão Pereira Inf SCB       1 2,69   4º 03
André Lima Inf CAT-P       1 2,85   5º X03
Jose Rosario Inf SCB       1 4,73   6º 02

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 0,4

Sara Rodrigues Juv CCDR       1 3,33   1ª 99
Ana Mendes Juv GDAIRAO       1 3,37   2ª 98
Carolina Nunes Juv SCB       1 3,75   3ª 98
Diana Gingeira Juv ACRVD       1 4,46   4ª X99
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100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 0,4

Ana Fernandes Juv SCB       1 4,92   5ª 99
Cátia Batista Juv SCB       1 8,69   6ª 99
Margarida Machado Juv SCB DSQ R 162.699

2Serie Vento: Desf: - 1,0

Vera  Lima Sen GCAD       1 3,25   1ª X89
Margarida Cardoso Jun JUNI       1 3,83   2ª 97
Márcia Costa Jun CCDR       1 3,89   3ª 96
Susana Fernandes S23 SCB       1 4,18   4ª 94
Ana Rita Afonso Jun SCB       1 4,76   5ª 97
Helena Soares V45 SCB       1 7,47   6ª 69

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

João Lopes Ini CDRCA  5,741º + 0,1  00
João Aguilar Ini SCB  5,012º   0,0  00
Pedro Araújo Ini CCDR  4,593º   0,0  00
Marco Marques Ini CDRCA  4,344º   0,0  01
Bruno Nunes Ini SCB  4,135º   0,0  01
Pedro Ferreira Ini MOURE  4,076º   0,0  01
Francisco Macedo Ini CDRCA  3,997º   0,0  01
Tiago Alves Ini MOURE  3,888º - 0,1  00

2Final

Bruno Cruz Inf CAT-P  3,921º - 0,1  X03
João Gomes Inf CAT-P  3,752º - 0,1  X02
Jorge Gomes Inf CAT-P  3,753º   0,0  X02
André Lima Inf CAT-P  3,664º   0,0  X03
Cláudio Mota Inf CAT-P  3,195º   0,0  X02

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Domingos Magalhaes Ini MOURE  12,251º 00
Daniel Cunha Ini JUNI  9,922º 01
Tiago Magalhaes Ini CAT-P  9,483º X01
Bruno Silva Ini CDRCA  8,904º 00

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Vera Castro Sen SCB  9,911ª 92
Sara Pereira Juv ACRVD  6,672ª X99

600 Metros (Fem)

1Serie

Margarida Cunha Ben-B CCDR     2  0 2,91   1ª 04
Raquel Mendes Ben-B JUNI     2  1 8,27   2ª 05

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,5

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,5

Simao Mendes V35 ARCVSC       1 2,59   1º 77
António Beça V55 CAO       1 3,34   2º X57
Pedro Goncalves V35 CDPRI       1 5,29   3º 78
Jose Costa V65 CDPRI       1 6,75   4º 47

2Serie Vento: Desf: - 0,3

Luís M F Machado Jun SCB       1 1,25   1º 97
Flávio Pereira Jun JUNI       1 1,30   2º 97
Carlos Castro Jun MAC       1 1,41   3º 97
Fábio Cunha S23 JUNI       1 1,42   4º 94
Tiago Bouceca Sen GRECAS       1 1,57   5º 92
José Ferreira Jun GDAIRAO       1 1,70   6º 97

3Serie Vento: Desf: - 0,5

Manuel M Fernandes Jun SCB       1 1,62   1º 96
Nuno Sousa Sen JUNI       1 1,97   2º 89
Pedro Cardoso Juv SCB       1 2,20   3º 98
Joao Maranhao Juv SCB       1 2,29   4º 99
Eduardo Araújo Juv SCB       1 2,45   5º 98
João  Parra S23 CAM-VC       1 2,47   6º 95
Bernardo Oliveira Jun CAT-P       1 2,62   7º X97

4Serie Vento: Desf: - 0,8

Viktor Zombori Juv CCDR       1 2,34   1º 98
Pedro Carvalho Jun ACRVD       1 2,43   2º 97
José Azevedo Jun SCB       1 2,51   3º 97
Ricardo Silva Juv CDRCA       1 2,68   4º 99
Jorge Damiao Juv CCDR       1 3,12   5º 99

600 Metros (Masc)

1Serie

Eduardo Salazar Ben-B LFC-F     1  5 5,73   1º 04
Domingos Macedo Ben-B CDRCA     2  0 0,02   2º 04
Francisco Mendes Ben-B PLF     2  0 1,47   3º 05
Daniel Oliveira Ben-B LFC-F     2  0 4,86   4º 05
Diogo Enes Ben-A PLF     2  1 8,23   5º 06
António Andrade Ben-A JUNI     2  2 0,60   6º 06
Leandro Mota Ben-A CAT-P     2  3 0,75   7º 07
Guilherme Enes Ben-B PLF     2  3 8,00   8º 04
Tomas Barbosa Ben-A PLF     2  5 1,75   9º 07

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Pedro Vilas Boas Ini SCB     4  1 9,88   1º 01
Diogo Rosário Ini SCB     4  2 2,47   2º 00
Marcelo Pereira Ini NAT     4  2 8,86   3º 00
Ricardo Queirós Ini CAT-P     4  3 2,64   4º X00
Pedro Goncalves Ini ESJD     4  4 1,49   5º X00
Nuno Azevedo Ini LFC-F     5  0 5,14   6º 00
Bruno Oliveira Ini EAROS     5  1 6,51   7º 01

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Mariana Carvalho Ini IND-B     5  1 2,3    1ª 00
Adriana Costa Ini SCB     5  1 8,3    2ª 00
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1.500  Metros (Fem)

1Serie

Bruna Ortiga Ini EAROS     5  2 2,2    3ª 01
Maria João Ini EAROS     5  2 8,1    4ª 00
Carla Oliveira Ini CACOD     5  3 6,3    5ª 00

800 Metros (Fem)

1Serie

Vera  Lima Sen GCAD     2  2 2,12   1ª X89
Sara Dias Oliveira Jun EAROS     2  2 2,45   2ª 97
Catarina Araújo Jun LFC-F     2  2 6,57   3ª 97
Sílvia Oliveira Jun EAROS     2  2 9,87   4ª 96
Susana Malheiro Juv LFC     2  3 0,65   5ª 99
Ana Ribeiro Juv EAROS     2  3 6,22   6ª 98
Joana Fortuna Sen CSGAIA     2  3 7,34   7ª X91
Adriana Costa Juv EAROS     2  3 9,52   8ª 99
Juliana Silva Jun SCB     2  4 1,08   9ª 96
Rosa Oliveira V45 EAROS     2  4 6,50   10ª 66
Inês Gonçalves Juv ACRVD     2  4 6,94   11ª X99

800 Metros (Masc)

1Serie

João P Ferreira Jun SCB     2  0 0,02   1º 96
Rafael Silva Jun EAROS     2  0 0,25   2º 97
Hélder Salazar S23 LFC-F     2  0 1,13   3º 95
Erick Araújo Jun SCB     2  0 1,86   4º 96
Miguel Torres Juv EAROS     2  0 2,30   5º 99
Sérgio Pereira Jun CSGAIA     2  0 2,84   6º X97
Alves Lopes Juv SCB     2  0 3,30   7º 98
Alexandre Pacheco Juv NAT     2  0 5,97   8º 98
Ruben Figueiredo Juv SCB     2  0 6,23   9º 99
Nelson Oliveira Jun EAROS     2  0 7,51   10º 97
Joao Ferreira Jun MCP     2  0 8,22   11º X96
Bruno Oliveira Jun CAT-P     2  1 7,60   12º 97
Tiago Pinheiro Juv NAT DST99

2Serie

Pedro Carvalho Jun ACRVD     2  1 2,18   1º X97
João P Silva Jun EAROS     2  1 2,41   2º 97
Francisco Pereira Juv CACOD     2  1 5,28   3º 99
Luis Castro Juv NAT     2  1 5,89   4º 98
Diogo Faria Juv EAROS     2  1 6,52   5º 99
Carlos Fernandes Juv EAROS     2  1 9,68   6º 98
Manuel Mendes V40 VTSC     2  2 1,45   7º 71
Diogo Silva Juv EAROS     2  2 1,82   8º 99
Armindo Araujo V50 LFC     2  2 3,49   9º 64
Paulo Costa Sen ARCVSC     2  2 5,08   10º 80
Duarte Duarte Sen SCB     2  3 4,77   11º 80
Tiago Azevedo Sen ARCVSC     2  3 7,06   12º 90
Andre Martins Sen SCB     2  5 9,08   13º 89
António Beça V55 CAO X-DST57

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Francisca Silva Ini JUNI  22,661ª 00

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Soraia Lavandeira Ini JUNI  17,452ª 01
Claudia Pereira Ini CACOD  14,433ª 00

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Gabriel Fernandes S23 EBPGS  38,791º 93
Pedro Meireles Jun SCB  38,452º 96
Tiago Bouceia Sen GRECAS  37,393º 92
Flávio Coelho Juv EBPGS  29,784º 98
Mário Soares Juv CAT-P  23,335º 98
Bernardo Oliveira Jun CAT-P  17,996º 97

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Gilberto Enes V40 PLF  34,601º 75
António Ribeiro V50 MJM  32,262º 63

80 Metros Planos (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 0,5

Jerusa Semedo Ini JUNI       1 0,88   1ª 01
Francisca Oliveira Ini JUNI       1 1,03   2ª 00
Lara Costa Ini SCB       1 1,19   3ª 01
Barbara Machado Inf SCB       1 1,23   4ª 02
Maria Miguel Andrade Inf JUNI       1 1,28   5ª 03
Margarida Silva Inf SCB       1 1,56   6ª 02
Gabriela Martins Ini SCB       1 1,82   7ª 01
Inês Esteves Inf SCB       1 1,90   8ª 02

80 Metros Planos (Masc)

AFinal Vento: Desf: - 0,4

João Lopes Ini CDRCA       1 0,06   1º 00
João Aguilar Ini SCB       1 0,19   2º 00
Bruno Nunes Ini SCB       1 0,52   3º 01
Marco Marques Ini CDRCA       1 0,54   4º 01
João Pereira Ini JUNI       1 0,70   5º 01
Filipe Vieira Inf CDRCA       1 0,78   6º 02
Pedro Araújo Ini CCDR       1 0,78   7º 00
Miguel Serafim Inf SCB       1 1,15   8º 02

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Gilberto Enes V40 PLF  5,561º   0,0  75
Pedro Goncalves V35 CDPRI  4,062º   0,0  X78

2Final

Sérgio Silva Sen ACRSD  6,731º   0,0  X85
Tiago Bouceia Sen GRECAS  6,282º   0,0  X92
Manuel M Fernandes Jun SCB  6,023º   0,0  96
Helder Coutinho Sen CAM-VC  6,004º   0,0  X90
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Salto em Comprimento (Masc)

2Final

Joao Maranhao Juv IND-B  5,755º   0,0  99
Flávio Pereira Jun JUNI  5,636º   0,0  97
Luís M F Machado Jun SCB  5,617º   0,0  97
Nuno Sousa Sen JUNI  5,608º   0,0  89
Pedro Cardoso Juv SCB  5,589º   0,0  98
Viktor Zombori Juv CCDR  5,1910º   0,0  98
João  Parra S23 CAM-VC  5,1611º   0,0  X95
Dmytro Goncharuk Jun CCDR  5,1312º   0,0  96
Jorge Damiao Juv CCDR  4,6813º   0,0  99
Hugo Domingues Juv CDRCA  4,6814º   0,0  99
Ricardo Silva Juv CDRCA  4,3915º   0,0  99

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Bruno Sampaio Jun EAROS     4  2 6,63   1º 97
Tiago Faria S23 CSGAIA     4  3 0,40   2º X94
Bruno Abreu Jun EAROS     4  3 3,65   3º 97

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Paula Pimentel V50 SCB  27,721ª 63
Sara Fernandes Juv SCB  19,722ª 98

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Marcos Carvalho Ini CACOD  31,931º 00
Bruno Silva Ini CDRCA  27,122º 00
Filipe Vieira Inf CDRCA  24,943º 02
Luis Silva Ini JUNI  22,044º 01
Gaspar Lopes Inf JUNI  19,055º 02

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Cátia Costa Sen MAC    1 0  5 9,52   1ª 89
Marta Martins Jun SCB    1 1  1 0,13   2ª 96

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Hugo Almeida Sen CCSJM     8  2 0,20   1º 88
Bruno Henriques Sen JOBRA     8  3 1,44   2º 86
Johan Caldeira S23 CCSJM     8  3 7,24   3º 93
Filipe Ferreira Sen ACRVC     8  4 1,55   4º 89
André Silva Sen EAROS     8  5 8,31   5º 92
Paulo Fonfao Jun NAT     9  2 3,85   6º 96
Fábio Rodrigues Jun ACB-P     9  3 5,48   7º 97
Joaquim Figueiredo V45 SCB    1 0  0 3,72   8º 67
Mário Soares Juv CAT-P    1 0  4 7,32   9º 98
Luís Campos Jun ACB-P    1 0  5 2,44   10º 97

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Vitor Figueiredo V50 CCDR    1 1  0 5,03   11º 62
Manuel Pacheco V45 NAT DST67
Antonio Costa V45 UDV DST69
Filipe Marques Sen JOBRA DST80

4X80 Metros (Fem)

1Serie

Juni Ini

margarida martins (2001) / 
maria miguel andrade (2003) / 
francisca oliveira (2000) / jerusa 
semedo (2001)

JUNI       4 3,11   1ª 00

4X80 Metros (Masc)

1Serie

Cacod Ini

diogo goncalves (2001) / andre 
moura (2000) / marcos carvalho 
(2000) / bruno pereira (2001)

CACOD       4 3,32   1º 00

Cat-p Inf

adriano ribeiro (2002) / joão 
gomes (2002) / jorge gomes 
(2002) / bruno cruz (2003)

CAT-P       4 6,61   2º X03
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação de Atletismo de Lisboa

MCP Maratona Clube de Portugal 11 1 1
Associação de Atletismo de Leiria

JV Juventude Vidigalense 11 1 1
Associação de Atletismo de Aveiro

ACRVC Ass Cult Rec de Vale de 
Cambra

11 1 1

ACRVD Ass Cult Rec de Valdágua 523 3 1 4
CAO Clube de Atletismo de Ovar 22 1 1
CCSJM Clube Campismo de São João 

da Madeira
22 2 2

ESJD Escola Sec de Júlio Dinis 11 1 1
GRECAS GRECAS - Vagos 33 1 1
JOBRA JOBRA 22 2 2
Associação de Atletismo do Porto

ACB-P Atlético Clube Bougadense 22 2 2
CAT-P CLUBE DE ATLETISMO DO 

TÂMEGA
17161 1 13 14

CSGAIA Clube Spiridon de Gaia 321 1 2 3
MAC Maia Atlético Clube - CrioBaby 211 1 1 2
UDV União Desportiva da Várzea 11 1 1
Associação de Atletismo de Braga

AMONT Amigos da Montanha 11 1 1
ARCVSC A.R.C.Vale S.Cosme 33 3 3
CACOD Cl.Atletic.Codessoso 954 3 5 8
CCDR Club.C.Desp.Ribeirão 1394 3 5 8
CDPRI Club.Desp.Cu.PRISCOS 33 2 2
CDRCA C.D.R.C.Amarense 1717 9 9
EAROS E.Atle.Rosa Oliveira 18117 7 11 18
EBPGS E.Pr.Gonçalo Sampaio 44 3 3
GDAIRAO Gr.Desport.Airão 211 1 1 2
IND-B Individual Braga 211 1 1 2
JUNI Juni-Jov.Uni.N.Ideal 291514 10 10 20
LFC Liberdade Fut.Clube 211 1 1 2
LFC-F Liberdade Fut.Clube 541 1 4 5
MJM Mov.Juventud.Merelim 22 1 1
MOURE Esc.P.Amaro Arantes 853 2 3 5
NAT Nucleo Atletismo Taipas 66 6 6
PLF Papa Léguas 1010 5 5
SCB Sport. Clube Braga 713338 33 25 58
VTSC Vitória Sport Clube 11 1 1
Associação de Atletismo de Viana do Castelo

CAM-VC Centro de Atletismo de 
Mazarefes

44 3 3

Associação de Atletismo de Castelo Branco

GCAD Grupo de Convívio e Amizade 
nas Donas

22 1 1

Associação de Atletismo da Guarda

ACRSD Ass Cult Rec da Senhora do 
Desterro

11 1 1

256

173

83 70

130

200

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Qualificação por Marcaq

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

11101 1 7 8Benjamins - A

1798 7 7 14Benjamins - B

321715 11 13 24Infantis

704129 22 26 48Iniciados

382513 13 20 33Juvenis

37298 8 24 32Juniores

981 1 6 7Sub23

23185 4 15 19Seniores

33 2 2Veteranos +35

33 2 2Veteranos +40

532 2 3 5Veteranos +45

541 1 3 4Veteranos +50

22 1 1Veteranos +55

11 1 1Veteranos +65

256

173

83 70

130

200

Totais de participações 

individuais + estafetas
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