
Torneio de Natal

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

quarta-feira, 23 de Dezembro de 2015

Parque Exposições
Braga

Jornada de: 1647004

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Laura Regalado Juv ACRVD     4  5 9,86   1ª 98
Francisca Borges Juv MAC     5  0 0,52   2ª 98
Maria Carvalho Juv MAC     5  0 1,69   3ª 99
Aida Barja Juv ACFC     5  0 3,67   4ª 99
Mariana Castanheira Juv MAC     5  0 7,11   5ª 99
Nadine Laranjeira Jun ACPV     5  1 0,74   6ª 96
Patricia Carneiro Juv MAC     5  1 8,10   7ª 98
Silvia Silva Juv SCB     5  2 0,83   8ª 99
Fátima Costa Juv CAT-P     5  2 2,34   9ª 99
Catarina Ricardo Juv MAC     5  3 9,33   10ª 98
Ana Gonçalves Juv MAC     5  4 3,27   11ª 98

2Serie

Carla Mendes V40 ESCMOV     5  2 1,57   1ª 71
Sandra Ferreira S23 CAM-VC     5  2 2,15   2ª 95

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Sergio Rodrigues Sen GRECAS     4  1 1,64   1º 85
Pablo Regadas Sen ATCELTA     4  1 3,28   2º 90
João Ferreira Jun ACPV     4  1 3,54   3º 96
Sergio Teixeira S23 NAC     4  1 5,96   4º 94
Pablo Vicente ESPS23 RCCVIGO     4  2 1,25   5º 95
Rui Leite Jun CAT-P     4  2 2,16   6º 96
Ricardo Sá Jun CFOD     4  3 0,03   7º 97
Carlos Santos Jun CDCNAV     4  3 7,67   8º 97
Gonzalo Araujo ESPS23 RCCVIGO DST94
Manuel Martinez ESPSen RCCVIGO DST90

2Serie

Tomas Silva Juv ACRVD     4  1 4,68   1º 98
Sandro Bessa Juv CFOD     4  2 4,00   2º 99
Simão Bastos Juv CFOD     4  2 4,27   3º 99
Alexandre Pacheco Juv NATAIPAS     4  2 4,51   4º 98
Tiago Pinheiro Juv NATAIPAS     4  2 5,05   5º 99
Carlos Oliveira ESPJuv RCCVIGO     4  2 9,69   6º 99
Diogo Mota Juv CAT-P     4  3 3,95   7º 98
Anxo Lopez ESPJuv RCCVIGO     5  0 1,35   8º 99

Salto em Altura (Fem)

1Final

Anabela Neto Sen SCP  1,751ª 91
Jennifer Gomes S23 ACRSD  1,552ª 95
Adelaide Cadilhe Juv ACPV  1,503ª 99
Cecília Costa Juv ACPV  1,454ª 98

200 Metros (Fem)

1Serie

Vera Lima Sen ACRSD       2 6,6    1ª 89
Sara Martins Sen AJS       2 7,0    2ª 91
Ana Afonso Jun SCB       3 0,6    3ª 97

2Serie

Laura Resender ESPJun CC       2 8,13   1ª 96
Juliana Silva Jun SCB       2 9,17   2ª 96

200 Metros (Fem)

2Serie

Ana Leal Sen CDP       3 1,47   3ª 92

3Serie

Márcia Costa Jun CCDR       2 9,76   1ª 96
Teresa Tavares V45 CSGAIA       3 2,73   2ª 68
Ana Catarina Ramos Sen CDP       3 6,08   3ª 89

4Serie

Jésssica Neto Juv MAC       2 7,17   1ª 99
Raquel Arias ESPJuv ATCELTA       2 7,77   2ª 98
Mafalda Amaral Juv MAC       2 9,70   3ª 98
Rita Sousa Juv CFOD       3 2,21   4ª 98

5Serie

Fátima Coutinho Juv CAM-VC       2 7,71   1ª 99
Ana Santos Juv MAC       2 8,33   2ª 98
Inês Silva Juv SCB       2 8,47   3ª 99
Raquel Carvalho Juv CCDR       3 1,26   4ª 99

6Serie

Sara Rodrigues Juv SCB       2 8,13   1ª 99
Ana Mendes Juv GDAIRAO       2 8,19   2ª 98
Carolina Nunes Juv SCB       3 0,37   3ª 98
Cátia Batista Juv SCB       3 1,92   4ª 99

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Lara Mota Sen CAT-P  6,511ª 84
Nelma Baessa Jun CFOD  5,592ª 97
Catarina Oliveira Juv ACPV DSQ Fora escalão98

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Adriano Lopes Sen SCB  15,141º 91
Alexandre Almeida S23 GCAD  13,952º 93
Pedro Veloso V35 SCB  13,743º 77
Rémi Lima Sen CAM-VC  13,094º 92
Tiago Vieira S23 CDCNAV  11,765º 95
José Alberto Silva V35 CDCNAV  11,666º 78
Miguel Almeida S23 ESCMOV  10,797º 95
Sérgio Carvalho S23 CDCNAV  10,108º 93
Gilberto Carvalho S23 ACPV  8,709º 93
Miguel Gomes V45 CAT-P  8,1010º 70

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Sérgio Silva Sen ACRSD  6,751º 85
Miguel Salgado S23 CCDR  6,272º 94
Renato Lima Miranda S23 CCDR  6,113º 94
Helder Coutinho Sen CAM-VC  6,014º 90
Nuno Alexandrino Juv ESCMOV  5,505º 98
Dmytro Goncharuk Jun CCDR  5,376º 96
Emanuel Silva Juv ACPV  5,337º 99
Alexandre Lopes Juv CDP  5,318º 99
Pedro Cardoso Juv SCB  5,299º 98
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Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Jorge Damião Juv CCDR  4,9110º 99
Francisco Santos Sen CAT-P  4,8111º 89
André Miranda Sen CDP  4,4812º 92
Diogo Mota Juv CFOD  4,4013º 99
Rafael Vilas Boas S23 SCB  3,8814º 95
Francisco Cordoeiro Sen AJS SM92

200 Metros (Masc)

01Serie

Pedro Otero ESPJun RCCVIGO       2 3,46   1º 97
Luís Machado Jun SCB       2 3,73   2º 97
Pablo Lopez ESPS23 RCCVIGO       2 7,06   3º 95
Emanuel Varejão Juv CAT-P       2 7,96   4º 99

02Serie

João Ferreira Jun SCB       2 3,74   1º 96
Jesus Fernandez ESPS23 RCCVIGO       2 7,23   2º 94
Paulo Vilaça V50 ESCMOV       2 8,06   3º 64
Carlos Castro Jun CAT-P DSQ R 163.397

03Serie

Fábio Cunha S23 CAM-VC       2 3,41   1º 94
Diogo Campos Sen CDP       2 5,62   2º 92
André Miranda Sen CDP       2 9,87   3º 92
Pedro Machado S23 SCB DSQ R 163.3a94

04Serie

João Novo Jun CAT-P       2 4,23   1º 97
Pedro Carvalho Jun ACRVD       2 5,07   2º 97
Adélio Fernandes Jun SCB       2 5,24   3º 97
Manuel Martinez ESPSen RCCVIGO       2 5,32   4º 90

05Serie

Pedro Martins Jun CDCNAV       2 5,02   1º 96
Gonzalo Araujo ESPS23 RCCVIGO       2 5,04   2º 94
Santiago Rodriguez ESPS23 RCCVIGO       2 6,36   3º 93

06Serie

António Magalhães S23 ACPV       2 4,88   1º 94
Bruno Machado Jun ACPV       2 4,92   2º 97
Eugenio Costa V45 PLF DST69

07Serie

Miguel Nascimento V45 ESCMOV       2 5,04   1º 70
Eduardo Teixeira V45 ESCMOV       2 5,05   2º 67
Francisco Santos Sen CAT-P       2 6,27   3º 89

08Serie

Ricardo Reis Juv MAC       2 4,06   1º 98
Joao Vale Juv CAM-VC       2 4,55   2º 98
João Gonçalves Juv MAC       2 7,15   3º 98
Jorge Damião Juv CCDR       2 7,71   4º 99

09Serie

Tomás Casimiro Juv JUNI       2 3,87   1º 99
Viktor Zombori Juv CCDR       2 4,38   2º 98
João Oliveira Juv SCB       2 6,64   3º 99
Pedro Tombo ESPJuv RCCVIGO       2 6,98   4º 98

10Serie

Carlos Oliveira ESPJuv RCCVIGO       2 6,02   1º 99
Hugo Ribeiro Juv CAT-P       2 6,03   2º 99
Vasco Alves Juv CDP       2 7,25   3º 99

200 Metros (Masc)

10Serie

Diogo Mota Juv CFOD       2 7,47   4º 99

11Serie

Pedro Silva Juv MAC       2 4,64   1º 99
João Lopes Juv SCB       2 4,85   2º 98
Anxo Lopez ESPJuv RCCVIGO       3 0,48   3º 99

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

João Campos Jun ACPV  9,201º 97

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Isabel Soares Juv SCB  12,231ª 99
Sofia Rêma Juv CFOD  8,312ª 99
Rita Sousa Juv CFOD  6,663ª 98
Sara Pereira Juv ACRVD  6,654ª 99

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Miguel Marques Juv CFOD  12,311º 98
Flávio Coelho Juv SCB  12,042º 98
Andre Oliveira Juv SCB  11,483º 98
Diogo Mota Juv CAT-P  10,594º 98
Vasco Alves Juv CDP  10,365º 99
Joao Lima Juv SCB  6,236º 99

Triplo Salto (Fem)

1Final

Flávia Lopes Juv SCB  10,851ª RR  Juv98
Alba Martinez ESPS23 ATCELTA  10,772ª 95
Paula Bravo ESPJuv OAAP  10,413ª 99
Emma Casas ESPJuv OAAP  9,944ª 98
Esther Parada ESPJuv OAAP  9,235ª 99

Salto em Altura (Masc)

1Final

Tiago Martins Jun NAC  1,931º 97
Diogo Guerra Juv MAC  1,802º 99
Gilberto Carvalho S23 ACPV  1,753º 93
Hugo Duarte Juv ACRVD  1,654º 99
Emanuel Silva Juv ACPV  1,655º 99
João Novo Jun CAT-P  1,506º 97

60 M Barr.Jun.M.100 (Masc)

1Serie
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60 M Barr.Jun.M.100 (Masc)

1Serie

Pedro Martins Jun CDCNAV       1 0,69   1º 96
Carlos Castro Jun CAT-P       1 1,21   2º 97

60 M Barreiras-106 (Masc)

1Serie

Bruno Varejão S23 CAT-P       1 0,17   1º 94

60 M Barr.Ini.Mas-84 (Fem)

1Serie

Anabela Neto Sen SCP        9,31   1ª 91
Nelma Baessa Jun CFOD       1 1,98   2ª 97
Ana Catarina Ramos Sen CDP       1 5,07   3ª 89

60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)

1Serie

Scarlett Saleiro Juv CAM-VC        9,73   1ª 98
Fátima Silva Juv CDP       1 0,57   2ª 98
Sofia Rêma Juv CFOD       1 1,55   3ª 99

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países Popular

ACFC A+C Femenino Celta 11 1 1
ATCELTA AT. CELTA 312 2 1 3
CC Coruna Comarca 11 1 1
OAAP Ourense A.A.P. 33 3 3
RCCVIGO Real Clube Celta de Vigo 1414 9 9
PORTUGAL -

Associação de Atletismo de Lisboa Federado

SCP SPORTING C P 22 1 1
Associação de Atletismo de Aveiro Federado

ACRVD A C R DE VALDÁGUA 532 2 3 5
GRECAS GRECAS - VAGOS 11 1 1
NAC N A DE CUCUJÃES 22 2 2
Associação de Atletismo do Porto Federado

ACPV A C PÓVOA DE VARZIM 1284 4 6 10
CAT-P C ATLETISMO TÂMEGA 15132 2 9 11
CDCNAV C D C NAVAIS 66 5 5
CDP CLUBE DESP DA PÓVOA 1064 3 4 7
CFOD C F OLIVEIRA DOURO 1266 3 5 8
CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA 11 1 1
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 651 1 5 6
MAC MAIA A C 1349 9 4 13
Associação de Atletismo de Braga Federado

CCDR C C D RIBEIRÃO 862 2 5 7
GDAIRAO G D AIRÃO CURVIA 11 1 1
JUNI JUNI - J U NUM IDEAL 11 1 1
NATAIPA N ATLETISMO TAIPAS 22 2 2
PLF ASS PAPA LÉGUAS 11 1 1
SCB S CLUBE DE BRAGA 22139 9 13 22
Associação de Atletismo de Viana do Castelo Federado

CAM-VC C A MAZAREFES 743 3 4 7
Associação de Atletismo de Castelo Branco Federado

GCAD G C A DONAS 11 1 1
Associação de Atletismo da Guarda Federado

ACRSD A C R SRA DESTERRO 312 2 1 3
Associação de Atletismo da Madeira Federado

AJS A C D JARDIM SERRA 211 1 1 2

155

99

56 51

83

134

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

753936 34 32 66Juvenis

26197 6 16 22Juniores
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Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

23203 3 17 20Sub23

22148 6 11 17Seniores

22 2 2Veteranos +35

11 1 1Veteranos +40

541 1 4 5Veteranos +45

11 1 1Veteranos +50

155

99

56 51

83

134

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAB

Triplo Salto Fem

Flávia Lopes  10,85Juv 1998 Juv
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