
28º São Silvestre de Esmeriz

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 2 de Janeiro de 2016

Esmeriz

Jornada de: 1647506

9.000 Metros (Fem)

Juniores
EAROS    3 9  5 5     Sara Oliveira 97Jun1ª
LFC-F    4 0  5 6     Catarina Araujo 97Jun2ª
EAROS    4 1  3 0     Sara Oliveira 98Jun3ª
EAROS    4 6  2 7     Ana Ribeiro 98Jun4ª

Seniores
GDAIRAO    3 3  5 3     Marlene Lopes 83Sen1ª
LFC-F    3 5  4 5     Tania Silva 88Sen2ª
AABV    3 6  4 1     Helena Miranda 85Sen3ª
GT    3 9  1 4     Elsa Maia 96S234ª
AFR&F    3 9  2 5     Andreia Cunha 86Sen5ª
ST    4 1  3 7     Carla Oliveira 88Sen6ª
ADECA    4 2  5 7     Sara Ribeiro 93Sen7ª
IND NF    4 4  2 0     Liliana Ferreira 91Sen8ª
ADECA    4 5  2 0     Ângela Abreu 85Sen9ª
SRC    4 5  4 0     Aurélie Freitas 85Sen10ª
TESCO    4 5  5 6     Vera Malheiro 82Sen11ª
ADECA    4 6  5 8     Marcia Gomes 78Sen12ª
SRC    4 7  1 1     Rita Ramos 91Sen13ª
BMANIA    4 7  5 9     Cecília Vieira 82Sen14ª
LRUNNERS    4 8  1 2     Patricia Costa 83Sen15ª
FRUN    4 8  4 5     Ariana Araujo 88Sen16ª
665T    4 9  3 9     Tânia Salgado 81Sen17ª
ARCVSC    5 0  2 3     Ana Borges 85Sen18ª
EAROS    5 1  2 7     Filipa Moura 83Sen19ª
FRUN    5 1  5 2     Cristina Cruz 86Sen20ª
IND NF    5 1  5 4     Susana Marques 81Sen21ª
IND NF    5 1  5 9     Anabela Lobo 83Sen22ª
IND NF    5 2  0 0     Fabia Soares 84Sen23ª
IND NF    5 3  2 0     Joana Alves 82Sen24ª
IND NF    5 3  2 8     Joana Ferreira 86Sen25ª
665T    5 3  5 2     Priscila Nântua 86Sen26ª
CSP    5 4  0 7     Liliana 82Sen27ª
FRUN    5 4  2 5     Daniela Marques 83Sen28ª
OTZB    5 5  0 0     Elisabete Martins 89Sen29ª
OTZB    5 5  0 1     Susana Marinho 81Sen30ª
TESCO    5 5  2 8     Daniela Araújo 86Sen31ª
TESCO    5 5  3 5     Marisa Pereira 84Sen32ª
SRC    5 5  5 2     Elisabete Ferreira 91Sen33ª
TESCO    5 6  0 7     Isabel Pereira 88Sen34ª
SRC    5 7  2 1     Sofia Miranda 81Sen35ª
ADCF    5 7  4 4     Susana Pereira 87Sen36ª
IND NF    5 7  5 5     Lucinda Ramos 85Sen37ª
CCL    5 9  3 9     Ana Fernandes 90Sen38ª
CCL    5 9  4 1     Sara Barros 93Sen39ª
URN  1  0 3  1 1     Sofia Silva 87Sen40ª
IND NF    1 0  4 3     Sara Ferreira 81Sen41ª

Veteranos I
SRC    4 0  1 6     Cláudia Carvalho 79V351ª
ESMRUN    4 4  3 7     Celina Silva 81V352ª
CDL2R    4 6  0 1     Raquel Neiva 80V353ª
SRC    5 0  2 2     Sandrine Freitas 80V354ª
SRC    5 0  2 9     Ana Freitas 79V355ª
GAVIONAS    5 1  2 3     Sonia Ferreira 77V356ª
tlantem    5 1  3 3     Cristiana Martins 80V357ª
IND NF    5 1  5 8     Alexandra Gomes 79V358ª
TESCO    5 1  5 9     Vera Silva 81V359ª
GAVIONAS    5 2  3 0     Alice Pontes 77V3510ª
GAVIONAS    5 2  5 9     Sara Lima 77V3511ª
IND NF    5 3  2 7     Celeste Ramos 77V3512ª
TESCO    5 5  2 0     Dora Martins 79V3513ª
SRC    5 7  2 1     Daniela Miranda 77V3514ª
IND NF    5 8  0 0     Carla Araujo 80V3515ª
CSP    5 8  1 6     Lucia 76V3516ª
RODVEN    5 9  3 6     Susana Lobo 76V3517ª
ADEGT    5 9  5 7     Silvana Martins 77V3518ª

9.000 Metros (Fem)

BNTT  1  0 3  1 1     Susana Gonçalves 79V3519ª

Veteranos II
RODVEN    4 3  5 0     Deolinda Faria 72V401ª
IND NF    4 5  2 2     Alice Sousa 72V402ª
LRUNNERS    4 6  1 0     Monica Fernandes 75V403ª
SRC    4 7  0 2     Isabel Freitas 72V404ª
SRC    4 7  0 8     Cristina Cunha 74V405ª
EAROS    4 8  5 8     Anabela Silva 75V406ª
CSP    4 9  3 8     Sandra 75V407ª
EAROS    5 1  3 1     Fernanda Faria 75V408ª
TESCO    5 1  3 2     Sandra Guereiro 74V409ª
TESCO    5 5  2 0     Mina Ferreira 71V4010ª
SRC    5 5  2 8     Catarina Freitas 73V4011ª
IND NF    5 6  1 7     Angela Pereira 74V4012ª
IND NF    5 7  1 8     Natalia Alves 74V4013ª
CSP    5 9  1 3     Rosa 71V4014ª

Veteranos III e IV
EAROS    3 8  3 2     Rosa Oliveira 66V451ª
RODVEN    4 5  2 5     Gracinda Oliveira 69V452ª
APFINAL    4 8  1 8     Elisa Cruz 67V453ª
RODVEN    4 8  2 8     Paula Rodrigues 63V504ª
PAIN    4 8  5 4     Mira Matias 67V455ª
IND NF    5 1  1 7     Maria Silva 62V506ª
FRUN    5 2  0 7     Rosa Vilhena 57V557ª
GAVIONAS    5 3  0 3     Candida Silva 70V458ª
RODVEN    5 9  2 5     Joaquina Gonçalves 68V459ª
BNTT  1  0 3  1 0     Assunção Ribeiro 66V4510ª

9.000 Metros (Masc)

Juniores
GT    3 0  3 3     Tiago Silva 97Jun1º
SRC    3 7  5 2     Diogo Ribeiro 97Jun2º
LFC-F    4 0  3 2     António Sousa 98Jun3º
NAFVNF    4 1  2 0     Bruno Pinto 97Jun4º
SRC    4 3  2 2     Bruno Gomes 97Jun5º
NAFVNF    4 4  4 5     Fernando Pereira 97Jun6º
IND NF    4 7  4 8     José Cardoso 98Jun7º

Seniores
MAC    2 8  4 3     Bruno Silva 83Sen1º
ACPV    3 1  1 1     José Azevedo 88Sen2º
GDAIRAO    3 1  2 4     Ricardo Neves 89Sen3º
ADAM    3 1  5 4     Carlos Queirós 89Sen4º
ADEGT    3 2  4 7     Paulo Vieira 93Sen5º
IND NF    3 4  5 1     Eduardo Camilo 81Sen6º
SRC    3 5  1 0     João Castro 81Sen7º
AFR&F    3 5  2 1     Márcio Carneiro 86Sen8º
ESMRUN    3 5  5 6     Marko Santos 88Sen9º
AFR&F    3 6  1 6     Paulo Leça 83Sen10º
ARCVSC    3 6  2 3     Roberto Machado 84Sen11º
ESMRUN    3 6  2 3     Flávio Sousa 88Sen12º
FRUN    3 6  4 3     Pedro Silva 85Sen13º
IND NF    3 6  5 7     Rui Oliveira 94S2314º
LRUNNERS    3 7  1 9     Jose Costa 81Sen15º
PPKM    3 7  2 9     Ricardo Fernandes 83Sen16º
IND NF    3 7  3 5     Rúben Borges 93Sen17º
BEAT    3 7  3 9     Bruno 83Sen18º
ARCVSC    3 7  4 9     Tiago Azevedo 90Sen19º
IND NF    3 7  5 0     Ricardo Campos 81Sen20º
IND NF    3 8  1 2     Ricardo Gonçalves 83Sen21º
BMANIA    3 8  1 9     Edgar Costa 83Sen22º
TESCO    3 8  3 2     André Ferreira 90Sen23º
IND NF    3 8  3 6     Pedro Ferreira 89Sen24º
MOUTADOS    3 8  4 4     Hélio Machado 83Sen25º
ARCVSC    3 8  5 2     Carlos Barroso 82Sen26º
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9.000 Metros (Masc)

IND NF    3 9  2 0     Ricardo Rodrigues 86Sen27º
IND NF    3 9  2 0     Gabriel Silva 90Sen28º
ADAM    3 9  3 3     José Barros 83Sen29º
IND NF    3 9  5 4     Nuno Sá 82Sen30º
IND NF    4 0  0 3     Duarte Silva 82Sen31º
IND NF    4 0  2 2     Pedro Emanuel 87Sen32º
FRUN    4 0  3 1     Filipe Oliveira 82Sen33º
ST    4 0  4 1     Pedro Costa 94S2334º
IND NF    4 0  4 6     Carlos Fernandes 81Sen35º
TESCO    4 1  0 2     Pedro Pereira 81Sen36º
BNTT    4 1  0 3     José Osório 81Sen37º
NAFVNF    4 1  0 5     Cristiano Araújo 92Sen38º
IND NF    4 1  0 6     Jairo Lourenço 85Sen39º
ARCVSC    4 1  1 8     Ricardo Seara 84Sen40º
IND NF    4 1  3 9     Carlos Pereira 83Sen41º
FRUN    4 2  0 5     Rui Amorim 83Sen42º
IND NF    4 2  2 9     Paulo Azevedo 91Sen43º
IND NF    4 2  5 3     Jorge Silva 96S2344º
IND NF    4 3  0 6     Gilberto Moreira 83Sen45º
IND NF    4 3  1 1     Antonio Miguel 89Sen46º
SRC    4 3  2 3     Carlos Ribeiro 83Sen47º
IND NF    4 4  0 7     Ricardo Nicolau 81Sen48º
DMWEB    4 4  1 3     Luis Barreiro 91Sen49º
TURBUL    4 4  4 1     Raul Oliveira 83Sen50º
RODVEN    4 5  0 0     Marco Silva 84Sen51º
IND NF    4 5  3 3     Filipe 82Sen52º
NAFVNF    4 6  1 6     Diogo Araújo 96S2353º
IND NF    4 7  0 1     António Barroso 82Sen54º
IND NF    4 7  2 9     Marco Bernardino 81Sen55º
DMWEB    4 7  5 2     Nelson Ferreira 85Sen56º
IND NF    4 8  0 5     Ricardo Alves 82Sen57º
NAFVNF    4 8  5 9     Rui Salazar 85Sen58º
IND NF    4 9  3 7     Jorge Vilaça 86Sen59º
FRUN    4 9  3 8     Eurico Damasio 81Sen60º
665T    4 9  4 0     Paulo Mendes 96S2361º
IND NF    4 9  4 7     Rui Maia 90Sen62º
IND NF    5 1  2 2     Angelo Almeida 81Sen63º
EAROS    5 1  3 0     Romeu Carvalho 81Sen64º
FRUN    5 1  5 3     Daniel Sousa 85Sen65º
URN    5 3  3 5     Bruno Neves 86Sen66º
IND NF    5 4  1 2     Daniel Sousa 84Sen67º
ADCF    5 7  3 8     André Costa 88Sen68º
IND NF    5 7  5 1     Joaquim Vilas Boas 85Sen69º
CPEDP    5 9  3 7     Joaquim Silva 89Sen70º

Veteranos I
SRC    3 2  3 5     José Pereira 77V351º
TESCO    3 3  2 7     João Seixas 78V352º
AFR&F    3 3  3 8     Agostinho Figueiredo 79V353º
CGCAB    3 4  0 4     Carlos Coelho 80V354º
ADAM    3 6  1 2     Tiago Lopes 80V355º
LRUNNERS    3 6  3 4     Cesar Gonçalves 77V356º
IND NF    3 7  5 2     Patricio Castro 76V357º
BEAT    3 8  2 3     Francisco Morais 77V358º
FITUP    3 8  5 3     Hélder Ferreira 80V359º
IND NF    3 8  5 3     Telmo Silva 76V3510º
FRUN    3 8  5 4     Mauro Fernandes 80V3511º
IND NF    3 9  0 4     Domingos Vilaca 79V3512º
IND NF    3 9  2 7     Sergio Pereira 79V3513º
MOUTADOS    3 9  4 2     Filipe Costa 77V3514º
IND NF    3 9  4 4     Sergio Matos 78V3515º
BNTT    3 9  4 5     José Leitão 79V3516º
GDAIRAO    4 0  0 9     Ângelo Ferreira 78V3517º
ARPO    4 0  1 6     José Ferreira Costa 77V3518º
CRUNNERS    4 0  1 7     Helder Silva 77V3519º
IND NF    4 0  2 8     Ricardo Azevedo 77V3520º
TESCO    4 0  3 0     Artur Costa 77V3521º
BEAT    4 1  0 4     Helder Silva 80V3522º

9.000 Metros (Masc)

FRUN    4 1  2 3     Rui Mota 80V3523º
IND NF    4 1  4 3     Eduardo Bernardino 76V3524º
IND NF    4 1  4 9     Helder Borges 76V3525º
ST21    4 2  0 1     Micael Guimarães 77V3526º
IND NF    4 2  0 7     Pedro Vieira 79V3527º
SRC    4 2  2 8     Sérgio Mendes 77V3528º
IND NF    4 2  5 3     Francisco Tinoco 79V3529º
ARPO    4 3  0 1     Paulo Rodrigues 79V3530º
TURBUL    4 3  0 7     Pedro Castro 76V3531º
SRC    4 3  2 7     João Oliveira 76V3532º
NCRN    4 3  4 4     Pedro Alves 76V3533º
FTBT    4 3  4 7     Alexandre Ribeiro 77V3534º
IND NF    4 4  0 0     Carlos Alves 76V3535º
IND NF    4 4  2 8     Nuno Rodrigues 77V3536º
ARPO    4 4  4 6     Hélder Costa 80V3537º
IND NF    4 5  0 1     Armindo Serra 78V3538º
665T    4 5  5 2     José António Peixoto 78V3539º
IND NF    4 6  0 2     Mário Fonte 79V3540º
IND NF    4 7  2 8     Miguel Silva 77V3541º
IND NF    4 8  4 9     Joao Novais 77V3542º
IND NF    5 0  2 3     Pedro Abreu 77V3543º
IND NF    5 1  5 7     Artur Marques 76V3544º
IND NF    5 5  1 3     Ricardo Mendes 79V3545º
EXP    5 6  0 8     Luciano Lima 79V3546º
IND NF    5 7  5 7     António Ferreira 77V3547º
IND NF    5 7  5 8     Vitor Oliveira 77V3548º
IND NF    5 9  1 4     Rui Abreu 77V3549º
CRUNNERS  1  0 0  0 5     Helder Rodrigues 80V3550º

Veteranos II
AFR&F    2 9  2 4     Davide Figueiredo 71V401º
EAROS    3 1  2 5     Vasco Batista 75V402º
CFV    3 3  2 7     Fernando Igreja 73V403º
SGR    3 3  5 0     Jose Teixeira 75V404º
RRONLINE    3 4  3 3     Jose Cortafios 75V405º
PPKM    3 4  5 0     Paulo Pereira 75V406º
AGM    3 5  0 3     António Araújo 72V407º
PPKM    3 6  4 4     Fernando Monteiro 75V408º
IND NF    3 6  5 8     Gualter Freitas 71V409º
IND NF    3 7  1 4     António Moreira 73V4010º
IND NF    3 7  4 2     Sérgio Sampaio 75V4011º
IND NF    3 8  1 4     Pedro Voga 75V4012º
AGM    3 8  1 6     António Monteiro 72V4013º
MOUTADOS    3 8  3 4     Carlos Sousa 71V4014º
SRC    3 8  3 5     Fernando Pinto 71V4015º
IND NF    3 8  5 6     Rui Teixeira 74V4016º
IND NF    3 9  2 2     Miguel Marques 72V4017º
IND NF    3 9  4 3     Marco Rocha 74V4018º
IND NF    3 9  4 7     Alvarino Sampaio 75V4019º
IND NF    4 0  1 3     Rui Azevedo 71V4020º
ADECA    4 0  1 5     Marcelino Cunha 73V4021º
ACVERM    4 0  1 7     Vitor Costa 73V4022º
ADECA    4 0  3 3     Agostinho Barros 72V4023º
IND NF    4 1  1 7     Ricardo  Moreira 75V4024º
IND NF    4 1  3 2     Armando Oliveira 73V4025º
IND NF    4 1  3 2     Diamantino Sá 73V4026º
BFC    4 1  3 8     Paulo Abreu 71V4027º
ATIB    4 1  5 2     Ricardo Carvalho 73V4028º
BEAT    4 1  5 4     Vitor Sá 71V4529º
IND NF    4 2  4 3     Mario Das Rosas 72V4030º
ST    4 2  5 8     Vitor Santos 74V4031º
IND NF    4 2  5 9     Ricardo Rodrigues 75V4032º
SUNSET    4 3  0 9     Miguel Barqueiro 74V4033º
ATIB    4 3  1 9     Rui Gonçalves 74V4034º
ADAM    4 3  2 6     Davide Pinheiro 71V4035º
ATIB    4 3  3 3     Carlos Borges 72V4036º
ATIB    4 3  4 0     João Riço 74V4037º
ACVERM    4 4  0 4     Francisco Miranda 72V4038º

Página 2 de 4AAB



28º São Silvestre de Esmeriz

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 2 de Janeiro de 2016

Esmeriz

Jornada de: 1647506
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ARPO    4 4  2 4     António Branco 74V4039º
IND NF    4 5  5 7     Pedro Fernandes 74V4040º
SRC    4 7  2 7     Francisco Cunha 73V4041º
SRC    4 7  2 8     Sérgio Fernandes 75V4042º
GRGAV    4 9  0 9     Daniel Rocha 75V4043º
GRGAV    4 9  1 6     Fernando Roldao 71V4044º
IND NF    5 0  4 7     Paulo Tinoco 74V4045º
tlantem    5 1  4 9     Vitor Coelho 75V4046º
IND NF    5 5  1 9     Nuno Figueiredo 75V4047º
TESCO    5 5  1 9     Rui Lopes 74V4048º
IND NF    5 6  1 8     Antonio Ferreira 72V4049º
AFR&F    5 7  4 8     Miguel Figueiredo 73V4050º
ADEGT    5 9  5 7     Jorge Vieira 75V4051º

Veteranos III e IV
AMONT    3 0  3 5     Augusto Costa 69V451º
GDAIRAO    3 1  2 9     Jose Vilela 70V452º
GDAIRAO    3 1  5 0     Joaquim Silva 69V453º
SSTSJM    3 2  5 2     Mário Silva 63V504º
GDAIRAO    3 3  5 5     Manuel Ferreira 67V455º
AFR&F    3 4  0 2     Joaquim Figueiredo 67V456º
IND NF    3 4  3 1     Angelo Freitas 62V507º
ARPO    3 4  3 6     Manuel Ribeiro 64V508º
CYCL    3 4  5 6     José Fernandes 70V459º
BEATV    3 5  1 1     Paulo Magalhães 70V4510º
EAROS    3 5  2 8     Paulo Reis 70V4511º
AFR&F    3 5  3 5     Vítor Figueiredo 62V5012º
GRGAV    3 5  4 0     Justino Pereira 63V5013º
APFINAL    3 5  5 4     Rodrigo Costa 64V5014º
SRC    3 5  5 8     Jorge Vale 69V4515º
AFR&F    3 6  0 8     Luís Cardoso 64V5016º
IND NF    3 6  1 3     Carlos Ferreira 64V5017º
BEAT    3 6  1 8     Abilio Faria 68V4518º
IND NF    3 6  2 2     Carlos Fernandes 60V5519º
ACR    3 6  3 2     Joaquim Rodrigues 63V5020º
ST    3 6  4 2     Alvaro Sousa 69V4521º
CYCL    3 6  5 8     José Azevedo 67V4522º
IND NF    3 7  0 4     Delfim Monteiro 62V5023º
ESMRUN    3 7  0 8     Zé Dias 61V5024º
ADECA    3 7  1 7     Manuel Costa 64V5025º
SRC    3 7  3 3     Rui Silva 70V4526º
AFR&F    3 7  3 7     Fernando Figueiredo 64V5027º
GT    3 7  4 4     António Azevedo 58V5528º
ACR    3 8  0 7     Manuel Miranda 62V5029º
SUNSET    3 8  3 6     David Sousa 67V4530º
ATIB    3 8  4 2     Nuno Carvalho 70V4531º
IND NF    3 9  0 8     Joaquim Dias 69V4532º
SRC    3 9  1 6     Augusto Ribeiro 55V6033º
EAROS    3 9  2 7     Jorge Oliveira 65V5034º
RODVEN    3 9  4 1     Francisco Rodrigues 55V6035º
ACVERM    3 9  4 6     Joaquim Ferreira 63V5036º
CYCL    3 9  5 1     Armindo Faria 58V5537º
CRUNNERS    4 0  1 9     Francisco Pinto 63V5038º
IND NF    4 0  2 1     Joao Silva 60V5539º
APFINAL    4 0  2 4     Jose Borges 65V5040º
SCB    4 0  3 1     Albino Rocha 60V5541º
SRC    4 0  3 4     Luís Vilela 60V5542º
LFC-F    4 1  0 2     Armindo Araújo 64V5043º
ST    4 1  0 7     Joaquim Dinis 69V4544º
SUNSET    4 1  1 2     Jose Silva 64V5045º
MOUTADOS    4 1  1 6     Antenor Costa 64V5046º
IND NF    4 1  1 6     Manuel Couto 67V4547º
ACVERM    4 1  2 7     José Magalhães 67V4548º
SRC    4 1  3 2     António Mendes 66V4549º
AFR&F    4 1  3 6     Manuel Figueiredo 65V5050º
ARPO    4 1  4 4     Jose Ferreira 62V5051º
SUNSET    4 2  0 2     Fernando Mendes 67V4552º
ACVERM    4 2  0 3     José Costa 70V4553º

9.000 Metros (Masc)

IND NF    4 2  0 5     Júlio Oliveira 62V5054º
DMWEB    4 2  1 9     José Amaral 58V5555º
SRC    4 2  2 3     Nuno Lapeira 68V4556º
SRC    4 2  2 8     Carlos Lemos 60V5557º
RODVEN    4 2  5 1     Joaquim Pereira 58V5558º
ARPO    4 2  5 3     José Magalhães 45V7059º
ATIB    4 3  0 1     Carlos Ribeiro 69V4560º
ESCFSCAL    4 3  1 0     Joaquim Ferreira 65V5061º
ATC    4 3  1 6     José Ribeiro 57V5562º
ARPO    4 3  2 3     José Santana 65V5063º
SRC    4 3  2 6     José Teixeira 69V4564º
TRIFIT    4 3  5 5     António Neto 56V5565º
IND NF    4 3  5 6     Armindo Fernandes 68V4566º
ST    4 4  0 7     Manuel Almeida 65V5067º
SUNSET    4 4  1 6     Miguel Sousa 60V5568º
AMBARC    4 4  3 7     Carlos Silva 68V4569º
SRC    4 4  5 3     Alberto Freitas 69V4570º
SRC    4 6  0 0     João Lopes 67V4571º
EAROS    4 6  3 2     Miguel Marinho 64V5072º
LFC-F    4 7  2 9     António Sousa 68V4573º
IND NF    4 7  4 0     José Alves 69V4574º
SUNSET    4 7  4 4     Joao Do Carmo 59V5575º
IND NF    4 8  4 1     Jorge Silva 67V4576º
GRGAV    4 9  0 2     Augusto Mendes 67V4577º
GRGAV    4 9  3 6     Rui Lima 66V4578º
GRGAV    4 9  3 7     Antonio Ferreira 65V5079º
IND NF    5 0  5 5     João Amorim 65V5080º
STAFF    5 0  5 8     José Luis 60V5581º
IND NF    5 1  2 6     José Luís Alves 65V5082º
GRGAV    5 1  5 9     Carlos Pontes 66V4583º
ARPO    5 4  1 6     Lino Pinto 62V5084º
ARPO    5 4  2 5     Armandino Couto 62V5085º
EDPRUN    5 5  2 7     Fernando Silva 61V5086º
SBTTCV    5 7  5 2     Manuel Vitoriano 68V4587º
IND NF    5 9  2 5     Antonio Siabra 57V5588º
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Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

Clubes não federados Outro

ESMRU Esmeriz Running 431
Clubes não federados Popular

665T 665 Team 422
ADCF A. D. Calca Folhas 211
AMBARC AMIGOS BARCELOS 11
APFINAL AMIGOS PONTO FINAL 321
BEAT BEAT-LOJA DE DESPORTO 55
BMANIA BIKEMANIA 211
CGCAB Claudia gomes cabeleireira 11
CRUNNE CENTRAL RUNNERS 33
DMWEB DOMOWEB 33
ESCFSC EscalaFiscal 11
EXP experienciar 11
FITUP FITNESS UP 11
FRUN FAMA RUNNERS 1174
GAVION GAVIONAS 44
GRGAV G. R. GAVIÕES 77
IND NF Indiividual - Não Federado 988315
LRUNNE LOUSADA RUNNERS 422
MOUTA MOUTADOS TEAM 44
OTZB OTZ bike 22
PAIN no pain no gain 11
PPKM PapaKM 33
RRONLI RR ONLINE 11
ST SANTA APOLONIA 651
TRIFIT TRIFITROFA 11
TURBUL OS TURBULENTOS 22
Associação de Atletismo de Aveiro Federado

SSTSJM S S T S JOÃO MADEIRA 11
Associação de Atletismo do Porto Federado

ACPV A C PÓVOA DE VARZIM 11
ADAM A DESP DE AMARANTE 44
BFC BOAVISTA F C 11
MAC MAIA A C 11
Associação de Atletismo do Porto Popular

GT Ginásio da Trofa 321
Associação de Atletismo de Braga Federado

AFR&F A FIGUEIREDO RUNNERS 11101
AGM ÁGUIAS MISERICÓRDIA 22
AMONT AMIGOS DA MONTANHA 11
ARCVSC A R C VALE S COSME 541
ARPO A REC POUSADENSE 1010
EAROS E A ROSA OLIVEIRA 1257
GDAIRA G D AIRÃO CURVIA 651
LFC-F LIBERDADE F C 532
SCB S CLUBE DE BRAGA 11
Associação de Atletismo de Braga Popular

ACR A.C.R.R 22

ACVERM Ass.Cult.Vermoim 55
ADECA ADECA 633
ADEGT ADE GINASTICA TEAM 321
ATC As.Teatro Construção 11
ATIB ATIB Finabraga 66
BEATV BEAT VESTUARIO 11
BNTT BentRunners 422
CCL CLUBE CARACOIS 22
CDL2R C D LOUSADO / 2R RUNNING TEAM 11
CFV CLUBE FLUVIAL VILACONDENSE 11
CPEDP CLUBE DO PESSOAL DA EDP 11
CSP CSPE 44
EDPRUN EDP RUNNERS 11
FTBT FREE TIBET 11
NAFVNF NAF VNFAMALICAO 55
NCRN NICE RUNNERS 11
RODVEN RODA DOS VENTOS 835
SBTTCV SUNDAY BTT CASA VOGA 11
SGR SEGREDOS RUNNING 11
SRC Soc Recreio Cepanense 312011
ST21 STUDIO21 11
STAFF LOJA STAFF 11
SUNSET SUNSET 66
TESCO TESCO TEAM 1358
tlantem team lantemil 211
URN ULTRAS RUNNING 211
Associação de Atletismo de Viana do Castelo Federado

CYCL CYCLONES A C 33
Associação de Atletismo do Algarve Federado

AABV A ACAD BELA VISTA 11

354

266

88
Totais

Escalões
Participações

F M T

1174Juniores

651Sub23

1056540Seniores

695019Veteranos +35

645014Veteranos +40

44377Veteranos +45

36342Veteranos +50

16151Veteranos +55

22Veteranos +60

11Veteranos +70

354

266

88
Totais
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28º São Silvestre de Esmeriz

Associação de Atletismo de Braga

Classificação Colectiva

1647506

2016

Juniores

9.000 Metros (Fem)

8EAROS
 

    1+    3+    41 º
E A ROSA OLIVEIRA

Pts

Seniores

9.000 Metros (Fem)

28ADECA
 

    7+    9+   121 º
ADECA

Pts

56SRC
 

   10+   13+   332 º
Soc Recreio Cepanense

Pts

64FRUN
 

   16+   20+   283 º
FAMA RUNNERS

Pts

74TESCO
 

   11+   31+   324 º
TESCO TEAM

Pts

Veteranos I

9.000 Metros (Fem)

10SRC
 

    1+    4+    51 º
Soc Recreio Cepanense

Pts

27GAVIONAS
 

    6+   10+   112 º
GAVIONAS

Pts

Veteranos II

9.000 Metros (Fem)

20SRC
 

    4+    5+   111 º
Soc Recreio Cepanense

Pts

Veteranos III e IV

9.000 Metros (Fem)

15RODVEN
 

    2+    4+    91 º
RODA DOS VENTOS

Pts

Seniores

9.000 Metros (Masc)

56ARCVSC
 

   11+   19+   261 º
A R C VALE S COSME

Pts

88FRUN
 

   13+   33+   422 º
FAMA RUNNERS

Pts

149NAFVNF
 

   38+   53+   583 º
NAF VNFAMALICAO

Pts

Veteranos I

9.000 Metros (Masc)

61SRC
 

    1+   28+   321 º
Soc Recreio Cepanense

Pts

85ARPO
 

   18+   30+   372 º
A REC POUSADENSE

Pts

Veteranos II

9.000 Metros (Masc)

98ATIB
 

   28+   34+   361 º
ATIB Finabraga

Pts

98SRC
 

   15+   41+   422 º
Soc Recreio Cepanense

Pts

Veteranos III e IV

9.000 Metros (Masc)

10GDAIRAO
 

    2+    3+    51 º
G D AIRÃO CURVIA

Pts

34AFR&F
 

    6+   12+   162 º
A FIGUEIREDO RUNNERS

Pts

68CYCL
 

    9+   22+   373 º
CYCLONES A C

Pts

74SRC
 

   15+   26+   334 º
Soc Recreio Cepanense

Pts

117EAROS
 

   11+   34+   725 º
E A ROSA OLIVEIRA

Pts

118ARPO
 

    8+   51+   596 º
A REC POUSADENSE

Pts

127SUNSET
 

   30+   45+   527 º
SUNSET

Pts

132ST
 

   21+   44+   678 º
SANTA APOLONIA

Pts

137ACVERM
 

   36+   48+   539 º
Ass.Cult.Vermoim

Pts

168GRGAV
 

   13+   77+   7810 º
G. R. GAVIÕES

Pts
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