Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes em Pista Coberta - Apuramento

Jornada de: sabado, 6 de Fevereiro de 2016 1603010
=9 (Q
= v
<— 60 Metros Planos (Fem) 800 Metros (Fem)
Serie 1 Serie 1
12 Flavia Lopes 98 Jun SCB 8,27 12 Silvia Santos 94 523 LAVRA 2 3513
22 Nelma Baessa 97 Jun CFOD 8,52 22 Daniela Amorim 95 523 ESCMOV 2 3815
32 Sara Gomes 00 Juv ACPV 8,61 3?2 Susana Fonseca 94 S23 SSTSIM 2 4422
42 Andreia Martins 00 Juv CAM-VC 8,69 42 Dulce Bastos 73 V40 NAC 2 44,51
52 Ana Inécio 97 Jun SSTSIM 8,79 52 Ana Pinho 96 S23 ACRVD 304,76
62 Diana Silva 00 Juv JAM 8,83 62 Marinha Baptista 65 V50 JAM 33275
72 Ana Leal 92 Sen CDP 9,33 Serie 2
Serie 2 12 Elsa Gomes 96 523 scB 21951
12 Catarina Costa 96 S23 AJS 8,05 22 Joana Soares 93 Sen AJS 221,03
22 Jésssica Neto 99 Juv MAC 8,05 32 Ana Ribeiro 97 Jun MAC 22577
32 Sofia Rocha 96 S23 ESCMOV 8,10 42 Sandra Ferreira 95 S23 CAM-VC 23228
42 Diana Oliveira 97 Jun NAC 8,20 52 Maria Jodo Aratijo 00 Juv CSGAIA 2 4399
52 Ophélie Nouali 00 Juv  FRACDCNAV 8,28 62 Catarina Ribeiro 97 Jun EAT 25253
62 Sara Faria 98 Jun EAT 8,40 72 Ana Vieira 79 V35 CFOD 25575
72 Cétia Oliveira 97 Jun ACRVD 8,56 5
82 Adriana Costa 97 Jun CSGAIA 8,56 3
- — 1.500 Metros (Fem)
/;7\;/?/
<~— 200 Metros (Fem) Serie 1
. 12 Mariana Machado 00 Juv SCB 4 4047
Serie 1 22 L aura Regalado 98 Jun ACRVD 45085
12 Diana Baptista 96 S23 ACPV 28,90 32 Francisca Borges 98 Jun MAC 4 58,28
22 Adriana Costa 97 Jun CSGAIA 29,01 42 Joana Costa 98 Jun AJS 50065
3?2 Fabiana Pereira 99 Juv ACRVD 30,89 52 Nadine Laranjeira 96 S23 ACPV 5 10,55
Serie 2 62 Cristina Rodriques 91 Sen CAM-VC 51338
18 Fatima Coutinho 99 Juv CAM-VC 2788 7¢ Alice Oliveira 00 Juv EAT 51754
2 Diana Oliveira 97 Jun NAC 2851 8 Ana Pinho . 97dun CSGAIA 537,76
32 Ondina Salgado 84 Sen CDCNAV 2931 Serie 2
Serie 3 12 Carla Mendes 71 V40 ESCMOV 500973
12 Sofia Rocha 96 523 ESCMOV 27,74 22 Fatima Silva 70 V45 cop 51129
22 Sara Rodriques 99 Juv SCB 27,94 3 Heg’"a G/lva; 73 V40 NAC 53773
32 Beatriz Queirds 99 Juv LAVRA 31,26 42 Matilde Baptista 66 V45 JAM 546,65
42 Ana Leal 92 Sen CcDP 3226 52 Helgna Santos 68 V45 CFOD 6 26,92
Serie 4 62 Fabiana Santos 97 Jun SSTSIM 6 36,77
Elsa Rodrigues 96 S23 LAVRA DST
12 Catarina Costa 96 S23 AJS 27,90 -
22 Nelma Baessa 97 Jun CFOD 29,02 4
32 Sara Faria 98 Jun EAT 2959 \ 3.000 Metros (Fem )
/ff & 400 M Pl F Serie 1
00 Metros Planos (Fem) 12 Filomena Costa 85 Sen AJS 10 11,87
Serie 1 22 Ana Margarida Lopes 91 Sen ESCMOV 10 2392
3?2 Catia Costa 89 Sen MAC 10 54,88
12 Daniela Pontes 99 Juv EAT 67,04 42 F4tima Silva 70 V45 cDP 11 0924
22 Mariana Meira 96 S23 CFOD 74,43 58 Marta Martins 96 S23 SCB 111094
32 Anabela Santos 72 V40 SSTSIM 7925 62 Carla Afaljjo 74 V40 NAC 11 1842
4% Ana Rosa 85 Sen copP 8552 72 Nadine Laranjeira 96 523 ACPV 11 21,00
Serie 2 82 Joana Fortuna 91 Sen CSGAIA 112348
12 Inés Silva 99 Juv SCB 62,54 9? Filipa Costa 88 Sen CDCNAV 11 24,01
22 Ana Ricardo 96 S23 NAC 6371 102 Deolinda Oliveira 68 V45 EAT 112932
32 Alexandra Cunha 95 S23 CSGAIA 66,15 112 Rafaela Andrade 99 Juv SSTSUM 12 30,00
Raquel Andrade 99 Juv CDCNAV DSQR 163.3 122 Inés Goncalves 99 Juv ACRVD 12 3392
Serie 3 132 Manuela Faria 70 V45 CFOD 13 1552
12 Sara Martins 91 Sen AJS 60,09 142 Patricia Sa 94 S23 CAM-VC 13 5745
22 Rafaela Hora 98 Jun LAVRA 61,08 g
32 Loanne Pinto 99 Juv ESCMOV 6233 E‘/"‘ ,
42 Ana Santos 98 Jun MAC 6276 60 M Barreiras-0.84 (Fem)
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Jornada de: sabado, 6 de Fevereiro de 2016

Campeonato Nacional de Clubes em Pista Coberta - Apuramento

1603010

-~

cY—

&

=JJ 60 M Barreiras-0.84 (Fem) Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1 Final 1
12 Fatima Silva 98 Jun CDP 10,45 12 Flavia Lopes 98 Jun SCB 521
22 Berenice Vila 99 Juv ESCMOV 10,55 22 Scarlett Saleiro 98 Jun CAM-VC 5,13
32 Ana Ricardo 96 S23 NAC 11,99 32 Ana Rita Silva 00 Juv JAM 4,98
42 Ana Silva 98 Jun EAT 1257 42 Inés Matos Luis 96 S23 ESCMOV 4,98
52 Raquel Marafona 96 S23 CDCNAV 12,63 52 Sofia Santos 94 S23 AJS 4,80
Serie 2 62 Jéssica Serra 95 523 CDP 4,61
12 Catarina Queirés 98 Jun AJS 9,0 7¢ Diana Baptista 96 525 ACPV 4,49
22 Scarlett Saleiro 98 Jun CAM-VC 9,1 8 Sofia Réma 99 Juv CFOD 441
3¢ Rafaela Hora 98 Jun LAVRA 95 9 Ana Abreu 97 Jun MAC 4,36
42 Inds Dias 97 Jun MAC 9.8 102 Joana Pereira 99 Juv LAVRA 4,27
58 Vera Castro 92 Sen scB / 0’0 112 Diana Fonseca 92 Sen NAC 4,16
’ 122 Diana Gingeira 99 Juv ACRVD 4,08
o
A 3.000 Metros Marcha (Fem) &?Q
Triplo Salto (Fem)
Serie 1 Final 1
12 Elisabete Pinho 95 S23 CSGAIA 15 4667 o na
22 Marisa Pereira 80 V35 scB 16 11,93 1* Mariana Novo 00 Juv ACPV 11,17
32 Andreia Freitas 83 Sen AJS 16 26,92 2; So?/a 'Mar ques 86 Sen SCB 11,14
42 Jéssica Rosa 97 Jun CDCNAV 16 5246 < 3¢ Cléudia Femandes 97 Jun AS 10,87
52 Andreia Sousa 98 Jun MAC 173250 ~ 42 Palmira Martins 98 Jun ESCMOV 10,75
6 Maria Femandes 52 V60 SSTSIM 17 47,11 < 5% Jéssica Serra 95 525 cop 10,21
7¢ Sara Leal 96 523 NAC 18 07,34 6% Ana Abreu 97 Jun MAC 10,06
82 Cléudia Carvalho 97 Jun CFOD 18 1762 ~ 7° Maria Grécio 99 Juv LAVRA 9,66
92 Ana Vieira 00 Juv LAVRA 19 0231 < o
102 Kalyna Goyan 83 Sen UKREAT 19 07,16
112 Fétima Pereira 95 523 CAM-VC 21 00,78 ~-— Lancamento Peso-4Kg (Fem)
122 Ana Catarina Ramos 89 Sen CDP 24 4007 << .
Serie 1
ﬁ;h‘? 12 Elsa Cruz 97 Jun SCB 11,58
Salto em Altura (Fem) 22 Rosario Silva 96 S23 ACRVD 10,51
32 Claudia Campos 97 Jun MAC 9,65
Final 1 42 Catarina Oliveira 98 Jun ACPV 9,16
12 Ana Silva 96 S23 MAC 160 52 Sofia Marques 99 Juv LAVRA 9,14
12 Catarina Queirés 98 Jun AJS 1,60 62 Mon/ca'S/lva . 91 Sen AJS 6,95
32 Adelaide Cadilhe 99 Juv ACPV 1.50 7° Mararida Fereira 94 523 NAG 6,65
42 Bérbara Silva 99 Juv LAVRA 1.45 8% Diana Rodriques 00 Juv CAM-VC 6,09
52 Fldvia Costa 94 S23 NAC 1.40 9?2 Catarina Bica 97 Jun CSGAIA 7,97
68 Sara Fernandes 98 Jun SCB 140 102 Inés Craveiro 99 Juv CDCNAV 7,89
7¢ Beatriz Baptista 97 Jun ESCMOV 1,40 11 Silvia Fidrido 93 Sen Escmov 7,75
Ana Carneiro 86 Sen CFOD SM 122 Rita Sousa 98 Jun CFOD 6,73
132 Filipa Carvalho 96 S23 CDP 6,59
N 142 Bruna Moreira 97 Jun EAT 6,41
\éa Salto Com Vara (Fem) 152 Ana Santos 74 V40 SSTSIM 5,05
Serie 1 }%
———4X400 Metros Fem
12 Sofia Carneiro 98 Jun MAC 2,80 ( )
22 Joana Pinto 95 523 AJS 2,60 Serie 1
32 Fatima Silva 98 Jun CcDP 2,40 .
42 Cecilia Costa 98 Jun ACPV 220 12 A C D Jardim Serra 89 Sen AJS 4 13,08
42 Catarina Barbosa 96 S23 CSGAIA 2,20 ﬁgza(;gg;’?’/";zfa(gg% ,/' :77351731 )
6*: Cristina Qomes 99 Juv ESCMOV 2,20 / joana soares (1993)
7* Isabel Silva 96 523 ACRVD 2,00 22 A C Pévoa De Varzim 96 523 ACPV 432,01
8 Elsa Gonealves 79 V35 SCB 2,00 diana baptista (1996) / cecilia
9* Margarida Pereira 92 Sen NAC 2,00 costa (1998) / catarina oliveira
o (1998) / nadine laranjeira (1996)
&>
Salto em Comprimento (Fem)
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Associagao de Atletismo de Braga
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Campeonato Nacional de Clubes em Pista Coberta - Apuramento

FPA / AARR

Jornada de: sabado, 6 de Fevereiro de 2016 1603010
B &
———4X400 Metros (Fem) <~— 60 Metros Planos (Masc)
Serie 1 Serie 3
32 C Spiridon De Gaia 91 Sen CSGAIA 4 3723 4° Fabio Cunha 94 523 CAM-VC 7,21
alexandra cunha (1995) / joana 5° Eduardo Sa 95 523 CCDR 7,28
matos (1999) / joana fortuna Tiago Passos 86 Sen CAT-P DST
(1991) / adriana costa (1997)
Serie 2 E/E’,
12 Clube Desp Da Pévoa 70 V45 CcDP 4 44,95 <~— 200 Metros (Masc)
fatima silva (1998) / ana leal
(1992) / fatima silva (1970) / Serie 1
jéssica serra (1995)
o L 12 Carlos Castro 97 Jun CAT-P 2315
2 qugz‘;e;ig:%gs) /;ga‘/% CFob 50173 2° Bruno Vaz Moniz 88 Sen CPV NAC 23,81
vieira (1979) / rita sousa (1998) / 8% Jodo Santos 97 Jun LAVRA 24,16
ana carneiro (1985) 42 Mario Rocha 50 V65 SSTSIM 2 9,20
32 S S TS Jodo Madeira 00 Juv SSTSIM 51763 Serie 2
sara oliveira (2000) / mariana 12 Jodo Vale 98 Jun CAM-VC 24,07
02” veir: "j ’('2‘;00) / /eSSI_ca gmho 2° Francisco Evora 91 Sen ACPV 24,22
 (2000) helena ferreira (2000) 3¢ Antonio Branddo 92 Sen ccsam 2472
42 EAtle.t/smo Trofa o 97 Jf/n EAT 52388 4° Carlos Silva 93 Sen CDCNAV 26,08
ana silva (1998) / jéssica pinto Serie 3
(1997) / joana santos (1999) / erie
ana lopes (2000) 12 Edi Sousa 89 Sen SCB 2235
Serie 3 2° Fduardo Sa 95 523 CCDR 2326
12 S Clube De Braga 92 Sen scB 41357 32 Diogo Campgs 92 Sen cobp 2539
vera castro (1992) / juliana silva 42 Xavier Correia 00 Juv CFOD 2598
(1996) / silvia silva (1999) / elsa Serie 4
gomes (1996) 1¢ Carlos Nascimento 94 523 ESCMOV 2233
2¢ MaiaA C 97 Jun MAC 42013 2° Ricardo Ribeiro 95 523 AJS 2235
;’1’;;7‘;'7: 52989‘_’73 ti) Z"(j 9”’}:5’5 ° 32 Miguel Rocha 95 523 CSGAIA 25,06
patricia carneiro (1998) 42 Ernesto Moreira 98 Jun ACRVD 2555
32 Escola Movimento 71 V40 ESCMOV 4 36,44 E’P/
sofia rocha (1996) / daniela
amorim (1995) // carla mendes 400 Metros Planos (Masc)
(1971) / ana margarida lopes
(1991) Serie 1
42 N A De Cucujaes 74 V40 NAC 4 39,68 12 Nuno Costa 93 Sen CDCNAV 59,30
rita aratijo (1699) / carla aralijo 22 Paulo Costa 76 V40 cop 61,14
(1974.) / diana olivelra (1997) / 32 Ricardo Oliveira 91 Sen SSTSIM 7376
ana ricardo (1996) .
Serie 2
/é)?/ 12 Viktor Zombori 98 Jun CCDR 54,01
e 60 Metros Planos (Masc) 2° Pedro Carvalho 97 Jun ACRVD 54,12
32 Ricardo Queirds 98 Jun LAVRA 56,99
Serie 1 42 Ricardo Sa 97 Jun CFOD 5724
12 Bruno Vaz Moniz 88 Sen CPVNAC 7,17 Serie 3
2° Jodo Carvalho 00 Juv LAVRA 7,59 1¢ Tomas Baptista 92 Sen ESCMOV 51,29
32 Diogo Campos 92 Sen CDP 7,62 2° Carlos Castro 97 Jun CAT-P 5234
42 Fernando Patricio 79 V35 CFOD 7,82 3¢ Roberto Faria 91 Sen AJS 5255
5° Mario Rocha 50 V65 SSTSIM 8,88 4° Jodo Maciel 95 823 CAM-VC 5273
Serie 2 Serie 4
12 Diogo Carvalho 88 Sen CCSIM 7,31 12 Ricardo Lima 85 Sen SCB 50,52
22 Diogo Guerra 99 Juv MAC 7,35 22 Joel Oliveira 95 823 NAC 51,54
3° Miguel Rocha 95 S23 CSGAIA 7,40 32 Muller Dos Santos 93 Sen GBS CCSUM 52,69
4° Bruno Machado 97 Jun ACPV 7,43 42 Francisco Evora 91 Sen ACPV 5393
5° Ernesto Moreira 98 Jun ACRVD 7,62 &
6° Gregory Carvalho 00 Juv CDCNAV 7,65 T
Serie 3 = 800 Metros (Masc)
12 Carlos Nascimento 94 S23 ESCMOV 6,78 Serie 1
2° Edi Sousa 89 Sen SCB 6,96 erie
39 Ricardo Ribeiro 95 S23 AJS 7,01 12 Tomas Silva 98 Jun ACRVD 201,06
2° Luis Santos 00 Juv CCDR 201,75
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes em Pista Coberta - Apuramento

Jornada de: sabado, 6 de Fevereiro de 2016 1603010
(q; /?’\°
—— 800 Metros (Masc) =17 60 M Barreiras-106 (Masc)
Serie 1 Serie 1
32 Francisco Lopes 83 Sen ESCMOV 20575 12 Fabio Martins 97 Jun SCB 8,80
4° Gustavo Torres 99 Juv CDP 2 07,66 2° Eduardo Wilson 96 S23 CAM-VC 9,53
5° Diogo Mota 98 Jun CAT-P 20824 32 Gilberto Carvalho 93 Sen ACPV 9,74
6 Sandro Baessa 99 Juv  CPVCFOD 2 08,89 Paulo Costa 76 V40 CDP DST
79 Diogo Aldeia 00 Juv SSTSUIM 25195 Serie 2
Serie 2 12 Paulo Neto 97 Jun AJS 8,40
12 Wilson Conniott 93 Sen AJS 15826 2° Pedro Vila Cova 96 S23 LAVRA 8,82
2° Pedro Silva 96 S23 ACPV 20011 3¢ Joaquim Moreira 93 Sen NAC 9,02
32 Jodo Lopes 98 Jun SCB 200,98 42 Diogo Costa 93 Sen ESCMOV 9,72
42 Pedro Martins 96 S23 CDCNAV 201,30 S
52 Sérgio Pereira 97 Jun CSGAIA 20282 ’}:’(
62 Tiago Silva 94 523 NAC 20344 == 5.000 Metros Marcha (Masc)
7° Romeu Gomes 98 Jun CCSIM 2 04,66
& Serie 1
\ 12 Anténio Pereira 75 V40 SCB 22 1555 ~
= 1.500 Metros (Masc) 29 Xavier Sousa 96 523 AJS 221745
. 32 Vitor Cabral 98 Jun CFOD 235043 ~~
Serie 1 42 José Silva 68 V45 NAC 240375 ~
12 Madrio Fonseca 81 Sen CDCNAV 4 16,50 5° Eduardo Cardoso 92 Sen CCDR 24 0776 ~
2° Simé&o Bastos 99 Juv CFOD 4 21,77 6° Vitor Guedes 96 S23 CDCNAV 28 49,08 <
3¢ Eduardo Martins 98 Jun SSTSIM 4 44,62 72 Afonso Roll 92 Sen ESCMOV 29 02,06
42 Tiago Ferreira 96 S23 CSGAIA 4 49,95 82 José Monteiro 96 S23 ACPV 31 04,10
5° Fabio Fonseca 92 Sen ACRVD 4 54,72 Luis Passaro 94 S23 CCSIM ~~~~DSQ
62 Francisco Oliveira 99 Juv LAVRA 50810 R230.6a
7° Luiis Carreira 99 Juv CDP 520,39
8° Diogo Silva 00 Juv CAMVC 52944 ﬁq*/\?
Serie 2 Salto em Altura (Masc)
12 Jodo Cruz 94 523 MAC 3 56,98 Final 1
2° Francisco Rodrigues 95 S23 SCB 3 57,50
3° Johan Caldeira 93 Sen CCSIM 40036 12 Carlos Gomes 97 Jun SCB 1,98
4° Bruno Silva 89 Sen AJS 4 05,03 2¢ Paulo Ngto 97 Jun AJS 1,98
5° Tony Calvo 81 Sen ESCMOV 4 09,23 8% Oscar Vilaca 92 Sen Escmov 1,94
6° José Silva 90 Sen ACPV 40977 4% Tiago Martins 97 Jun NAC 1,90
7° Sérgio R Teixeira 94 523 NAC 41045 5 Jodo Duarte 96 525 MAC 1,80
8° Rui Rocha 99 Juv CCDR 42304 52 Pedro Cardante 84 Sen CAM-VC 1,80
9° Ricardo Queirds 00 Juv CAT-P 45858 7* Fillipe Guerreiro 97 Jun CCSIM 1,80
o 82 André Leite 99 Juv CDCNAV 1,75
% 9° Jodo Pombal 00 Juv CSGAIA 1,75
\ 3.000 Metros (Masc) 102 Pedro Vila Cova 96 S23 LAVRA 1,75
112 Hugo Duarte 99 Juv ACRVD 1,70
Serie 1 122 Sandro Gongalves 99 Juv CDP 1,70
. . 132 Viktor Zombori 98 Jun CCDR 1,65
1° Ff/ca‘rdo Fferelra 90 Sen AJS 8 33,69 Jodo Novo 97 Jun CAT-P sM
20 Dav‘/de S/lva' 95 S23 CCSIM 8 39,46 André Gomes 98 Jun ACPV SM
32 Adrido Rodriques 93 Sen NAC 8 40,09
42 Américo Moreira 89 Sen cDP 85339 N
5° Ricardo Vale 88 Sen scB 854,30 ‘%Q
62 Jodo Ferreira 96 S23 ACPV 901,96 Salto Com Vara (Masc)
7° Pedro Meireles 89 Sen ESCMOV 9 03,68 Final 1
82 César Miranda 81 Sen CDCNAV 91148
9° [uis Costa 96 S23 CCDR 9 25’00 12 Hélder Fernandes 77 V35 AJS 4,00
10° Rui Leite 96 523 CAT-P 9 28,61 2% Diogo Costa 93 Sen Escmov 4,00
112 Bruno Santiago 83 Sen CFOD 9 40,31 3¢ Emerson Evora 93 Sen GBS CCSIM 3,80
122 Alfredo Alves 99 Juv MAC 9 44,05 4% Samuel Leal 92 Sen NAC 3,80
13° Tiago Faria 94 523 CSGAIA 100735 5% Filipe Lara Ramos 78 V35 SCB 3,60
14° Daniel Leite 96 523 SSTSUM 11 1540 6® Gilberto Carvalho 93 Sen ACPV 3,20
- 7° Miguel Ferreira 96 S23 CSGAIA 3,00
{"\-i/_ 8° Carlos Eusébio 72 V40 CDCNAV 2,80
'l‘_'rj- 60 M Barreiras-106 (Masc) André Miranda ‘ 92 Sen cbP SM ,
Goncalo Rocchi 99 Juv LAVRA SM
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes em Pista Coberta - Apuramento

Jornada de: sabado, 6 de Fevereiro de 2016 1603010
& BF
! Salto Com Vara (Masc) ~———4X400 Metros (Masc)
Final 1 Serie 1
Artur Pinto 76 V35 CAM-VC SM 12 Escola Do Movimento 92 Sen ESCMOV 32771
andré ferrao (1994) / daniel reis
é& (1995) / eduardo ferreira (1994) /
Salto em Comprimento (Masc) tomds baptista (1992)
2° S Clube De Braga 85 Sen SCB 3 29,68
Final 1 ricardo I_inza (1985_) / jodo lopes
(1998) / jodo ferreira (1996) /
1¢ Gaspar Araujo 81 Sen NAC 6,71 francisco rodrigues (1995)
2° Francisco Cordoeiro 92 Sen AJS 6,71 3° N A De Cucujdes 88 Sen NAC 33739
32 Vdlter Pinto 93 Sen SCB 6,60 jodo ferreira (1998) / david
4° Miquel Salgado 94 S23 CCDR 6,33 magalhaes (1994) / bruno vaz
5¢ Juary Tavares 94 S23  STP CCSJUM 6,25 moniz (1988) / joel oliveira (1995)
62 Nuno Alexandrino 98 Jun ESCMOV 6,20 42 C Atletismo Tdmega 94 S23 CAT-P 34017
7° Alexandre Lopes 99 Juv CDP 6,02 jodo novo (1997) / diogo mota
8° Xiaoyang Huang 96 S23 CHN CDCNAV 6,02 (1998) / bruno varejao (1994) /
9° Helder Coutinho 90 Sen CAM-VC 6,01 carlos castro (1997)
102 Miguel Ramos 97 Jun LAVRA 5,99 Serie 2
112 Paulo Marques 97 Jun ACPV 5,88 12 C A Mazarefes 94 523 CAM-VC 3 3829
12° Bruno Varejao 94 S23 CAT-P 5,57 jodo parra (1995) / helder
132 Renato Pereira 98 Jun ACRVD 534 coutinho (1995) / fabio cunha
142 Miguel Ferreira 96 S23 CSGAIA 5,32 (1994) / jodo maciel (1995)
152 André Assuncéo 77 V35 CFOD 5,27 2° C S S Jodo Madeira 86 Sen CCSIM 3 38,95
162 Leandro Almeidsa 00 Juv SSTSIM 3,38 cléudio resende (1986) / miguel
roque (1992) / romeu gomes
&\: (1998) / johan caldeira (1993)
& Triplo Salto (Masc) 3% ACR De Valdagua 97 Jun ACRVD 3 43,18

ernesto moreira (1998) / pedro
goncalves (2000) / tomds silva

Final 1 (1998) / pedro carvalho (1997)
12 Gaspar Aratjo 81 Sen NAC 14,07 Serie 3
2° Rafael Vilas Boas 95 523 ScB 13,87 12 A C Pévoa De Varzim 90 Sen ACPV 3 44,49
32 David Ferreira 89 Sen CCSIM 13,60 andré gomes (1998) / josé silva
42 Pedro Gongcalves 90 Sen ESCMOV 13,55 (1990) / pedro silva (1996) /
52 Vitor Viveiros 84 Sen AJS 13,08 gilberto carvalho (1993)
62 Renato Lima Miranda 94 S23 CCDR 12,78 22 C F Oliveira Douro 77 V35 CFOD 35228
7° Jodo Duarte 96 S23 MAC 12,63 andré assuncgao (1977) /
8° Miguel Ramos 97 Jun LAVRA 12,58 fernando patricio (1979) / rafael
9° Pedro Pereira 91 Sen CAM-VC 12,54 lopes (2000) / ricardo sé (1997)
10° Emanuel Silva 99 Juv ACPV 12,39 32 C Spiridon De Gaia 96 S23 CSGAIA 3 53,57
) andré cavaco (1999) / sérgio
112 Manuel Soares 78 V35 CDP 12,36 pereira (1997) / cléudio afonso
il (1998) / pedro sousa (1996)
)\ Langamen to Peso-7.26 (Masc) 4° Clube Desp Da Pévoa 78 V35 CDP 3 54,97

manuel soares (1978) / roberto
silva (1995) / américo moreira

Final 1 (1989) / diogo campos (1992)
12 Adriano Lopes 91 Sen SCB 15,31 RR Sen-RR Sen Serie 4
22 José Pinho 95 523 NAC 14,29 12 ACD Jardim Serra 91 Sen AJS 3 3557
3¢ Reémi Lima 92 Sen CAM-VC 13,12 josé fernandes (1993) / davide
42 Paulo Goncalves 88 Sen AJS 13,08 teixeira (1992) / roberto faria
5° Paulo Pereira 84 Sen CCSIM 12,37 (1991) / ricardo ribeiro (1995)
62 José Alberto Silva 78 V35 CDCNAV 11,60 2° C D C Navais 93 Sen CDCNAV 3 54,63
7° Miguel Almeida 95 S23 ESCMOV 11,20 pedro martins (1996) / nuno
8¢ Jodo Espinhosa 97 Jun MAC 11,02 costa (1993) / xiaoyang huang
9° Pedro Faria 94 523 ACPV 10,48 (1996) / carlos santos (1997)
102 André Pontes 90 Sen cDP 10,10 32 S S T SJodo Madeira 91 Sen SSTSIM 4 49,77
112 Manuel Pereira 73 V40 ACRVD 9,21 leandro almeidsa (2000)/
12¢ Pedro Andrade 77 V35 CFOD 8,41 pa ’(‘;‘;35"/’f;§a(r2(;’g‘zi/v‘§r’;'e’
132 Alvaro Almeida 60 V55 CSGAIA 8,07 (1991)
142 Miguel Gomes 70 V45 CAT-P 7,63
152 Carlos Silva 78 V35 SSTSUM 522
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

Campeonato Nacional de Clubes em Pista Coberta - Apuramento

Jornada de: sabado, 6 de Fevereiro de 2016 1603010
5
<~— 60 Metros Planos Masc, .. .. -
( ) Clube Participantes Participacées Nr.Atletas
Prova Extra 1 F M T F M T
192 Edi Sousa 89 Sen SCB 6,97
29 Valter Pinto 93 Sen SCB 7,01 PORTUGAL ~
32 Diogo Carvalho 88 Sen CCSIM 7,38 s . . -
Associacdo de Atletismo de Aveiro
42 Juary Tavares 94 S23 STP CCSIM 747 Associacdo de Atletismo de Av,e;m Federado
5° Eduardo Ferreira 94 523 ESCMOV 7,48 ACRVD A C R DE VALDAGUA 8 9 17 8 8 16
Luis Machado 97 Jun SCB DSQ R162.6 CCSJM C S SJOAO MADEIRA 15 15 13 13
Prova Extra 2 JAM JUVENTUDE MOZELENSE 4 4 4 4
12 Jodo Ferreira 98 Jun NAC 7,36 NAC N A DE CUCUJAES 14 18 32 12 16 28
2° Guilherme Santos 00 Juv ESCMOV 7,42 SSTSUM S S TS JOAO MADEIRA 8 9 17 8 8 16
3¢ Diogo Guerra 99 Juv MAC 7,43 Associacdo de Atletismo do Porto Federado
42 Ricardo Reis 98 Jun MAC 7,56 .
ACPV A C POVOA DE VARZIM 10 14 24 8 12 20
Prova Extra 3 CAT-P  CATLETISMO TAMEGA
1° David Magalhdes 88 Sen NAC 7,61 § 10 10 9 9
22 Ricardo Nascimento 98 Jun NAC 7,74 CDCNAV G D C NAVAIS 3 7 12 19 7 12 19
3° Jodo Leite 92 Sen NAC 8,09 CDP CLUBE DESP DA POVOA 12 13 25 8 11 19
= CFOD  C F OLIVEIRA DOURO 11 10 21 10 10 20
/{7\}\/ CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA 10 10 20 9 8 17
<= 60 Metros Planos (Fem) EAT E ATLETISMO TROFA 10 10 9 9
Prova Extra 1 ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 15 16 31 14 14 28
12 Jésssica Neto 99 Juv MAC 8,03 LAVRA  CDESP C+S LAVRA 10 9 19 9 7 16
22 Catarina Costa 96 S23 AJS 8,12 MAC MAIAAC 15 8 23 13 6 19
32 Ana Mendes 98 Jun GDAIRAO 8,14 Associacdo de Atletismo de Braga Federado
42 Sofia Lascasas 95 523 MAC 8,25 CCDR C C D RIBEIRAO 10 10 8 8
52 Francisca Silva 00 Juv JUNI 8,31 GDAIRAO G D AIRAO CURVIA 1 1 1 1
62 Marta Rodriques 97 Jun ESCMOV 8,61
72 Inés Ferrao 98 Jun ESCMOV 8,68 JUNE- JUNI-J UNUM IDEAL 1 L. 1
82 Rita Almeida 97 Jun NAC 9,21 SCB S CLUBE DE BRAGA 14 17 31 13 14 27
Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo Federado
CAM-VC C A MAZAREFES 9 11 20 8 11 19
Associacdo de Atletismo da Madeira Federado
AJS A C D JARDIM SERRA 15 14 29 12 12 24
Totais de participagoes 174 154
individuais + estafetas 205 179
379
333
L B Participacbes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T F M T
Juvenis 35 25 60 34 24 58
Juniores 53 38 91 43 33 76
Sub23 40 49 89 33 41 74
Seniores 25 72 97 24 62 86
Veteranos +35 4 11 15 4 11 15
Veteranos +40 8 5 13 8 4 12
Veteranos +45 7 2 9 6 2 8
Veteranos +50 1 1 1 1
Veteranos +55 1 1 1 1
Veteranos +60 1 1 1
Veteranos +65 2 2 1 1
GASOLEO  AQUECIMENTO Sk Jomingwes, L
5)/ S/ D) AGRICOLA
IREPLOI AO - TELEF. 253 696 000
DOMICILIO - RODOVIARIO

FPA / AARR

BRAGA
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

Jornada de: sabado, 6 de Fevereiro de 2016

Campeonato Nacional de Clubes em Pista Coberta - Apuramento

1603010

Participagao por Escalao

Participagcoes Nr.Atletas
FM T F M T

Totais de participagcoes
individuais + estafetas

Recordes batidos na competicao

Regional AAB

Langamento Peso-7.26
Sen Adriano Lopes
Sen Adriano Lopes

154
205 179
379 333
Masc
1991 Sen 15,31
1991 Sen 15,31

Legendagem de Observagoes Codificadas

~ Suspensao

< Flexao

DSQ  Desqualificado
DST Desistiu

RR Recorde Regional
SM Sem Marca

REPLOI AO

FPA / AARR

AGRICOLA

GASOLEO [ AQUECIMENTO
RODOVIARIO

DOMICILIO

Silva Domingues, L
TELEF. 253 696 000

BRAGA
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