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Q
N 3.000 Metros (Fem)
Serie 1
12 2031 Tania Silva LIBERDADE F C 1988-05-24 Sen 11 04,31
22 516 Susana Malheiro LIBERDADE F C 1999-03-17  Juv 11 04,41
3 2 1850 Sara Oliveira E A ROSA OLIVEIRA 1997-10-24  Jun 11 42,02
4 2 1888 Sara Oliveira E A ROSA OLIVEIRA 1998-06-15  Jun 11 51,06
52 920 Sandra Ferreira C A MAZAREFES 1995-12-30 S23 12 04,51
62 771 Joana Rocha C A ARCOS VALDEVEZ 1998-09-10  Jun 12 3228
7 2 2212 Rita Machado LIBERDADE F C 2000-06-02  Juv 13 45,74
2032 Marta Oliveira LIBERDADE F C 1995-04-20 S23 DST
<
L~ Dardo 400 Gr (Fem)
~
Final 1
12 2025 Ana Araujo ASS PAPA LEGUAS 2003-10-22  Inf 6,32
—a_,
i Dardo 400 Gr (Masc)
~
Final 1
1 ° 2044 Guilherme Enes ASS PAPA LEGUAS 2004-01-20  Inf 13,83
2 ° 2050 Luis Pereira ASS PAPA LEGUAS 2005-05-28 Ben-B 10,69
39 2038 Diogo Enes ASS PAPA LEGUAS 2006-03-07 Ben-B 10,44
4 ° 2043 Goncgalo Ribeiro ASS PAPA LEGUAS 2006-03-14 Ben-B 6,12
@a\ Lancamento Peso-5Kg (Masc)
N,
Final 1
1 ° 2089 Rui Rodrigues S CLUBE DE BRAGA 2000-04-21  Juv 10,86
2° 917 Paulo Barreto C D CULT DE PRISCOS 2000-04-06  Juv 9,41
@a\ Lancamento Peso-7.26 (Masc)
A
Final 1
1 ° 2000 Adriano Lopes S CLUBE DE BRAGA 1991-10-22 Sen 14,15
2° 156 Pedro Veloso S CLUBE DE BRAGA 1977-10-03 V35 13,54
3° 410 Rémi Lima C A MAZAREFES 1992-11-26  Sen 12,67
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 2000 Adriano Lopes x x 14,03 13,93 14,15 13,89
2 156 Pedro Veloso 12,62 13,54 13,28 13,28 13,48 x
3 410 Rémilima 12,18 12,30 12,67 x 12,52 x
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65’9)? Salto em Altura (Masc)
Final 1
1% 1504 Jodo Aguilar S CLUBE DE BRAGA 2000-04-10  Juv 1,71
2 ° 2044 Guilherme Enes ASS PAPA LEGUAS 2004-01-20  Inf 1,10
Classf / Dorsal / Atleta SERIES 1,10 1,15 1,20 1,25 1,60 1,65 1,68 1,71 1,74
1 1504 Jodo Aguilar o o o o XXX
2 2044 Guilherme Enes o XXX
Q
,f{\ 3.000 Metros (Masc)
Serie 1
1 ° 3882 Carlos Rodrigues C S RDESP SANTIAGO 1993-03-10 Sen 8 45,84
2° 927 Paulo Barbosa C S RDESP SANTIAGO 1994-06-04 S23 8 56,52
3 ¢ 2135 Nuno Fernandes E A ROSA OLIVEIRA 1997-07-01  Jun 8 57,97
4 ° 1569 Rafael Silva E A ROSA OLIVEIRA 1997-04-14  Jun 9 01,67
© 470 Rui Fernandes E A ROSA OLIVEIRA 1997-07-01  Jun 9 13,02
¢ 2133 Bruno Sampaio E A ROSA OLIVEIRA 1997-01-07  Jun 917,15
¢ 2196 Leandro Martins E A ROSA OLIVEIRA 1995-07-24 S23 9 29,84
¢ 928 Bruno Queirés C S RDESP SANTIAGO 1992-10-07 Sen 9 36,18
¢ 773 Jodo Ramos C A ARCOS VALDEVEZ 1992-01-23  Sen 9 51,94
10 ° 1874 Joao Silva E A ROSA OLIVEIRA 1997-04-10  Jun 10 07,95
11 ° 1876 José Araujo E A ROSA OLIVEIRA 1959-04-01 V55 10 16,97
12 ° 506 Nuno Azevedo LIBERDADE F C 2000-01-01  Juv 10 25,44
13 ¢ 2211 Nuno Mota AMIGOS DA MONTANHA 2000-09-12 Juv 11 04,11
14 © 2022 Anténio Sousa LIBERDADE F C 1998-03-08 Jun 11 10,94
<0 150 Metros (Fem)
Serie 1 Vento: Desf:-0,2
1% 351 Matilde Fernandes S CLUBE DE BRAGA 2005-01-20 Ben-B 24,39
2 % 2208 Carolina Rodrigues AMIGOS DA MONTANHA 2005-02-06 Ben-B 24,84
32 916 Carolina Silva C D CULT DE PRISCOS 2005-06-24 Ben-B 25,43
4% 905 Beatriz Sousa LIBERDADE F C 2005-01-08 Ben-B 26,01
52 2028 Mariana Leite ASS PAPA LEGUAS 2005-09-07 Ben-B 26,91
6 @ 2207 Leticia Simoes AMIGOS DA MONTANHA 2005-03-01 Ben-B 27,88
7 926 Carolina Martins C D CULT DE PRISCOS 2005-02-15 Ben-B 27,99
Serie 2 Vento: Desf:-0,8
1% 162 Catia Aguia G D UNIDOS DO CANO 2005 Ben-B 25,41
22 2063 Inés Sousa LIBERDADE F C 2006-05-28 Ben-B 25,99
32 161 Barbara Mendes S CLUBE DE BRAGA 2006 Ben-B 27,96
4 2 2026 Inés Fonseca ASS PAPA LEGUAS 2008-06-24 Ben-A 30,73
52 2291 Inés Alves G D UNIDOS DO CANO 2009-05-03 Ben-A 31,49
6 @ 2144 Diana Custddio G D UNIDOS DO CANO 2008-06-18 Ben-A 32,17
GASOLEO  AQUECIMENTO Sk Domingwes, I
[RIE(2TOLL AO AGRICOLA TELEF. 253 696 000
DOMICILIO - RODOVIARIO
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<2 150 Metros
Serie 1
1 ¢ 1921 Daniel Oliveira LIBERDADE F C
2 ° 2050 Luis Pereira ASS PAPA LEGUAS
3 ¢ 2038 Diogo Enes ASS PAPA LEGUAS
4 ° 2043 Gongalo Ribeiro ASS PAPA LEGUAS
52 2052 Nuno Pereira ASS PAPA LEGUAS
Serie 2
1° 428 David Martins C D CULT DE PRISCOS
2° 924 Alberto Martins C D CULT DE PRISCOS
3¢ 202 Ricardo Vieira LIBERDADE F C
¢ 923 Dinis Vilaca C D CULT DE PRISCOS
¢ 914 Gabriel Rodrigues C D CULT DE PRISCOS
6 ° 2048 Luis Machado ASS PAPA LEGUAS
=T 150 Metros
Serie 1
12 2148 Andreia Alves G D UNIDOS DO CANO
2?% 163 Maria Barboza G D UNIDOS DO CANO
32 2025 Ana Araijo ASS PAPA LEGUAS
42 2231 Inés Dantas ASS PAPA LEGUAS

52 911 Beatriz Almeida

AMIGOS DA MONTANHA

(SQ Salto em Comprimento
GASOLEO

RERYOl A0
DOMICILIO

2005-04-06 Ben-B
2005-05-28 Ben-B
2006-03-07 Ben-B
2006-03-14 Ben-B
2007-03-17 Ben-A

2006-05-27 Ben-B
2005-11-14  Ben-B
2006-01-30 Ben-B
2008-07-15 Ben-A
2007-07-16  Ben-A
2008-09-07 Ben-A

2003-05-30  Inf
2003 Inf
2003-10-22  Inf
2003-03-18  Inf
2004-11-20  Inf

AQUECIMENTO
AGRICOLA
RODOVIARIO

(Masc)

Vento:

23,63
25,29
26,18
27,71
28,74

Vento:

22,22
23,80
24,29
27,52
30,11
30,92

(Fem)

Vento:

22,13
22,51
22,67
22,90
26,53

(Fem)

Fav:+ 2,1 v

Fav: + 1,7

Fav:+ 1,4

Silva Domingwes, L

TELEF. 253 696 000
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2.

1

3536 Francisca Monteiro
921 Daniela Martins
1962 Francisca Veiga
2231 Inés Dantas
925 Margarida Martins
8925 Margarida Silva
2208 Carolina Rodrigues
922 Soraia Vilaca
2207 Leticia Simoes
916 Carolina Silva
909 Ines Araujo
2028 Mariana Leite
926 Carolina Martins
2026 Inés Fonseca

Classf / Dorsal / Atleta
1 3536 Francisca Monteiro

2 921 Daniela Martins

3 1962 Francisca Veiga
4 2231 Inés Dantas

5 925 Margarida Martins
6 8925 Margarida Silva

7 2208 Carolina Rodrigues
8 922 Soraia Vilaca

9 2207 Leticia Simdes
10 916 Carolina Silva

11 909 Ines Araujo

12 2028 Mariana Leite

13 926 Carolina Martins

14 2026 Inés Fonseca

Salto em Comprimento

Final 1
C SPIRIDON DE GAIA 2001-02-24  Ini
C D CULT DE PRISCOS 1999-03-15  Juv
AMIGOS DA MONTANHA 2003-04-25  Inf
ASS PAPA LEGUAS 2003-03-18  Inf
C D CULT DE PRISCOS 2000-11-20  Juv
S CLUBE DE BRAGA 2002-05-28  Ini
AMIGOS DA MONTANHA 2005-02-06 Ben-B
C D CULT DE PRISCOS 2000-05-02  Juv
AMIGOS DA MONTANHA 2005-03-01 Ben-B
C D CULT DE PRISCOS 2005-06-24 Ben-B
S CLUBE DE BRAGA 2004 Inf
ASS PAPA LEGUAS 2005-09-07 Ben-B
C D CULT DE PRISCOS 2005-02-15 Ben-B
ASS PAPA LEGUAS 2008-06-24 Ben-A
Series -1- -2- -3- -4-
4,38 4,57 4,28 4,65
+1,1 +0,3 +0,6 40,3
4,06 3,62 3,85 x
—-0,5  -0,7  -0,3
3,82 3,70 3,56 3,53
+0,5 +1,6 +1,4 40,6
3,46 2,10 3,67 x
0,0 +1,0 +1,4
3,61 3,36 x x
+0,3  -0,3
x 3,57 3,33 3,51
+0,1 +0,4 40,5
3,13 3,13 3,37 x
+1,2 40,3 40,9
3,20 x 3,30 3,27
-0,5 +1,3 0,0
3,09 2,58 2,51 x
+1,9 +0,1 0,0
2,84 2,31 2,83 3,06
0,0 -0,2 +2,8 -0,1
x 2,82 2,83 2,88
+0,7 +2,3 -0,1
2,35 2,56 2,18 x
+1,3 0,0 +0,1
2,37 X 2,33 X
+0,4 -0,3
X X 2,23 X
+0,9
GASOLEO  AQUECIMENTO
AO AGRICOLA
DOMICILIO | RODOVIARIO

(Fem)

4,65
4,06
3,82
3,67
3,61
3,57
337
3,30
3,09
3,06
2,88
2,56
2,37
2,23

+0,3
-05
+0,5
+ 1,4
+0,3
+0,1
+0,9
+1,3
+1,9
-0,1
-0,1
0,0
+0,4
+29 Vv

Silva Domingues, L
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<0 150 Metros (Masc)
Serie 1 Vento: Desf:-0,6
19 2202 Gabriel Simoes AMIGOS DA MONTANHA 2003-05-08  Inf 19,80
2 ° 166 Alexandre Barros LIBERDADE F C 2003 Inf 21,94
3 ° 2061 Eduardo Salazar LIBERDADE F C 2004-09-30  Inf 2345
4 ° 950 Goncalo Carvalho LIBERDADE F C 2004 Inf 26,09
5° 916 Luis Costa C D CULT DE PRISCOS 2004-06-07  Inf 27,50
/;gz?/ 250 Metros (Fem)
Serie 1
12 2242 Lara Costa S CLUBE DE BRAGA 2001-12-19  Ini 36,32
22 1361 Gabriela Martins S CLUBE DE BRAGA 2001-01-04  Ini 38,31
3 2 2290 Beatriz Ribeiro G D UNIDOS DO CANO 2001-04-27  Ini 38,64
4% 512 Celina Peneda C AARCOS VALDEVEZ 2002-06-14  Ini 39,17
52 157 Catarina Silva AMIGOS DA MONTANHA 2002 Ini 39,19
6 ¢ 515 Mariana Barros C A ARCOS VALDEVEZ 2001-01-19  Ini 39,42
<2 250 Metros (Masc)
Serie 1
1 ° 2206 Eduardo Pimenta AMIGOS DA MONTANHA 2001-09-27  Ini 36,75
@a\ Lancamento Peso-4Kg (Masc)
N,
Final 1
1° 2206 Eduardo Pimenta AMIGOS DA MONTANHA 2001-09-27  Ini 7,01
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- - -3- -4- -5- -6-
1 2206 Eduardo Pimenta 5,33 6,52 6,79 7,01 6,15 6,50
<2 300 Metros (Fem)
Serie 1
12 454 Tania Anis C AARCOS VALDEVEZ 1998-12-15  Jun 4 5,96
2 % 2243 Andreia Ferreira S CLUBE DE BRAGA 2000-11-07  Juv 47,63
32 425 Margarida Martins C D CULT DE PRISCOS 2000-11-20  Juv 54,84
@a\ Lancamento Peso-2Kg (Masc)
A
GASOLEO  AQUECIMENTO  §ifa Jomingues, L
o) =2/ o)/ ] i
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@a\ Lancamento Peso-2Kg (Masc)
s
Final 1
12 2052 Nuno Pereira ASS PAPA LEGUAS 2007-03-17 Ben-A 4,16
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 2052 Nuno Pereira 4,00 3,69 4,16 3,59 4,13 4,03
@a\ Lancamento Peso-3Kg (Fem)
N,
Final 1
12 921 Daniela Martins C D CULT DE PRISCOS 1999-03-15  Juv 5,94
2% 922 Soraia Vilaca C D CULT DE PRISCOS 2000-05-02  Juv 3,95
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 921 Daniela Martins 4,49 5,50 5,68 5,89 5,28 5,94
2 922 Soraia Vilaca 3,95 X 3,45 X X 2,98
<
g[\’ Dardo 600 Gr (Masc)
~
Final 1
1° 1776 Filipe Vieira C D R C AMARENSE 2002-04-29  Ini 17,40
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 1776 Filipe Vieira X x 17,40 x 16,39 x
/‘fg}?/ 300 Metros (Fem)
Serie 1
12 2002 Mdrcia Costa C C D RIBEIRAO 1996-01-09 S23 4885
/‘fg}?/ 300 Metros (Masc)
Serie 1
19 1632 Jodo Ferreira S CLUBE DE BRAGA 1996-09-09 S23 35,90
2 ° 1165 Adélio Fernandes S CLUBE DE BRAGA 1997-05-03 Jun 39,06
3 ° 2019 Viktor Zombori C C D RIBEIRAO 1998-01-08  Jun 39,71
4 ° 1376 Jodo Oliveira S CLUBE DE BRAGA 1999-11-15  Juv 40,15
5 ° 2020 Jorge Damiao C C D RIBEIRAO 1999-03-09  Juv 42,89
@a\ Lancamento Peso-4Kg (Fem)
N,
Final 1
12 2195 Ana Costa G D UNIDOS DO CANO 1997-07-18  Jun 9,34
22 912 Cldudia Ferreira C D CULT DE PRISCOS 1997-12-01  Jun 5,55
GASOLEO  AQUECIMENTO  §ijifva Jomingues, L
RIEPI®I AGRICOLA
IRIEION AO GRICOL TELEF. 253 696 000
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—a
Q\’ Dardo 500 Gr (Fem)
i
Final 1
12 3537 Barbara Bica C SPIRIDON DE GAIA 2001-05-19  Ini 35,68
2 2 3536 Francisca Monteiro C SPIRIDON DE GAIA 2001-02-24  Ini 30,50
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1--2- -3- -4- -5- -6-
1 3537 Barbara Bica 33,30 31,27 30,27 34,40 x 35,68
2 3536 Francisca Monteiro 26,17 27,09 30,50 x 29,85 28,55
\/Q
N 600 Metros (Fem)
Serie 1
12 1817 Ana Margarida Aratjo AMIGOS DA MONTANHA 2003-03-02  Inf 14263 RR Inf
2% 2177 Patricia Ramos G D UNIDOS DO CANO 2003-12-28  Inf 15077
3¢ 774 Viviane Cunha C A ARCOS VALDEVEZ 2003-03-07  Inf 15786
42 778 Francisca Sousa C A ARCOS VALDEVEZ 2003-07-23  Inf 2 01,51
5% 1962 Francisca Veiga AMIGOS DA MONTANHA 2003-04-25  Inf 2 01,58
6 2 158 Barbara Santos AMIGOS DA MONTANHA 2004-12-27  Inf 208,19
7 ® 776 Ténia Silva C A ARCOS VALDEVEZ 2004-01-22  Inf 2 09,63
8 2 2216 Ana Rita Carvalho AMIGOS DA MONTANHA 2003-03-01  Inf 210,19
9 2 1879 Lara Pereira E A ROSA OLIVEIRA 2005-08-07 Ben-B 22211
10 2 165 Maria Machado E A ROSA OLIVEIRA 2008 Ben-A 2 2882
11 2 2147 Ana Custodio G D UNIDOS DO CANO 2003-10-04  Inf 2 2943
122 775 Catarina Araujo C A ARCOS VALDEVEZ 2003-05-24  Inf 23125
13 2 1895 Mafalda Monteiro E A ROSA OLIVEIRA 2009-02-08 Ben-A 2 41,03
9. ;
& Salto em Comprimento (Masc)
GASOLEO  AQUECIMENTO  §ifa Jomingues, L
NED) AGRICOLA
IRIEION AO . TELEF. 253 696 000
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2.

Salto em Comprimento

Final 1
1780 Jodo Lopes C D R C AMARENSE 2000-05-03 Juv
2 167 Hugo Domingues C D R C AMARENSE 1999 Juv
2202 Gabriel Simées AMIGOS DA MONTANHA 2003-05-08  Inf
1784 Ricardo Silva C D R C AMARENSE 1999-06-28 Juv
1779 Bruno Silva C D R C AMARENSE 2000-12-15  Juv
6 ° 1778 André Amorim C D R C AMARENSE 2001-05-26  Ini
7 © 1776 Filipe Vieira C D R C AMARENSE 2002-04-29  Ini
2039 Francisco Mendes ASS PAPA LEGUAS 2005-10-06 Ben-B
9 924 Alberto Martins C D CULT DE PRISCOS 2005-11-14  Ben-B
10 428 David Martins C D CULT DE PRISCOS 2006-05-27 Ben-B
11 923 Dinis Vilaca C D CULT DE PRISCOS 2008-07-15 Ben-A
12 914 Gabriel Rodrigues C D CULT DE PRISCOS 2007-07-16  Ben-A
13 ° 2048 Luis Machado ASS PAPA LEGUAS 2008-09-07 Ben-A
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
1 1780 Joao Lopes 5,50 X 5,76 5,36
-0,8 0,0 +0,6
2 167 Hugo Domingues 4,75 5,04 4,90 4,73
-0,4 —0,1 0,0 -0,2
3 2202 Gabriel Simdes 4,66 4,39 4,60 4,48
+0,4  +0,1  +1,7 +0,1
4 1784 Ricardo Silva x 4,55 x 3,79
-1, 2 -0,2
5 1779 Bruno Silva x 4,24 4,19 4,23
0,0 +3,2 -0,2
6 1778 André Amorim 4,04 3,63 3,58 3,76
0,0 +0,1  +0,7 +0,1
7 1776 Filipe Vieira X 3,90 3,58 3,97
0,0 -0,1 0,0
8 2039 Francisco Mendes 3,40 3,80 3, 79 3,89
0,0 -0,7 +0,1  -0,9
9 924 Alberto Martins 3,06 x 3,59 3,22
0,0 +1,5  +0,7
10 428 David Martins 2,82 2,95 3,12 3,07
0,0 +0,3 +1,5 -0,6
11 923 Dinis Vilaca 2,62 2,40 2,49 2,39
0,0 -1,3 +1,8 0,0
12 914 Gabriel Rodrigues x 2,40 x x
0,0
13 2048 Luis Machado 2,02 x x 2,03
0,0 -0,6
s Dardo 800 Gr
ol
GASOLEO  AQUECIMENTO
IREPLIOI AO AGRICOLA
DoMiciLIO L RODOVIARIO

(Masc)
5,76 0,0
5,04 -0,1
4,66 + 0,4
4,55 -12
4,24 0,0
4,04 0,0
3,97 0,0
3,89 -0,9
3,59 +1,5
3,12 +1,5
2,62 0,0
2,40 0,0
2,03 -06

(Masc)

Silva Domingues, L

TELEF. 253 696 000
BRAGA
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/@C Dardo 800 Gr
i
Final 1
1° 169 Pedro Meireles S CLUBE DE BRAGA 1996-06-04 S23
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -
1 169 Pedro Meireles x 39,54 35,45 40,78
=
) 4 600 Metros
Serie 1
1 ¢ 2293 Rui Magalhdes G D UNIDOS DO CANO 2003-03-28  Inf
2 ® 2149 Francisco Ramos G D UNIDOS DO CANO 2003-12-28  Inf
3 ¢ 2039 Francisco Mendes ASS PAPA LEGUAS 2005-10-06  Ben-B
4° 171 Tiago Silva G D UNIDOS DO CANO 2006-08-09 Ben-B
5° 164 Jodo Silva E A ROSA OLIVEIRA 2004-10-26  Inf
6 ° 2289 Rubén Luz G D UNIDOS DO CANO 2005-07-09 Ben-B
7 © 2288 Tiago Luz G D UNIDOS DO CANO 2005-07-09 Ben-B
8 ¢ 2116 Bruno Rodrigues E A ROSA OLIVEIRA 2005-09-09 Ben-B
9 ¢ 2119 Afonso Silva E A ROSA OLIVEIRA 2008-02-19  Ben-A
°
=N 800 Metros
Serie 1
12 1819 Monica Costa AMIGOS DA MONTANHA 2001-09-05  Ini
2% 488 Bruna Ortiga E A ROSA OLIVEIRA 2001-11-19  Ini
32 780 Beatriz Peres C A ARCOS VALDEVEZ 2002-05-15  Ini
4?2 514 Juliana Galvao CAARCOS VALDEVEZ 2001-02-09  Ini
528 455 Gisela Gomes C A ARCOS VALDEVEZ 2002-07-19  Ini
6 @ 2210 Marilisa Araujo AMIGOS DA MONTANHA 2001-07-26  Ini
o
) 4 800 Metros
Serie 1
1 ° 2203 Hugo Rodrigues AMIGOS DA MONTANHA 2001-03-29  Ini
2 ° 1887 Rui Filipe E A ROSA OLIVEIRA 2002-12-20  Ini
3 ¢ 2150 Vicente Correia G D UNIDOS DO CANO 2001-07-15  Ini
4 ° 468 Bruno Oliveira E A ROSA OLIVEIRA 2001-05-30  Ini
5° 772 Carlos Amorim C A ARCOS VALDEVEZ 2001-09-24  Ini
6 ° 2124 Tiago Silva E A ROSA OLIVEIRA 2002-03-06  Ini
7 ° 2292 Eduardo Pereira G D UNIDOS DO CANO 2001-10-05  Ini
8° 777 Jodo Morado CAARCOS VALDEVEZ 2001-12-07  Ini
9 ¢ 2205 Elias Miranda AMIGOS DA MONTANHA 2001-09-01  Ini
10 ¢ 159 Nuno Gajo AMIGOS DA MONTANHA 2001 Ini
GASOLEO [ AQUECIMENTO
IREPIOI AO AGRICOLA
DOMICILIO - RODOVIARIO

(Masc)

1 55,90
1 5593
2 01,58
20382
2 0543
209,78
2 11,59
21219
2 18,90

(Fem)

2 31,19
2 3278
2 35,93
2 48,81
25375
3 1252

(Masc)

21395
2 1541
2 16,93
21923
2 24,61
2 2537
22719
2 2849
2 30,06
2 44,05

Silva Domingwes, I
TELEF. 253 696 000
BRAGA
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12 170 Monica Silva

2% 2198 Ana Ribeiro

3 2 1886 Rosa Oliveira

4 2 2197 Maria Jodo Oliveira
528 2151 Bdrbara Pacheco
6 @ 2127 Marcia Oliveira

7 @ 2153 Nddia Custddio

AN

1° 1852 Miguel Torres
2 ° 1859 Carlos Fernandes
3 ¢ 1865 Diogo Faria

800 Metros

Serie 1

G D UNIDOS DO CANO
E A ROSA OLIVEIRA
E A ROSA OLIVEIRA
E A ROSA OLIVEIRA
G D UNIDOS DO CANO
E A ROSA OLIVEIRA
G D UNIDOS DO CANO

800 Metros

Serie 1

E A ROSA OLIVEIRA
E A ROSA OLIVEIRA
E A ROSA OLIVEIRA

GASOLEO

[RIE(TOLL Ao

DOMICILIO

2000-04-10  Juv
1998-08-20  Jun
1966-07-25 V45
2000-08-26  Juv
2000-08-01  Juv
2000-10-13  Juv
2000-04-22  Juv

1999-03-10  Juv
1998-10-15  Jun
1999-09-04  Juv

AQUECIMENTO
AGRICOLA
RODOVIARIO

(Fem)

2 3487
241,93
2 46,65
2 50,41
25749
30981
3 20,08

(Masc)

2 06,84
2 10,99
21298

Silva Domingwes, L

TELEF. 253 696 000
BRAGA
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Clube Participantes Participagoes Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL -
Associacdo de Atletismo do Porto Federado
CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA 3 3 2 2
CSRDCS C S R DESP SANTIAGO 3 3 3 3
Associacdo de Atletismo de Braga Federado
AMONT  AMIGOS DA MONTANHA 13 8 21 10 6 16
CCDR  CCDRIBEIRAO i 2 3 1 2 3
CDPRI  C D CULT DE PRISCOS 11 10 21 7 6 13
CDRCA C D R C AMARENSE 7 7 6 6
EAROS E A ROSA OLIVEIRA 10 16 26 10 16 26
GDUC G D UNIDOS DO CANO 12 7 19 12 7 19
LFC-F  LIBERDADEFC 6 7 13 6 7 13
PLF ASS PAPA LEGUAS 8 14 22 4 7 1
SCB S CLUBE DE BRAGA 7 8 15 7 8 15
Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo Federado
CAAV  C A ARCOS VALDEVEZ 11 3 14 11 3 14
CAM-VC C A MAZAREFES 1 1 2 i 1 2
Totais de participagoes 83 n
individuais + estafetas 86 72
169 143
L . Participacées  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T F M T
Benjamins - A 6 9 15 5 5 10
Benjamins - B 16 18 34 11 12 283
Infantis 19 11 30 16 9 25
Iniciados 16 15 31 15 13 28
Juvenis 14 13 27 12 13 25
Juniores 7 9 16 7 9 16
Sub23 3 4 7 3 4 7
Seniores 1 5 6 1 5 6
Veteranos +35 1 1 1 1
Veteranos +45 1 1 1 1
Veteranos +55 1 1 1
Totais de participacoes 83 4
individuais + estafetas 86 72
169 143
Recordes batidos na competicao
Regional AAB
600 Metros Fem
Inf Ana Margarida Araujo 2003 Inf 142,63
Legendagem de Observacoes Codificadas
DST Desistiu
RR Recorde Regional
GASOLEO
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