Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
XVII FAMALICAO - JOANE

Famalicédo
Jornada de: domingo, 25 de Setembro de 2016 1647544
1.000 Metros (Fem) 3.000 Metros (Fem)
Benjamins A Iniciados
12 Catarina Pereira 07 Ben-A GDbUC 523 12 Monica Costa 01/ni AM 10 47
22 Leonor Silva 09Ben-A EAROS 532 22 Bruna Ortiga 01/ni EAROS 1053
32 Maria Machado 09Ben-A EAROS 545 32 Beatriz Fernandes 02/ni EAROS 1108
42 Ana Silva 09Ben-A EAROS 545 42 Beatriz Fonseca 02/ni ubv 12 48
52 Mafalda Monteiro 09Ben-A EAROS 555 52 Ana Dias 01/ni ADL-P 1250
62 Bianca Faria 07 Ben-A EAROS 827 62 Graciana Rodriques 02/ni ADL-P 1308
Benjamins B 7% Leandra Neto 01/ni ADL-P 1316
2 ) .
1% Ana Faria 05Ben-B EAROS 428 § LaraSiva 02ini EAROS 1409
a . 9% Bruna Monteiro 01/ni EAROS 14 34
22 [ara Sampaio 06Ben-B ubv 4 33 L .
L . 102 Lara Oliveira 01/ni EAROS 14 51
32 Cristiana Nogueira 05Ben-B ADL-P 445 112 Joana Vilacova 01 Ini ACPV 1524
42 Lara Cartucho 06Ben-B ACRCOND 502 ana viiacov !
52 Leonor Lopes 05Ben-B AP 515 Juvenis
62 Ines Sousa 06Ben-B LFC-F 521 12 Ana Nunes 99Juv ADL-P 10 43
72 Lara Martins 06Ben-B ADL-P 531 22 Monica Silva 00Juv GDUC 10 48
82 Beatriz Sousa 05Ben-B LFC-F 541 32 Mariana Novo 00Juv AP 1113
92 Barbara Monteiro 05Ben-B EAROS 515 42 Susana Malheiro 99Juv LFC-F 1122
102 Teresa Borges 06Ben-B EAROS 628 52 Adriana Costa 99Juv EAROS 11 36
Infantis 62 Ana Ribeiro 99 Juv ACRCOND 11561
a
12 Ana Marinho 03Inf EAROS 414 7% Ines Gomes 00 Juv IND NF 1313
82 Tania Ribeiro 99Juv ACRCOND 1332
22 Ana Ramos 03/nf GDUC 4 37 "
a . . 92 Barbara Pacheco 00Juv GDUC 14 14
3% Leticia Carneiro 04 Inf LFC-F 455 10° Nadia Custodio 00J GDUC 1418
4% Ana Guimaraes 03Inf ADL-P 500 a Lustoat w
52 Helena Lata 03/nf AP 533
6 Beatriz Soares 03Inf GJVP 535 3.000 Metros (Masc)
7% Francisca Ribeiro 03Inf GDUC 538 L
82 Francisca Atunes 03Inf GDUC 600 Iniciados
9% Maria Abreu 04 Inf IND NF 604 1° Rui Oliveira 02 Ini EAROS 921
102 Ana Custodio 03Inf GDUC 605 2° Diogo Cunha 01/ni ACRCOND 929
3° Andre Regufe 02/ni AP 930
1.000 Metros (Masc) 4° Vl'cente Correla‘ 01 In/' GDUC 948
5° Ricardo Sampaio 01/ni ubv 955
Benj amins A 6° Alfredo Fernandes 02/ni CYCL 1002
o . .
1° Tiago Silva 09Ben-A EAROS 525 7° Nuno Loureiro ot lni AP roors
. 8° Bruno Neto 01/ni NBA 10 14
2° Simao Azevedo 09Ben-A EAROS 527 , ] .
. 9° Tiago Silva 02Ini EAROS 1016
3° Afonso Silva 08Ben-A EAROS 529 , . .
10° Diogo Ferreira 01/ni NBA 10 32
4° Goncalo Carvalho 08Ben-A EAROS 532 o : .
50 Diogo Vilaca 07 Ben-A IND NE 545 11° Pedro Nogueira 02Ini ADL-P 10 39
.. 12° Tiago Magalhes 01Ini IND NF 10 59
Benjamins B 13° Rafael Castro 02ini EAROS 1139
2 Lomio Gorgalves  0SBon®  LFOF 436 Juvenis
eandro Boncalves o " 1° Miguel Torres 99Juv EAROS 913
3° Jorge Lima 05Ben-B AP 4 37 N i i
) o 2° Tiago Pinheiro 99Juv NATAIPAS 919
4° Daniel Oliveira 05Ben-B LFC-F 446 o ;
0 T 3° Mateus Pereira 00Juv NATAIPAS 935
5° Tiago Luz 05Ben-B GDUC 507 o
4° |vo Goncalves 99Juv GJVP 959
6° Rubem Luz 05Ben-B GDUC 509 o
5° Nuno Azevedo 00Juv LFC-F 1020
7° Rafael Azevedo 05Ben-B EAROS 511 o o
o ; 6° Paulo Figueiredo 00Juv LFC-F 1021
8° Duarte Pinto 06Ben-B IND NF 513 ) )
; 7° Miquel Miranda 99 Juv IND NF 10 26
9° Rui Fontes 06Ben-B FFONTES 534 o )
10° Filipe Requfe 05Ben-B AP 536 8° Paulo Rodriques 00Juv AP 1115
X . 9° Diogo Faria 99 Juv EAROS 11 37
Infantis 10° Diogo Silva 99Juv EAROS 1138
1° Eduardo Salazar 04 Inf LFC-F 412 11° Joao Perliteiro 99 Juv IND NF 1206
2° Diogo Barroso 03Inf EAROS 4 24 12° Bruno Faria 00Juv EAROS 17 22
3° Duarte Lata 03 Inf AP 424
4° Tiago Rodriques 03Inf ADL-P 4 32
5° Joao Cardoso 03Inf ADL-P 440 12.000 Metros (Fem)
6° Marco Silva 03Inf NATAIPAS 447 :
7° Jose Fontes 04 Inf FFONTES 456 JuTIOF?S o
8° Afonso Cerqueira 03Inf GJVP 458 1a Sofia ‘Telxelra“ 97 Jun upv 47 54
9 Tiago Nunes 03Inf NBA 501 2a Catarlng A'raulo 97 Jun LFC-F 5140
10° Pedro Rodrigues 04 Inf GJVP 519 3a Sara Ollvelrg 98Jun EAROS 52 31
11° Pedro Sousa 04 Inf GJVP 613 4 Jc':'ana Rodngues 98Jun IND NF 10442
52 Liliana Aratjo 98Jun GJVP 10451
3.000 Metros (Fem) Senlore§ )
12 Monica Silva 83Sen SLB 42 11
- [ 7%
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
XVII FAMALICAO - JOANE

Famalicédo
Jornada de: domingo, 25 de Setembro de 2016 1647544
12.000 Metros (Fem) 12.000 Metros (Fem)
22 Sbénia Ferreira 95823 ubv 4357 692 Martinha Ferreira 81Sen IND NF 117 39
32 Ana Marqgarida Lopes 91Sen ESCMOV 4501 702 Ana Silva 90 Sen IND NF 118563
S Maraherine . o25n  ACRSD 46 30 Veteranos |
ara varins on 12 Rosa Madureira 77V35 FCPF 4515
6% Justyna Wojcik 84 Sen SCS 47 12 2 . .
a 22 Patricia Pereira 81V35 SCS 5130
72 Carla Nunes 96523 ADL-P 47 36 o . )
a . 32 Emiliana Rodrigues 78V35 SANTANA 57 29
82 Andreia Cunha 86Sen AFR&F 49 22
o e 42 Carmo Machado 77V35 ST 57 41
9?2 Jéssica Pontes 95823 LFC-F 49 47 .
A 52 Lola Pereira 81V35 XOPJ 10208
10% Ténia Silva 88Sen LFC-F 5027 L
) 62 Fatima Barros 78V35 GJVP 10243
112 Adriana Sousa 82Sen GMSILVA 53 14 a g .
a o 72 Liliana Silva 81V35 IND NF 10411
122 Carla Oliveira 88Sen ST 56 20 L
] 8?2 Patricia Cunha 80V35 100T 107 41
132 Sandra Ferreira 95823 CAM-VC 56 40 .
. 92 Patricia Fernandes 81V35 CELTICCC 109 45
142 Margarida Varela 94523 FRUN 57 10 a .
a 102 Vera Ferreira 79V35 SMRUN 11043
152 Ana Azevedo 91Sen ST 57 35 L
] 112 Rosa Oliveira 79V35 IND NF 111563
16° Mariana Machado 91Sen ST 57 35 a .
a 122 Patricia Abreu 78V35 STATC 11219
172 Telma Duarte 86 Sen ERMIRU 58 10 ]
; ; 132 Sonia Goncalves 77V35 NATAIPAS 1 12 37
182 Aldina Silva 83Sen IND NF 59 09 .
. 142 Maria Jose 77V35 NATAIPAS 1 12 38
19? Celia Cunha 81Sen AFR&F 59 32 o
a . 152 Ana Carvalho 77V35 IND NF 11618
20% Helena Ferreira 85Sen FJOANE 10015
a g . 162 Raquel Carvalho 81V35 CELTICCC 1 16 34
212 Liliana Jardim 92Sen IND NF 170030 " o
o 172 Filipa Ribeiro 80V35 IND NF 117 32
222 Sara Ribeiro 93Sen ADECA 10043 a
. 182 Eduarda Lopes 81V35 IND NF 117 42
23" Ana Coelho 82Sen GAIAR 10048 19° Daniela Cost 81V35 CELTICCC 1 25 35
242 Cristina Ferreira 85Sen NKARO 10205 aniela tosta
257 Ana Mesquita 90Sen IND NF 10230 Veteranos
262 Maria Rodrigues 93Sen IND NF 10256 12 Madalena Silva 73V40 GMSILVA 48 08
272 Mariana Pinto 90Sen IND NF 10309 2?2 Ines Sapage 75V40 GAIA-R 48 31
282 Angela Abreu 85Sen ADECA 10319 3?2 Carla Mendes 71V40 ESCMOV 48 34
292 Silvia Oliveira 93Sen EAROS 10329 42 Regina Gilvaz 73V40 NAC 49 42
30® Marta Lima 87 Sen IND NF 10333 52 Maria Costa 76 V40 IND NF 5705
312 Patricia Soares 86 Sen VIASAUDE 104 13 62 Deolinda Faria 72V40 GDAIRAO 10042
322 Joana Barbosa 90Sen ESMRUN 10435 72 Anabela Silva 75V40 EAROS 10241
332 Elsa Direito 83Sen IND NF 104 42 82 Sandra Mesquita 74V40 SMRUN 10254
342 Helena Ferreira 86Sen IND NF 10453 92 Sandra Santos 74 V40 OPTICAL 10445
352 Leticia Mendes 88Sen IND NF 10525 10® Helena Gomes 72V40 XOPJ 10543
362 Priscila Nantua 86 Sen 100T 170701 112 Teresa Faria 74V40 FELINOS 10607
372 Tania Salgado 81Sen FJOANE 10702 122 Helena Ribeiro 74 V40 IND NF 10628
382 Cecilia Vieira 82Sen CELTICCC 10703 132 Sandra Moura 75V40 CELTICCC 10703
392 Patricia Ribeiro 84 Sen SANTANA 107 45 142 Patricia Lopes 73V40 FRUN 11016
402 Larica Polak 88Sen DEVRUN 170809 152 Rosa Fontao 74V40 NATAIPAS 1 12 38
412 Silvia Silva 84 Sen GDAIRAO 10813 162 Filipa Costa 76 V40 NATAIPAS 1 12 38
422 Soraia Machado 91Sen GDAIRAO 170813 172 Marqarida Monteiro 73V40 NATAIPAS 11251
432 Marta Abreu 81Sen STATC 108 38 182 Fatima Azevedo 71V40 ACVERM 11403
442 Sofia Loureiro 82Sen ACPV 10900 192 Silvia Peralta 76 V40 GAIA-R 116 37
452 Sara Pimenta 93Sen KMA 170904 202 Fernanda Faria 75V40 EAROS 12536
46: X/L])ana Cuzha 883Sen AMVE 1709 28 Veteranos Il
47% Morgana Azevedo  93Sen IND NF 70935 12 Fatima Silva 70V45 coP 4753
482 Patricia Dias 82Sen AFR&F 109 37 ) .
2?2 Julia Conceicao 68 V45 ACDSJS 5326
492 Ana Moura 90Sen SMRUN 11004
. 32 Helena Mendes 71V45 GREB 57 56
502 Marlene Dias 83Sen IND NF 11045 .
. ) 42 Rosa Ferreira 67 V45 NATAIPAS 100 03
512 Catarina Silva 96523 SMRUN 171101 L
) 52 Graenda Oliveira 69 V45 FJOANE 10156
522 Lisandra Costa 91Sen SMRUN 171103
62 Paula Couto 71V45 OPTICAL 104 44
532 Anabela Lobo 83Sen FLEITE 11133 .
) 72 Maria Cruz 67 V45 APFINAL 10531
542 Sofia Costa 95523 IND NF 11150
; 82 Helena Lobo 68 V45 NATAIPAS 1 12 38
552 Joana Silva 91Sen IND NF 11150
. . 9% Fernanda Sousa 70V45 SUNSET 116056
56 Marcia Ferreira 84 Sen 1007 11218 10* Joaquina Goncalves ~ 68 V45 RODVEN 118 40
572 Joana 82Sen IND NF 11220 a
582 Fabia Soares 84Sen FLEITE 11221 Veteranos IV
592 Filipa Moura 83Sen CELTICCC 11226 12 Rosa Oliveira 66 V50 EAROS 50 38
602 Liliana Salgado 86Sen JDIT 11247 22 Paula Quintela 64 V50 EAROS 5353
612 Marta Peixoto 87 Sen FJOANE 11257 32 Herminia Pereira 63 V50 EAROS 10020
622 Catarina Cortinhas 84 Sen P188 11326 42 Alice Moutinho 64 V50 IND NF 10022
63?2 Filipa Fernandes 83Sen P188 11326 52 Maria Silva 62 V50 IND NF 10321
642 Isabel Ribeiro 81Sen SMRUN 113 34 6° Paula Rodrigues 63 V50 RODVEN 110569
652 Andreia Silva 84 Sen TARTA 11338 72 Conceicao Silva 64 V50 NATAIPAS 1 12 37
662 Ana Moura 82Sen IND NF 11445 82 Dores Barroso 65V50 FLEITE 11543
672 Adriana Moura 90Sen CELTICCC 116 24 92 Christina Pinto 62 V50 FRUN 117 34
682 Catia Peralta 81Sen GAIA-R 116 37 10® Maria Ribeiro 66 V50 ACVERM 12326
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
XVII FAMALICAO - JOANE

Famalicédo

Jornada de: domingo, 25 de Setembro de 2016 1647544

12.000 Metros (Fem) 12.000 Metros (Masc)

Veteranos V 37° Paulo Rafael 81Sen BODYP 49 18
12 Manuela Oliveira 61V55 ST 10713 38: Ryl Fonseca 86Sen NATAIPAS 49 29
22 Eva Rosende 63V50 IND NE 11127 39° Ricardo Fernandes 83Sen PPKM 5003

40° Joel Martins 90Sen GJVP 5045

41° Emanuel Machado 83Sen EAROS 50 49

12.000 Metros (Masc) 42° Duarte Silva 86Sen VIASAUDE 5106
X 43° Carlos Coelho 83Sen IND NF 5118

Juniores 44° Jose Barbosa 82Sen BRACARUS 5124
1° Jorge Moreira 97Jun SLB 3940 45° Luis Nunes 85Sen 6A 5130
2° Gabriel Ribeiro 97Jun ubv 4119 46° Sergio Pereira 86 Sen ERMIRU 51 34
3° Bruno Silva 98Jun NATAIPAS 4129 47° Jose Costa 81Sen LRUNNERS 5139
4° Rui Fernandes 97Jun EAROS 42 05 48° Nuno Felgueiras 88Sen FELINOS 52 21
5° Bruno Sampaio 97Jun EAROS 42 15 49° Luciano Aradjo 95523 GJVP 5227
6° Rafael Silva 97Jun EAROS 43 14 50° Filipe Martins 84 Sen IND NF 5230
7° Nuno Fernandes 97Jun EAROS 44 53 51° Luis Mendes 82Sen VTSC 5239
8° Nelson Oliveira 97Jun EAROS 4510 52° Jodo Dias 91Sen MJIM 5240
9° Alexandre Pacheco 98Jun NATAIPAS 4527 53° Vitor Costa 89Sen MJIM 52 41

10° Bruno Abreu 97Jun EAROS 46 35 54° Daniel Dinis 96 S23 BODYP 5258
11° Joao Silva 97Jun EAROS 47 42 55° Adriano Ferreira 90 Sen CHTEAM 5259
12° Luis Castro 98Jun NATAIPAS 48 02 56° Jorge Lopes 82Sen OPTICAL 5303
13° Andre Gomes 98Jun ACPV 48 22 57° Rui Leite 86 Sen TACBEM 5310
14° Antonio Sousa 98Jun IND NF 49 12 58° Bruno Ribeiro 83Sen ADECA 5329
15° Tiago Rodrigues 98Jun GJVP 5134 59° Gil Freitas 83Sen IND NF 53 34
16° Francisco Martins 98Jun OPTICAL 53 24 60° Joao Pereira 93Sen IND NF 5342
17° Carlos Fernandes 98Jun EAROS 5455 61° Marco Antonio 95523 IND NF 5343
18° Jose Silva 98Jun IND NF 5909 62° Jose Dinis 87Sen IND NF 53 46
19° Hugo Silva 98Jun IND NF 10055 63° Bruno Carvalho 85Sen AMVE 5412
20° Jorge Correia 98Jun CHTEAM 10354 64° Carlos Fernandes 81Sen ST 5417
21° Simao Ferreira 98Jun IND NF 10704 65° Pedro Costa 945823 IND NF 5417
22° Lucas Veloso 98Jun OPTICAL 118 36 66° Nelson Almeida 82Sen TSUNAMI 5420
Seniores 67° Helder Silva 92Sen IND NF 5425
) 68° Pedro Cunha 84 Sen IND NF 54 37
1° Tiago Costa 88 Sen SLB 8721 69° Jose Pereira 93Sen IND NF 54 39
2° Francisco Rodrigues  95S23 SCB 37 38 ° .
; 70° Helder Martins 83Sen AMVE 54 40
3° Carlos Rodrigues 93Sen CSRDC 3755 71° Andre Dinis 84Sen IND NF 54 41
o .
g" 5ucs I\zertides gg gen jgggD ; g g g 72° Nuno Araujo 88Sen TRAVENT 5445
0d0 AntUnes en 73° Helio Machado 83Sen MOUTADOS 54 59
6° Nuno Costa 95523 ubv 39 49 ° ; ;
74° Luis Barreiro 91Sen DMWEB 5504
7° Bruno Carvalho 84 Sen IND NF 40 09 ° . .
= p 75° Bernardino Silva 85Sen IND NF 5505
8° Jodo Ferreira 94523 ACPV 40 49 o \/i .
g 76° Vitor Rodrigues 82Sen CDP 5508
9° Ricardo Neves 89Sen GDAIRAO 4148 ° Ricardo S S CcVSC
10° Leandro Martins 95523 EAROS 4150 71 Ricardo Seara 84 5en ARCY. 5513
X 78° Helder Faria 84 Sen ARCVSC 5513
11° Paulo Morais 82Sen AGM 4157 ° .
. L 79° Jose Oliveira 83Sen IND NF 5518
12° Heitor Oliveira 82Sen SCB 4213 ° N Morai IND NF
13° Américo Moreira 89Sen cop 42 29 807 Nuno Morais 815en 55371
L 81° Cesar Ferreira 84 Sen VIASAUDE 5538
14° Sérgio Lima 82Sen GJVP 42 39 ° .
. 82° Bruno Ribeiro 82Sen IND NF 55 39
15° Jose Araujo 88Sen NATAIPAS 42 48 83° Joao Pinto 92Sen RBTEAM 55 42
16° Paulo Fontédo 96523 NATAIPAS 42 48 o .
84° Joao Ferreira 86 Sen KMODA 5556
17° Bruno Cleber 88Sen BRA CDP 42 51 o N S
18° Marcelo Costa 91Sen GJVP 4252 85" Nelson Vaz 91Sen IND NF 5559
190 Carlos Queird 89S ADAM 4300 86° Roberto Silva 84 Sen IND NF 56 01
arlos ‘Rueiros on 87° Daniel Oliveira 86Sen FRUN 5607
20° Helder Peixoto 92Sen IND NF 44 01 88° Pedro Azevedo 84Sen IND NF 56 18
21° Antonio Magalhaes 94823 ACPV 4508 ° ;
) ) 89° Luis Bacelo 96S23 ACPV 56 25
22° Ricardo Silva 84 Sen IND NF 4553 °
90° Amaro Barbosa 88Sen TARTA 56 29
23° Jose Real 83Sen MOVEIRAS 45 54 ° D )
91° Ricardo Rodriques 86 Sen IND NF 56 30
24° Jorge Fontes 81Sen FFONTES 4559 92° Joao Silva 83Sen FISPEDRO 56 35
25° Andre Correia 83Sen CDSSC 46 33 o
. . 93° Joao Saldanha 93Sen OPTICAL 56 59
26° Ludjero Moreira 82Sen IND NF 47 09 94° Vitor Ribeiro 04523 IND NF 5704
27° Antonio Vieira 84 Sen ACNET 47 14 o
95° Bruno Conde 86Sen VIASAUDE 5704
28° Roberto Machado 84 Sen ARCVSC 47 28 96° Paulo Ferreira 90Sen IND NF 57 11
29° Tiago Borges 95823 APFINAL 47 51 o ;
" 97° Ivo Sampaio 92Sen IND NF 5712
30° Marco Silva 87Sen IND NF 48 17 ) .
98° Ricardo Ribeiro 86 Sen EAROS 5755
31° Andre Carvalho 84 Sen FJOANE 48 22 99° J Ribei s ACNET
32° Jorge Carvalho 91Sen OPTICAL 48 35 0rge belro 87Sen c 5756
i e 100° Nuno Lima 84 Sen CLINICAS 5757
33° Bruno Ribeiro 87 Sen NBA 48 57 101° Ivo B 1S OPTIC,
34° Jose Castro 81Sen IND NF 4902 o1° Ivo Brox 815en PricAL 5759
i i 102° Stefane Ribeiro 93Sen RBTEAM 58 12
35° Sergio Peixoto 89Sen ADECA 49 03 103° Pedro Costa 83Sen IND NF 58 22
36° Carlos Barroso 82Sen ARCVSC 49 15
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
XVII FAMALICAO - JOANE

Famalicédo
Jornada de: domingo, 25 de Setembro de 2016 1647544
12.000 Metros (Masc) 12.000 Metros (Masc)
104° Helio Oliveira 83Sen VTSC 58 37 171° Vitor Moreira 90Sen IND NF 10703
105° Nuno Baptista 86 Sen IND NF 58 38 172° Edgar Costa 83Sen CELTICCC 107 03
106° Manuel Machado 89Sen IND NF 58 47 173° Bruno Oliveira 82Sen ESMRUN 170708
107° Miquel Ferreira 83Sen SANTANA 5853 174° Bruno Barbosa 83Sen NORCANA 107 09
108° Carlos Pereira 83Sen IND NF 58 54 175° Ricardo Soares 81Sen IND NF 10715
109° Luis Rodriques 92Sen ARPO 5856 176° Bruno Gramaxo 88Sen ARPO 107 24
110° Luis Saraiva 87 Sen SMRUN 5906 177° Rui Nogueira 85Sen TARTA 10817
111° Paulo Carvalho 86 Sen FRUN 5909 178° Joaquim Costa 82Sen EAROS 10825
112° Fernando Machado 83Sen FMTUG 59 14 179° Bruno Oliveira 82Sen ACNET 108 30
113° Nuno Caraca 86 Sen IND NF 5916 180° Bruno Leitao 81Sen DEVRUN 10847
114° Tiago Oliveira 90Sen EAROS 5916 181° Samuel Silva 90Sen SMRUN 10849
115° Mario Pinto 83Sen IND NF 5917 182° Vitor Fernandes 84 Sen ACVERM 108561
116° Carlos Campos 883Sen SANTANA 59 41 183° Ricardo Oliveira 88Sen AMVE 10927
117° Ricardo Ferreira 82Sen IND NF 59 45 184° Bruno Cunha 82Sen AMVE 109 27
118° Leandro Rodriques 82Sen CELTICCC 59 50 185° Pedro Vaz 91Sen IND NF 109 48
119° Vitor Alves 83Sen 6A 5957 186° Pedro Moreira 85Sen IND NF 171001
120° Ricardo Machado 83Sen ACNET 10011 187° Pedro Silva 95823 BODYP 11004
121° Alexandre Rodrigues 89 Sen ARCVSC 1700 31 188° Bruno Vasconcelos 82Sen 6A 1710 11
122° Andre Vale 86Sen IND NF 10037 189° Vitor Poleri 90 Sen JDIT 11106
123° Vitor Costa 84 Sen EAROS 10041 190° Marco Bernardino 81Sen DEVRUN 171131
124° Joao Ribeiro 93Sen ADECA 10043 191° Jose Castro 82Sen SANTANA 11147
125° Paulo Rocha 84 Sen FMTUG 10047 192° Flavio Ferreira 92Sen TARMIN 11216
126° Pedro Pereira 91Sen ESMRUN 10049 193° Bruno Vieira 82Sen CELTICCC 11227
127° Pedro Oliveira 91Sen ESMRUN 170104 194° Augusto Casimiro 91Sen NATAIPAS 11240
128° Rogerio 90Sen JDIT 170108 195° Decio Castro 87 Sen JDIT 11247
129° Ruben Oliveira 84 Sen CELT 1701 34 196° Miquel Tavares 85Sen IND NF 11510
130° Fernando Azevedo 91Sen OPTICAL 10142 197° Lazaro Silva 85Sen IND NF 116 00
131° Andre Reis 82Sen DMWEB 170153 198° Lino Pinto 90 Sen ARPO 116 24
132° Pedro Morais 90Sen CHTEAM 10237 199° Daniel Gomes 82Sen MMINF 117 04
133° Tiago Maia 92Sen IND NF 10246 200° Andre Vasconcelos 85Sen 6A 117 28
134° Filipe Araujo 82Sen DEVRUN 10254 201° Alvaro Andrade 85Sen IND NF 117 31
135° Luis Melo 94523 OPTICAL 10257 202° Tomas Silva 87 Sen IND NF 118563
136° Rui Morim 84 Sen IND NF 10258 203° Bruno Oliveira 91Sen CHTEAM 12031
137° Luis Pinto 92Sen IND NF 170303 204° Davide Carvalho 84 Sen SMRUN 12329
138° Duarte Fernandes 87Sen IND NF 170313 Veteranos |
0
139" Joao Santos 86 Sen IND NP 10326 10 Oscar Mendes 81V35 LFC-F 4006
140° Ricardo Martins 82Sen FJOANE 10326 :
2° Paulo Pereira 76 V35 GDCG 40 19
141° Jose Suares 84 Sen IND NF 170353 )
o 3° Pedro Ferreira 76 V35 ACDSJS 40 37
142° Sergio Silva 89Sen IND NF 10416
. L 4° Nelson Magalhaes 77V35 ubv 40 56
143° Luis Freiteiro 90Sen SANTANA 104 36
. 5° Manuel Bessa 78V35 FCPF 41 34
144° Nelson Monteiro 89Sen EAROS 104 38
6° Helder Costa 78V35 TARMIN 4302
145° Helder Fernandes 82Sen IND NF 104 39 .
s 7° Filipe Cunha 80V35 VIMAR 43 41
146° Mihail Lalev 81Sen SCB 104 42 )
8° Nuno Silva 77V35 CAL-A 43 48
147° Bruno Saldanha 86Sen OPTICAL 104 42 ; L
9° Migquel Pinheiro 81V35 CAVBB 46 14
148° Bruno Coelho 90Sen IND NF 104 43 .
; 10° Fernando Dinis 79V35 CYCL 46 22
149° Henrique Lopes 88Sen IND NF 10455 o .
f 11° Helder Rodrigues 79V35 SANTANA 46 28
150° Ruben Lima 85Sen ESMRUN 170505 -
12° Jose Oliveira 76 V35 ccbco 46 31
151° Joao 86Sen IND NF 10506 ) .
e L 13° Miguel Queirés 78V35 ADAM 47 05
152° Feliciano Ribeiro 86Sen IND NF 170510 ;
14° Miguel Sousa 77V35 ST 47 34
153° Carlos Machado 90Sen JDIT 170515 ,
15° Tiago Lopes 80V35 ADAM 48 02
154° Andre Matos 83Sen P188 170521 .
) 16° Eugenio Barros 77V35 GDVP 48 17
155° Bruno Grilo 84 Sen IND NF 10525 .
) 17° Pedro Requeiras 78V35 NATAIPAS 48 19
156° Vitor Costa 84 Sen KCAFES 10528
oo 18° Helder Santos 79V35 IND NF 48 44
157° Nelson Oliveira 84 Sen IND NF 10529 ;
19° Ricardo Azevedo 77V35 OPTICAL 49 09
158° Tomas Bezerra 94523 IND NF 170530 ) :
. ) 20° Ricardo Pais 80V35 ERMIRU 49 22
159° Vitor Freitas 81Sen IND NF 170530
21° Nuno Alves 78V35 FRUN 5001
160° Geraldo Castro 85Sen 6A 10535 )
) 22° Helder Silva 80V35 ADECA 5001
161° Vitor Magalhaes 83Sen CLINICAS 10538 PR
23° Liborio Vilela 78V35 TSUNAMI 5010
162° Cesar Costa 84 Sen IND NF 10546 ] )
. 24° Claudio Araujo 79V35 ST 5024
163° Pedro Ferreira 95823 RBTEAM 10557
L 25° Jose Fernandes 80V35 BODYP 50 31
164° Pedro Oliveira 86Sen IND NF 10559 - p
. 26° Angelo Ferreira 78V35 GDAIRAO 5101
165° Hugo Sampaio 84 Sen FMTUG 10617 ; L
. 27° Octavio Oliveira 78V35 TSUNAMI 5109
166° Leandro Ferreira 82Sen IND NF 10622 )
28° Helder Pereira 81V35 IND NF 5117
167° Pedro Goncalves 90Sen KMA 106 33 .
) . 29° Bruno Freitas 79V35 GCST 5122
168° Vitor Cerqueira 86Sen BTST 10639
] 30° Marco Vaz 78V35 NBA 5136
169° Renato Carneiro 86Sen IND NF 10650 o D L
170° Jose Costa 88Sen IND NF 10702 31° Ricardo Oliveira 77V35 TRAVENT 5149
32° Rui Martins 77V35 IND NF 5151
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
XVII FAMALICAO - JOANE

Famalicdo
Jornada de: domingo, 25 de Setembro de 2016 1647544
12.000 Metros (Masc) 12.000 Metros (Masc)
33° Jorge Pereira 80V35 FELINOS 5154 100° Miguel Ferreira 78V35 CELTICCC 109 45
34° Micael Guimaraes 77V35 ST21 5156 101° Joao Novais 77V35 IND NF 10956
35° Ricardo Goncalves 80V35 IND NF 5223 102° Ricardo Moreira 81V35 IND NF 110561
36° Rui Mota 80V35 FRUN 5223 103° Gil Santos 81V35 IND NF 11116
37° Francisco Morais 77V35 ADECA 5232 104° German Azevedo 79V35 TARMIN 11215
38° Antonio Carvalho 78V35 ACDAR 5232 105° Romeu Carvalho 81V35 EAROS 11227
39° Rui Araujo 79V35 IND NF 5310 106° Ricardo Salgado 77V35 NATAIPAS 1 12 43
40° Jose Costa 77V35 ARPO 5329 107° Nuno Martins 80V35 IND NF 11316
41° Helder Silva 77V35 BSIGA 53 34 108° Carlos Rocha 76 V35 IND NF 11403
42° Braulio Peliteiro 77V35 IND NF 53 35 109° Bruno Guimaraes 77V35 IND NF 11510
43° Vasco Ricardo 76 V35 GRGAV 53 41 110° Rui Machado 81V35 IND NF 11511
44° Helder Barbosa 77V35 TRAVENT 5358 111° Marcos Barbosa 81V35 CELTICCC 1 16 34
45° Helder Ferreira 80V35 FITUP 5422 112° Jose Rodrigues 78V35 IND NF 11824
46° Artur Matias 78V35 IND NF 5429 113° Ezequiel Costa 79V35 IND NF 12050
47° Rui Oliveira 77V35 IND NF 5429 Veteranos 1
o ;
rqi ncalv V. KMODA 4 .
48° Sergio Gonealves  80V35 0 5430 1° Artur Rodriques 75V40 GDCG 3826
49° Filipe Costa 77V35 MOUTADOS 54 31 o Apir :
o o 2° Abilio Pereira 74V40 NATAIPAS 3942
50° Luis Silva 78V35 XOPJ 54 34 o o= .
o s 3° Jodo Amorim 75V40 FCPF 4000
51° Miguel Torres 81V35 IND NF 54 35 o .
o ) 4° Marco Ferreira 76 V40 ubv 40 14
52° Helder Ferreira 76 V35 KMODA 5453 o
o ) 5° Carlos Sousa 72V40 APDGU 4133
53° Nuno Moreira 78V35 IND NF 5532 o D
6° Rui Veloso 74V40 CDSSC 42 36
54° Jesus Campos 81V35 MOUTADOS 55 38 o .
o . . 7° Vasco Batista 75V40 EAROS 42 45
55° Rui Pereira 76 V35 KMODA 5556 o P
: 8° Jose Teixeira 75V40 ADECA 4357
56° Miguel Mendes 78V35 VTSC 5558 o A
o Qi 9° Aires Sousa 71V40 FCPF 4516
57° Silvio Sousa 77V35 GRAC 56 11 o
0 11 o 10° Jorge Lemos 71V40 IND NF 45 49
58° Luis Silva 81V35 IND NF 56 18 o )
o . 11° Jorge Ferreira 76 V40 GDAIRAO 4550
59° Nuno Martins 77V35 AFR&F 56 23 o .
o . 12° Patricio Castro 76 V40 NATAIPAS 46 11
60° Rui Ramos 77V35 IND NF 56 43 o 1 Pt
) 13° Luis Ribeiro 76 V40 CRUNNERS 46 12
61° Paulo Freitas 77V35 APARQUE 56 46 o :
o ) 14° Joao Silva 75V40 VTSC 46 20
62° Eduardo Silva 78V35 BRUNN 56 53 o\
o . 15° Vitor Gomes 71V40 ACPV 46 48
63° Afonso Lima 79V35 IND NF 57 20 o .
o : 16° Helder Vieira 76 V40 VTSC 47 31
64° Sergio 77V35 FLOWCOST 57 33 o )
o 17° Andre Dias 75V40 GAIA-R 47 32
65° Paulo Moura 78V35 EAROS 57 49 ;
o ) ) 18° Manuel Sampaio 72V40 MECARV 48 04
66° Antonio Almeida 77V35 OPTICAL 5913 o )
o 1 . 19° Jose Fios 74V40 GMSILVA 48 07
67° Luis Peixoto 80V35 IND NF 59 34 o ~
o L4 20° Adédo Mendes 71Vv40 GREB 48 12
68° Hélder Costa 80V35 ARPO 59 41 o
5 21° Joao Cardoso 74 V40 OMPT 48 20
69° Pedro Carvalho 78V35 IND NF 5943 . ;
o . 22° Sergio Sampaio 75V40 FISPEDRO 49 13
70° Helder Martins 77V35 FJOANE 10124 )
o Do 23° Miquel Abreu 75V40 IND NF 49 19
71° Rui Silva 77V35 IND NF 10147 o np o
o S 24° Miguel Figueiredo 73V40 AFR&F 49 23
72° Mario Lima 79V35 IND NF 10148 o A
o ) . 25° José Luis Machado 73V40 VTSC 49 50
73° David Ferreira 79V35 0ssocC 10230 o .
o D P 26° Paulo Pereira 75V40 PPKM 49 55
74° Ricardo Ribeiro 80V35 IND NF 10235 o .
o 27° Joao Martins 73V40 IND NF 49 58
75° Hugo 78V35 HABC 10316 o . .
o . 28° Joaquim Pereira 75V40 STRBTT 5015
76° Francisco Cunha 77V35 IND NF 10321 o .
o o 29° Pedro Silva 72V40 KMODA 5035
77° Hugo Oliveira 79V35 IND NF 10322 o
o 30° Joao Antunes 74V40 ACNET 5053
78° Abilio Silva 77V35 IND NF 10329 o b
o ) 31° Rui Azevedo 72V40 MGGTT 5104
79° Bruno Dias 81V35 BODYP 10356 o . )
- 32° Rui Araujo 75V40 IND NF 51 11
80° Filipe Santos 77V35 BRUNN 10427 .
o i . 33° Jorge Pereira 73V40 GAIA-R 5128
81° Filipe Faria 78V35 EAROS 10437 o b
o 34° Rui Silva 76 V40 IND NF 5146
82° Hugo Machado 80V35 IND NF 10443 o
o gy 35° Oscar Lemos 72V40 FELINOS 5151
83° Jose Ribeiro 80V35 IND NF 10448 o L .
o . 36° Anténio Monteiro 72V40 AGM 5154
84° Bruno Silva 79V35 IND NF 10511 o
o . 37° Marco Rocha 74 V40 IND NF 5205
85° Jorge Correia 80V35 P188 10623 o S
o 38° Fernando Pinheiro 75V40 IND NF 5205
86° Nuno Fernandes 78V35 IND NF 10523 o
o o . 39° Cosme Machado 75V40 OPTICAL 5206
87° Simao Guimaraes 77V35 CELTICCC 10525 o .
o 40° Rui Mendes 75V40 MECARV 5211
88° Roberto Magalhaes ~ 78V35 IND NF 10552 o p: .
o . 41° Ricardo Ferreira 74V40 IND NF 5215
89° Helder Ferreira 78V35 IND NF 10623 I 0
o 42° Filipe Ribeiro 73V40 ACVERM 5237
90° Bruno Carvalho 80V35 OPTICAL 10633 o
o . . 43° Adao Mendes 74V40 ACNET 5249
91° Rui Ferreira 77V35 FRUN 10647 o
o 44° Alberto Santos 76 V40 KMODA 5250
92° Tomas Castro 81V35 IND NF 107 39 o
0§ el 45° Paulo Lemos 73V40 ARPO 5250
93° Luis Lima 80V35 IND NF 107 39 o o= )
o . 46° Jodo Cerquira 71V40 GJVP 5309
94° Jose Peixoto 78V35 100T 107 41 o b
o 47° Ricardo Lemos 72V40 FELINOS 5317
95° Marco Salgado 80V35 100T 10816 o ;
o 48° Segio Sousa 72V40 ACDSJS 5328
96° Joao Cunha 80V35 STATC 10853 o ) .
o 49° Delfim Conceicao 71Vv40 ACDSJS 5328
97° Celso Fernandes 79V35 IND NF 170909 . .
o 50° Rui Rodriques 76 V40 IND NF 5336
98° Hogo Fernandes 80V35 IND NF 170909 o
99° Joao Carvalho 80V35 AFR&F 10937 51° Jose Barquero 75v40 GRGAV 5340
52° Ricardo Lima 74 V40 IND NF 53 41
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
XVII FAMALICAO - JOANE

Famalicao
Jornada de: domingo, 25 de Setembro de 2016 1647544
12.000 Metros (Masc) 12.000 Metros (Masc)
53° Daniel Rocha 75V40 GRGAV 5343 120° Vitor Fernandes 72V40 GAIA-R 10728
54° Vitor Costa 73V40 ACVERM 5359 121° Pedro Martins 72V40 IND NF 10818
55° Francisco Oliveira 75V40 GAIA-R 54 10 122° Cesar Lobo 76 V40 STATC 10839
56° Paulo Fernandes 73V40 IND NF 54 25 123° Gustavo Rodrigues 74 V40 IND NF 10936
57° Antonio Oliveira 74V40 IND NF 5427 124° Pedro Rodriques 73V40 IND NF 11122
58° Jose Martins 75V40 IND NF 5429 125° Paulo Oliveira 74V40 IND NF 11132
59° Vitor Santos 75V40 ST 54 41 126° Jose Freitas 74V40 NATAIPAS 1 12 40
60° Abilio Ribeiro 74V40 IND NF 5501 127° Nuno Martinho 73V40 NATAIPAS 1 12 44
61° Paulo Rodrigues 71V40 NATAIPAS 5502 128° Ricardo Pimenta 75V40 IND NF 11551
62° Ricardo Carvalho 73V40 IND NF 5503 129° Pedro Azevedo 75V40 IND NF 11618
63° Alberto Carneiro 75V40 GCST 5509 130° Paulo Pires 74 V40 GAIA-R 11636
64° Carlos Lobo 74V40 RODVEN 5511 131° Manuel Azevedo 72V40 IND NF 11643
65° Diogo Cunha 75V40 IND NF 55615 Veteranos ”l
° Lui r V4 BODYP 7
66° Luis Soares 76V40 o 553 1° Davide Fiqueiredo ~ 71V45 AFR&F 3813
67° Filipe Costa 74V40 IND NF 5537 o -
o -z 2° Anténio Costa 69 V45 ubv 40 22
68° Jodo Lopes 73V40 GCST 5542 o e ar
. 3° Anténio Silva 70Vv45 CDSSC 40 56
69° Augqusto Lima 73V40 GRGAV 5549 o e
5 4° Joaquim Silva 69 V45 GDAIRAO 4125
70° Jose Neves 72V40 GRGAV 5550 o .
o ) 5° Manuel Ferreira 67 V45 GDCG 4143
71° Carlos Batista 72V40 IND NF 5559 o
o D 6° Manuel Pacheco 67 V45 NATAIPAS 4207
72° Ricardo Machado 72V40 IND NF 56 02 .
o L 7° Manuel Branquinho 70Vv45 GJVP 43 10
73° Anténio Branco 74V40 ARPO 56 05 o |z .
o ; 8° Jodo Neiva 66 V45 AGM 4335
74° Jorge Silva 76 V35 RUNNUP 56 17 o .
o ; 9° Zeferino Neto 69 V45 CDSSC 44 18
75° Leonel Silva 73V40 IND NF 56 17 o )
o . 10° Jose Araujo 69 V45 ADECA 44 29
76° Eduardo Bernardino 76 V40 DEVRUN 56 17 . o
o 11° Joaquim Teixeira 68 V45 ubv 44 34
77° Roberto Goncalves 74V40 OMPT 56 38 o
o A s . 12° Jose Andrade 67 V45 MJIM 4437
78° Miqguel Silva 72V40 MAVEN 56 39 o N pan
o 13° Mario Barbosa 70V45 LFC-F 44 49
79° Manuel Alves 76V40 IND NF 56 50 o .
o ; . 14° Manuel Ferreira 67 V45 GDAIRAO 4516
80° Antonio Ferreira 72V40 IND NF 5700 o :
o : 15° Antonio Magalhaes 68V45 CcbCco 4538
81° Jose Pereira 75V40 BODYP 5703
o bt 16° Augusto Costa 69 V45 GMSILVA 4549
82° Rui Leites 75V40 cbP 57 35 :
o . 17° Luis Lopes 71Vv45 SANTANA 47 02
83° Paulo Cortinhas 71V40 ADECA 57 37 o . .
o D . 18° Mario Sampaio 70Vv45 EAROS 47 10
84° Ricardo Meira 76 V40 ST 57 39 ) .
o X 19° Joaquim Ferreira 70V45 AGM 47 12
85° Manuel Araujo 73V40 FMTUG 57 47 o ;
o . 20° Jose Ferreira 67V45 VTSC 47 30
86° Marcelino Cunha 73V40 IND NF 58 01 o .
o ) 21° Jose Vidrago 71Vv45 MJIM 47 35
87° Rogerio Antunes 74V40 STATC 5807 o o
o . . 22° Paulo Ribeiro 71V45 ST 47 37
88° Francisco Miranda 72V40 ACVERM 58 08 o
I ; 23° Fernando Sousa 67 V45 CAVBB 47 39
89° Filipe Silva 74V40 APRATO 5825 o
o ) L 24° Jose Fernandes 70Vv45 CYCL 47 55
90° Joaquim Oliveira 73V40 MOVEIRAS 58 40 o Al )
o ) 25° Abilio Faria 68V45 ADECA 48 05
91° Helder Ferreira 75V40 APARQUE 59 24 o :
o 26° Flavio Fernandes 68 V45 NBA 48 24
92° Paulo Cardoso 73V40 IND NF 59 28 o .
o . 27° Carmindo Soares 68V45 MIM 48 33
93° Joao Freitas 73V40 FRUN 59 37 o .
o \/r 28° Gualter Freitas 71V45 IND NF 48 56
94° Vitor Castro 71V40 FJOANE 5958 5
o : 29° Orlando Melo 67 V45 MOVEIRAS 49 36
95° Jose Araujo 75V40 IND NF 10040 o
o 0 30° Carlos Macedo 67 V45 IND NF 49 49
96° Manuel Ribeiro 71V40 IND NF 10042 ” e
o D ) 31° Filipe Oliveira 69 V45 VTSC 49 59
97° Rui Rodrigues 75V40 GAIA-R 10048 o
o 32° Jose Alves 68V45 KMODA 5016
98° Carlos Machado 73V40 JDIT 170109 o 1
o 33° Jodo Capa 69 V45 AGM 5107
99° Franco Costa 74V40 FRUN 10145 o SIS
o ) 34° Joaquim Dinis 69 V45 ST 5112
100° David Dewasmes 73V40 FRUN 10202 o :
35° Paulo Reis 70V45 EAROS 5156
101° Paulo Lopes 74V40 IND NF 10232 o i
o . 36° Filipe Azevedo 70V45 IND NF 5205
102° Rui Machado 75V40 IND NF 170307 o
0 o . 37° Artur Mendes 68V45 SOLEMAR 52009
103° Simao Felix 72V40 GMSILVA 10312 o
o . . 38° Jose Costa 70V45 IND NF 5210
104° Rui Pereira 72V40 IND NF 10314 o .
o Y 39° Manuel Pereira 68V45 IND NF 5235
105° Paulo Ribeiro 72V40 IND NF 10321 )
o 40° Sergio Jorge 70V45 IND NF 5245
106° Carlos Gomes 73V40 IND NF 10334 o
o 1o . 41° Fernando Roldao 69 V45 GRGAV 5245
107° Luis Barreiro 72V40 IND NF 10432 o .
o ; 42° Antonio Machado 68 V45 XOPJ 5302
108° Jorge Ferreira 73V40 IND NF 104 34
o np 43° Alvaro Costa 67 V45 IND NF 5315
109° Miguel Costa 75V40 IND NF 10504 o .
o ; 44° Manuel Peixoto 68V45 XOPJ 5317
110° Paulo Pinto 73V40 FMTUG 10533 o
o 45° Carlos Pontes 67 V45 GRGAV 5335
111° Carlos Fernandes 74V40 IND NF 10534 o ) .
o . 46° Xavier Oliveira 69 V45 XOPJ 53 36
112° Carlos Pereira 76 V40 IND NF 105640 0 .
. ) 47° Paulo Moreira 69V45 GRGAV 5340
113° Adelino Pereira 74V40 IND NF 10550 o
o ) 48° Paulo Cunha 71V45 GRGAV 5343
114° Sergio Fernandes 76 V40 IND NF 105561 o
o . 49° Jose Padua 69 V45 IND NF 5353
115° Severino Carvalho 74V40 IND NF 10551 o
o ) 50° Paulo Lobo 67 V45 IND NF 5356
116° Paulo Tinoco 74V40 IND NF 10556 o .
o P . 51° Jorge Faria 69 V45 PPKM 5356
117° Rui Martins 73V40 IND NF 10612 '
o . 52° Vitor Lopes 68V45 GCST 5422
118° Marco Almeida 76V40 FMTUG 10617 o :
119° Jose Silva 74V40 IND NF 10715 53" Jose Lima Tov4s FRUN 5425
54° Augusto Silva 67 V45 IND NF 5459
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
XVII FAMALICAO - JOANE

Famalicédo
Jornada de: domingo, 25 de Setembro de 2016 1647544
12.000 Metros (Masc) 12.000 Metros (Masc)
55° Antonio Rodrigues 67 V45 IND NF 5502 2° Adelino Fernandes 64 V50 CYCL 4154
56° Jose Rodriques 71Vv45 IND NF 5519 3° Manuel Costa 63 V50 ADL-P 4210
57° Claudio Sobral 70Vv45 SMRUN 5521 4° Ulisses Lopes 64 V50 CPTBC 42 21
58° Manuel Gomes 70V45 FRUN 5532 5° Augusto Antunes 64 V50 ARPO 43 30
59° Jose Costa 71Vv45 FRUN 5536 6° Angelo Freitas 62 V50 IND NF 45 34
60° Paulo Montero 67 V45 APDGU 5546 7° Jose Carneiro 65V50 MECARV 46 28
61° Carlos Costa 68 V45 APRATO 5547 8° Paulo Carvalho 66 V45 ST 46 54
62° Manuel Silva 68 V45 GRGAV 5549 9° Fernando Figueiredo 64 V50 AFR&F 47 16
63° Manuel Alves 68 V45 ST 56 14 10° Carlos Ferreira 64 V50 ARPO 47 25
64° Olegario Oliveira 70V45 RUNNUP 56 16 11° Jorge Cunha 65V50 GDAIRAO 47 29
65° Joao Freitas 69V45 ARPO 56 37 12° Jose Ferreira 62 V50 ADL-P 47 47
66° Jose Pessoa 67 V45 CAVBB 56 39 13° Mauricio Torrinha 62 V50 EAROS 48 00
67° Artur Couto 69V45 OPTICAL 56 56 14° Joaquim Coelho 64 V50 EAROS 4800
68° Carlos Machado 68 V45 XOPJ 5709 15° Armindo Faria 62 V50 ARPO 48 02
69° Jose Freitas 67 V45 OMPT 58 02 16° Manuel Machado 66 V50 ccbco 48 07
70° Manuel Miranda 69 V45 ACNET 58 14 17° Joao Gomes 64 V50 XOPJ 48 30
71° Jose Goncalves 66 V45 IND NF 58 17 18° Agostinho Costa 66 V50 CDSSC 48 37
72° Luis Martins 67 V45 IND NF 58 18 19° Americo Oliveira 64 V50 EAROS 48 40
73° Fernando Rodrigues 67 V45 EAROS 58 31 20° Armindo Alves 65V50 CCDCO 48 48
74° Paulo Ferreira 71V45 IND NF 58 35 21° Jose Coelho 65V50 MOVEIRAS 49 36
75° Manuel Oliveira 68V45 IND NF 58 40 22° Luis Cardoso 64 V50 APFINAL 49 47
76° Manuel Couto 67 V45 IND NF 58 44 23° Manuel Freitas 66 V50 MOVEIRAS 5000
77° Alberto Mendes 67 V45 VTSC 58 50 24° Delfim Monteiro 62 V50 ADECA 50 36
78° Paulo Macedo 69V45 OBRAAT 5915 25° Jose Santos 66 V50 TSUNAMI 5102
79° Abilio Pereira 69V45 STATC 5919 26° Manuel Azevedo 63 V50 GDAIRAO 5110
80° Jose Gomes 68 V45 IND NF 5923 27° Armindo Aradjo 64 V50 LFC-F 5140
81° Jose Silva 69V45 PPKM 59 31 28° Luis Carneiro 64 V50 CORDOVA 52 44
82° Manuel Correia 66 V45 TSUNAMI 59 35 29° Justino Pereira 63 V50 GRGAV 5308
83° Joaquim Cunha 69V45 IND NF 59 49 30° Jose Mota 64 V50 NATAIPAS 53 14
84° Jose Torres 71V45 0SSsocC 5953 31° Manuel Tomaz 65V50 APDGU 5314
85° Otavio Arrotea 70V45 ST 5957 32° Antonio Ferreira 65V50 GRGAV 5337
86° Vitor Silva 69V45 PPKM 10035 33° Joaquim Ferreira 63 V50 ACVERM 5337
87° Paulo Carneiro 67 V45 CORDOVA 170039 34° Domingos Pereira 66 V50 GRGAV 5343
88° Paulo Saldanha 68 V45 XOPJ 10039 35° Antenor Costa 64 V50 MOUTADOS 54 30
89° Armindo Femandes 68 V45 IND NF 10051 36° Manuel Costa 64 V50 IND NF 5459
90° Francisco Pereira 68V45 IND NF 10057 37° Jose Borges 65 V50 APFINAL 5517
91° Jose Ferreira 69V45 IND NF 10114 38° Manuel Machado 62 V50 IND NF 5526
92° Augusto Mendes 67 V45 GRGAV 170137 39° Francisco Gomes 66 V50 ADECA 5528
93° Joaquim Pinheiro 70V45 APFINAL 10137 40° Rodrigo Gomes 65 V50 IND NF 5534
94° Vitor Martins 71V45 IND NF 10151 41° Julio Oliveira 62 V50 IND NF 5535
95° Adolfo Ferreira 67 V45 IND NF 10152 42° RuiLima 66 V50 GRGAV 5549
96° Antonio Pinho 67 V45 APARQUE 101 59 43° Artur Araujo 65V50 KMODA 5556
97° Auqusto Pacheco 67 V45 ADL-P 10241 44° Carlos Goncalves 66 V50 VTSC 5559
98° Cesar Vilela 71V45 IND NF 10247 45° Manuel Oliveira 64 V50 OMPT 56 45
99° Jose Gomes 70Vv45 IND NF 10333 46° Jose Silva 64 V50 SUNSET 56 50
100° Jorge Silva 71V45 IND NF 10435 47° Antonio Silva 64 V50 LRUNNERS 56 57
101° Jose Freitas 68 V45 VTSC 10447 48° Jose Fernandes 64 V50 IND NF 5702
102° Sergio Lopes 69V45 XOPJ 10543 49° David Maia 64 V50 OMPT 57 20
103° Lazaro Ferreira 68 V45 ARPO 170600 50° Antonio Rodrigues 62 V50 NATAIPAS 57 20
104° Marco Pimenta 68 V45 KMA 10608 51° Alvaro Marques 63 V50 GCST 57 22
105° Antonio Ferreira 68 V45 IND NF 106 37 52° Fernando Soares 64 V50 GCST 57 22
106° Candido Machado 70V45 IND NF 107 26 53° Ricardo Lopes 62 V50 IND NF 5725
107° Vitor Araujo 70Vv45 IND NF 107 27 54° José Santana 65V50 ARPO 57 36
108° Miquel Mendes 70Vv45 IND NF 108 44 55° Jorge Machado 65V50 ST 57 40
109° Joaquim Carvalho 69V45 IND NF 171151 56° Joao Guimaraes 66 V50 ADL-P 57 52
110° Jose Silva 67 V45 NATAIPAS 1 12 39 57° Carlos Simoes 63 V50 ST 58 51
111° Antonio Silva 71Vv45 NATAIPAS 1 12 39 58° Antonio Rodrigues 63 V50 ARCVSC 59 30
112° Francisco Cunha 70V45 NATAIPAS 1 12 40 59° Manuel Granja 66 V50 GRGAV 59 45
113° Adao Goncalves 71V45 NATAIPAS 1 12 43 60° Celso Araujo 64 V50 IND NF 59 46
114° Joao Sousa 67 V45 NATAIPAS 11257 61° Herculano Cardoso 65V50 ACVERM 59 48
115° Victor Ribeiro 70Vv45 IND NF 11305 62° Antonio Ferreira 64 V50 ACVERM 59 48
116° Alfredo Ribeiro 68V45 TSUNAMI 11659 63° Jose Mendes 63 V50 IND NF 5955
117° Fernando Rodriqgues  70V45 IND NF 11719 64° Miguel Rodrigues 64 V50 FRUN 170000
118° Gustavo Barbalho 69V45 IND NF 11753 65° Carlos Ribeiro 64 V50 OMPT 170006
119° Carlos Oliveira 70Vv45 SMRUN 12525 66° Joao Oliveira 64 V50 CBTTFAM 10008
Veteranos IV 67° Joaquim Faria 64 V50 VTSC 170032
19 Abilio Costa 65V/50 CcDSSC 4027 68° Manuel Ribeiro 64 V50 ADECA 10044
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
XVII FAMALICAO - JOANE

Famalicédo
Jornada de: domingo, 25 de Setembro de 2016 1647544
12.000 Metros (Masc) 12.000 Metros (Masc)
69° Abilio Mendes 65V50 CASANOVA 100 49 36° Anibal Costa 59 V55 ARPO 10121
70° Adelino Fernandes 65V50 IND NF 10051 37° Armindo Torres 59 V55 NKAR 170205
71° Julio Cesar 61V50 APARQUE 101 48 38° Joaquim Leite 58 V55 APRATO 10255
72° Francisco Couto 63V50 IND NF 10206 39° José Rocha 61V55 VTSC 10436
73° Joaquim Machado 64 V50 XOPJ 1702009 40° Francisco Martins 61V55 GDAIRAO 105563
74° Joaquim Ferreira 63 V50 IND NF 10219 41° Aurelio Silva 61V55 IND NF 10626
75° Alvaro Cerqueira 62V50 ADAM 10256 42° Sergio Coelho 60 V55 IND NF 10655
76° Avelino Moreira 64 V50 IND NF 1703009 43° Carlos Carvalho 61V50 IND NF 109 37
77° Manuel Pinto 64 V50 CAVBB 10345 44° Gentil Martins 57 V55 IND NF 11009
78° Armandino Couto 62 V50 ARPO 10349 45° Casimiro Silva 57 V55 NATAIPAS 1 12 38
79° Paulo Amaral 66 V50 DMWEB 10422 46° Manuel Ribeiro 61V55 NATAIPAS 1 12 39
80° Miguel Marinho 64 V50 EAROS 10437 47° Joaquim Fernandes 57 V55 NATAIPAS 1 12 41
81° Manuel Sampaio 62 V50 IND NF 105 34 48° Delfim Silva 60 V55 RODVEN 11822
82° Armindo Ferreira 66 V50 TARMIN 10537 49° Jose Rodrigues 57 V55 IND NF 171910
o4 Manvel vi Svs0  ESMRUN 10633 Veteranos VI
anuel vinagre 1° Casimiro Galhardo ~ 55V60 CPTBC 44 35
85° Antonio Afonso 65V50 NATAIPAS 1 12 38 . ]
) 2° Julio Guimaraes 52V60 ccbco 48 06
86° Antonio Castro 62 V50 NATAIPAS 112 40 L
3° Joaquim Ribeiro 55V60 CPTBC 48 32
87° Jose Lopes 62 V50 NATAIPAS 1 12 41 C
4° Fernando Oliveira 54 V60 NBA 49 28
88° Joao Fontao 66 V50 NATAIPAS 1 12 41 . .
. 5° Francisco Rodriques  55V60 RODVEN 5152
89° Joao Silva 61V50 NATAIPAS 112 41
6° Jose Fernandes 46 V70 APDGU 5251
90° Jose Mota 62 V50 NATAIPAS 1 12 43 .
7° Alberto Leite 53 V60 FLEITE 5317
91° Manuel Macedo 65V50 OMPT 112 44 . -
8° José Magalhdes 45V70 ARPO 5323
92° Joao Barbosa 64 V50 NATAIPAS 1 12 44 ;
9° Alberto Rodrigues 56 V55 RODVEN 5328
93° Manuel Mota 66 V50 NATAIPAS 1 12 45 .
10° Casimiro Fernandes 56 V60 VTSC 53 35
94° Auqusto Marques 63 V50 NATAIPAS 112 50 )
] . 11° Antonio Machado 56 V60 IND NF 5539
95° Lino Pinto 62V50 ARPO 11456
. 12° Jose Castro 53V60 APDGU 56 01
96° Manuel Ferreira 66 V50 ACVERM 11542 . )
; 13° Antonio Leite 56 V60 IND NF 56 19
97° Antonio Varela 66 V50 FRUN 11558
. 14° Carlos Macedo 56 V60 ADAM 56 40
98° Jose Silva 62V50 IND NF 12015 o e
99° Ramiro Santos 66V50 IND NF 12539 15% Assis Silva 5260 APDGU 57.36
16° José Costa 53V60 GDAIRAO 57 48
Veteranos V 17° Jose Sampaio 52 V60 FELINOS 5752
1° Joaquim Silva 61V55 CPTBC 44 11 18° Joaquim Azevedo 56 V55 ST 58 14
2° José Monteiro 57 V55 CPTBC 44 25 19° Manuel Cruz 54 V60 IND NF 58 27
3° Benjamim Soares 59V55 CPTBC 44 36 20° Adriano Pinto 51V65 FRUN 59 37
4° Henrique Paredes 60V55 EAROS 4508 21° Joaquim Freitas 45V70 CORDOVA 1700 39
5° Jacinto Oliveira 58 V55 CPTBC 47 32 22° Manuel Carvalho 51V65 APDGU 170112
6° Manuel Alves 58V55 IND NF 47 58 23° Joaquim Pereira 54 V60 IND NF 10122
7° Adelino Silva 57 V55 ACNET 47 59 24° Antonio Moura 49V65 IND NF 10143
8° Ze Dias 61V55 ESMRUN 49 02 25° Daniel Fontes 51V65 FFONTES 10147
9° Jose Araujo 59V55 EAROS 49 17 26° José Bessa 53 V60 NKAR 10205
10° Manuel Novais 61V55 VTSC 49 58 27° Jose Oliveira 55V60 EAROS 10329
11° Anténio Correia 58 V55 CAVBB 5005 28° Avelino Freitas 53V60 VTSC 170410
12° Joao Silva 60 V55 IND NF 5025 29° Casimiro Abreu 39V75 IND NF 10411
13° Joao Sampaio 60V55 MECARV 50 48 30° Mario Silva 54 V60 IND NF 104 39
14° Cesar Silva 59 V55 MOVEIRAS 5100 31° Alberto Sa 52 V60 INSANOS 170511
15° Narciso Marques 59V55 LVTREK 5132 32° Augqusto Castro 52V60 FRUN 10513
16° Orlando Oliveira 59V55 XOPJ 5145 33° Jose Carneiro 51V65 INSANOS 10541
17° Alberto Rocha 57 V55 IND NF 5155 34° Antonio Costa 55V60 IND NF 10545
18° Eduardo Soares 61V50 IND NF 5219 35° Luis Cardoso 52 V60 IND NF 10707
19° Jose Carvalho 57 V55 MECARV 5327 36° Natalina Pereira 55V60 RODVEN 109 21
20° Fernando Sousa 57 V55 IND NF 53 32 37° Francisco Paiva 60 V55 IND NF 11017
21° Carlos Ribeiro 58 V55 VTSC 5335 38° Antonio Pereira 52V60 IND NF 171113
22° Manuel Pinheiro 58 V55 APDGU 5343 39° Joao Sa 53 V60 NATAIPAS 1 12 42
23° Antonio Almeida 61V55 RODVEN 54 39 40° Jorge Abreu 56 V60 OMPT 11245
24° Manuel Cunha 61V55 OSBRA 5511 41° Nuno Pires 49V65 GAIA-R 116 36
25° Francisco Machado 63 V50 ST 55 14
26° Jose Machado 57 V55 VTSC 5706
27° Domingos Veloso 61V55 OPTICAL 57 18
28° Jose Meira 57 V55 IND NF 5752
29° Paulo Frutuoso 60 V55 FRUTVEL 5900
30° Jose Amaral 58V55 DMWEB 59 09
31° Joao Lopes 59V55 APDGU 59 11
32° Jaime Dias 59 V55 APDGU 5919
33° José Ribeiro 57 V55 ATC 59 42
34° Domingos Guedes 60V55 IND NF 170019
35° Manuel Gomes 60V55 IND NF 10052
- [ 7%
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
XVII FAMALICAO - JOANE

Famalicao
Jornada de: domingo, 25 de Setembro de 2016 1647544
LVTREK LIMITE VERTICAL TREKINNG 1 1
MAVEN MINHO AVENTURA 11
L MECARV MENDES E CARVALHO 5 5
Clube Participantes ParticipagGes MGGTT MOGEGE TRAIL TEAM 11
F M T MMINF MM INFORMATICA 1 1
PORTUGAL - MOUTA MOUTADOS TEAM 4 4
Clubes nio federados Outro MOVEIR MOVEIRAS 6 6
ACDAR ACDAR ao PEDAL 1 1 NKARO Nucleo de karate e atletismo de Roriz 1 1
ESMRU Esmeriz Running 1 6 7 NORCA NORCANA RUNNING 1 1
Clubes niio federados Popular OBRAAT OBRA ATELIER 1 1
100T 100 TEAM 3 2 5 OMPT $As| ;\)/I:\SDRUGADORES DO PARQUE DAS 8 8
iéNET f\‘;\/l,TGOS CONFEGOES NETEX : g OPTICAL OPTICALIA - FAMALICAO E JOANE 2 15 17
0SSOC  0S SOCIOs 2 9
APARQU iwzgs DO PARQUE 4 4 P188  PORTA 188 5 o 4
APDGU G'\J:MAg Adltz)SPARQUE DESPORTIVO 10 10 PPKM  PapakM 5 5
APFINAL AMIGOS PONTO FINAL 1 4 5 RBTEAM RB TEAM 3 3
APRATO ATLETAS DO PRATO 3 3 RUNNUP Runnings unidos & pipa 2 2
BODYP BODY PERFORMANCE 7 7 SANTAN SANTANA CAFE 2 6 8
BRACAR SUICIDAS BRACARUS 11 SMRUN  SAO MATEUS RUNNERS 6 5 11
BRUNN BEST RUNNERS 2 2 SOLEMA SOL E MAR 11
BSIGA BOTA&SIGA 11 ST SANTA APOLONIA 5 14 19
BTST  BTT TEAM STONES 11 STATC  STEP TEAMATC 2 4 6
CASANO CASA NOVA 1 1 STRBTT SO TRILHOS BTT 1 1
CBTTFA CLUBE BTT FAMALICAO 11 TACBEM TUDOACORRERBEM! 1 1
CCDCO CCD COELIMA 5 5 TARMIN TEAM ARMINDO 4 4
CELTICC CELTIC CHALLENGE CREW 7 6 13 TARTA  Tartaruguinhas T 2 3
CHTEAM CHOCO TEAM 4 4 TRAVEN TRILHOS DE AVENTURA 3 3
CLINICA CLINICA SAO PEDRO 2 2 TSUNAM TSUNAMI TEAM 6 6
CORDO ASH MONTE CORDOVA 3 3 VIASAU VIA SAUDE - FISIOTERAPIA 1 3 4
CRUNNE CENTRAL RUNNERS 1 1 VIMAR  VIMA RUNNERS 11
CSRDC CSRDC SA 11 XOPJ  XAVIER OLIVEIRA POR JOANE 2 10 12
DEVRUN 1 4 5 Associacdo de Atletismo de Lisboa Federado
DMWEB DOMOWEB 4 4 SLB S L BENFICA 1 2 3
FELINOS OS FELINOS 1 5 6 Associacio de Atletismo de Aveiro Federado
FFONTE FAMILIA FONTES 4 4 CAL-A  CATLETISMO DE LAMAS 1 1
FISPED FISIOPEDRO 2 2 GDCG  GD C GUILHOVAI 3 3
FITUP  FITNESS UP 11 NAC N A DE CUCUJAES 1 1
FJOANE FISIOJOANE 4 4 8 Associacdo de Atletismo do Porto Federado
FLEITE FAMILIA LEITE 3 1 4 ACDSJS A C S JOAAO DA SERRA 1 3 4
FLOWC FAMALOW COST 1 1 ACPV A CPOVOA DE VARZIM 2 5 7
FMTUG FAMATUGAS 6 6 ADAM A DESP DE AMARANTE 5 5
FRUN  FAMA RUNNERS 3 15 18 ADL-P A DESP LUSTOSA 8 7 15
FRUTVE Frutuoso&Veloso Il, Lda 1 1 CAVBB CAVILABOABISPO 5 5
GAIA-R  GAIA RUNNING 4 7 N CDP CLUBE DESP DA POVOA 1 4 5
GDVP GRUPO DESPORTIVO DE VILA DE PUNHE 1 1 CDSSC CD S SALVADOR CAMPO 6 6
GMSILV GRUPO MADALENA SILVA 2 3 5 CPTBC CP T B°CARCAVELOS 7 7
GRGAV G.R. GAVIOES 16 16 ESCMO ESCOLA DO MOVIMENTO 2 2
HABC  HABCARPINTARIA 11 FCPF  FCPENAFIEL 1 3 4
IND NF  Indiividual - N&o Federado 30 239 269 GCST  GINASIO SANTO TIRSO 6 6
INSANO INSANOS 2 2 GREB G D ESTRELA BONFIM 1 1 2
JDIT JUST DO IT 1 5 6 NBA N BARROSAS AMADOR 7 7
KCAFES KILATYNO CAFES 1 1 NKAR  NKATLETISMO RORIZ 2 2
KMA KISS MY ASSFAULT 1 2 3 SCS S C SALGUEIROS 08 2 2
KMODA KILOSMODA 8 8 ubv U DESP DA VARZEA 4 7 11
LRUNNE LOUSADA RUNNERS 2 2 Associacio de Atletismo de Braga Federado
GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjha lemingwes, I
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
XVII FAMALICAO - JOANE

Famalicao
Jornada de: domingo, 25 de Setembro de 2016 1647544
ACRCO ACRDE CONDE 3 1 4 Veteranos +65 6 6
AFR&F A FIGUEIREDO RUNNERS 3 5 8 Veteranos +70 3 3
AGM AGUIAS MISERICORDIA 5 5 Veteranos +75 11
ARCVSC ARC VALE S COSME 6 6 183
ARPO  AREC POUSADENSE 18 18 Totais 829
EAROS E AROSAOLIVEIRA 22 42 64 1012
GDAIRA G D AIRAO CURVIA 3 9 12
GDUC G D UNIDOS DO CANO 8 3 11
LFC-F LIBERDADE F C 7 9 16
MJM M JUVENTUDE MERELIM 5 5
NATAIP N ATLETISMO TAIPAS 8 38 46
SCB S CLUBE DE BRAGA 3 3
VTSC VITORIAS C 18 18
Associacio de Atletismo de Braga Popular
ACVERM Ass.Cult.Vermoim 2 8 10
ADECA Assoc.Desp.Casteldes 2 12 14
AM Amigos da Montanha 1 1
AMVE Assoc.Moinho Vermoim 1 4 5
AP ATLETICO POVOA 3 6 9
ATC As.Teatro Construgdo 1 1
CELT Celtic Challenge 1 1
ERMIRU ERMIDAFIT RUNNERS 1 2 3
GRAC  Grup.Rec.Ass.Cruz 1 1
OSBRA Os Braguinhas 1 1
RODVEN RODA DOS VENTOS 2 6 8
ST21 STUDIO21 1 1
SUNSET SUNSET 1 1 2
Associacio de Atletismo de Viana do Castelo Federado
CAM-VC C A MAZAREFES 1 1
CYCL CYCLONES AC 1 4 5
GJVP G JUV VILA DE PUNHE 3 1 14
Associacdo de Atletismo da Guarda Federado
ACRSD A CRSRADESTERRO 1 1 2
183
Totais 829
1012
Participagoes
Escaloes
F M T
Benjamins - A 6 5 M
Benjamins - B 10 10 20
Infantis 0 11 21
Iniciados 11 13 24
Juvenis 10 12 22
Juniores 5 22 27
Sub23 7 17 24
Seniores 63 187 250
Veteranos +35 19 114 133
Veteranos +40 20 130 150
Veteranos +45 10 120 130
Veteranos +50 11 101 112
Veteranos +55 1 49 50
Veteranos +60 28 28
GASOLEO AQUECIMENTO ,gﬂm M'LT
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Benjamins A

1.000 Metros

1° EAROS 9 Pts
E AROSA OLIVEIRA

Benjamins B

1.000 Metros

1° EAROS 20 Pts
E A ROSA OLIVEIRA
Infantis
1.000 Metros
1° GDUC 17 Pts
G D UNIDOS DO CANO
Iniciados
3.000 Metros
1° EAROS 13 Pts
E A ROSA OLIVEIRA
2° ADL-P 18 Pts
A DESP LUSTOSA
Juvenis
3.000 Metros
1° GDUC 21 Pts

G D UNIDOS DO CANO

2+

1+

2+

2+

5+

2+

3+

o+

7+

3+

6+

o+

—

10

10

(Fem)

(Fem)

(Fem)

(Fem)

(Fem)

GASOLEO
AOD
DOMICILIO

Associacdo de Atletismo de Braga
XVII FAMALICAO - JOANE

2016

1647544

Classificacao Colectiva

Benjamins A

1.000 Metros

1° EAROS 6 Pts
E A ROSA OLIVEIRA

Benjamins B

1.000 Metros

1° LFC-F 7 Pts
LIBERDADE F C
Infantis
1.000 Metros
1° GJVP 29 Pts
G JUV VILA DE PUNHE
Iniciados
3.000 Metros
1° EAROS 23 Pts
E A ROSA OLIVEIRA
Juvenis
3.000 Metros
1° EAROS 20 Pts

E AROSA OLIVEIRA

1+

1+

8+

1+

1+

(Masc)
2+ 3

(Masc)
2+ 4

(Masc)
10+ 11

(Masc)
9+ 13

(Masc)
9+ 10
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