Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

12 Corrida do Vale do Pelhe
Vila Nova de Famalicido

Jornada de: 12 de novembro de 2017 1847502
600 Metros (Fem) 600 Metros (Masc)
Benjamins A Benjamins B
12 Inés Fonseca 08Ben-A PLF 210 1° Ricardo Vieira 06Ben-B LFC-F 147
22 Bia Karina 08Ben-A LFC-F 218 2° Jodo Macedra 06Ben-B ACDSJS 150
3?2 Sofia Silva 08Ben-A ADECA 219 3° José Ribeiro 07Ben-B PLF 151
42 Sofia Oliveira 08Ben-A ACDSJS 222 4° Duarte Pinto 06Ben-B PLF 154
52 Rafaela Queirdz 08Ben-A PLF 223 5° Afonso Silva 06Ben-B PLF 157
62 Gabriela Marques 09Ben-A ARCVSC 245 6° Gabriel Pinto 07Ben-B LAVRA 158
72 Gunda Camara 10Ben-A ACDSJS 246 7° Diogo Cunha 06Ben-B ARCVSC 159
8?2 Bruna Ferreira 09Ben-A ARCVSC 249 8° Diogo Ferreira 07Ben-B ARCVSC 202
92 Mariana Costa 09Ben-A ARCVSC 255 9° Rodrigo Pinto 07Ben-B ACDSJS 204
102 Rita Pereira 11Ben-A PLF 257 10° Gabriel Monteiro 07Ben-B LAVRA 210
112 Maria Gomes 09Ben-A ARCVSC 258 11° Jodo Costa 07Ben-B ARCVSC 212
122 Francisca Costa 10Ben-A EBTELH 301 12° Diogo Enes 06Ben-B PLF 215
132 Francisca Duarte 11Ben-A PLF 307 13° Daniel Pereira 06Ben-B PLF 215
142 Rita Costa Martins 11Ben-A EBVSC 318 14° Afonso Oliveira 06Ben-B ARCVSC 216
15° Jorge Aratjo 07Ben-B ARCVSC 217
600 Metros (Masc) 16° Luis Gongalves 07Ben-B IND NF 218
. . 17° Tiago Duarte 07Ben-B IND NF 221
Benjamins A 18° Leandro Silva 07Ben-B ACDSJS 226
1° Afonso José Marques 08Ben-A EBTELH 207
2° Luis Machado 08Ben-A PLF 215
3° Tomés Costa 09Ben-A ARCVSC 216 1.000 Metros (Fem)
4° Daniel Dias 08Ben-A ARCVSC 220 Infantis
5° Afonso Pereira 10Ben-A ADECA 227 12 Sofia Silva 04Inf ACDSJS 340
6° Dinis Aratijo 08Ben-A PLF 228 22 Marta Lobo 04Inf LAVRA 356
7° Tiago Lougédo 11Ben-A PLF 2 31 32 Fabiana Martins 05Inf ACDSJS 357
8° Ivo Mendes 10Ben-A ACDSJS 233 42 Maria Vinagre 05Inf LAVRA 359
9° Luis Ventura 08Ben-A ACDSJS 237 52 Joana Ferreira 05Inf LFC-F 414
10° Pedro Ferreira 08Ben-A EBTELH 251 62 Beatriz Gongalves 04Inf ACDSJS 414
11° Vicente Costa Campo 12Ben-A ARCVSC 309 7@ Mariana Fernandes 04Inf PLF 4 21
12° Tomas Oliveira 12Ben-A ARCVSC 330 82 Beatriz Addo 05Inf LAVRA 424
92 Maria Martins 04Inf ADECA 426
600 Metros (Fem) 10* Mariana Camara 05Inf ACDSJS 427
Benjamins B
12 JCarolina Santiago 06Ben-B ACDSJS 149 1.000 Metros (Masc)
23 Maria Baltar 06Ben-B ADECA 150 Infantis
3? Inés Sousa 06Ben-B LFC-F 155 1° Eduardo Salazar 04Inf LFC-F 327
43 Fatima Camara 07Ben-B ACDSJS 201 2° Tomas Silva 04Inf LAVRA 327
52 Beatriz Gomes 06Ben-B ARCVSC 203 3° Rafael Jesus 04Inf LAVRA 3 34
62 Leonor Barros 06Ben-B PLF 207 4° [ eandro Gongalves 05Inf LFC-F 3 36
72 Matilde Torres 07Ben-B ADECA 211 5° Dani Oliveira 05Inf LFC-F 345
8?2 Inés Ramalho 06Ben-B LAVRA 214 6° Bernardo Silva 04Inf PLF 352
92 Lara Sousa 06Ben-B ADECA 219 7° Vasco Cardoso 04Inf ACDSJS 353
102 Ana Neto 06Ben-B ADECA 220 8° Alexandre Vieira 05Inf LAVRA 355
112 Ana Rita Coelho 07Ben-B ADECA 222 9° Hélder Faria 05Inf PLF 401
122 Leonor Pereira 07Ben-B ADECA 223 10° Guilherme Enes 04Inf PLF 408
132 Beatriz Diamantino 06Ben-B ACDSJS 226
142 Francisca Oliveira 06Ben-B ADECA 228 1.500 Metros (Fem)
152 Eduarda Oliveira 07Ben-B ARCVSC 232 .
16 Ana Bayarres 07Ben-B ARCVSC 234 Iniciados
12 Joana Goncalves 02Ini LFC-F 505
22 Filipa Diamantino 02Ini ACDSJS 513
600 Metros (Masc) 32 Ana Aratijo 03/ni PLF 531
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1.500 Metros (Fem) Prova Estrada (Fem)
42 Filipa Marques 03/ni PLF 533 172 Marisa Ribeiro 78V35 IND NF 10435
52 Mariana Serrao 03/ni ACDSJS 6 33 182 Helena Marques 85Sen IND NF 104 36
Veteranos V40
1.500 Metros (Masc) 12 Emilia Santos 71v45 ACDSJS 4500
. 22 Catarina Castro 75V40 ACDSJS 47 39
Iniciados
X 32 Helena Santos 68V45 ACDSJS 48 50
1° Alfredo Fernandes 02Ini LFC-F 419
) 42 Adelaide Brandso 7240 AVENSES 5540
2° Pedro Amaro 02Ini LAVRA 425
) ) 52 Elisa Cruz 67V45 APFINAL 56 13
3° Jorge Silva 02Ini LAVRA 427 )
) 62 Fatima Azevedo 71v45 ACVERM 10140
4° Marco Melo 02Ini ACDSJS 430
N X 7@ Isabel Fernandes 69V45 IND NF 10415
5° Jodo Marques 02Ini ACDSJS 4 44
6° José Pereira 02ini ACDSJS 448 Veteranos V50
79 Rui Pedro 02ini ARCVSC 500 12 Celeste Cruz 65V50 TURBUL 5309
8° Gonealo Coelho oainf ADECA 207 22 Maria Mendes 67V50 TURBUL 5440
32 Goreti Silva 62V55 DRCLUB 5451
42 Conceicdo Correia 49V65 EAT 5531
2.600 Metros (Fem) o
52 Assuncdo Ribeiro 66V50 ACVERM 11140
Juvenis
12 Beatriz Silva 00Juv ADECA 11 32 Prova Estrada (Masc)
22 Francisca Catarino 01Juv LAVRA 12 45 .
Juniores
1° Diogo Peixoto 99Jun MAC 42 48
2.600 Metros (Masc) . )
2° Daniel Reis 98Jun LUSOS 59 38
Juvenis Seniores
1° Henrique Costa 01Juv LAVRA 6§15 1° Fabio Oliveira 90Sen ACDSJS 34 46
2° Joao Cardoso 00Juv ACDSJS 826 2° Marco Santos 88Sen ACVSM 3627
3° Paulo Figueiredo 00Juv LFC-F 8 43 3° Hugo Pinto 87Sen ACDSJS 36 34
4° Paulo Oliveira 00Juv ACVSM 900 4° Ricardo Vieira 80V35 LFC-F 40 21
5° Nuno Ribeiro 00Juv IND NF 910 5° Bruno Pereira 82V35 ADECA 4112
6° Nuno Azevedo 00Juv LFC-F 915 6° André Martins 77V40 TESCO 4116
7° Daniel Cunha 01Juv GDAIRAQ 923 7° Nelson Marques 79V35 ACDSJS 4135
8° Filipe Rego 00Juv IND NF 1108 8° Amaro Barbosa 88Sen TARTA 41 36
9° José Castro 81V35 ADECA 4148
Prova Estrada (Fem) 10° Francisco Silva 79V35 IND NF 42 14
. 11° José Ferreira Costa 77V40 ARPO 42 45
Juniores ) .
. 12° Miguel Silva 80V35 IND NF 42 55
12 Sofia Machado 98Jun IND NF 59 11
X 13° Nuno Alves 78V35 FRUN 4313
Seniores 14° Paulo Leca 83Sen AFR&F 4319
12 Mobnica Fernandes 77V35 CAOVAR 4123 15° Toze Ls 77v40 DRCLUB 4325
2° Sara Ribeiro 93Sen ADECA 4327 16° Francisco Pinto 84Sen CFITG 4533
a ~
3% Teresa Melo 97823 LAVRA 4619 17° Angelo Ferreira 78V35 GDAIRAO 4540
4° Carla Oliveira 88Sen ST 4756 18° Helio Silva 89Sen CFITG 4609
. )
5% Catarina Costa 79V35 FRUN 5203 19° Victor Moreira 90Sen IND NF 46 13
. )
6° Ana Maia 85Sen IND NF 5229 20° Nuno Moreira 87Sen IND NF 46 46
a
7% Sara Machado 95523 AFR&F 5413 21° Rui Bezerra 87Sen IND NF 47 25
a
8? Joana Meneses 893en CHTEAM 5436 22° Pedro Morais 90Sen CHTEAM 47 29
. )
9% Susana Rodrigues  77V40 AFR&F 55 11 23° Alexandre Rodrigues ~ 89Sen ACVSM 4753
. ) )
102 Beatriz Pereira 94Sen AFR&F 5558 249 Francisco Duarte 78V35 NCTNB 48 01
. .
112 Daniela Filipa 94Sen DRCLUB 57 44 255 Pedro Manuel 86Sen FRUN 4859
122 Rosa A Oliveira 79V35 IND NF 57 45 26° Ivo Sampaio 92Sen IND NF 49 16
. )
13 Daniela Marques 83Sen FRUN 5930 27° Hélder Pereira 90Sen IND NF 5000
142 Marilia Ferreira 79V35 IND NF 10150 28° [ uis Barreiro 91Sen DMWEB 50 18
15% Catia 88Sen CRTEAM 103 29 29° Sérgio Carvalho 78V35 IND NF 5133
162 Rosaria Ferreira 81V35 IND NF 10358 30° Nelson Ferreira 85Sen DMWEB 5230
. i .
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Prova Estrada (Masc) Prova Estrada (Masc)
31° Agostinho Fiqueiredo  79V35 AFR&F 54 14 15° Joaquim Ferreira 63V50 ACVERM 43 20
32° André Reis 82V35 IND NF 54 33 16° Manuel Costa 59Vv55 ACVERM 43 34
33° Jodo Carvalho 80V35 AFR&F 5559 17° José Costa 66V50 ACVERM 4505
34° José Costa 91Sen IND NF 59 10 18° Manuel Couto 67V50 IND NF 4519
35° Joé&o Pinheiro 88Sen FRUN 59 31 19° Anténio M Neto 56V60 TRIFIT 4550
36° Jodo Carvalho 80V35 LUSOS 59 38 20° José Magalhdes 45V70 ADECA 46 54
37° Rui Ferreira 90Sen AFR&F 5957 21° Orlando Oliveira 59V55 IND NF 47 00
38° Filipe Fernandes 83Sen IND NF 10004 22° Herculano Cardoso 65V50 ACVERM 47 07
39° Ricardo 87Sen CRTEAM 10357 23° Quintino Bacelo 59V55 GDRJR 47 08
40° Ricardo Ribeiro 82V35 IND NF 104 42 24° José Borges 65V50 APFINAL 47 30
41° Ricardo Soares 81V35 IND NF 107 22 25° Joaquim Pereira 58V55 RODVEN 47 37
Veteranos V40 26° Joaquim Simées 67V50 IND NF 5008
19 Joaquim Silva 69V45 GDAIRAO 3519 27° Fernando Valente 61V55 GDRJR 5223
20 José Teixeira 75V40 ADECA 3546 28° Fernando Fiqueiredo 64V50 AFR&F 5511
3° José Aralijo 69V45 ADECA 36 50 29° Henrique Pestana 46V70 GDRJR 56 41
4° José Ferreira 74V40 GDRJR 3913 30° Torres Lopes 68v45 IND NF 5858
5° Jorge Ferreira 76V40 GDAIRAO 3928 31° José Costa 60V55 IND NF 11117
6° Abilio Faria 68V45 ADECA 40 48
7° José Azevedo 67V45 CYCS 4159
8° Joaquim Dinis 69V45 ST 4204
9° Rui Aratjo 75V40 FRUN 4312
10° Francisco Morais 77V40 ADECA 43 28
11° José Rodriques 71v45 IND NF 43 41
12° Paulo Ribeiro 72V45 DRCLUB 44 27
13° Nuno Dias 76V40 ARCVSC 44 52
14° Agostinho Barros 72V45 ADECA 45 18
15° Francisco Miranda 72V45 ACVERM 47 05
16° Vitor Carvalho 76V40 TRAVENT 47 12
17° Paulo Pereira 71v45 IND NF 47 27
18° Miguel Mendes 70v45 ARCVSC 48 29
19° Armindo Fernandes 68V45 IND NF 48 49
20° Jorge Ferreira 72V45 IND NF 49 46
21° Paulo Aratjo 72V45 IND NF 5058
22° Renato Ferreira 75V40 IND NF 5139
23° Paulo Pinheiro 72V45 AVENSES 5541
24° Carlos Pereira 76V40 IND NF 58 24
25° Luis Cristino 75V40 IND NF 10059
26° Manuel Azevedo 72V45 LFC-F 10328
Veteranos V50
1° Adelino Fernandes 66V50 LFC-F 3514
2° Mario Gongalves 64V50 GDRJR 37 25
3° Manuel Ferreira 67V50 GDAIRAO 3810
4° Manuel Faria 64V50 IND NF 38 46
5° Manuel Gomes 65V50 NEGRELOS 40 31
6° Luis Martins 62V55 NEGRELOS 40 34
7° Jodo Paulo Rodriques 66V50 CAOVAR 40 36
8° Zé Dias 61V55 ESMRUN 4101
9° Joaquim Costa 56V60 CAOVAR 41 21
10° Delfim Monteiro 62V50 ADECA 4122
11° Jodo Gomes 59V55 IND NF 4126
12° Jorge Araudjo 66V50 PAIJV 41 33
13° Manuel Ribeiro 64V50 ADECA 4151
14° Jodo Silva 60V55 DRCLUB 4207
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78
Totais 156
i ~ 234
Participagoes
Clube Participantes

FM T Escaldes Participacdes
F M T
Benjamins - A 14 12 26
PORTUGAL 0 Benjamins - B 16 18 34
Clubes nao federados ) Popular Infantis 10 11 21
Iniciados 5 7 12
APFINAL AMIGOS PONTO FINAL 1 1 2 .
AVENSE OS AVENSES 1 1 2 Juvenis 2 8 10
CFITG 5.7 CROSSFIT GUIMARAES 2 2 Juniores 1.2 3
CHTEAM CHOCO TEAM 1 1 2 Sub23 2 2
CRTEAM CR TEAM 1 1 2 Seniores 9 22 3
DMWEB DOMOWEB 2 2 Veteranos +35 6 16 22
DRCLUB DRAGON CLUB 2 3 5 Veteranos +40 3 13 16
EBTELH EB1TELHADO 1 2 3 Veteranos +45 5 17 22
EBVSC EB1 Vale Sdo Cosme 1 1 Veteranos +50 3 16 19
ESMRUN Esmeriz Running 1 1 Veteranos +55 1 10 11
FRUN  FAMA RUNNERS 2 4 6 Veteranos +60 5o 2
GDRJR GDR Juventude das Ribeiras 5 5 Veteranos +65 1 1
IND NF  Indiividual - Ndo Federado 8 32 40 Veteranos +70 9 2
LUSOS LUSOS XXI 2 2 -8
NCTNB New Cycle Team - Ncteam Bt 1 1 Totais 156
NEGREL AR DE NEGRELOS 2 2 234
PAIJV O PAIJA VAI 1 1
ST SANTA APOLONIA 1 1 2
TARTA  Tartaruguinhas 1 1
TRAVEN TRILHOS DE AVENTURA 1 1
TRIFIT  Trifitrofa 1 1
TURBUL OS TURBULENTOS 2 2
Associacdo de Atletismo de Aveiro Popular
CAOVAR CLUBE ATLETISMO DE OVAR 1 2 3
Associacdo de Atletismo do Porto Popular
ACDSJS A C S JOAAO DA SERRA 14 13 27
EAT E ATLETISMO TROFA 1 1
LAVRA CDESP C+S LAVRA 6 8 14
MAC  MAIAAC 11
Associacdo de Atletismo de Braga Popular
ACVERM Ass.Cult.Vermoim 2 5 7
ACVSM ATLETICO CLUBE DE VALE S.MARTINHO 3 3
ADECA ASS DERSP CASTELOES 11 12 23
AFR&F A FIGUEIREDO RUNNERS 3 5 8
ARCVSC AR C VALE S COSME 7 12 19
ARPO  AREC POUSADENSE 1 1
CYCS CYCLONE SANITOP 1 1
GDAIRA G D AIRAO CURVIA 5 5
LFC-F  LIBERDADEFC 4 10 14
PLF ASS PAPA LEGUAS 8 11 19
RODVEN RODA DOS VENTOS 1 1
TESCO TESCO TEAM 1 1
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