
TORNEIO ABERTURA PISTA

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

domingo, 19 de Novembro de 2017

Pista de Atletismo Gemeos Castro

GUIMARÃES

Jornada de: 1847001

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Francisco Lemos Ini CFOD  11,451º 02
Luís Silva Juv VTSC  10,272º 01
Giovanni Tinoco Ini CDRCA  10,163º 02
Nuno Mota Juv AMONT  8,884º 00
Eduardo Santos Juv AMONT  7,565º 01
Gaspar Juv AMONT  7,386º 01

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Beatriz Santos Juv SCB  4,921ª   0,0  00
Mariana Costa Juv SCB  4,732ª   0,0  01
Inês Ferreira Juv SCB  4,533ª   0,0  01
Diana Rodrigues  Juv EAT  4,364ª   0,0  01
Inês Melo Juv SCB  4,305ª   0,0  01
Sara Azevedo Juv CCDR  4,136ª   0,0  01
Mickaela Costa Juv CAAV  4,017ª   0,0  01

60 Metros (Masc)

10Serie Vento: Desf: - 0,7

Jose Monteiro Juv CAT-P   7,35  1º 01
Miguel Silva Juv VTSC   7,45  2º 01
Rui Rodrigues Juv CCDR   7,85  3º 00
Eugénio Costa V45 ESCMOV   8,04  4º 69
Luís Silva Juv VTSC   8,05  5º 01
João Juncal Juv CCDR   8,10  6º 00
Bernardo Carvalho Juv CCDR   8,18  7º 00
André Maia Ini CCDR   8,65  8º 02

11Serie Vento: Desf: - 0,1

Miguel Gonçalves Juv SCB   7,80  1º 00
Francisco Lemos Ini CFOD   7,85  2º 02
Pedro Juncal Ini CCDR   8,05  3º 02
Pedro Correia Juv CCDR   8,06  4º 00
Ricardo Silva Ini CCDR   8,39  5º 02
André Silva Ini CCDR   8,51  6º 02
Francisco Nadais V50 CFOD   8,73  7º 64

12Serie Vento: Fav: +  0,1

Diogo Gonçalves Juv CAT-P   7,64  1º 01
Bernardo Oliveira Ini CFOD   7,82  2º 02
Ricardo Silva Jun ADAM   7,97  3º 99
André Cacheira Ini CFOD   8,05  4º 02
João Marques Juv VTSC   8,25  5º 00
André Rola Juv SCE   9,00  6º 01
José Costa V65 CDPRI   1 3,97  7º 47

7 Serie Vento:  0,0

Pedro Matos Juv CCDR   7,40  1º 01
Luís Machado S23 SCB   7,42  2º 97
Manuel M Fernandes S23 SCB   7,42  3º 96
Gustavo Oliveira Jun VTSC   7,51  4º 99
Diogo Saldanha Juv CFOD   7,59  5º 01
Daniel Silva Juv EAT   7,71  6º 00

8 Serie Vento: Desf: - 0,3

Miguel Miranda Juv CCDR   7,58  1º 00
Pedro Simões Juv SCB   7,58  2º 01
Rafael Vilas Boas S23 SCB   7,60  3º 95

60 Metros (Masc)

8 Serie Vento: Desf: - 0,3

João Ferreira Juv CFOD   7,62  4º 01
André Oliveira Juv EAT   7,69  5º 00
Miguel Nascimento V45 ESCMOV   7,81  6º 70
Pedro Cardoso Jun SCB   7,85  7º 98

9 Serie Vento: Desf: - 0,5

Xavier Correia Juv CFOD   7,86  1º 00
João Oliveira Jun SCB   7,86  2º 99
João Abreu Juv EAT   7,91  3º 01
Gonçalo Costa Ini CCDR   7,91  4º 02
Carlos Pereira V50 ESCMOV   8,07  5º 63
Tiago Miranda Juv CCDR   8,14  6º 00

60 Metros (Masc)

13Prova Extra Vento:  0,0

Diogo Gonçalves Inf CAT-P   7,93  1º 05
Rodrigo Esteves Inf CAB   1 0,02  2º 05

Quadruplo Salto Inf. (Fem)

1Final

Ana C Fernandes Inf CAB  11,891ª   0,0  05
Joana Costa Inf PLF  11,642ª   0,0  04
Matilde Fernandes Inf SCB  11,613ª   0,0  05
Bárbara Santos Inf AMONT  11,334ª   0,0  04
Tatiana Soares Inf EAT  11,185ª   0,0  04
Leonor Viamonte Inf VTSC  11,126ª   0,0  04
Jéssica Barros Inf CAAV  10,887ª   0,0  04
Marta Pereira Inf SCB  10,768ª   0,0  04
Inês Araújo Inf CDPRI  10,669ª   0,0  05
Fabiana Teixeira Inf CAT-P  10,5310ª   0,0  04
Marta Cerdeira Inf SCB  10,2711ª   0,0  04
Diana Inf CAT-P  10,2312ª   0,0  04
Inês Coelho Inf CDPRI  9,9713ª   0,0  04

Quadruplo Salto Inf. (Masc)

1Final

David Carvalho Inf CAB1º 04
Guilherme Enes Inf PLF2º

13,57 RR  Inf-RR  Inf             
13,47     RR  Inf-RR  Inf04

Jorge Oliveira Inf SCB  12,993º   0,0  04
José Pires Inf CAAV  12,594º   0,0  04
Duarte Pinto Ben-B PLF  11,365º   0,0  06
Diogo Enes Ben-B PLF  10,346º   0,0  06
Gonçalo Ribeiro Ben-B PLF  9,517º   0,0  06
José Fernandes Inf AMONT SM05

60 Metros (Masc)

1 Serie Vento: Desf: - 0,5

José Ribeiro Ben-B PLF   8,95  1º 07
Duarte Pinto Ben-B PLF   8,97  2º 06
Vicente Silva Ben-B PLF   9,30  3º 07
Afonso Dias Ben-B PLF   9,62  4º 06
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60 Metros (Masc)

1 Serie Vento: Desf: - 0,5

Daniel Pereira Ben-B PLF   1 0,39  5º 06
Gabriel Rodrigues Ben-B CDPRI   1 1,35  6º 07

2Serie Vento: Desf: - 0,3

Diogo Monteiro Ben-B CAT-P   1 0,50  1º 07
Gonçalo Azevedo Ben-A AMONT   1 0,67  2º 09
Gonçalo Pereira Ben-B CAT-P   1 1,23  3º 07
Vitór Alves Ben-B CAT-P   1 1,74  4º 07
Afonso Silva Ben-B JUNI   1 1,76  5º 06

60 Metros (Masc)

1Serie Vento:  0,0

Miguel Costa Inf BFC   7,97  1º 04
Gabriel Ramos Inf CCDR   8,53  2º 04
José Pires Inf CAAV   8,64  3º 04
Francisco Mendes Inf PLF   9,02  4º 05
Miguel Cremascoli Inf BFC   9,46  5º 04
João Graça Inf BFC   9,78  6º 04

2Serie Vento: Desf: - 0,5

Jorge Oliveira Inf SCB   7,79   1º RR I Inf04
João Cunha Inf PLF   9,05  2º 04
Alberto Martins Inf CDPRI   9,14  3º 05
Bernardo Silva Inf PLF   9,26  4º 04
Dinis Noronha Inf BFC   9,55  5º 04
Gaspar Oliveira Inf BFC   9,65  6º 04
Nuno Oliveira Inf SCE   9,89  7º 05

3Serie Vento: Fav: +  1,0

David Carvalho Inf CAB   8,12  1º 04
Pedro Silva Inf AMONT   8,65  2º 04
Hélder Faria Inf PLF   9,32  3º 05
Ricardo Costa Inf CDRCA   9,73  4º 05
Téo Assis Inf CAB   9,80  5º 05

60 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,2

Francisco Costa Ini CCDR   7,76  1º 03
Miguel Serafim Ini SCB   7,88  2º 02
Renato Martins Ini CDRCA   7,96  3º 02
Alexandre Faria Ini CCDR   8,11  4º 03
Rui Brito Ini SCB   8,42  5º 03
João Martins Ini BFC   9,00  6º 02

2Serie Vento: Fav: +  0,9

André Sousa Ini VTSC   7,80  1º 02
Manuel Padrão Ini IND NF   8,02  2º 03
Ricardo Teixeira Ini VTSC   8,11  3º 03
Pedro Nadais Ini CFOD   8,46  4º 03
Cristiano Pereira Ini CFOD   8,70  5º 02
Nuno Pereira Ini CCDR   9,12  6º 03
Nelson Barbosa Ini CFOD   9,54  7º 03

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Ines Lopes Inf CCDR  9,641ª 04
Íris Sá Inf CAT-P  8,752ª 05
Carolina Rodrigues Inf AMONT  7,983ª 05
Leonor Baros Ben-B PLF  5,994ª 06

60 Metros (Fem)

1Serie Vento:  0,0

Lídia Ferreira Ben-B SCE   8,82  1ª 06
Diana Araújo Ben-B PLF   9,08  2ª 06
Matilde Silva Ben-B VTSC   9,14  3ª 07
Leonor Barros Ben-B PLF   1 0,00  4ª 06
Lara Santos Ben-B SCE   1 0,12  5ª 06
Sara Magalhaes Ben-B JUNI   1 0,41  6ª 07

10Serie Vento: Fav: +  0,1

Ana Costa Ini BFC   7,92  1ª 02
Maria João Barbosa Juv CCDR   8,04  2ª 01
Ana Nadais Juv CFOD   8,32  3ª 01
Mariana Costa Juv SCB   8,38  4ª 01
Francisca Oliveira Juv VTSC   8,45  5ª 00
Mariana Truta Ini CFOD   8,57  6ª 02
Nelma Baessa S23 CFOD   8,65  7ª 97

11Serie Vento: Fav: +  0,2

Lara Costa Juv SCB   8,47  1ª 01
Mónica Rodrigues Juv EAT   8,51  2ª 01
Gabriela Martins Juv SCB   8,77  3ª 01
Andreia Ferreira Juv SCB   8,87  4ª 00
Sara Azevedo Juv CCDR   9,04  5ª 01
Vitória Oliveira Ini BFC   9,57  6ª 02

12Serie Vento: Desf: - 0,1

Sara Silva Juv CFOD   8,41  1ª 00
Sandra Sá  Juv EAT   8,76  2ª 01
Mickaela Costa Juv CAAV   8,85  3ª 01
Inês Ferreira Juv SCB   8,98  4ª 01
Isabel Ferreira V45 ESCMOV   8,99  5ª 68
Inês Melo Juv SCB   9,00  6ª 01
Sara Araújo Juv CAB   9,31  7ª 01
Márcia Araújo Juv CAB   9,57  8ª 01

2Serie Vento: Fav: +  1,5

Jéssica Barros Inf CAAV   8,53  1ª 04
Matilde Fernandes Inf SCB   8,92  2ª 05
Inês Araújo Inf CDPRI   8,95  3ª 05
Camila Oliveira Inf PLF   9,13  4ª 05
Tatiana Soares Inf EAT   9,17  5ª 04
Maria João Capa Inf CAB   9,70  6ª 04
Inês Lopes Inf CCDR   9,84  7ª 04

3Serie Vento: Fav: +  0,6

Fabiana Teixeira Inf CAT-P   8,97  1ª 04
Joana Costa Inf PLF   9,64  2ª 04
Beatriz Sousa Inf NBA   9,75  3ª 05
Inês Coelho Inf CDPRI   9,78  4ª 04
Cristiana Fernandes Inf CAB   9,88  5ª 05
Mariana Fernandes Inf PLF   9,95  6ª 04

4Serie Vento: Fav: +  1,0

Leonor Viamonte Inf VTSC   8,93  1ª 04
Diana Marinho Inf CAT-P   8,95  2ª 04
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60 Metros (Fem)

4Serie Vento: Fav: +  1,0

Marta Pereira Inf SCB   9,33  3ª 04
Marta Cerdeira Inf SCB   9,61  4ª 04
Carolina Martins Inf CDPRI   1 0,08  5ª 05

5Serie Vento: Fav: +  1,0

Carlota Ribeiro Ini VTSC   8,18  1ª 02
Inês Esteves Ini SCB   8,34  2ª 02
Celina Peneda Ini CAAV   8,37  3ª 02
Alessandra Silva Ini CCDR   8,46  4ª 03
Vanessa Pedreira Ini CAAV   8,52  5ª 02
Mariana Pedreira Ini CAAV   8,59  6ª 02

6Serie Vento: Fav: +  1,0

Ini VTSC   8,37  03
Ini AMONT   8,85  03
Ini CAAV   8,97  02
Ini EAT   9,00  03
Ini CCDR   9,06  03
Ini CCDR   9,34  

1ª Mariana Marques 
2ª Margarida Araújo 
3ª Elsa Pereira
4ª Ana Mota
5ª Catarina Teixeira 
6ª Joana Couto
7º  Eva Fontes

03

7Serie Vento: Fav: +  1,4

Jacinta Barros Ini CAAV   8,88  1ª 02

Catarina Silva AMONT   8,91  2ª 02 Ini
Catarina Azevedo Ini CFOD   8,94  3ª 03

Margarida Azevedo Ini VTSC   9,05  4ª 02

Diana Cardoso Ini VTSC   9,09  5ª 03

Ana Ferreira Inf CFOD   9,18  6ª 04

Sofia Santos Ini EAT   9,23  7ª 03

8Serie Vento:  0,0

Diana Vasconcelos Ini VTSC   8,84  1ª 02

Ana Bela Ini GDUC   9,40  2ª 02
Carolina Peixoto Ini BFC   9,93  3ª 02

Eduarda Pereira Ini CAAV   1 0,83  4ª 02
Joana Eanes Ini BFC   1 1,08  5ª 02

9Serie Vento: Fav: +  1,1
Nádia Silva Ini CFOD   8,66  1ª 02
Maria Barboza Ini GDUC   8,74  2ª 03
Rita Magalhães Ini CAT-P   8,92  3ª 03
Ana Sousa Ini VTSC   9,33  4ª 02
Filipa Marques Ini PLF   9,86  5ª 03

Inês Esteves Ini SCB   9,90  6ª 03

Quadruplo Salto Ini. (Fem)

1Final

Nádia Silva Ini CFOD  13,601ª   0,0  02
Alessandra Silva Ini CCDR  13,512ª   0,0  -RR  Ini03
Maria Andrade Ini VTSC  13,323ª   0,0  03
Celina Peneda Ini CAAV  13,004ª   0,0  02
Vanessa Pedreira Ini CAAV  12,605ª   0,0  02
Catarina Silva Ini AMONT  11,766ª   0,0  02
Ana Araújo Ini PLF  11,047ª   0,0  03
Margarida Araújo Ini AMONT  10,548ª   0,0  03

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Pedro Matos Juv CCDR  6,081º   0,0  01

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Manuel M Fernandes S23 SCB  5,772º + 1,4  96
Pedro Cardoso Jun SCB  5,623º + 0,6  98
Miguel Miranda Juv CCDR  5,474º + 0,3  00
André Oliveira Juv EAT  5,365º   0,0  00
Pedro Juncal Ini CCDR  5,296º + 0,1  02
Pedro Correia Juv CCDR  5,267º + 0,8  00
Tiago Miranda Juv CCDR  5,048º + 0,6  00
Hugo Rodrigues Juv AMONT  4,969º + 1,3  01
Bernardo Carvalho Juv CCDR  4,9310º + 0,8  00
João Juncal Juv CCDR  4,8611º + 1,2  00
André Silva Ini CCDR  4,7212º + 0,9  02
Gonçalo Costa Ini CCDR  4,6513º + 0,7  02
Ricardo Silva Ini CCDR  4,4914º + 0,7  02
André Maia Ini CCDR  3,7215º + 0,8  02
Tiago Sousa Ini CCDR  3,3916º + 0,2  02
Rafael Vilas Boas S23 SCB SM95
Gustavo Oliveira Jun VTSC SM99

Quadruplo Salto Ini. (Masc)

1Final

Pedro Sá Ini AMONT  14,561º   0,0  02
Francisco Costa Ini CCDR  13,722º   0,0  03
André Sousa Ini VTSC  13,493º   0,0  02
Miguel Serafim Ini SCB  13,224º   0,0  02
Ricardo Teixeira Ini VTSC  13,005º   0,0  03
Rui Brito Ini SCB  12,756º   0,0  03
Diogo Rodrigues Ini CAAV  12,347º   0,0  03

1.500  Metros (Masc)

1 Serie

Sérgio Teixeira Sen NAC   3  5 9,36  1º 94
João Peixoto Juv SCB   4  0 6,21  2º 01
Diogo Peixoto Jun BFC   4  2 0,31  3º 98
Alexandre Mendes Sen BFC   4  3 1,30  4º 93
Miguel Torres Jun EAROS   4  3 2,71  5º 99
Márcio Barreiras Juv CCDR   4  3 3,33  6º 01
Paulo Costa V35 ACVSM   4  3 3,60  7º 80
António Sousa Jun EAROS   4  4 0,35  8º 98
Nuno Mota Juv AMONT   4  4 1,98  9º 00
Hugo Ferreira S23 BFC   4  5 0,77  10º 95
Filipe Graça V40 BFC   4  5 2,66  11º 76
Lucas Tucker S23 BFC DSQ 144,295
Baltasar Sousa V40 BFC DSQ 144,274

2Serie

Andre Noterio Juv FCV   4  1 9,06  1º 01
Vicente Correia Juv GDUC   4  1 9,91  2º 01
Marco Magalhaes Juv FCV   4  2 5,43  3º 01
Tiago Silva S23 GT   4  2 5,55  4º 97
Carlos Freitas Jun CAB   4  3 1,58  5º 99
Eduardo Pereira Juv GDUC   4  4 0,48  6º 01
Rui Macchado Juv FCV   4  4 1,31  7º 01
Elias Miranda Juv AMONT   4  4 1,98  8º 01
Carlos Silva Juv CFOD   4  4 4,05  9º 01
Paulo Oliveira Sen ACVSM   5  0 5,77  10º 89
Ricardo Vieira V35 LFC-F   5  0 7,05  11º 80
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1.500  Metros (Masc)

2Serie

Bruno Abreu S23 EAROS   5  0 8,04  12º 97
Virgílio Loureiro Juv AMONT   5  1 1,39  13º 01
Bruno Vieira Juv FCV   5  2 2,07  14º 00
António Cacheira V45 CFOD   5  2 8,11  15º 68
Salvador Silva V45 CFOD   5  3 2,24  16º 72
Américo Pereira V45 CFOD   6  1 1,79  17º 71

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

Guilherme Enes Inf PLF  10,741º 04
Miguel Costa Inf BFC  10,512º 04
Nuno Oliveira Inf SCE  7,123º 05
Diogo Enes Ben-B PLF  6,854º 06
Francisco Mendes Inf PLF  6,535º 05
Ruben Silva Inf JUNI  6,166º 05
Diogo Cunha Inf JUNI  6,047º 05
Daniel Pereira Ben-B PLF  5,828º 06
Francisco Silva Inf CAB  5,049º 05
Rodrigo Araujo Inf AMONT  4,7110º 05

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Mónica Silva Juv VTSC   5  0 4,54  1ª 00
Carla Faria Jun BFC   5  0 8,21  2ª 99
Mónica Costa Juv AMONT   5  0 9,19  3ª 01
Inês Amorim Jun SCB   5  2 0,08  4ª 99
Susana Malheiro Jun LFC-F   5  2 3,95  5ª 99
Catarina Ribeiro S23 GT   5  3 2,89  6ª 97
Marta Martins S23 SCB   5  5 7,78  7ª 96
Sofia Silva Jun BFC   6  1 0,38  8ª 98
Maria João Silva Juv CCDR   6  1 6,91  9ª 01
Nadia Custodio Juv GDUC   6  3 2,08  10ª 00

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Carlota Ribeiro Ini VTSC  8,401ª 02
Sofia Santos Ini EAT  8,292ª 03
Jacinta Barros Ini CAAV  8,163ª 02
Ana Araújo Ini PLF  7,954ª 03
Francisca Veiga Ini AMONT  7,515ª 03
Mariana Pedreira Ini CAAV  7,346ª 02
Beatriz Pinheiro Ini CCDR  7,087ª 02
Ana Mota Ini EAT  7,058ª 03
Ana Ferreira Inf CFOD  6,129ª 04
Diana Cardoso Ini VTSC  6,0610ª 03
Catarina Azevedo Ini CFOD  5,9111ª 03
Eduarda Pereira Ini CAAV  5,6012ª 02

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Gaspar Lopes Ini VTSC  11,301º 02
João Ferreira Ini CCDR  8,672º 02
Diogo Azevedo Ini AMONT  7,723º 03
Carlos Fernandes Ini PLF  6,814º 02

600 Metros (Masc)

1 Serie

João Azevedo Inf EAROS   1  4 1,67  1º 05
David Martins Ben-B CDPRI   1  4 6,11  2º 06
Gaspar Oliveira Inf BFC   1  5 1,59  3º 04
Bernardo Silva Inf PLF   1  5 1,93  4º 04
Dinis Noronha Inf BFC   1  5 3,24  5º 04
Rúben Pinto Inf EAT   1  5 7,72  6º 04
João Cunha Inf PLF   2  0 0,06  7º 04
João Graça Inf BFC   2  0 2,20  8º 04
Afonso Dias Ben-B PLF   2  0 3,55  9º 06
Vicente Silva Ben-B PLF   2  0 4,77  10º 07
José Ribeiro Ben-B PLF   2  0 5,42  11º 07
Miguel Cremascoli Inf BFC   2  0 5,44  12º 04

2Serie

Eduardo Salazar Inf LFC-F   1  4 6,40  1º 04
Leandro Gonçalves Inf LFC-F   1  4 7,76  2º 05
José Fernandes Inf AMONT   1  5 0,40  3º 05
Ricardo Vieira Ben-B LFC-F   1  5 1,97  4º 06
André Oliveira Ben-B GDUC   1  5 8,76  5º 06
Tiago Silva Ben-B GDUC   2  0 1,75  6º 06
Daniel Oliveira Inf LFC-F   2  0 3,07  7º 05
Gonçalo Rodrigues Ben-B EAROS   2  0 3,07  8º 07
Nuno Costa Inf GT   2  0 5,60  9º 04
Luís Sousa Ben-B CCDR   2  1 0,33  10º 07
Afonso Félix Ben-B GDUC   2  1 4,13  11º 07
Henrrique Pereira Inf GDUC   2  2 0,81  12º 05

3Serie

Vasco Silva Inf FCV   1  4 0,64  1º 04
Lucas Pinto Inf FCV   1  4 7,69  2º 04
Francisco Alves Inf FCV   1  5 0,86  3º 04
Gabriel Leite Inf FCV   1  5 3,26  4º 04
Pedro Silva Inf AMONT   1  5 6,79  5º 04
Hélder Faria Inf PLF   1  5 7,63  6º 05
Rúben Silva Inf JUNI   1  5 8,45  7º 05
Luís Alves Ben-B FCV   2  0 0,67  8º 06
Tiago Monteiro Inf FCV   2  0 0,68  9º 05
Diogo Cunha Inf JUNI   2  0 4,35  10º 05
Rodrigo Araújo Inf AMONT   2  0 9,61  11º 05
Tiago Freitas Ben-B GDUC   2  1 2,24  12º 07
David Cortinhas Ben-A EAROS   2  3 5,11  13º 11

600 Metros (Fem)

1 Serie

Beatriz Pereira Inf MAC   1  3 7,54  1ª 04
Inês Fernandes Inf SCB   1  4 7,54  2ª 04
Ana Sofia Peixoto Inf CAB   1  5 6,16  3ª 05
Bárbara Santos Inf AMONT   1  5 7,31  4ª 04
Raquel Mendes Inf VTSC   2  0 1,41  5ª 05
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600 Metros (Fem)

1 Serie

Diana Araújo Ben-B PLF   2  0 1,43  6ª 06
Mariana Fernandes Inf PLF   2  0 5,67  7ª 04
Leonor Silva Ben-B EAROS   2  0 6,63  8ª 07
Inês Almeida Ben-B EAROS   2  0 8,05  9ª 07
Carolina Rodrigues Inf AMONT   2  0 9,09  10ª 05
Madalena Augusto Ben-B CAB   2  1 2,40  11ª 06

2Serie

Ana Talegaia Ben-B FCV   1  5 2,45  1ª 06
Claúdia Ribeira Ben-B FCV   1  5 7,78  2ª 07
Inês Sousa Ben-B LFC-F   1  5 8,31  3ª 06
Bruna Silva Inf CDPRI   2  0 5,56  4ª 05
Marcela Silva Ben-B FCV   2  0 6,18  5ª 06
Ana Beatriz Duarte Ben-B GT   2  0 8,06  6ª 06
Clara Luzio Ben-B VTSC   2  0 9,26  7ª 06
Lara Santos Ben-B SCE   2  1 1,25  8ª 06
Ana Rita Rios Inf GT   2  1 1,44  9ª 04
Catarina Pereira Ben-B GDUC   2  1 2,42  10ª 07
Vera Gonçalves Ben-B VTSC   2  1 3,09  11ª 06
Joana Ferreira Inf LFC-F   2  1 3,15  12ª 04
Carolina Silva Inf CDPRI   2  1 3,19  13ª 05
Sara Magalhães Ben-B JUNI   2  2 0,71  14ª 07
Teresa Borges Ben-B EAROS   2  2 4,04  15ª 06
Bia Karina Ben-A LFC-F   2  2 5,36  16ª 08
Diana Custódio Ben-B GDUC   2  2 9,36  17ª 07

1.000 Metros (Masc)

1Final

João Simões Ini AMONT   2  4 3,25  1º 03
Luiz Sá Ini GDUC   2  4 9,32  2º 03
Alfredo Fernandes Ini LFC-F   2  4 9,52  3º 02
Tiago Silva Ini EAROS   2  5 7,99  4º 02
Ângelo Silva Ini IND NF   2  5 9,49  5º 02
Pedro Sá Ini AMONT   3  0 3,27  6º 02
Rafael Castro Ini EAROS   3  0 4,57  7º 02
Rúben Reis Ini CCDR   3  1 1,56  8º 03
Cristiano Pereira Ini CFOD   3  1 2,58  9º 02
André Lima Ini CAT-P   3  1 2,80  10º 03
Bruno Monteiro Ini IND NF   3  1 7,18  11º 02
André Fernandes Ini IND NF   3  2 0,82  12º 02
João Martins Ini BFC   3  2 1,13  13º 02
Rui Ferreira Inf SCE   3  2 2,37  14º 04
Nelson Barbosa Ini CFOD   3  2 8,46  15º 03
Diogo Azevedo Ini AMONT   3  3 2,57  16º 03
Diogo Azevedo Ini VTSC   3  3 6,45  17º 02
Bartolo Paiva Ini AMONT   3  3 6,75  18º 03
Pedro Leite Ini GDUC   4  0 0,62  19º 02

1.000 Metros (Fem)

1Final

Beatriz Rios Ini AMONT   3  0 7,70  1ª 03
Alice Marques Ini GDUC   3  1 4,00  2ª 02
Mafalda Assis Ini CFOD   3  2 0,25  3ª 03
Sara Silva Inf CFOD   3  2 5,88  4ª 04
Diana Silva Ini EAROS   3  2 9,09  5ª 02
Mariana Fernades Ini FCV   3  3 4,10  6ª 03

1.000 Metros (Fem)

1Final

Maria Andrade Ini VTSC   3  3 5,61  7ª 03
Joana Gonçalves Ini LFC-F   3  3 6,18  8ª 02
Ana Magalhães Ini FCV   3  4 0,45  9ª 03
Carolina Vasconcelos Ini FCV   3  4 3,56  10ª 02
Filipa Marques Ini PLF   3  5 1,65  11ª 03
Natália Rocha Ini FCV   3  5 4,00  12ª 03
Leonor Silva Ini CCDR   3  5 5,42  13ª 03
Inês Ramalho Ini CCDR   3  5 8,81  14ª 03
Carolina Peixoto Ini BFC   4  0 9,14  15ª 02
Joana Eanes Ini BFC   4  3 2,39  16ª 02
Ana Custodio Ini GDUC   4  5 2,99  17ª 03

300 Metros (Masc)

1Final

Eduardo Sá S23 SCB   3 5,25   1º RR95
João Ferreira S23 SCB   3 5,45  2º 96
Sandro Baessa Jun CFOD   3 6,66  3º 99
José Monteiro Juv CAT-P   3 7,12  4º 01
Miguel Silva Juv VTSC   3 7,59  5º 01
Diogo Saldanha Juv CFOD   3 7,67  6º 01
Diogo Gonçalves Juv CAT-P   3 8,72  7º 01
Diogo Peixoto S23 BFC   3 9,21  8º 97

2Final

Víctor Teixeira S23 VTSC   3 8,42  1º 97
Sérgio Teixeira Sen NAC   3 8,63  2º 94
João Oliveira Jun SCB   3 8,89  3º 99
Lucas Tucker S23 BFC   3 9,97  4º 95
Xavier Correia Juv CFOD   4 0,79  5º 00
Hugo Ferreira Jun BFC   4 2,13  6º 98

3Final

Pedro Simões Juv SCB   3 9,06  1º 01
João Ferreira Juv CFOD   3 9,78  2º 01
Miguel Nascimento V45 ESCMOV   4 0,03  3º 70
Rui Nogueira V45 ESCMOV   4 0,08  4º 67
Hugo Rodrigues Juv AMONT   4 0,25  5º 01
Eugénio Costa V45 ESCMOV   4 0,46  6º 69
João Abreu Juv EAT   4 2,03  7º 01

4Final

Miguel Gonçalves Juv SCB   3 8,93  1º 00
Bernardo Oliveira Ini CFOD   3 9,42  2º 02
Carlos Pereira V50 ESCMOV   4 0,85  3º 63
André Cacheira Ini CFOD   4 2,08  4º 02
João Marques Juv VTSC   4 2,70  5º 00
Filipe Graça V40 BFC   4 5,13  6º 76

300 Metros (Fem)

1 Serie

Ana Costa Ini BFC   4 1,01  1ª 02
Loanne Pinto Jun SCB   4 3,56  2ª 99
Lara Costa Juv SCB   4 4,03  3ª 01
Sara Silva Juv CFOD   4 4,78  4ª 00
Vitória Oliveira Ini BFC   5 2,22  5ª 02

2Serie

Beatriz Santos Juv SCB   4 5,12  1ª 00
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300 Metros (Fem)

2Serie

Jerusa Semedo Juv VTSC   4 5,37  2ª 01
Andreia Ferreira Juv SCB   4 6,25  3ª 00
Sandra Sá  Juv EAT   4 6,81  4ª 01
Helena Lima Jun SCB   4 9,33  5ª 99
Isabel Ferreira V45 ESCMOV   4 9,62  6ª 68

3Serie

Ana Nadais Juv CFOD   4 4,30  1ª 01
Nelma Baessa S23 CFOD   4 6,79  2ª 97
Mariana Truta Ini CFOD   4 7,28  3ª 02
Cristiana Coutinho V35 ESCMOV   4 8,10  4ª 81
Beatriz Ribeiro Juv GDUC   5 0,60  5ª 01
Bárbara Pacheco Juv GDUC   5 2,87  6ª 00

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Clubes não federados Popular

IND NF Indiividual - Não Federado 44 4 4
Associação de Atletismo de Aveiro Federado

NAC N A DE CUCUJÃES 22 1 1
SCE S C ESPINHO 743 2 3 5
Associação de Atletismo do Porto Federado

ADAM A DESP DE AMARANTE 11 1 1
BFC BOAVISTA F C 322210 6 14 20
CFOD C F OLIVEIRA DOURO 392316 9 15 24
EAT E ATLETISMO TROFA 16610 6 4 10
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 1073 2 4 6
GT GINÁDIO DA TROFA 523 3 2 5
MAC MAIA A C 11 1 1
NBA N BARROSAS AMADOR 11 1 1
Associação de Atletismo do Porto Popular

CAT-P C ATLETISMO TÂMEGA 1596 4 7 11
Associação de Atletismo de Braga Federado

ACVSM A R C VALE S COSME 22 2 2
AMONT A.MONT/E LECLERC BCL 322111 7 14 21
CAB C A BRACARA 1367 7 5 12
CCDR C C D RIBEIRÃO 463313 10 21 31
CDPRI C D CULT DE PRISCOS 1147 5 4 9
CDRCA C D R C AMARENSE 33 3 3
EAROS E A ROSA OLIVEIRA 1284 4 8 12
FCV F C VIZELA 17107 7 10 17
GDUC G D UNIDOS DO CANO 1899 9 9 18
JUNI JUNI - J U NUM IDEAL 752 1 3 4
LFC-F LIBERDADE F C 1165 5 6 11
PLF ASS PAPA LÉGUAS 372413 7 13 20
SCB S CLUBE DE BRAGA 482226 17 13 30
VTSC VITÓRIA S C 341519 15 9 24
Associação de Atletismo de Viana do Castelo Federado

CAAV C A ARCOS VALDEVEZ 18315 8 2 10

442

251

191 136

177

313

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

321 1 2 3Benjamins - A

502723 19 21 40Benjamins - B

1065848 32 39 71Infantis

1306070 48 42 90Iniciados

925636 25 36 61Juvenis

19136 6 10 16Juniores
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Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

18144 3 11 14Sub23

44 3 3Seniores

321 1 2 3Veteranos +35

33 2 2Veteranos +40

1082 1 6 7Veteranos +45

33 2 2Veteranos +50

11 1 1Veteranos +65

442

251

191 136

177

313

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAB

60 Metros Masc
Jorge Oliveira  7,79 Inf 2004 Inf

Quadruplo Salto Inf.

Masc

Guilherme Enes  13,47Inf 2004 Inf

David Carvalho  13,57Inf 2004 Inf

Quadruplo Salto Ini. Fem
Alessandra Silva  13,51Ini 2003 Ini

Página 7 de 7AAB

300 Metros
Eduardo SáSen

Masc
 35,25 1995 S23




