Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Tetratlo Técnico Regional
Estadio 1° de Maio

Braga
Jornada de: quarta-feira, 13 de Junho de 2018 1847024
= &
=1.J 100 M Barreiras-0.76 (Fem) Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1 Vento: Fav:+ 2.3 Final 1
12 Jerusa Semedo 01 Juv VTSC 17,25 12 Sara Azevedo 01 Juv CCDR 4,73 +04
2?2 Sara Azevedo 01 Juv CCDR 1731 22 Jerusa Semedo 01 Juv VTSC 4,64 +02
= &
=1J 110 M Barreiras-0.91 (Masc) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1 Vento: Fav:+ 1,9 Final 1
1° Pedro Matos 01 Juv CCDR 15,19 1° Pedro Matos 01 Juv CCDR 6,28 -0,1
2° Pedro Juncal 02 Juv CCDR 17,81 2° Pedro Juncal 02 Juv CCDR 5561 +2,0
3° Miquel Serafim 02 Juv SCB 19,10 3° Miquel Serafim 02 Juv SCB 507 +08
ﬁf‘." =
i,
" Lancamento Peso-3Kg (Fem) “—— 80 Metros (Masc)
Final 1 Serie 1 Vento: Fav: + 0,9
12 Ana Aratjo 03 Ini PLF 9,08 1° Francisco Costa 03 Ini CCDR 9,55
22 Leonor Viamonte 04 Ini VTSC 8,42 2° Vasco Martins 03 Ini AMONT 9,87
3?2 Alessandra Silva 03 Ini CCDR 8,04 3° Diogo Castro 03 Ini SCB 10,24
42 Diana Cardoso 03 Ini VTSC 6,28 4° Ruben Reis 03 Ini CCDR 10,25
5?2 Filipa Marques 03 Ini PLF 6,05 5° Rui Brito 03 Ini SCB 10,29
62 Mariana Marques 03 Ini VTSC 516 6° Jodo Campos 04 Ini PLF 10,80
7?2 Inés Fernandes 04 Ini SCB 4,93
o)
FF = LH -
"Tf't = 80 Metros (Fem)
" Lancamento Peso-4Kg (Masc)
Serie 1 Vento: Fav:+ 22 v
Final 1 12 Mariana Marques 03 Ini VTSC 10,75
1° Ruben Reis 03 Ini CCDR 9,75 22 Alessandra Silva 03 Ini CCDR 10,83
2° Vasco Martins 03 Ini AMONT 8,72 32 Ana Araujo 03 Ini PLF 10,89
3° Francisco Costa 03 Ini CCDR 8,19 42 [ eonor Viamonte 04 Ini VTSC 11,28
4° Jodo Campos 04 Ini PLF 8,06 52 Inés Fernandes 04 Ini SCB 11,35
5° Diogo Castro 03 Ini SCB 6,66 62 Diana Cardoso 03 Ini VTSC 11,80
6° Rui Brito 03 Ini SCB 6,63 72 Filipa Marques 03 Ini PLF 1277
& E°
=1.J 100 M Barreiras-0.84 (Masc) “~— 100 Metros (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 1,2 Prova Extra 1 Vento: Fav: + 2,0
1° Jodo Simées 03 Ini AMONT 14,74 12 Ana Mendes 98 S23 SCB 12,89
2° Pedro Rodrigues 03 Ini CCDR 1520 22 Lara Costa 01 Juv SCB 12,97
3° Ricardo Teixeira 03 Ini VTSC 17,16 32 Francisca Oliveira 00 Jun VTSC 13,54
4° Guilherme Enes 04 Ini PLF 17,35 42 Gabriela Martins 01 Juv SCB 1359
5° Alvaro Terroso 03 Ini AMONT 17,63 52 Erica Gomes 02 Juv SCB 13,80
6° Andre Ferreira 03 Ini CCDR 19,54 62 Francisca Oliveira 01 Juv SCB 14,02
7° Jodo Cunha 04 Ini PLF 19,65 Beatriz Santos 00 Jun SCB
= o
-jj J 80 M Barreiras-0,76 (Fem) Ti Salto em Altura (Fem)
Serie 1 Vento: Fav:+ 1,0 Final 1
12 Maria Miquel Andrade 03 Ini VTSC 1320 12 Maria Miquel Andrade 03 Ini VTSC 1,42
22 Ana Aratjo 03 Ini AMONT 1398 22 Inés Dantas 03 Ini PLF 1,38
3?2 Inés Dantas 03 Ini PLF 14,59 32 Ana Aratjo 03 Ini AMONT 1,22
42 Marta Cerdeira 04 Ini SCB 17,01 42 Marta Cerdeira 04 Ini SCB 1,18
5?2 Inés Coelho 04 Ini CDPRI 1835 5?2 Inés Coelho 04 Ini CDPRI 1,14
62 Barbara Santos 04 Ini AMONT 1914 Bérbara Santos 04 Ini AMONT SM
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Tetratlo Técnico Regional
Estadio 1° de Maio

Braga
Jornada de: quarta-feira, 13 de Junho de 2018 1847024
<FE i
}i Salto em Altura (Masc) L5 150 Metros (Masc)
Final 1 Prova Extra 2 Vento: Fav: + 0,6
1° Guilherme Enes 04 Ini PLF 1,58 5° Afonso Machado 05 Inf VTSC 26,57
2° Alvaro Terroso 03 Ini AMONT 1,58 José Ribeiro 07 Ben-B PLF
3° Jodo Simbes 03 Ini AMONT 1,54
4° Pedro Rodriques 03 Ini CCDR 1,54 &:-;
5° Andre Ferreira 03 Ini CCDR 1,50 Salto em Comprimento (Fem)
6° Ricardo Teixeira 03 Ini VTSC 1,46
7° Jodo Cunha 04 Ini PLF 1,30 Final 1
iy 12 Ana Aratjo 03 Ini PLF 4,65 0,0
A 22 Alessandra Silva 03 Ini CCDR 4,47 00
== 100 Metros (Masc) 3% Mariana Marques 03 Ini VTSC 4,07 00
42 [ eonor Viamonte 04 Ini VTSC 4,06 +07
Prova Extra 1 Vento: Favi+ 1,0 58 Inés Fernandes 04 Ini scB 394 +07
1° Jodo Agquilar 00 Jun SCB 11,41 62 Diana Cardoso 03 Ini VTSC 357 00
2° Manuel M Fernandes 96 S23 SCB 11,42 72 Filipa Marques 03 Ini PLF 3,44 00
3° Miquel Goncalves 00 Jun SCB 11,72
4° Victor Teixeira 97 S23 VTSC 11,72 ﬁi;;
5° Pedro Simées 01 Juv SCB 11,92 Salto em Comprimento (Masc)
André Pinto 01 Juv SCB DSQ R163.7
Prova Extra 2 Vento: Fav:+ 2,8 v Final 1
1° Carlos Freitas 99 Jun CAB 11,85 1° Francisco Costa 03 Ini CCDR 554 00
2° Pedro Cardoso 98 S23 SCB 11,99 2° Rui Brito 03 Ini SCB 515 00
3° Jodo Juncal 00 Jun CCDR 12,12 3° Diogo Castro 03 Ini SCB 4,90 0,0
4° Domingos Magalhdes 00 Jun CAB 12,70 4° Vasco Martins 03 Ini AMONT 4,90 0,0
5° Ruben Reis 03 Ini CCDR 4,76 +07
E‘L- 6° Jodo Campos 04 Ini PLF 4,46 0,0
= 150 Metros (Fem) e
i
Prova Extra 1 Vento: Fav: + 1,7 “-é-’ Lan¢camento Peso-3Kg (Fem)
12 Ana C Fernandes 05 Inf CAB 2027 .
22 Inés Aratijo 05 Inf CDPRI 21,42 Final 1
32 Diana Aratjo 06 Inf PLF 21,65 12 Jerusa Semedo 01 Juv VTSC 6,98
42 Ana Sofia Peixoto 05 Inf CAB 22,00 2?2 Sara Azevedo 01 Juv CCDR 6,10
52 Bruna Silva 05 Inf CDPRI 22,31 o
6?2 Carolina Martins 06 Inf CDPRI 24,26 Iﬁf'-
72 Mariana Eirinha 05 Inf CDPRI 2579 " Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Prova Extra 2 Vento: Fav:+ 1,2
12 Matilde Fernandes 05 Inf scB 21,11 Final 1
22 Barbara Mendes 06 Inf CAB 2370 1° Pedro Matos 01 Juv CCDR 10,80
32 Leonor Barros 06 Inf PLF 24,11 2° Pedro Juncal 02 Juv CCDR 9,47
42 Romane Vilaca 05 Inf CDPRI 24,19 3° Miquel Serafim 02 Juv SCB 7,88
52 Rafaela Queiréz 08 Ben-B PLF 26,08 .
62 Margarida Fernandes 05 Inf VTSC 27,94
= ——% 1.500 Metros (Masc)
':s-",_;
'L— 150 Metros (Masc) Prova Extra 1
1° Nuno Coelho 98 S23 ACDSJS 416,18
Prova Extra 1 Vento: Fav:+ 1,6 -
1° David Martins 06 Inf CDPRI 20,02 'ﬁfl
2° José Ferreira 05 Inf CAB 21,09 " Lang¢amento Peso-3Kg (Fem)
3° Alberto Martins 05 Inf CDPRI 21,39
4° Dinis Vilaca 08 Ben-B CDPRI 25,62 Final 1
5° Pedro Martins 08 Ben-8 CDPRI 26,32 12 Maria Miguel Andrade 03 Ini VTSC 8,11
Vicente Silva 07 Ben-B PLF 22 Inés Coelho 04 Ini CDPRI 6,85
Prova Extra 2 Vento: Fav: + 0,6 32 Inés Dantas 03 Ini PLF 6,79
1° Tomés Azevedo 05 Inf PLF 21,59 4% Ana Aradjo 03 Ini AMONT 5,87
2° Victor Martins 05 Inf CDPRI 2221 5% Marta Cerdeira 04 Ini ScB 579
3° Diogo Enes 06 Inf PLF 23,81 62 Barbara Santos 04 Ini AMONT 5,59
4° Daniel Aratjo 08 Ben-B PLF 2577
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Tetratlo Técnico Regional

Estadio 1° de Maio

Braga
Jornada de: quarta-feira, 13 de Junho de 2018 1847024
Fi T
-
“-b—” Langamento Peso-4Kg (Masc) ~— 1.000 Metros (Masc)
Final 1 Serie 3
1° Guilherme Enes 04 Ini PLF 11,37 1° Raben Reis 03 Ini CCDR 30672
2° Ricardo Teixeira 03 Ini VTSC 9,46 2° Diogo Castro 03 Ini SCB 3 1882
3° Jodo Simbes 03 Ini AMONT 8,69 3° Vasco Martins 03 Ini AMONT 31932
4° Alvaro Terroso 03 Ini AMONT 8,48 4° Jodo Campos 04 Ini PLF 32232
5° Pedro Rodriques 03 Ini CCDR 7,82 5° Rui Brito 03 Ini SCB 3 36,40
6° Andre Ferreira 03 Ini CCDR 6,90 6° Francisco Costa 03 Ini CCDR 3 36,99
7° Jodo Cunha 04 Ini PLF 5,52
“
%' 1.000 Metros (Masc) Clube Participantes Participagées  Nr.Atletas
Serie 1 FM T F M T
1° Miquel Serafim 02 Juv SCB 32 2,47 PORTUGAL -
2° Pedro Matos 01 Juv CCDR 3 58,02 -
, Associacdo de Atlet P
3° Pedro Juncal 02 Juv CCDR 40203 dssociacdo de Atletismo do Porto Popular
ACDSJS A C 'S JOAAO DA SERRA 1 1 1 1
F ’ Associacdo de Atletismo de Braga Federado
800 Metros (Fem) SCB S CLUBE DE BRAGA 15 18 33 9 9 18
Serie 1 Associacdo de Atletismo de Braga Popular
o Semed erie o1 VTSc 5 3433 AMONT  A.MONT/E LECLERC BCL 8 12 20 2 3 5
erusa semeao uv )
2% Sara Azevedo 01 Juv CCDR 30056 CAB ~ CABRACARA 3 3 6 3 3 6
Serie 3 CCDR  C C D RIBEIRAO 8 25 33 2 7 9
12 Inés Fernandes 04 Ini scB 2 3201 CDPRI CD CULT DE PRISCOS 9 5 14 6 5 11
22 Ana Aratjo 03 Ini PLF 2 4951 PLF ASS PAPA LEGUAS 15 17 32 6 8 14
32 Leonor Viamonte 04 Ini VTSC 2 52,80 VTSC VITORIAS C 22 6 28 7 3 10
42 Mariana Marques 03 Ini VTSC 2 5878
52 Diana Cardoso 03 Ini VTSC 3 01,08 80 35
6° Filipa Marques 03 Ini PLF 301,22 Totais de participagdes
72 Alessandra Silva 03 Ini CCDR 32883 individuais + estafetas 87 39
167
“ 74
L%
1.000 Metros (Masc) o ) Participagdes  Nr.Atletas
Participagao por Escalao
Serie 2 FM T FM T
1° Jodo Simbes 03 Ini AMONT 2 4553 P
2° Pedro Rodriques 03 Ini CCDR 302,24 Benjamins - B s 6 15 6
3° Andre Ferreira 03 Ini CCDR 316,58 Infantis 12 7 19 12 7 19
4° Ricardo Teixeira 03 Ini VTSC 3 1861 Iniciados 52 52 104 13 13 26
50 Alv'aro Terroso 03 Im‘ AMONT 3 26,63 Juvenis 12 14 26 6 5 11
6° Guilherme Enes 04 Ini PLF 3 34,79 .
7° Jodo Cunha 04 Ini PLF 3 36,56 Juniores 2 5 17 2 5 7
. Sub23 1 5 1 4 5
~——% 800 Metros (Fem)
Serie 2 Totais de participagdes 80 35
12 Ana Aratijo 03 Ini AMONT 2 3281 individuais + estafetas 87 39
22 Maria Miquel Andrade 03 Ini VTSC 2 36,17 167
3?2 Inés Dantas 03 Ini PLF 2 45,87 74
42 Barbara Santos 04 Ini AMONT 3 0045
57 Inés Coelho 04 Ini CDPRI 33335 5 .
Marta Cerdeira 04 Ini SCB Legendagem de Observagoes Codificadas
-
DSQ Desqualificado
= 1.000 Metros (Masc) 9
SM Sem Marca
Serie 3

|

AUTO CALIBRAGEM SILVAR ¥
Apoia o Desporio %

0
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Associacao de Atletismo de Braga 13-06-2018

Tetratlo Técnico Regional

Tetratlo Iniciados 1 Fem
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de 5 89 M Saltxlem LanPgameglt(o 800 Metros
An arreiras- tura €S0-oKg
N O  Pontos 0.76
asc.
12 Maria Miguel Andrade  Ini 2.271 713 534 406 618
1635 VTSC 2003 13,20 +1,0 1,42 8,11 236,17
22  Ana Aratjo Ini 1.857 605 331 263 658
1065 AMONT 2003 13,98 +1,0 1,22 5,87 232,81
3?2 Inés Dantas Ini 1.846 526 491 322 507
1488 PLF 2003 14,59 +1,0 1,38 6,79 245,87
4?2 |Inés Coelho Ini 854 154 257 325 118
458 CDPRI 2004 18,35 +1,0 1,14 6,85 333,35
52 Marta Cerdeira Ini 814 263 293 258 0
468 SCB 2004 17,01 +1,0 1,18 5,79
62 Barbara Santos Ini 708 102 0 245 361
1051 AMONT 2004 19,14 +1,0 5,59 300,45
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Tetratlo Iniciados 1

Classf.

10

20

30

4°

50

60

70

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de
Pontos

Jodo Simoées
1050 AMONT

Pedro Rodrigues
1206 CCDR

Guilherme Enes
1485 PLF

Ricardo Teixeira
1628 VTSC

Alvaro Terroso
456 AMONT

Andre Ferreira
407 CCDR

Jodo Cunha
1459 PLF

) SN Y

Masc

Ano
Nasc.

Ini
2003

Ini
2003

Ini
2004
Ini
2003

Ini
2003

Ini
2003

Ini
2004

2373

2.097

1.834

1.777

1.697

1.466

1.079

100 M
Barreiras-
0.84

734
14,74 +1,2

680
1520 +1,2

453
17,35 +1,2

471
17,16 +1,2

426
17,63 +1,2

265
19,54 +1,2

257
19,65 +1,2

Associagdo de Atletismo de Braga
Tetratlo Técnico Regional

Salto em
Altura

419
1,54

419
1,54

449

360
1,46

449
1,58

389
1,50

250
1,30

Langcamento
Peso-4Kg

8,69

7,82

11,37

9,46

8,48

6,90

5,62

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o Desporto

407

356

568

453

395

301

221

13-06-2018

1.000 Metros

813
245,53

642
302,24

364
334,79

493
318,61

427
326,63

511
316,58

351
336,56
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Tetratlo Iniciados 2

Classf.

1a

23

3a

42

58

68

73

) SN Y

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de
Pontos

Ana Aratjo

1482 PLF

Leonor Viamonte
1658 VTSC

Inés Fernandes

1493 SCB

Alessandra Silva
1208 CCDR

Mariana Marques
1657 VTSC

Diana Cardoso

1631 VTSC

Filipa Marques

1446 PLF

Fem

Ano
Nasc.

Ini
2003

2004

Ini
2004

Ini
2003

Ini
2003

Ini
2003

Ini
2003

2.084

1.807

1.775

1.685

1.654

1.379

1.168

80 Metros

705
10,89 +22

623
11,28 +22

609
11,35 +22

718
10,83 +22

735
10,75 +22

521
11,80 +2,2

352
12,77 +22

Associagdo de Atletismo de Braga
Tetratlo Técnico Regional

Salto em

Comprimento

441
4,55

322
4,06 +0,7

294
394 +07

421
4,47

324
4,07

214
3,57

188
3,44

Langcamento
Peso-3Kg

469
9,08

427
842

204
4,93

402
8,04

218
5,16

289
6,28

274
6,05

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o Desporto

800 Metros

469
249,51

435
252,80

668
232,01

144
328,83

377
258,78

355
301,08

354
301,22
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Tetratlo Iniciados 2

Classf.

10

20

30

4°

50

60

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de
Pontos

Ruben Reis

1213 CCDR
Francisco Costa

1162 CCDR
Vasco Martins

454 AMONT
Diogo Castro

1513 SCB
Rui Brito

1607 SCB

Jodo Campos
466 PLF

) SN Y

Masc

Ano
Nasc.

Ini
2003

Ini
2003

Ini
2003

Ini
2003

Ini
2003

Ini
2004

1.978

1.947

1.914

1.714

1.610

1.57

80 Metros

570
1025 +0,9

731
9,55 +0,9

655
9,87 +09

572
10,24 +0,9

561
10,29 +0,9

456
10,80 +0,9

Associagdo de Atletismo de Braga
Tetratlo Técnico Regional

Salto em
Comprimento

4,76 +0,7

5,54

4,90

4,90

515

4,46

337

490

363

363

411

283

Langcamento
Peso-4Kg

471
9,75

378
819

409
872

287
6,66

286
6,63

370
8,06

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o Desporto

13-06-2018

1.000 Metros

600
306,72

348
336,99

487
319,32

492
318,82

352
336,40

462
322,32
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Associacao de Atletismo de Braga 13-06-2018

Tetratlo Técnico Regional

3
Tetratlo Juvenis Fem
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de 100 M Saltoem Langamento 800 Metros
Ano Pontos Barreiras- Comprimento Peso-3Kg
Nasc. e
12 Jerusa Semedo Juv 2.007 569 464 334 640
1664 VTSC 2001 17,25 +2.3 4,64 +0,2 6,98 234,33
2?2 Sara Azevedo Juv 1.687 562 487 278 360
1198 CCDR 2001 17,31 +23 4,73 +04 6,10 300,56

ALIMHAMENTOS DE DIRECDES
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Tetratlo Juvenis Masc

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de

1° Pedro Matos
1205 CCDR

2° Pedro Juncal
1156 CCDR

3° Miguel Serafim
1589 SCB

) SN NS

Ano  Ppontos
Nasc.

Juv 2.219
2001
Juv 1.668
2002
Juv 1.640
2002

110 M

Associagdo de Atletismo de Braga
Tetratlo Técnico Regional

Salto em

Barreiras- Comprimento

0.91

827
15,19 +1,9

543
17,81 +1,9

424
19,10 +1,9

648
628 -0,1

483
551 +2,0

396
507 +08

Langcamento
Peso-5Kg

10,80

9,47

AUTO CALIBRAGEM 5ILVAR
Apoie o Desporto

534

454

359

13-06-2018

1.000 Metros

210
358,02

188
402,03

461
322,47
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