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Campeonato de Juniores do Norte

 —
quarta-feira, 19 de Junho de 2019 Comunicado de Resultados 1947029
.
% 1.500 Metros (Masc)
Prova Extra 1
1° 1511 Jodo Alves Lopes S CLUBE DE BRAGA X 1998-10-24 S23 3 56,83
2 ° 3840 Eduardo Brandio RUNRIVER - RIO TINTO X 1982-08-22 V35 4 37,33
3 ° 1009 Roberto Machado A C VALE S MARTINHO X 1984-04-16 V35 4 43,98
850 Paulo Rosario SPORTINGCP X 1994-01-01  Sen DST
;Q?r-z_ 400 M Barreiras-0.76 (Fem)
il
Serie 1
1 2 7308 Vanessa Pedreira ACADEMIA DE VALDEVEZ 2002-06-05 Juv 68,93 6,0
2 @ 3897 Bdrbara Medeiros LEIXOES SPORT CLUB 2001-09-04  Jun 7 4,83 4,0
3 2 1553 Andreia Silva S CLUBE DE BRAGA 2001-02-07 Jun 75,25 3,0
4 2 3903 Francisca Catarino LEIXOES SPORT CLUB 2001-10-25 Jun 1 20,60 2,0
4431 Bruna Borges ESCOLA DO MOVIMENTO 2003-01-01  Juv DST
Serie 2
12 3162 Ana Nadais A C POVOA DE VARZIM 2001-10-19  Jun 6 6,83 8,0
2 2 3185 Jerusa Semedo A C POVOA DE VARZIM 2001-03-24  Jun 67,09 7,0
3 2 3238 Diana Rodrigues E ATLETISMO TROFA 2001-10-25 Jun 7 3,81 5,0
4 2 7027 Sara Neiva C AMAZAREFES 2001-06-18  Jun 121,84 1,0
7635 Daniela Cruz OLIMPICO VIANENSE 2001-11-22  Jun FLT
;'Q'r‘"r-i_ 400 M Barreiras-0.91 (Masc)
il
Serie 1
1 ° 3472 Bernardo Moreira C ATLETISMO DO PORTO 2001-12-12  Jun 56,24 8,0
2 ° 7172 Diogo Passos OLIMPICO VIANENSE 2000-04-06 Jun 60,24 7,0
3 ° 7565 Diogo Rodrigues ACADEMIA DE VALDEVEZ 2002-01-01  Juv 63,34 6,0
4 ° 1164 Joao Juncal C C D RIBEIRAO 2000-08-07 Jun 63,94 5,0
!-Er'?:'a 100 Metros (Fem)
Serie 1 Vento: 0,00
12 1635 Maria Miguel Andrade VITORIA S C 2003-08-25 Juv 13,66
2 2 1561 Gabriela Martins S CLUBE DE BRAGA 2001-01-04  Jun 14,07
3 2 3916 Madalena Lopes LEIXOES SPORT CLUB 2001-09-27  Jun 14,53
4 @ 1958 Carolina Dourado C A BRACARA 2000-04-17  Jun 14,92
52 3895 Angela Oliveira LEIXOES SPORT CLUB 2001-04-13  Jun 15,19
6 ¢ 3623 Joana Ferreira MAIAA C 2003-01-02  Juv 16,29
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12 1526 Erica Gomes

2?2 858 Leonor Suzano

3 # 1551 Francisca Oliveira
4 2 1125 Sara Araujo

52 1123 Marcia Araujo

6 ® 1198 Sara Azevedo

12 7633 Maria Barbosa

2 # 3244 Ménica Rodrigues
32 805 Ana Leite

4 2 1136 Margarida Silva

5 2 3044 Catarina Azevedo
6 ® 4181 Ana Teixeira

7 @ 7264 Luisa Cardoso

8 @ 3178 Filipa Monteiro

12 804 Sara Moreira

2 ? 1606 Mariana Costa

3 2 1930 Carlota Ribeiro
4 ® 3088 Maria Santos

5 2 3856 Vera Monteiro

6 ® 7374 Celina Peneda

7 @ 1657 Mariana Marques
8 1588 Inés Esteves

1 ° 3906 Gongalo Cunha

2 ° 2059 Tiago Rodrigues

3 ° 3213 Pedro Nadais

4 ° 1829 César Silva

5° 180 André Silva

6 ° 4888 Rafael Martins
144 Eduardo Pimenta

-

100 Metros

Serie 2

S CLUBE DE BRAGA
MAIAA C

S CLUBE DE BRAGA
C ABRACARA

C ABRACARA

C C D RIBEIRAO

Serie 3

OLIMPICO VIANENSE
E ATLETISMO TROFA

A C D JARDIM SERRA
C ABRACARA

C F OLIVEIRA DOURO
G D ESTRELA BONFIM
C A MAZAREFES

A C POVOA DE VARZIM

Serie 4
A CD JARDIM SERRA X

S CLUBE DE BRAGA
VITORIA S C

C F OLIVEIRA DOURO
RUNRIVER - RIO TINTO
ACADEMIA DE VALDEVEZ
VITORIA S C

S CLUBE DE BRAGA

100 Metros
Serie 1
LEIXOES SPORT CLUB
C ABRACARA

A C POVOA DE VARZIM
S CLUBE DE BRAGA

C C D RIBEIRAO

C D C NAVAIS

A.MONT/E LECLERC BCL

2002-04-25
2001-05-15
2001-03-28
2001-06-06
2001-06-06
2001-12-17

2003-07-09
2001-10-25
2001-09-08
2002-05-28
2003-02-01
2001-06-25
2001-01-04
2002-05-22

2001-01-22
2001-04-18
2002-08-17
2002-06-04
2002-11-15
2002-06-14
2003-04-03
2002-03-11

2003-08-23
2003-07-26
2003-12-12
2002-04-30
2002-12-09
2003-09-24
2001-09-27

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

Juv
Jun
Jun
Jun
Jun

Jun

Juv
Jun
Jun
Juv
Juv
Jun
Jun

Juv

Jun
Jun
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv

Juv

Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv

Jun

(Fem)
Vento: Fav:+ 0,8
13,83
14,18
14,25
14,47
14,63
14,71
Vento: Fav:+ 1,0
13,10 q
13,30
13,60
13,63
13,70
13,91
14,03
14,38
Vento: Fav:+ 04
12,33
12,68
12,84
13,01
13,03
13,04
13,24
13,27

o o0 o o o o Qo9

(Masc)

Vento: 0,00
12,32
12,45
12,80
12,93
13,40
13,72

FLT

)  AUNHAMENTOS DE HREGOES
) rueus
0 _ 'ANTES
) MUDANCAS DEOLEDS
) WECANCA
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P
20
30
40
50
6o

s
20
g0
40
50
6o
70
g o

s
20
g0
40
50
6o
7o
8o

s
20
g0
40
50
6o
70
g o

821 Gongalo Silva
1159 Tiago Miranda
141 Bartolo Paiva
4155 Simeéo Rolo
4457 Nuno Branco
176 Ricardo Silva

1856 Bruno Nunes

7332 Vasco Aratjo

1206 Pedro Rodrigues
145 Vasco Martins

3232 André Oliveira

3899 Bruno Marques

3221 Rui Reis

3188 Jodo Bras

1589 Miguel Serafim

3071 Jodo Ferreira
810 Gongalo Costa
819 Daniel Silva
1166 Miguel Miranda
1632 André Sousa
3052 Diogo Saldanha
4321 David Gongalves
1537 Miguel Gongalves

7136 Flavio Silva
826 Pedro Matos
4325 Nuno Teixeira
1662 Miguel Silva
7226 Gabriel Amorim
4045 Guilherme Almeida
811 Gabriel Maia
190 André Pinto

iy

——

L

I

100 Metros

Serie 2
S CLUBE DE BRAGA

INDIVIDUAL - BRAGA
A.MONT/E LECLERC BCL
MAIAA C
MAIAAC
C C D RIBEIRAO
C ABRACARA
Serie 3
ACADEMIA DE VALDEVEZ
C C D RIBEIRAO
A.MONT/E LECLERC BCL
E ATLETISMO TROFA
LEIXOES SPORT CLUB
A C POVOA DE VARZIM
A C POVOA DE VARZIM
S CLUBE DE BRAGA
Serie 4
C F OLIVEIRA DOURO
C C D RIBEIRAO
MAIAAC
INDIVIDUAL - BRAGA
VITORIAS C
C F OLIVEIRA DOURO
C ATLETISMO TAMEGA
S CLUBE DE BRAGA

Serie 5
C A MAZAREFES

SPORTINGCP X

C ATLETISMO TAMEGA
VITORIA S C

OLIMPICO VIANENSE
ESCOLA DO MOVIMENTO
C C D RIBEIRAO

S CLUBE DE BRAGA

1.500 Metros

2000-09-25
2000-08-10
2003-10-14
2003-11-11
2001-05-12
2002-12-09
2001-04-15

2001-02-06
2003-07-31
2003-01-09
2000-07-23
2000-12-18
2003-12-04
2002-06-13
2002-03-20

2001-11-10
2002-08-11
2003-01-01
2000-08-10
2002-11-06
2001-02-06
2003-04-30
2000-02-28

2000-05-27
2001-07-27
2001-04-05
2001-06-07
2001-08-23
2002-06-11
2003-02-17
2001-03-18

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

Jun
Jun
Juv
Juv
Jun
Juv

Jun

Jun
Juv
Juv
Jun
Jun
Juv
Juv

Juv

Jun
Juv
Juv
Jun
Juv
Jun
Juv

Jun

Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Juv
Juv

Jun

(Masc)

Vento:
12,22
12,32
12,41
12,44
12,52
12,59

Vento:
11,69
11,92
11,95
12,00
12,01
12,02
12,24
12,43

Vento:
11,65
11,74
11,74
11,81
11,82
11,84
11,85
12,20

Vento:
11,21
11,21
11,36
11,45
11,47
11,55
11,56
11,68

(Fem)

Fav: + 0,5

Fav: + 0,7

0,00

0,00

FLT

T™M .736
TM .740

g-TM .206
™ 210

20 o0 o o o9 o

) AUNHAMENTOS DE CHRECDES

LY

V]

PREUS

JANTES
) MUDANCAS DEOLEDS

MECANMA
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SEai S

1 2 1266 Beatriz Fernandes

2 2 3651 Telma Pinho

3 @ 1264 Ana Marinho

4 2 3638 Mariana Ribeiro

5 @ 7373 Viviane Cunha

6 @ 7328 Daniela Fornelos

7 2 815 Bruna Fontoura

8 1295 Diana Silva

9 4054 Laura Pacheco
1067 Beatriz Rios

N

|

1 ° 3613 Diogo Pinho
2 ° 7563 Gongalo Amorim
3 ° 4104 Tiago Silva
4 ° 4714 Carlos Gomes
5 ° 4370 Pedro Oliveira
6 ° 1927 Eduardo Pereira
7 ° 1394 Alfredo Fernandes
8 ° 1061 Elias Miranda
9 ° 193 Nuno Mota
10 ° 4692 Francisco Barbosa
11 °© 1286 Tiago D Silva
12 ° 4731 Pedro Lobdo
13 ° 7590 Nuno Simées
14 ° 7167 Henrique Lopes
15 ° 164 José Moreira
16 ° 7657 Luis Aratjo
17 °© 1278 Rafael Castro
18 ° 4182 Diogo Ferreira

I

1.500 Metros

Serie 1

E A ROSA OLIVEIRA
MAIAA C

E A ROSA OLIVEIRA
MAIAA C

ACADEMIA DE VALDEVEZ
ACADEMIA DE VALDEVEZ
G C BRAGANCA

E A ROSA OLIVEIRA
ESCOLA DO MOVIMENTO
A.MONT/E LECLERC BCL

1.500 Metros

Serie 1

MAIAA C

ACADEMIA DE VALDEVEZ
C ATLETISMO DO PORTO
C F OLIVEIRA DOURO
MAIAA C

G D UNIDOS DO CANO
LIBERDADE F C
A.MONT/E LECLERC BCL
S CLUBE DE BRAGA
RUNRIVER - RIO TINTO

E A ROSA OLIVEIRA

C F OLIVEIRA DOURO

C A MAZAREFES
OLIMPICO VIANENSE

C C D RIBEIRAO

C A MAZAREFES

E A ROSA OLIVEIRA

G D ESTRELA BONFIM

100 Metros

BRA

2002-10-27
2000-06-25
2003-10-11
2003-01-29
2003-03-07
2003-06-16
2002-05-30
2002-04-03
2002-12-03
2003-02-11

2001-12-28
2002-05-07
2000-07-18
2002-07-07
2000-07-29
2001-10-05
2002-05-17
2001-09-01
2000-09-12
2001-12-22
2002-03-06
2002-07-03
2001-11-11
2003-07-15
2001-12-14
2002-02-19
2002-11-24
2002-09-23

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

Juv
Jun
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv

Juv

Jun
Juv
Jun
Juv
Jun
Jun
Juv
Jun
Jun
Jun
Juv
Juv
Jun
Juv
Jun
Juv
Juv

Juv

(Fem)

G G a0 a0 o v A A A

(Masc)

A A A A A A A A A AN N BN AN DA DN A NN

4 3,46
45,54
5281
15,33
26,79
27,85
31,46
31,62
53,27

18,83
19,46
20,04
20,95
25,09
2541
26,51
28,31
28,67
29,19
29,35
33,50
34,90
37,19
38,33
40,96
42,26
54,37

(Fem)

V]

8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0

8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0

)  AUNHAMENTOS DE HREGOES

PHELS
IANTES

MUDANEAS DE OLECS
MECANMA

FLT
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12 1606 Mariana Costa

2 @ 1930 Carlota Ribeiro
3 @ 7374 Celina Peneda

4 @ 3088 Maria Santos

5 2 3856 Vera Monteiro

6 @ 1657 Mariana Marques
7 @ 7633 Maria Barbosa

8 1588 Inés Esteves

1 ° 7136 Flévio Silva

2 ° 4325 Nuno Teixeira

3 ° 7226 Gabriel Amorim

4 ° 1662 Miguel Silva

5° 811 Gabriel Maia

6 ° 190 André Pinto

7 ° 4045 Guilherme Almeida

8 ° 3071 Joao Ferreira

&

L SN Y

100 Metros

Final A

S CLUBE DE BRAGA
VITORIA S C

ACADEMIA DE VALDEVEZ
C F OLIVEIRA DOURO
RUNRIVER - RIO TINTO
VITORIA S C

OLIMPICO VIANENSE

S CLUBE DE BRAGA

100 Metros

Final A

C A MAZAREFES

C ATLETISMO TAMEGA
OLIMPICO VIANENSE
VITORIA S C

C C D RIBEIRAO

S CLUBE DE BRAGA
ESCOLA DO MOVIMENTO
C F OLIVEIRA DOURO

Langam.Martelo-4Kg

2001-04-18
2002-08-17
2002-06-14
2002-06-04
2002-11-15
2003-04-03
2003-07-09
2002-03-11

2000-05-27
2001-04-05
2001-08-23
2001-06-07
2003-02-17
2001-03-18
2002-06-11
2001-11-10

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

Jun
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv

Juv

Jun
Jun
Jun
Jun
Juv
Jun
Juv

Jun

(Fem)

Vento: Desf:-0,1
12,74 8,0
12,83 7,0
13,02 6,0
13,07 5,0
13,08 4,0
13,11 3,0
13,23 2,0
13,33 1,0

(Masc)

Vento: 0,00
11,25 8,0
11,29 7,0
11,46 6,0
11,50 5,0
11,56 4,0
11,61 3,0
11,64 2,0
12,46 1,0

(Fem)
ALIMMAMENTOS DE C4RECDES
PRELS
) aNTES

) MUDANCAS DEOLEDS
) WECANCA
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%’_‘7 Langcam.Martelo-4Kg
e

1 2 3990 Luciana Carvalho
2 ® 802 Sofia Barbosa

32 803 Vera Martins

4 @ 801 Diana Silva

52 853 Eliana Pereira

6 @ 3034 Beatriz Monteiro

7 ® 4423 Margarida Miranda
8 ? 7641 Jacinta Barros

9 2 7351 Vanessa Fernandes
10 ® 4420 Ana Pereira
11 # 7310 Eduarda Pereira

Final 1

C D C NAVAIS

ADR CLOVELHE
ADRCLOVELHE

ADR CLOVELHE
MAIAA C

C F OLIVEIRA DOURO

C D C NAVAIS
ACADEMIA DE VALDEVEZ
ACADEMIA DE VALDEVEZ
C D C NAVAIS
ACADEMIA DE VALDEVEZ

Classf/ Dorsal / Atleta Series -1-
1 3990 Luciana Carvalho X
2 802 Sofia Barbosa X
3 803 Vera Martins 33,72
0,0
4 801 Diana Silva 29,93
0,0
5 853 Eliana Pereira X
6 3034 Beatriz Monteiro 25,53
0,0
7 4423 Margarida Miranda 22,47
0,0
8 7641 Jacinta Barros X
9 7351 Vanessa Fernandes X
10 4420 Ana Pereira X
11 7310 Eduarda Pereira 12,11
0,0
%? Lancam.Martelo-6Kg
e

%] : ' AUTO CALIBRAGEM SILVAR

29,25
0,0
32,62
0,0
30,61
0,0
24,97
0,0

18,31
0,0
13,70
0,0

2001-11-25  Jun
2001-03-14  Jun
2002-02-26  Juv
2000-12-04  Jun
2003-08-02  Juv
2003-11-24  Juv
2001-12-20  Jun
2002-09-06  Juv
2001-05-24  Jun
2001-12-21  Jun
2002-08-22  Juv

34,21
0,0
30,55
0,0
27,44
0,0
25,84
0,0

20,02
0,0
19,50
0,0
12,92
0,0
11,67
0,0

Apoia o- Desporto

- 4 -

32,89
0,0
30, 90
0,0
30,22
0,0
24,70
0,0
X

(Fem)

37,10

33,18
0,0
28,18
0,0

22,56
0,0
24,97
0,0

28,13
0,0

30,59
0,0

23,81
0,0
20,11
0,0

(Masc)

ALIMHAMENTOS DE CHREQDES

V]
V]

PREUS

8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0

JANTES
) MUDANCAS DEOLEDS

MECANMA
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% Lancam.Martelo-6Kg
e

Final 1

1 ° 3965 Marco Paredes C SPIRIDON DE GAIA
2 ° 3301 Gongalo Fernandes

3 ° 1907 Rui Rodrigues

CLUBE DESP DA POVOA
S CLUBE DE BRAGA

4 ° 4859 Edgar Moreira C D C NAVAIS
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1-
1 3965 Marco Paredes 44,70
2 3301 Gongalo Fernandes 34,28
0,0
3 1907 Rui Rodrigues 34,79
0,0
4 4859 Edgar Moreira 20,44
0,0
@:1 Langcamento Peso-6Kg
-

o 2 o
38,37

32,13
0,0

22,24
0,0

2002-04-06
2001-11-22
2000-04-21
2003-10-16
o 9o o
43,79

Juv
Jun
Jun

Juv

X

37,32 38,81

0,0

0,0

37,21 35,52

0,0

0,0

18,59 20,58

0,0

% , AUTO CALIBRAGEM SILVAR
| Apoia o Desporio

0,0

(Masc)

43,01

37,12
0,0

X

44,70
38,81
37,21
22,24

41,64

34,73
0,0
X

(Masc)

ALIMHAMENTOS DE CHREQDES

V]

PREUS

8,0
7,0
6,0
5,0

JANTES
) MUDANCAS DEOLEDS

MECANMA
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£ _'1 Langcamento Peso-6Kg (Masc)
—_
Final 1
1 ° 3220 Ruben Oliveira A C POVOA DE VARZIM 2001-01-26  Jun 12,72 8,0
2 ° 3061 Francisco Lemos C F OLIVEIRA DOURO 2002-08-20 Juv 12,41 7,0
3 ° 1131 Domingos Magalhaes C A BRACARA 2000-04-09 Jun 11,57 6,0
4 ° 7603 Rafael Pedra C AMAZAREFES 2000-11-21  Jun 11,23 5,0
5 ° 1636 Gaspar Lopes VITORIA S C 2002-03-01  Juv 10,67 4,0
6 ° 4859 Edgar Moreira C D C NAVAIS 2003-10-16  Juv 9,88 3,0
7 ° 1909 Claudio Vasconcelos S CLUBE DE BRAGA 2002-08-18  Juv 9,73 2,0
8 ° 1168 Joao P Ferreira C C D RIBEIRAO 2002-08-15 Juv 8,62 1,0
1907 Rui Rodrigues S CLUBE DE BRAGA 2000-04-21  Jun SM
3301 Gongalo Fernandes CLUBE DESP DA POVOA 2001-11-22  Jun SM
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 3220 Ruben Oliveira 10,89 12,72 11,19 12,18 12,12 12,56
2 3061 Francisco Lemos 11,49 12,38 X 12,41 11,92 X
0,0 0,0 0,0 0,0
3 1131 Domingos Magalhaes 11,40 11,18 11,28 11,28 11,57 11,08
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
4 7603 Rafael Pedra 10,35 X 11,23 X 10,96 10,75
0,0 0,0 0,0 0,0
5 1636 Gaspar Lopes X 10,67 X 9,38 9,20 X
0,0 0,0 0,0
6 4859 Edgar Moreira 7,70 7,94 9,43 9,40 9,88 X
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
7 1909 Claudio Vasconcelos 9,58 9,68 9,73 9,09 9,50 9,33
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
8 1168 Joado P Ferreira 8,62 8,12 8,42 8,09 6,80 X
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
3301 Gongalo Fernandes - - X
1
et 5.000 Metros (Fem)
SR
Serie 1
12 4751 Patricia Ribeiro C ATLETISMO TAMEGA 2000-01-20  Jun 19 44,45 8,0
2 @ 1985 Liliana Silva A C VALE S MARTINHO 2000-01-21  Jun 24 21,09 7,0
.
g 5.000 Metros (Masc)

L

I

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

ALINHAMENTOS DE CIRECOES
PHELS

IANTES

MUDANEAS DE OLECS
MECANMA

nl}
LY
D
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——

P
20
30
40
50
6o
7o

<

1 ° 3164 André Espinhosa

20
g0
40
50
50
70
g o
90

L

827 Ricardo Queirés
3961 Bernardo Rocha
3614 Duarte Rodrigues
3456 Tiago Magalhaes

3640 Miguel Ribeiro

100 Alexandre Lezén

1986 Rui Aratjo

165 Pedro Sa

4045 Guilherme Almeida

143 Alvaro Terroso
1156 Pedro Juncal
3316 Tiago Eusébio
4402 Duarte Lata
7637 José Nogueira
4424 Rui Vilas Boas
3408 Jodo Cardoso

Classf / Dorsal / Atleta SERIES
1 3164 André Espinhosa

2 165 Pedro Sa

5.000 Metros

Serie 1

S L BENFICA

C SPIRIDON DE GAIA
MAIAA C

C A DE SANTO TIRSO
MAIAA C

S CLUBE DE BRAGA

A C VALE S MARTINHO

Salto em Altura

X

Final 1

A C POVOA DE VARZIM
A.MONT/E LECLERC BCL
ESCOLA DO MOVIMENTO
A.MONT/E LECLERC BCL
C C D RIBEIRAO

CLUBE DESP DA POVOA
A C POVOA DE VARZIM
OLIMPICO VIANENSE

C D C NAVAIS

ESCOLA DO MOVIMENTO

1,40 1,45 1,50 1,55

3 4045 Guilherme Almeida _— -
4 143 Alvaro Terroso -
5 3316 Tiago Eusébio ——_— -

5 1156 Pedro Juncal ——— -

7 4402 Duarte Lata o [}

8 7637 José Nogueira - __

9 4424 Rui Vilas Boas --= 0

3408 Jodo Cardoso — =

&

-

[¢] [¢]
X0 [e]
o X0

Salto em Comprimento

1,60

XXX

2000-08-31
2000-09-07
2000-09-11
2001-03-17
2001-03-19
2000-08-24
2001-04-01

2001-03-14
2002-02-06
2002-06-11
2003-07-11
2002-07-10
2001-05-17
2003-11-13
2003-05-24
2003-07-16
2002-01-01
1,65 1,70

- XXO
o o
- X0
o X0
0] XXX
XXO XXX
XXX -

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun

Jun

Jun
Juv
Juv
Juv
Juv
Jun
Juv
Juv
Juv

Juv

1,75 1,78 1,81 1,84

X0

(Masc)

15 3391
15 47,00
15 52,57
16 41,37
16 57,09
17 25,66
18 40,16

(Masc)

1,84
1,81
1,75
1,75
1,70
1,70
1,65
1,65
1,60

XXO

XXO

8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0

8,0
7,0
5,56
5,5
3,6
3,5
1,5
1,5

1,90

XXX

SM

XXX —-——=

) AUNHAMENTOS DE CHRECDES

i rueus

0  IANTES
) MUDANCAS DEOLEDS

MECANMA
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&

10
20
30
4°
50
6°
70
g°
9°
10 °
11°
12 °
13°
14 °
15 °
16 °
17 °
18 °
19 °
20°
21°
22°

L SN Y

3608 Daniel Pereira
1066 Hugo Rodrigues
3071 Jodo Ferreira
7331 Jodo Morado
3585 Afonso Dinis
4148 Miguel Fernandes
3052 Diogo Saldanha
1162 Francisco Costa
3899 Bruno Marques
3316 Tiago Eusébio
1632 André Sousa
7257 Miguel Alves
4436 Joao Oliveira
7274 Samuel Viana
2104 Alvaro Terroso
3906 Gongalo Cunha
3061 Francisco Lemos
159 Tomas Silva
176 Ricardo Silva
180 André Silva
1829 César Silva
1830 Ricardo Teixeira

Salto em Comprimento

Final 1
MAIAA C

A.MONT/E LECLERC BCL
C F OLIVEIRA DOURO
ACADEMIA DE VALDEVEZ
MAIAA C

MAIAA C

C F OLIVEIRA DOURO

C C D RIBEIRAO
LEIXOES SPORT CLUB
CLUBE DESP DA POVOA
VITORIA S C

C A MAZAREFES
ESCOLA DO MOVIMENTO
OLIMPICO VIANENSE
A.MONT/E LECLERC BCL
LEIXOES SPORT CLUB

C F OLIVEIRA DOURO
OLIMPICO VIANENSE

C C D RIBEIRAO

C C D RIBEIRAO

S CLUBE DE BRAGA
VITORIA S C

2002-12-04
2001-03-29
2001-11-10
2001-12-07
2002-10-20
2001-11-04
2001-02-06
2003-11-08
2000-12-18
2001-05-17
2002-11-06
2002-11-03
2002-01-05
2003-07-18
2003-07-11
2003-08-23
2002-08-20
2003-09-18
2002-12-09
2002-12-09
2002-04-30
2003-04-29

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

Juv
Jun
Jun
Jun
Juv
Jun
Jun
Juv
Jun
Jun
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv

Juv

(Masc)
649 80 00
647 70 00
633 60 00
629 50 00
6,24  40+17
620 30 00
613 20 00
6,11 1,0 0,0
5,95 +1,3
5,73 0,0
5,68 0,0
5,63 +0,2
5,61 +1,1
5,61 +0,8
5,61 0,0
5,60 +1,0
5,36 +0,2
5,20 +1,6
5,15 0,0
5,06 +1,1
5,05 +0,1
5,03 +04
ALINMAMENTOS DE CHRECOES
PHELS
)  IANTES
) MUDANCAS DEOLEDS

) WECANCA
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&

Salto em Comprimento

Classf/ Dorsal / Atleta

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

L SN Y

3608

1066

3071

7331

3585

4148

3052

1162

3899

3316

1632

7257

4436

7274

2104

3906

3061

159

176

180

1829

1830

Daniel Pereira

Hugo Rodrigues

Jodo Ferreira

Jodo Morado

Afonso Dinis

Miguel Fernandes

Diogo Saldanha

Francisco Costa

Bruno Marques

Tiago Eusébio

André Sousa

Miguel Alves

Joao Oliveira

Samuel Viana

Alvaro Terroso

Gongalo Cunha

Francisco Lemos

Tomas Silva

Ricardo Silva

André Silva

César Silva

Ricardo Teixeira

Final
Series -1-
6,18
-0,3
6,04
+0, 4
6,32

0,0

6,24
+1,7
6,09

0,0

6,10

0,0
5,37
+0,7
5,63
+1,1
5,54
+0,2
5,36
-0,4
5,58

0,0
5,35
+1,4
4,54

0,0
5,47
+0,4
5,36
+0,2
5,20
+1,6

4,88
+0, 4
4,93
0,0
4,77
0,0

X

6,31
0,0
6,22
+0,3
6,15
+0,5
5,97
+0,9
5,95
+0, 2
6,08
+0,7
6,02
+0,3
5,95
+1,3
5,73
0,0
5,41
+0,8
5,27
0,0
5,51
+0,6
5,61
+0,8
5,61
0,0
5,60
+1,0

5,11
+0,2

5,06
+1,1
4,66
+0,1
4,89
+0,1

5,98
0,0
6,25
0,0
5,90
0,0

6,03
0,0

6,11

0,0
5,88
+1,0

5,68

0,0
5,63
+0,2
5,61
+1,1
5,52
+0,1

5,39
0,0

5,15
0,0
4,89
0,0
5,05
+0,1
5,03
+0, 4

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

6,49
0,0
6,09
+0,1
6,33
0,0
6,29
0,0
6,18
-0,1
6,08
0,0
5,70
0,0
5,94
+0,3

(Masc)
5- -6 -
6,29 X
0,0
5,83 6,47
-0,5 0,0
6,16 6,21
0,0 0,0

X 5,79

0,0

X X
6,09 6,20
-0,1 0,0

X 6,13

0,0
5,60 5,63
-0,1 0,0

ALIMHAMENTOS DE CHRECOES

i) PuEus
0 ANTES

) MUDANCAS DEOLEDS
) WECANCA
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Tor

12 814 Eva Fernandes

22 140 Susana Neves

I

3.000 Mt.Obstaculos

Serie 1

G C BRAGANCA
ESCOLA DO MOVIMENTO

Dardo 600 Gr

Final 1

1 2 4423 Margarida Miranda C D C NAVAIS
2 @ 7374 Celina Peneda ACADEMIA DE VALDEVEZ
3 2 976 Diana Rodrigues C A MAZAREFES
4 @ 4067 Rita Martins ESCOLA DO MOVIMENTO
5 @ 4420 Ana Pereira C D C NAVAIS
6 ¢ 3230 Ana Mota E ATLETISMO TROFA
7 1631 Diana Cardoso VITORIA S C
3246 Sofia Santos E ATLETISMO TROFA
853 Eliana Pereira MAIAA C
3990 Luciana Carvalho C D C NAVAIS

Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2-

1 4423 Margarida Miranda 21,81 22,96

2 7374 Celina Peneda 23,99 23,43

0,0 0,0

3 976 Diana Rodrigues X X

4 4067 Rita Martins 18,88 18,87

0,0 0,0

5 4420 Ana Pereira 15,71 13,08

0,0 0,0

6 3230 Ana Mota X 10,09

0,0

7 1631 Diana Cardoso 11,35 X

0,0
3246 Sofia Santos X X

Triplo Salto

L SN Y

2000-10-24  Jun
2000-05-15  Jun
2001-12-20  Jun
2002-06-14  Juv
2000-03-20  Jun
2003-08-23  Juv
2001-12-21  Jun
2003-07-27  Juv
2003-06-21  Juv
2003-01-11  Juv
2003-08-02  Juv
2001-11-25  Jun
-3 - -4 -
X 21,85
21,31 20,46
0,0 0,0
20,41 20,43
0,0 0,0
20,06 18,55
0,0 0,0
13,18 14,58
0,0 0,0
11,65 11,37
0,0 0,0
12,21 X
0,0
X

AUTO CALIBRAGEM SILVAR

Apoia o- Desporto

(Fem)
12419 80
143210 7,0
(Fem)
2524 80
2514 70
21,15 60
2039 50
1571 4,0
13,02 3,0
12,84 20
SM
SM
FLT
-5 - -6 -
20,80 25,24
25,14 23,60
0,0 0,0
21,15 19,78
0,0 0,0
18,66 20,39
0,0 0,0
15,33 14,32
0,0 0,0
11,84 13,02
0,0 0,0
12,84 11,90
0,0 0,0
(Fem)
ALINMAMENTOS DE DHREGOES
0 rueus
) _ IanTEs

) MUDANCAS DEOLEDS

) WECANCA
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&

p
2e
30
4
50
6o
7a
g
9a

P
20
g
40
5

Csinhw

Triplo Salto

Final 1

825 Mariana Novo

1208 Alessandra Silva C C D RIBEIRAO

7266 Marina Gongalves C A MAZAREFES

3225 Sofia Ramos
3042 Carolina Coutinho
3093 Mariana Truta
7267 Claudia Teixeira

1504 Inés Ferreira

A C POVOA DE VARZIM
C F OLIVEIRA DOURO
C F OLIVEIRA DOURO

C A MAZAREFES
S CLUBE DE BRAGA

7311 Mariana Pedreira ACADEMIA DE VALDEVEZ

Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2-
825 Mariana Novo 11,75 X

+0,1
2 1208 Alessandra Silva 10,46 10,38
+0, 1 +0,1
3 7266 Marina Gongalves 10,53 X

0,0
4 3225 Sofia Ramos 10,61 10,58
0,0 0,0
5 3042 Carolina Coutinho 10,35 X

0,0
6 3093 Mariana Truta X X
7 7267 Claudia Teixeira 9,96 9,73
0,0 0,0
8 1504 Inés Ferreira X 9,93
0,0
9 7311 Mariana Pedreira 9,78 9,61
0,0 0,0

400 Metros
Serie 1
VITORIAS C

1635 Maria Miguel Andrade

3163 Ana Patricia Moreira A C POVOA DE VARZIM

7311 Mariana Pedreira ACADEMIA DE VALDEVEZ
7375 Mickaela Costa

4215 Beatriz Rodrigues

ACADEMIA DE VALDEVEZ
E ATLETISMO TROFA

4431 Bruna Borges ESCOLA DO MOVIMENTO

SPORTINGCP X

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

(Fem)
2000-05-18  Jun 11,96 0,0
2003-04-06  Juv 11,13 80 00
2000-09-12  Jun 10,66 7,0 0,0
2000-08-24  Jun 10,62 60 00
2003-02-12  Juv 10,49 50 0,0
2002-07-22  Juv 10,19 4,0 +0,1
2000-10-06  Jun 9,96 30 00
2001-03-05 Jun 9,93 20 00
2002-06-05 Juv 9,78 1,0 0,0
- 3 -
11,96
0,0
10, 60 9,95 10,72 11,13
0,0 0,0 0,0 0,0
10,61 X 10,12 10,66
+0,1 0,0 0,0
X X 10,22 10,62
0,0 0,0
X 10,41 10,49 X
0,0 0,0
9,99 9,94 10,17 10,19
0,0 0,0 0,0 +0,1
X 9,55 9,92 X
0,0 0,0
X X X 9,74
+0,1
9,53 9,71 X 9,37
0,0 0,0 0,0
(Fem)
2003-08-25 Juv 6224 5,0
2000-06-08  Jun 64,05 1,0
2002-06-05 Juv 6 6,83
2001-05-20  Jun 6 8,90
2003-12-17  Juv 71,47
2003-01-01  Juv FLT
ALINMAMENTOS DE DRRECOES
i) Pueus
) ANTES
) MUDANCAS DEOLEDS
) WECANCA
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p
2e
30
40
50

3169 Cldudia Costa
3652 Telma Vilaga
4181 Ana Teixeira
2021 Maria Ribeiro
1217 Leonor Silva
1643 Ana Azevedo

g o
5a
g
40
5
6
7a

40
20
30
40

3714 Ana Costa
1554 Francisca Silva
3649 Sandra Sa
1496 Beatriz Peres
852 Angelica Pereira
1756 Lara Costa
828 Joana Midao

859 Diogo Barbedo
1984 Nuno Ribeiro
1589 Miguel Serafim
3241 Joado Abreu

141 Bartolo Paiva

10
20
30
40

1160 Marcio Barreiras
1513 Diogo Castro
7332 Vasco Aratjo
4436 Jodo Oliveira
1830 Ricardo Teixeira

P
20
g0
40
50
6o
70

3168 Carlos Carvalho
1662 Miguel Silva
7226 Gabriel Amorim
3655 Tiago Silva

4321 David Gongalves
3408 Jodo Cardoso

EF

-

3191 Jodo Paulo Moreira

400 Metros
Serie 2
A C POVOA DE VARZIM 2000-10-03
MAIAAC 2000-06-24
G D ESTRELA BONFIM 2001-06-25
C C D RIBEIRAO 2003-05-24
C C D RIBEIRAO 2003-04-17
VITORIA S C 2002-03-05
Serie 3
BOAVISTAF C 2002-07-17
S CLUBE DE BRAGA 2000-04-19
MAIAAC 2001-06-02
S CLUBE DE BRAGA 2002-05-15
MAIAA C 2000-08-21
S CLUBE DE BRAGA 2001-12-19
U DESP DA VARZEA 2001-12-13
400 Metros
Serie 1
RUNRIVER - RIO TINTO 2002-02-28
A C VALE S MARTINHO 2000-10-24
S CLUBE DE BRAGA 2002-03-20
E ATLETISMO TROFA 2001-01-18
A.MONT/E LECLERC BCL 2003-10-14
Serie 2
C C D RIBEIRAO 2001-07-02
S CLUBE DE BRAGA 2003-11-03
ACADEMIA DE VALDEVEZ 2001-02-06
ESCOLA DO MOVIMENTO 2002-01-05
VITORIA S C 2003-04-29
Serie 3
A C POVOA DE VARZIM 2001-10-25
A C POVOA DE VARZIM 2002-06-12
VITORIA S C 2001-06-07
OLIMPICO VIANENSE 2001-08-23
MAIAAC 2001-07-24
C ATLETISMO TAMEGA 2003-04-30
ESCOLA DO MOVIMENTO 2002-01-01

4X100 Metros

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

Jun
Jun
Jun
Juv
Juv

Juv

Juv
Jun
Jun
Juv
Jun
Jun

Jun

Juv
Jun
Juv
Jun

Juv

Jun
Juv
Jun
Juv

Juv

Jun
Juv
Jun
Jun
Jun
Juv

Juv

(Fem)
64,94
65,86
67,55
69,26
71,36
FLT
5693 80
61,31 70
61,35 60
6272 40
6292 30
6360 20
6535
(Masc)
5386 30
56,46
57,34
57,38
FLT
55,47
55,94
56,39
57,09
DSQ 163.3 (a
5149 80
51,85 7,0
51,86 6,0
5303 50
5322 40
5445 20
5456 1,0
(Fem)

) AUNHAMENTOS DE CHRECDES

LY

V]

PREUS

JANTES

MUDANEAS DE OLECS
MECANMA
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4X100 Metros

g5

Serie 1

12 7088 C F Oliveira Douro C F OLIVEIRA DOURO

Carolina Coutinho (2003) / Catarina
Azevedo (2003) / Mariana Truta (2002) /
Maria Santos (2002)

2 2@ 7225 A C Povoa De Varzim

Ana Patricia Moreira (2000) / Jerusa
Semedo (2001) / Ana Nadais (2001) / Sofia
Ramos (2000)

32 7858 MaiaA C

Diana Silva (2003) / Carolina Amaral
(2003) / Anthiely Souza (2003) / Leonor
Suzano (2001)

4 2 7215 E Atletismo Trofa

Mboénica Rodrigues (2001) / Diana
Rodrigues (2001) / Sofia Santos (2003) /
Beatriz Rodrigues (2003)

5 2 7916 Leixoes Sport Clube

Francisca Catarino (2001) / Barbara
Medeiros (2001) / Angela Oliveira (2001) /
Madalena Lopes (2001)

A C POVOA DE VARZIM
MAIAA C
E ATLETISMO TROFA

LEIXOES SPORT CLUB

EE;;‘ & 4X100 Metros

Serie 1

1° 9811 C C D Ribeirdo C C D RIBEIRAO

Gongalo Costa (2002) / Pedro Rodrigues

(2003) / Francisco Costa (2003) / Gabriel
Maia (2003)

2° 9148 Maia A C

Daniel Pereira (2002) / Jodo Aradjo (2001)
/ Afonso Dinis (2002) / Miguel Fernandes
(2001)

3 ° 9145 Amigos Da Montanha

Hugo Rodrigues (2001) / Bartolo Paiva
(2003) / Pedro Sa (2002) / Vasco Martins
(2003)

4 ° 9164 A C Povoa De Varzim

Rui Reis (2003) / Pedro Nadais (2003) /
Jodo Bras (2002) / André Espinhosa
(2001)

MAIAA C
A.MONT/E LECLERC BCL

A C POVOA DE VARZIM

L

"j;{ 5.000 Metros Marcha

Serie 1

1 ° 3324 Filipe Loureiro A CLUBE ALFENENSE

L]

5'/;{_ 5.000 Metros Marcha

-

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apﬂ{&'ﬂ' Pesporio .J[I Huﬁﬂﬁcfﬁms

(Fem)
2002 Juv 51,39 80
2000 Jun 5186 7,0
2001 Jun 5287 60
2001 Jun 5449 50
2001 Jun 5517 4,0
(Masc)
2002 Juv 449 80
2001 Jun 4519 70
2001 Jun 4689 60
2001 Jun 4714 50
(Masc)

2003-04-06  Juv 24 31,51 8,0

(Fem)

) AUNMAMENTOS DE D4RECOES
0 rueus
0 anTEs
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j;{_ 5.000 Metros Marcha
Serie 1
1 2 3038 Bruna Marques C F OLIVEIRA DOURO
2 @ 3106 Raquel Pimentel C F OLIVEIRA DOURO
3 2 3095 Marta Freitas C F OLIVEIRA DOURO
4 2 3186 Joana Silva A C POVOA DE VARZIM
5 2 3105 Raquel Mourao C F OLIVEIRA DOURO

2002-07-29
2001-06-26
2003-03-06
2001-07-13
2003-11-14

@| - AUTO CALIBRAGEM SILVAR
I Apoie o- Desporto

Juv
Jun
Juv
Jun

Juv

(Fem)
251500 80
255168 70
265084 60
295130 50
370188 40
ALINMAMENTOS DE RECOES
) rueus
0 _ 'ANTES
) MUDANCAS DEOLEDS
) WECANCA
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Tor

1 ° 3614 Duarte Rodrigues
2 ° 3961 Bernardo Rocha
3 ° 1984 Nuno Ribeiro

ity

R

12 3630 Lia Lemos

2 # 3632 Mara Resende

3 2 3587 Alexandra Canedo

4 # 4372 Sofia Ramos

5 2 830 Raquel Sampaio

6 4751 Patricia Ribeiro

7 @ 7328 Daniela Fornelos

8 2 3996 Filipa Diamantino
372 Ines Magalhaes

0
-
SN

1 ° 3613 Diogo Pinho
2 ° 837 Ruben Pires
3 ° 386 Ricardo Queirés
4 ° 4008 Marco Melo
5 ° 4714 Carlos Gomes
6 ° 832 Hugo Teles
7 ° 7715 Gongalo Amorim
8 ° 833 Filipe Leite
9 ° 3912 Jorge Silva
10 ° 100 Alexandre Lezon
11 ° 983 Nuno Mota
12 ° 7590 Nuno Simées
13 ° 4560 Ruben Vasques
14 ° 4182 Diogo Ferreira
1986 Rui Aratjo

I

3.000 Mt.Obstaculos
Serie 1
MAIAA C
C SPIRIDON DE GAIA

A C VALE S MARTINHO

3.000 Metros

Serie 1

MAIAA C

MAIAA C

MAIAA C

MAIAA C

U DESP DA VARZEA

C ATLETISMO TAMEGA
ACADEMIA DE VALDEVEZ
A C S JOAAO DA SERRA
A C S JOAAO DA SERRA

3.000 Metros

Serie 1

MAIAA C
U DESP DA VARZEA

SLBENFICA X

A C S JOAAO DA SERRA
C F OLIVEIRA DOURO

U DESP DA VARZEA
ACADEMIA DE VALDEVEZ
U DESP DA VARZEA
LEIXOES SPORT CLUB
S CLUBE DE BRAGA

S CLUBE DE BRAGA

C A MAZAREFES

C D C NAVAIS

G D ESTRELA BONFIM

A C VALE S MARTINHO

200 Metros

2000-09-11
2000-09-07
2000-10-24

2001-07-13
2000-12-18
2002-01-09
2002-08-25
2002-01-30
2000-01-20
2003-06-16
2002-05-21
2001-10-01

2001-12-28
2003-12-17
2000-08-31
2002-01-22
2002-07-07
2001-07-15
2002-05-07
2002-05-18
2003-04-25
2000-08-24
2000-09-12
2001-11-11
2003-07-02
2002-09-23
2001-04-01

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

Jun
Jun

Jun

Jun
Jun
Juv
Juv
Juv
Jun
Juv
Juv

Jun

Jun
Juv
Jun
Juv
Juv
Jun
Juv
Juv
Juv
Jun
Jun
Jun
Juv
Juv

Jun

(Masc)

10 07,06 8,0
10 16,70 7,0
11 46,50 6,0

(Fem)
10 12,68 80
10 12,70 7,0
10 48,58 6,0
10 52,96 5,0
111437 40
11 2654 30
11 30,73 20
12 13,37 1,0
DST
(Masc)
8 50,48 80
8 50,75 7,0
8 53,73
9 03,95 6,0
9 0875 5,0
9 17,91 4,0
92753 30
9 32,10 20
9 40,57 1,0
10 00,10
10 00,88
10 05,44
10 39,22
10 57,98
DST
(Fem)

)  AUNHAMENTOS DE HREGOES
) rueus
0 _ 'ANTES
) MUDANCAS DEOLEDS
) WECANCA
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1 2 3088 Maria Santos

2 ® 3649 Sandra Sa

3 2 1588 Inés Esteves

4 2 4131 Carolina Amaral
52 3652 Telma Vilaga

6 @ 4215 Beatriz Rodrigues
7 1198 Sara Azevedo

8 2 4724 Mariana Areal

1 2 3856 Vera Monteiro

2 ® 7633 Maria Barbosa

3 @ 1657 Mariana Marques
4 ® 4449 Angelica Pereira

5 2 3238 Diana Rodrigues

6 @ 7027 Sara Neiva

7 @ 3903 Francisca Catarino

8 2 3623 Joana Ferreira

1 2 1554 Francisca Silva
2 ® 3185 Jerusa Semedo
3 2 1561 Gabriela Martins
4 # 4360 Diana Silva

5 2 4358 Anthiely Souza
6 ® 7263 Bruna Cruz

7 @ 3046 Catarina Pinho
8 2 1217 Leonor Silva

1 2 1930 Carlota Ribeiro

2 ® 7308 Vanessa Pedreira
3 2 3897 Bdrbara Medeiros
4 @ 3244 Monica Rodrigues
52 4181 Ana Teixeira

6 ® 3169 Cldudia Costa

7 @ 7264 Luisa Cardoso

8 ? 1643 Ana Azevedo

I

200 Metros

Eliminatoria 1

C F OLIVEIRA DOURO
MAIAA C

S CLUBE DE BRAGA
MAIAA C

MAIAA C

E ATLETISMO TROFA
C C D RIBEIRAO

E ATLETISMO TROFA

Eliminatoria 2

RUNRIVER - RIO TINTO
OLIMPICO VIANENSE
VITORIA S C

MAIAA C

E ATLETISMO TROFA
C A MAZAREFES
LEIXOES SPORT CLUB
MAIAA C

Eliminatoria 3

S CLUBE DE BRAGA

A C POVOA DE VARZIM
S CLUBE DE BRAGA
MAIAA C

MAIAA C

C A MAZAREFES

C F OLIVEIRA DOURO
C C D RIBEIRAO

Eliminatoria 4

VITORIA S C

ACADEMIA DE VALDEVEZ
LEIXOES SPORT CLUB

E ATLETISMO TROFA

G D ESTRELA BONFIM

A C POVOA DE VARZIM

C A MAZAREFES

VITORIA S C

200 Metros

BRA

2002-06-04
2001-06-02
2002-03-11
2003-06-30
2000-06-24
2003-12-17
2001-12-17
2001-03-23

2002-11-15
2003-07-09
2003-04-03
2000-08-21
2001-10-25
2001-06-18
2001-10-25
2003-01-02

2000-04-19
2001-03-24
2001-01-04
2003-10-30
2003-04-23
2001-10-01
2001-06-09
2003-04-17

2002-08-17
2002-06-05
2001-09-04
2001-10-25
2001-06-25
2000-10-03
2001-01-04
2002-03-05

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

Juv
Jun
Juv
Juv
Jun
Juv
Jun

Jun

Juv
Juv
Juv
Jun
Jun
Jun
Jun

Juv

Jun
Jun
Jun
Juv
Juv
Jun
Jun

Juv

Juv
Juv
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun

Juv

(Fem)
Vento: Fav:+ 03
26,88
27,11
27,51
28,99
29,25
30,37
30,79
34,02
Vento: Desf:-0,1
26,57
27,12
28,01
28,43
28,89
29,64
30,51
34,44
Vento: Desf:-0,7
27,10
27,15
28,26
28,27
28,36
28,76
29,26
31,35
Vento: Desf:-0,2
26,47
27,27
27,33
27,61
28,91
29,39
29,48
3213

(Masc)

) AUNHAMENTOS DE CHRECDES

PREUS

0 anTEs

) MUDANCAS DEOLEDS
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P
20
30
40
50
6o
70
go

p
20
30
40
50
6o
70
8o

p
20
g0
40
50
6o
7o

s
20
g0
40
50
6o
70

-

7226 Gabriel Amorim
3191 Jodo Paulo Moreira
4321 David Gongalves
1050 Gabriel Simées
1206 Pedro Rodrigues
3899 Bruno Marques

268 Bartolo Paiva

270 Bruno Cunha

1066 Hugo Rodrigues
1662 Miguel Silva

857 Jodo Araljo
3232 André Oliveira
3221 Rui Reis
3906 Gongalo Cunha
4155 Simeéao Rolo

817 Joao Carlos Ferreira

7136 Flavio Silva

1632 André Sousa

7332 Vasco Aratjo

1537 Miguel Gongalves
269 Vasco Martins

1589 Miguel Serafim

1829 César Silva

4325 Nuno Teixeira
3071 Jodo Ferreira
4935 Daniel Silva

818 Gongalo Baptista
4436 Joao Oliveira
1830 Ricardo Teixeira
1164 Joao Juncal

200 Metros

Eliminatoria 1
OLIMPICO VIANENSE

A C POVOA DE VARZIM

C ATLETISMO TAMEGA

A.MONT/E LECLERC BCL

C C D RIBEIRAO

LEIXOES SPORT CLUB

A.MONT/E LECLERC BCL

ACADEMIA DE VALDEVEZ
Eliminatoria 2

A.MONT/E LECLERC BCL

VITORIA S C

MAIAAC

E ATLETISMO TROFA

A C POVOA DE VARZIM

LEIXOES SPORT CLUB

MAIAAC

G C BRAGANCGA
Eliminatoria 3

C A MAZAREFES

VITORIA S C

ACADEMIA DE VALDEVEZ

S CLUBE DE BRAGA

A.MONT/E LECLERC BCL

S CLUBE DE BRAGA

S CLUBE DE BRAGA
Eliminatéria 4

C ATLETISMO TAMEGA

C F OLIVEIRA DOURO

MAIAA C

G C BRAGANCA

ESCOLA DO MOVIMENTO

VITORIA S C

C C D RIBEIRAO

;Er"r-‘_.]_" - 100 M Barreiras-0.84
]

s
5a
30
40

3162 Ana Nadais

7308 Vanessa Pedreira

1635 Maria Miguel Andrade

7635 Daniela Cruz
4860 Maria Morim

-

Eliminatoria 1
A C POVOA DE VARZIM

ACADEMIA DE VALDEVEZ
VITORIA S C

OLIMPICO VIANENSE

C D C NAVAIS

2001-08-23
2001-10-25
2003-04-30
2003-05-08
2003-07-31
2000-12-18
2003-10-14
2001-05-18

2001-03-29
2001-06-07
2001-06-10
2000-07-23
2003-12-04
2003-08-23
2003-11-11
2001-07-30

2000-05-27
2002-11-06
2001-02-06
2000-02-28
2003-01-09
2002-03-20
2002-04-30

2001-04-05
2001-11-10
2003-01-01
2002-02-23
2002-01-05
2003-04-29
2000-08-07

2001-10-19
2002-06-05
2003-08-25
2001-11-22
2002-11-07

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

Jun
Jun
Juv
Juv
Juv
Jun
Juv

Jun

Jun
Jun
Jun
Jun
Juv
Juv
Juv

Jun

Jun
Juv
Jun
Jun
Juv
Juv

Juv

Jun
Jun
Juv
Juv
Juv
Juv

Jun

Jun
Juv
Juv
Jun

Juv

(Masc)

Vento:
23,07
23,12
23,95
24,13
24,28
25,10
25,51
25,62

Vento:
23,32
2 3,59
23,78
24,63
24,82
24,82
25,18
25,52

Vento:
23,84
23,93
24,13
24,25
24,59
2540
26,07

Vento:
22,68
2 3,58
2 3,60
24,66
24,68
24,68
24,90

(Fem)

Vento:
15,99
16,92
17,15
17,80

0,00
Q
q
Desf: - 0,4
Q
™ .814
™ .819
Desf: - 0,2
Q
Desf: - 0,9
Q
q
T™ .674
T™ .678
Desf: - 0,6
Q
Q
Q
q
DSQ 168.7 (b

) AUNHAMENTOS DE CHRECDES

i rueus

0 _ 'ANTES
) MUDANCAS DEOLEDS
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-

;'Q'r‘"r-i_ 100 M Barreiras-0.84 (Fem)
o
Eliminatéria 2 Vento:  Desf: - 1,5
12 824 Mariana Anténio SPORTINGCP X 1998-06-09 S23 14,19
2 2 3093 Mariana Truta C F OLIVEIRA DOURO 2002-07-22  Juv 16,06 Q
3 @ 3163 Ana Patricia Moreira A C POVOA DE VARZIM 2000-06-08  Jun 16,46 Q
4 @ 3246 Sofia Santos E ATLETISMO TROFA 2003-01-11  Juv 17,68 q
52 4362 Erica Ribeiro MAIAA C 2003-11-11  Juv 24,01 q
;'Q'r‘"r-i_ 110 M Barreiras-1.00 (Masc)
o
Final 1 Vento: Desf:-0,9
1° 7274 Samuel Viana OLIMPICO VIANENSE 2003-07-18  Juv 16,03 8,0
2 ° 4016 Afonso Caetano ESCOLA DO MOVIMENTO 2001-03-30 Jun 16,25 7,0
3° 267 Pedro S& A.MONT/E LECLERC BCL 2002-02-06 Juv 16,96 6,0
4 ° 3168 Carlos Carvalho A C POVOA DE VARZIM 2002-06-12  Juv 17,49 5,0
5 ° 7565 Diogo Rodrigues ACADEMIA DE VALDEVEZ 2002-01-01  Juv 18,78 4,0
7331 Jodo Morado ACADEMIA DE VALDEVEZ 2001-12-07  Jun FLT
Er"'r-i_ 110 M Barreiras-1.06 (Masc)
Lt
Prova Extra 1 Vento:
385 Diogo Guerra SLBENFICA X 1999-01-29 S23 DST
1
H_ 800 Metros (Fem)
Serie 1
12 3651 Telma Pinho MAIAA C 2000-06-25 Jun 2 18,64 8,0
2 @ 1264 Ana Marinho E A ROSA OLIVEIRA 2003-10-11  Juv 2 1871 7,0
3?2 828 Joana Midao U DESP DA VARZEA 2001-12-13  Jun 2 24,09 6,0
4 @ 7373 Viviane Cunha ACADEMIA DE VALDEVEZ 2003-03-07  Juv 2 2425 5,0
5 2 3638 Mariana Ribeiro MAIAA C 2003-01-29  Juv 2 29,76 4,0
6 2 3077 Mafalda Assis C F OLIVEIRA DOURO 2003-01-21  Juv 2 32,18 3,0
7 @ 1295 Diana Silva E A ROSA OLIVEIRA 2002-04-03  Juv 2 33,29 2,0
8 2 1291 Catia Silva E A ROSA OLIVEIRA 2002-04-03  Juv 23779 1,0
9 @ 1259 Beatriz Fonseca E A ROSA OLIVEIRA 2002-11-25  Juv 2 44,16
10 ® 7638 Margarida Pinto OLIMPICO VIANENSE 2002-12-07  Juv 2 50,20
1985 Liliana Silva A C VALE S MARTINHO 2000-01-21  Jun DST
':E"x Disco 1 Kg (Fem)

I

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

)  AUNHAMENTOS DE HREGOES
) rueus
0 _ 'ANTES
) MUDANCAS DEOLEDS
) WECANCA
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=

12 3467 Ana Jilia Ferreira
2 2 7268 Diana Rodrigues
3 @ 4265 Beatriz Rocha

4 2 7641 Jacinta Barros

5 @ 3034 Beatriz Monteiro
6 @ 855 Inés Guerra

7 @ 7310 Eduarda Pereira

Disco 1 Kg

Final 1

C ATLETISMO DO PORTO
C A MAZAREFES

C ATLETISMO DO PORTO
ACADEMIA DE VALDEVEZ
C F OLIVEIRA DOURO
MAIAA C
ACADEMIA DE VALDEVEZ

Classf/ Dorsal / Atleta Series -1-
1 3467 Ana Julia Ferreira X
2 7268 Diana Rodrigues 33,87

0,0
3 4265 Beatriz Rocha 27,42
0,0
4 7641 Jacinta Barros 24,86
0,0
5 3034 Beatriz Monteiro X
6 855 Inés Guerra X
7 7310 Eduarda Pereira 17,74
0,0

=

L SN Y

Disco 1.750 Kg

AUTO CALIBRAGEM SILVAR

26,72
0,0
24,23
0,0
21,81
0,0

17,77
0,0

2003-02-19  Juv
2000-03-20  Jun
2002-02-05 Juv
2002-09-06  Juv
2003-11-24  Juv
2003-05-18  Juv
2002-08-22  Juv

25,43
0,0
22,95
0,0
8,79
0,0
18,75
0,0
16,76
0,0

Apoio o Desporto

A=
32,22

24,44
0,0
22,14
0,0
20,62
0,0
20,59
0,0
16,67
0,0

(Fem)

=B =
32,73

28,44
0,0

18,41
0,0

35,11
33,87
31,01
24,86
21,81
20,59
17,77

35,1

32,6
0,
31,0
0,
22,9
0,
18,2
0,

1

4
0
1
0
0
0
7
0
X

(Masc)

ALIMHAMENTOS DE CHREQDES

V]
V]

PREUS

8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0

JANTES
) MUDANCAS DEOLEDS

MECANMA
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=

1 ° 3061 Francisco Lemos

2 ° 4015 Afonso Caetano ESCOLA DO MOVIMENTO
3 ° 1636 Gaspar Lopes VITORIA S C
4 ° 1907 Rui Rodrigues S CLUBE DE BRAGA
5 ° 3301 Gongalo Fernandes CLUBE DESP DA POVOA
6 ° 2126 Cldudio Vasconcelos S CLUBE DE BRAGA
7 ° 4859 Edgar Moreira C D C NAVAIS
8 ° 7603 Rafael Pedra C A MAZAREFES
9 ° 4889 Samuel Lopes C D C NAVAIS
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2-
1 4015 Afonso Caetano X 29,07
2 1636 Gaspar Lopes X 27,55
0,0
3 1907 Rui Rodrigues 16,82 26,61
0,0 0,0
4 3301 Gongalo Fernandes X 28,23
0,0
5 2126 Claudio Vasconcelos 24,87 X
0,0
6 4859 Edgar Moreira 26,55 X
0,0
7 7603 Rafael Pedra 27,04 X
0,0
8 4889 Samuel Lopes 15,28 15,67
0,0 0,0
b
et 800 Metros
R
Serie 1
1 ° 3655 Tiago Silva MAIAAC
2 ° 4003 Jodo Marques A C S JOAAO DA SERRA
3 ° 4104 Tiago Silva C ATLETISMO DO PORTO
4 ° 2140 Vicente Correia VITORIA S C
5 ° 831 Ruben Faria U DESP DA VARZEA
6 ° 7656 Simao Vilela C A MAZAREFES
7 ° 1160 Marcio Barreiras C C D RIBEIRAO
8 ° 1061 Elias Miranda A.MONT/E LECLERC BCL
9 ° 1927 Eduardo Pereira G D UNIDOS DO CANO
10 ° 7167 Henrique Lopes OLIMPICO VIANENSE
11 ° 1286 Tiago D Silva E A ROSA OLIVEIRA

7172 Diogo Passos
2023 José Moreira

I

Disco 1.750 Kg

Final 1
C F OLIVEIRA DOURO

OLIMPICO VIANENSE
C C D RIBEIRAO

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o Desporio 0

(Masc)
2002-08-20  Juv 3205 80
2001-03-30  Jun 31,96 7,0
2002-03-01  Juv 30,56 6,0
2000-04-21  Jun 30,18 50
2001-11-22  Jun 2823 40
2002-08-18  Juv 27,93 30
2003-10-16  Juv 27,48 20
2000-11-21  Jun 27,04 1,0
2003-08-10  Juv 15,92
-3- -4- -5- -6-
31,18 X 31,79 31,96
27,90 27,91 26,30 30,56
0,0 0,0 0,0 0,0
X 29,56 X 30,18
0,0 0,0
25,77 X X X
0,0
X 27,45 X 27,93
0,0 0,0
X 27,48 24,72 24,70
0,0 0,0 0,0
X 26,28 X X
0,0
15,92
0,0
(Masc)
2001-07-24  Jun 15855 80
2002-04-10  Juv 15858 7,0
2000-07-18  Jun 15976 60
2001-07-15  Jun 20068 50
2000-11-02  Jun 20119 40
2003-06-06  Juv 20403 20
2001-07-02  Jun 20434 10
2001-09-01  Jun 2 0517
2001-10-05  Jun 2 0552
2003-07-15  Juv 20888
2002-03-06 Juv 20970
2000-04-06  Jun
2001-12-14  Jun DST-DST

)  AUNHAMENTOS DE HREGOES
i) Pueus

) ANTES _
MUDANEAS DE OLECS
MECANMA
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.

SEai S

1° 859 Diogo Barbedo

2 ° 816 Gabriel Afonso

3 ° 4005 José Miguel Pereira
4 ° 3408 Joao Cardoso

5 ° 4692 Francisco Barbosa
6 ° 1299 Bruno Oliveira

7 ° 4731 Pedro Lobéao

800 Metros
Serie 2
RUNRIVER - RIO TINTO 2002-02-28
G C BRAGANCA 2001-10-28
A C S JOAAO DA SERRA 2002-11-15
ESCOLA DO MOVIMENTO 2002-01-01
RUNRIVER - RIO TINTO 2001-12-22
E A ROSA OLIVEIRA 2001-05-30

C F OLIVEIRA DOURO BRA 2002-07-03

8 ° 7046 Luis Aratjo C A MAZAREFES 2002-02-19
9 ° 3049 Cristiano Pereira C F OLIVEIRA DOURO 2002-07-07
10 ° 4708 Gongalo Rompante C ATLETISMO DO PORTO 2003-05-17
11 ° 4918 Diogo Lopes C D C NAVAIS 2003-05-31
12 ° 1799 Tiago Pereira E A ROSA OLIVEIRA 2003-11-20
g&l Salto em Comprimento

L SN Y

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoio o Desporto

Juv
Jun
Juv
Juv
Jun
Jun
Juv
Juv
Juv
Juv
Juv

Juv

(Masc)

01,53 3,0
06,58
06,92
038,53
09,96
11,73
11,76
13,34
16,07
16,20
18,62
33,50

(Fem)

ALIMHAMENTOS DE CHREQDES

V]

PREUS

JANTES

MUDANEAS DE OLECS
MECANMA
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&

12
2a
3a
42
5a
62
7 a
ga
9a
10 @
11°
12 2
13 @

-

1606 Mariana Costa
3225 Sofia Ramos

371 Mariana Novo
7374 Celina Peneda
1635 Maria Miguel Andrade
3044 Catarina Azevedo
3897 Bdrbara Medeiros
1807 Francisca Antunes
1504 Inés Ferreira
7266 Marina Gongalves
7267 Claudia Teixeira
2019 Bruna Martins
1198 Sara Azevedo

Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -
1 1606 Mariana Costa 5,30
+0,1
2 3225 Sofia Ramos 5,22
0,0
3 371 Mariana Novo X
4 7374 Celina Peneda 4,88
0,0
5 1635 Maria Miguel Andrade 4,85
0,0
6 3044 Catarina Azevedo 4,49
0,0
7 3897 Barbara Medeiros 4,66
-0,1
8 1807 Francisca Antunes 4,55
0,0
9 1504 Inés Ferreira X
10 7266 Marina Gongalves X
11 7267 Claudia Teixeira X
12 2019 Bruna Martins 4,33
0,0
13 1198 Sara Azevedo 4,10
+0,1

Salto em Comprimento

Serie 1
S CLUBE DE BRAGA

A C POVOA DE VARZIM

SPORTINGCP X

ACADEMIA DE VALDEVEZ
VITORIA S C

C F OLIVEIRA DOURO
LEIXOES SPORT CLUB

G D UNIDOS DO CANO

S CLUBE DE BRAGA

C A MAZAREFES

C A MAZAREFES

S CLUBE DE BRAGA

C C D RIBEIRAO

200 Metros

4,85
0,0

4,61
0,0
4,50
0,0
4,65
0,0
4,65
0,0
4,63
0,0
4,25
0,0
4,22
0,0

2001-04-18
2000-08-24
2000-05-18
2002-06-14
2003-08-25
2003-02-01
2001-09-04
2003-09-12
2001-03-05
2000-09-12
2000-10-06
2002-06-05
2001-12-17

4,96
0,0
5,31
-0,1
4,81
0,0
4,63
0,0
4,80
0,0
4,69
0,0
4,36
0,0
4,55
0,0
4,52
+0,1
4,53
0,0
4,27
0,0
0,00
0,0

AUTO CALIBRAGEM SILVAR

Apoia o- Desporto

4,88
0,0
4,46
0,0
4,84
0,0
4,57
+0,1
4,68
0,0
4,32
0,0

(Fem)
558 80 00
5,33 7,0 +0,1
5,31 -0,1
494 60 -01
485 50 00
484 40 00
483 30 00
468 20 00
4,65 1,0 0,0
4,63 0,0
4,53 0,0
4,33 0,0
4,10 +0,1
_5_ _6_
5,49 5,58
-0,1 0,0
4,86 5,14
0,0 0,0
X 4,94
-0,1
4,64 4,82
0,0 0,0
4,77 X
+0,1
4,58 4,83
0,0 0,0
4,63 4,57
0,0 0,0
X 4,35
0,0
(Fem)

)  AUNHAMENTOS DE HREGOES
) rueus
0 _ 'ANTES
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12 1930 Carlota Ribeiro

2 2 3856 Vera Monteiro

3 @ 3185 Jerusa Semedo
4 2 3088 Maria Santos

5 2 1554 Francisca Silva

6 ® 3649 Sandra Sa

7 @ 7308 Vanessa Pedreira

8 ? 7633 Maria Barbosa

1 ° 7136 Flévio Silva

2 ° 4325 Nuno Teixeira

3 ° 7226 Gabriel Amorim

4 ° 3191 Joao Paulo Moreira
5 ° 1662 Miguel Silva

6 ° 3071 Jodo Ferreira

7 ° 1066 Hugo Rodrigues

8 ° 4935 Daniel Silva MAIAA C
= 100 M Barreiras-0.84
i
Final A

12 3093 Mariana Truta
2 2 3162 Ana Nadais

3 2 3163 Ana Patricia Moreira

4 @ 7308 Vanessa Pedreira

5 2 1635 Maria Miguel Andrade

6 7635 Daniela Cruz
7 @ 4362 Erica Ribeiro
3246 Sofia Santos

7 T
a-_._.-"_l_.a

-

200 Metros

Final A

VITORIA S C

RUNRIVER - RIO TINTO

A C POVOA DE VARZIM

C F OLIVEIRA DOURO

S CLUBE DE BRAGA
MAIAA C

ACADEMIA DE VALDEVEZ
OLIMPICO VIANENSE

200 Metros

Final A

C A MAZAREFES

C ATLETISMO TAMEGA
OLIMPICO VIANENSE

A C POVOA DE VARZIM
VITORIA S C

C F OLIVEIRA DOURO
A.MONT/E LECLERC BCL

C F OLIVEIRA DOURO

A C POVOA DE VARZIM

A C POVOA DE VARZIM
ACADEMIA DE VALDEVEZ
VITORIA S C

OLIMPICO VIANENSE
MAIAA C

E ATLETISMO TROFA

Langcamento Peso-4Kg

2002-08-17
2002-11-15
2001-03-24
2002-06-04
2000-04-19
2001-06-02
2002-06-05
2003-07-09

2000-05-27
2001-04-05
2001-08-23
2001-10-25
2001-06-07
2001-11-10
2001-03-29
2003-01-01

2002-07-22
2001-10-19
2000-06-08
2002-06-05
2003-08-25
2001-11-22
2003-11-11
2003-01-11

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

Juv
Juv
Jun
Juv
Jun
Jun
Juv

Juv

Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun
Jun

Juv

Juv
Jun
Jun
Juv
Juv
Jun
Juv

Juv

(Fem)

Vento: Desf:-0,9
26,31 8,0
26,67 7,0
27,02 6,0
27,03 5,0
27,30 4,0
27,36 3,0
27,52 2,0
27,55 1,0

(Masc)

Vento: 0,00
22,61 8,0
22,62 7,0
22,98 6,0
23,14 5,0
23,15 4,0
2 3,86 3,0
23,93 2,0
24,30 1,0

(Fem)

Vento: Desf:-1,0
15,72 8,0
15,82 7,0
16,45 6,0
17,17 5,0
17,33 4,0
17,54 3,0
18,05 2,0

(Fem)

)  AUNHAMENTOS DE HREGOES
) rueus
0 _ 'ANTES
) MUDANCAS DEOLEDS
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P

e Langamento Peso-4Kg
-
Final 1

1 @ 2273 Diana Rodrigues C A MAZAREFES
22 271 Inés Guerra MAIA A C
3 @ 4423 Margarida Miranda C D C NAVAIS
4 @ 7349 Mickaela Costa ACADEMIA DE VALDEVEZ
5 2 3246 Sofia Santos E ATLETISMO TROFA
6 @ 272 Jacinta Barros ACADEMIA DE VALDEVEZ
7 @ 3230 Ana Mota E ATLETISMO TROFA
8 @ 4129 Beatriz Sousa MAIAA C
9 @ 7310 Eduarda Pereira ACADEMIA DE VALDEVEZ
10 @ 4420 Ana Pereira C D C NAVAIS

Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2-

1 2273 Diana Rodrigues 8,50 8,99

2 271 Inés Guerra X 7,50

0,0

3 4423 Margarida Miranda 7,22 8,00

0,0 0,0

4 7349 Mickaela Costa 7,62 6,99

0,0 0,0

5 3246 Sofia Santos X 6,97

0,0

6 272 Jacinta Barros 7,30 X

0,0

7 3230 Ana Mota 5,50 5,95

0,0 0,0

8 4129 Beatriz Sousa 6,42 6,12

0,0 0,0

9 7310 Eduarda Pereira 5,44 6,17

0,0 0,0

10 4420 Ana Pereira 5,26 5,19

0,0 0,0

I

L SN Y

Dardo 800 Gr

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

(Fem)
2000-03-20  Jun 9,61 8,0
2003-05-18  Juv 8,43 7,0
2001-12-20  Jun 8,34 6,0
2001-05-20 Jun 7,62 5,0
2003-01-11  Juv 7,59 4,0
2002-09-06  Juv 7,30 3,0
2003-07-27  Juv 7,29 2,0
2003-05-29  Juv 6,70 1,0
2002-08-22  Juv 6,17
2001-12-21  Jun 5,51
-3- -4- -5- -6 -
9,61 9,26 9,39 9,52
8,43 X 8,16 8,07
0,0 0,0 0,0
8,12 X 8,34 7,96
0,0 0,0 0,0
6,31 7,45 7,42 6,79
0,0 0,0 0,0 0,0
7,40 7,59 7,05 6,91
0,0 0,0 0,0 0,0
5,72 X 6,78 6,79
0,0 0,0 0,0
6,67 7,29 6,86 6,87
0,0 0,0 0,0 0,0
6,18 6,46 6,26 6,70
0,0 0,0 0,0 0,0
5,87
0,0
5,51
0,0
(Masc)
ALIMHAMENTOS DE (MRECOES
i rueus
)  IANTES
) MUDANCAS DEOLEDS
) WECANCA
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g'i: Dardo 800 Gr (Masc)
Final 1
1 ° 3516 Pedro Sousa C ATLETISMO DO PORTO 2001-08-09 Jun 47,19 8,0
2 ° 7257 Miguel Alves C A MAZAREFES 2002-11-03  Juv 34,04 7,0
3 ° 3220 Raben Oliveira A C POVOA DE VARZIM 2001-01-26  Jun 33,67 6,0
4 ° 4402 Duarte Lata A C POVOA DE VARZIM 2003-11-13  Juv 33,11 5,0
5 ° 7172 Diogo Passos OLIMPICO VIANENSE 2000-04-06  Jun 30,30 4,0
6 ° 478 Diogo Azevedo A.MONT/E LECLERC BCL 2003-05-22  Juv 30,14 3,0
7 °© 4889 Samuel Lopes C D C NAVAIS 2003-08-10  Juv 17,38 2,0
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 3516 Pedro Sousa 44,17 41,19 47,19 X 42,87 46,37
2 7257 Miguel Alves 30,46 32,44 X X 34,04 X
0,0 0,0 0,0
3 3220 Ruben Oliveira 25,86 30,85 33,02 32,29 31,99 33,67
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
4 4402 Duarte Lata X 33,11 X 28,77 31,89 31,11
0,0 0,0 0,0 0,0
5 7172 Diogo Passos 30,30 - - - - -
0,0
6 478 Diogo Azevedo X 28,05 27,36 30,14 X 29,70
0,0 0,0 0,0 0,0
7 4889 Samuel Lopes 14,33 16,96 X 15,96 17,38 15,12
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
EEJEE;E-' 4X400 Metros (Fem)
, Serie 1
12 7162 A C Pévoa De Varzim A C POVOA DE VARZIM 2000 Jun 4 16,0 8,0

Ana Patricia Moreira (2000) / Jerusa
Semedo (2001) / Cldudia Costa (2000) /
Ana Nadais (2001)

2? 7449 MaiaA C MAIAAC 2000 Jun 4 24,8 7,0

Erica Ribeiro (2003) / Telma Vilaga (2000)
/ Anthiely Souza (2003) / Angelica Pereira
(2000)

3 2 7724 E Atletismo Trofa E ATLETISMO TROFA 2001 Jun 4 41,2 6,0

Mbénica Rodrigues (2001) / Diana
Rodrigues (2001) / Beatriz Rodrigues
(2003) / Mariana Areal (2001)

o Salto em Altura (Fem)

@5 . AUTO CALIBRAGEM SILVAR O " ™"
] Apoia o Desporio Il:IIIZI MUBANCAS DE GLEOS

) WECANCA
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o Salto em Altura (Fem)
Final 1
12 805 Ana Leite A CDJARDIM SERRA X 2001-09-08  Jun 1,70
2 @ 3225 Sofia Ramos A C POVOA DE VARZIM 2000-08-24  Jun 1,46 8,0
3 2 7311 Mariana Pedreira ACADEMIA DE VALDEVEZ 2002-06-05 Juv 1,43 7,0
4 @ 7266 Marina Gongalves C AMAZAREFES 2000-09-12  Jun 1,37 55
5 2 1807 Francisca Antunes G D UNIDOS DO CANO 2003-09-12  Juv 1,37 55
6 @ 3088 Maria Santos C F OLIVEIRA DOURO 2002-06-04  Juv 1,25 4,0
3046 Catarina Pinho C F OLIVEIRA DOURO 2001-06-09  Jun SM
3034 Beatriz Monteiro C F OLIVEIRA DOURO 2003-11-24  Juv SM

Classf / Dorsal / Atleta SERIES 1,25 1,28 1,31 1,34 1,37 1,40 1,43 1,46 1,49 1,52 1,55 1,58 1,61
1,64 1,67 1,70 1,73
805 AnaLeite - - - - - - - - - - O 0] 0]
o o o XXX
2 3225 Sofia Ramos e Ses ose Sos ose @ o o mme SRR
3 7311 Mariana Pedreira --- --- 0 pde} o o o XXX
4 7266 Marina Gongalves --= --- --=- 0 o XXX
5 1807 Francisca Antunes [¢] o o o pde} XXX
6 3088 Maria Santos [e] - - - - - - - - - - - -
3046 Catarina Pinho XXX
3034 Beatriz Monteiro XXX
EE;;‘ o 4X400 Metros (Masc)
Serie 1
1° 9191 A C Pévoa Varzim A C POVOA DE VARZIM 2001 Jun 3 39,64 8,0
Rui Reis (2003) / André Espinhosa (2001)
/ Carlos Carvalho (2002) / Jodo Paulo
Moreira (2001)
2 ° 9728 Vitéria S C VITORIAS C 2001 Jun 3 41,68 7,0
Miguel Silva (2001) / André Sousa (2002) /
Ricardo Teixeira (2003) / Vicente Correia
(20017)
3° 9148 MaiaA C MAIAAC 2001 Jun 3 46,12 6,0
Daniel Pereira (2002) / Jodao Araujo (2001)
/ Afonso Dinis (2002) / Miguel Fernandes
(20017)
4 ° 9269 Amigos Da Montanha A.MONT/E LECLERC BCL 2002 Juv 3 48,29 5,0
Gabriel Simées (2003) / Bartolo Paiva
(2003) / Pedro Sa (2002) / Vasco Martins
(2003)
&g‘x Triplo Salto (Masc)

-

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoia o- Desporto

)  AUNHAMENTOS DE HREGOES
) rueus
0 _ 'ANTES
) MUDANCAS DEOLEDS
) WECANCA
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&

P
20
30
4o
50
6o
70

3052 Diogo Saldanha
1066 Hugo Rodrigues
3164 André Espinhosa
4148 Miguel Fernandes
7331 Jodo Morado
3406 Gongalo Cunha
3469 André Rodrigues

80

273 André Silva

7191 Tomas Silva
274 Ricardo Silva

Classf/ Dorsal / Atleta

1

L SN Y

3052 Diogo Saldanha

4148 Miguel Fernandes

1066 Hugo Rodrigues

3164 André Espinhosa

4148 Miguel Fernandes

1066 Hugo Rodrigues

7331 Jodo Morado

3406 Goncgalo Cunha

3469 André Rodrigues

273 André Silva

7191 Tomas Silva

Triplo Salto

Final
C F OLIVEIRA DOURO

A.MONT/E LECLERC BCL
A C POVOA DE VARZIM
MAIAA C
ACADEMIA DE VALDEVEZ
LEIXOES SPORT CLUB

C ATLETISMO DO PORTO
C C D RIBEIRAO
OLIMPICO VIANENSE

C C D RIBEIRAO

Series -1-

12,86
13,97

0,0
0,0

X
X

0,0

12,87
12,22

0,0
12,87
12,22
0,0
0,0
12,69
11,67
0,0
0,0
11,31
11,50
0,0
0,0
11,42
11,49

1

-2 -
12,86

0,0

X
X

2001-02-06  Jun
2001-03-29  Jun
2001-03-14  Jun
2001-11-04  Jun
2001-12-07  Jun
2003-08-23  Juv
2001-09-12  Jun
2002-12-09 Juv
2003-09-18  Juv
2002-12-09  Juv
- 3 - - -
X X
13,11 X
0,0
12,22 12,89
0,0 0,0
X X
13,11 X
0,0
12,22 12,89
0,0 0,0
12,16 12,16
0,0 0,0
11,77 11,77
0,0 0,0
X X
11,28 11,28
0,0 0,0
X X

AUTO CALIBRAGEM SILVAR

Apoia o- Desporto

(Masc)
13,97 80 00
1325 7,0 00
1324 60 00
1311 50 00
13,01 40 00
11,77 30 00
11,49 20 00
11,28 1,0 0,0
0,0 SM
00 SM
-5- -6- -7- -8- -9
13,33 13,33 X 13,64
0,0 0,0 0,0
X 13,11 11,22
0,0
13,24 13,25 12,87 X
+0,1 0,0 0,0
12,88 12,88 12,90
0,0 0,0 0,0
X 13,11 11,22
0,0
13,24 13,25 12,87 X
+0,1 0,0 0,0
12,28 12,28 12,96 13,01
0,0 0,0 0,0 0,0
11,56 11,56 X
0,0 0,0
11,37 11,37 11,19 11,44
0,0 +0,1 0,0 0,0
11,24 11,24 X X
0,0 0,0
X X
ALIMHAMENTOS DE CIREQDES
i) Pueus
) ANTES
) MUDANCAS DEOLEDS
) WECANCA
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é"’;';\\_ Triplo Salto (Masc)

% AUTO CALIBRAGEM SILVAR %:m"%“;ﬁ““
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Q Salto Com Vara (Fem)
Final 1
12 858 Leonor Suzano MAIAA C 2001-05-15  Jun 2,90 8,0
2 2 813 Beatriz Soares ESCOLA DO MOVIMENTO 2003-01-01  Juv 2,00 7,0

% o AUTO CALIBRAGEM SILVAR “n:m"é‘u“;ﬁ i
] AFﬂ{&ﬂ' Dﬂf?ﬁffﬁ' ) MUDANCAS DE OLEOS

)  mecimca
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Q Salto Com Vara

Final 1
1° 857 Joao Aratijo MAIA A C
2 ° 854 Filipe Almeida MAIAA C

ACADEMIA DE VALDEVEZ
ESCOLA DO MOVIMENTO

3 ° 7563 Gongalo Amorim
4 ° 4440 Vicente Gongalves

2001-06-10
2000-05-22
2002-05-07
2003-02-13

@| - AUTO CALIBRAGEM SILVAR
I Apoie o- Desporto

Jun
Jun
Juv

Juv

(Masc)
420 80
410 7,0
280 60
270 50
ALINMAMENTOS DE RECOES
PHELS
0 _ 'ANTES
) MUDANCAS DEOLEDS
) WECANCA
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Clube Participantes

PORTUGAL -

Participagoes

Nr.Atletas
FM T F M T

Associaciio de Atletismo de Lisboa Federado
SCP SPORTING C P 3 2 5 3 2 5
SLB S L BENFICA 3 3 3 3
Associaciio de Atletismo do Porto Federado
ACA A CLUBE ALFENENSE 1 1 1 1
ACDSJS A C S JOAAO DA SERRA 2 3 5 2 3 5
ACPV A C POVOA DE VARZIM 18 17 35 9 10 19
BFC BOAVISTAF C 1 1 1 1
CAP C ATLETISMO DO PORTO 2 6 8 2 5 7
CAST C ADE SANTO TIRSO 1 1 1 1
CAT-P C ATLETISMO TAMEGA 2 7 9 1 2 3
CDCNAV C D C NAVAIS 9 9 18 4 6 10
CDP CLUBE DESP DA POVOA 5 5 2 2
CFOD C F OLIVEIRA DOURO 22 16 38 12 6 18
CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA 3 3 2 2
EAT E ATLETISMO TROFA 15 3 18 8 2 10
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 6 12 18 5 6 11
GREB G D ESTRELA BONFIM 3 2 5 1 1 2
LSC LEIXOES SPORT CLUB 8 8 16 5 4 9
MAC MAIAAC 31 23 54 22 15 37
RUNRIVE RUNRIVER - RIO TINTO 4 5 9 1 3 4
ubv U DESP DA VARZEA 3 4 7 2 4 6
Associaciio de Atletismo de Braga Federado
ACVSM A C VALE S MARTINHO 2 5 7 1 3 4
AMONT A.MONT/E LECLERC BCL 1 20 21 1 15 16
CAB C ABRACARA 4 3 7 4 3 7
CCDR C C D RIBEIRAO 7 21 28 4 15 19
EAROS E A ROSA OLIVEIRA 7 5 12 5 4 9
GDUC G D UNIDOS DO CANO 2 2 4 1 1 2
LFC-F LIBERDADE F C 1 1 1 1
SCB S CLUBE DE BRAGA 19 22 M4 11 13 24
VTSC VITORIAS C 15 15 30 5 6 11
Associacio de Atletismo de Braga Popular
IND-B INDIVIDUAL - BRAGA 2 2 2 2
Associacio de Atletismo de Viana do Castelo Federado
ACDAV ACADEMIA DE VALDEVEZ 25 12 37 1 6 17
ADCL ADRCLOVELHE 3 3 3 3
CAM-VC C A MAZAREFES 13 13 26 8 7 15
CAOV OLIMPICO VIANENSE 8 15 23 3 7 10
Associaciio de Atletismo de Braganca Federado
GCB G C BRAGANGA 2 3 5 2 3 5
Associaciio de Atletismo da Madeira Federado
AJS A C D JARDIM SERRA 3 3 2 2
Totais de participagcoes 240 139
individuais + estafetas 269 164
509 303
Participagées  Nr.Atletas

Participagao por Escaldo

FM T FM T
Juvenis 124 130 254 69 86 155

L SN Y

AUTO CALIBRAGEM SILVAR

Apoia o- Desporto

ALIMHAMENTOS DE CHREQDES

V]

PREUS

JANTES

MUDANEAS DE OLECS
MECANMA
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Participagées  Nr.Atletas

Participagao por Escalado
F M T FM T

Juniores 115 134 249 69 73 142
Sub23 1 2 3 1 2 3
Seniores 1 1 1 1
Veteranos +35 2 2 2 2
Totais de participagoes 240 139
individuais + estafetas 269 164
509 303

Legendagem de Observagoes Codificadas

X A Participar Extra Competicédo
DSQ  Desqualificado

DST Desistiu

FLT Faltou

Q Qualificagéo por Marca
SM Sem Marca

™ Tempo em milésimos

@5 . AUTO CALIBRAGEM SILVAR  ©p “sueus ~* s
I Apoia o Desporio nn MUBANGAS DE OLEDS

) WECANCA



Classificagao Pontuagéao Clube

Associacao de Atletismo de Braga
Classificagao Colectiva da Competicao
Campeonato de Juniores do Norte

30-06-2019

Femininos
1 95,00 MAC MAIAAC
2 76,00 ACPV A C POVOA DE VARZIM
3 74,00 CFOD C F OLIVEIRA DOURO
4 70,00 ACDAV ACADEMIA DE VALDEVEZ
5 40,00 SCB S CLUBE DE BRAGA
6 37,50 CAM-VC C A MAZAREFES
7 34,00 VTSC VITORIAS C
8 28,00 CDCNAV C D C NAVAIS
9 25,00 EAROS E A ROSA OLIVEIRA
10 25,00 EAT E ATLETISMO TROFA
11 19,00 ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO
12 18,00 ADCL A DR CLOVELHE
13 14,00 CAP C ATLETISMO DO PORTO
14 13,00 LSC LEIXOES SPORT CLUB
15 11,00 CAT-P C ATLETISMO TAMEGA
16 11,00 RUNRIVER RUNRIVER - RIO TINTO
17 10,00 GCB G C BRAGANGCA
18 10,00 ubv U DESP DA VARZEA
19 8,00 BFC BOAVISTAF C
20 8,00 CCDR C C D RIBEIRAO
21 7,50  GDUC G D UNIDOS DO CANO
22 7,00 ACVSM A C VALE S MARTINHO
23 6,00 CAOV OLIMPICO VIANENSE
24 1,00 ACDSJS A C S JOAAO DA SERRA
Masculinos
1 101,00 MAC MAIAAC
2 72,50 ACPV A C POVOA DE VARZIM
3 49,50 AMONT A.MONT/E LECLERC BCL
4 45,00 CFOD C F OLIVEIRA DOURO
5 37,50 CAOV OLIMPICO VIANENSE
6 37,00 VTSC VITORIAS C
7 35,00 ACDAV ACADEMIA DE VALDEVEZ
8 31,00 CAM-VC C A MAZAREFES
9 30,00 CAP C ATLETISMO DO PORTO
10 27,50 ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO
1" 24,50 CCDR C C D RIBEIRAO
12 23,00 CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA
13 23,00 SCB S CLUBE DE BRAGA
14 17,00 ubVv U DESP DA VARZEA
15 16,00 CAT-P C ATLETISMO TAMEGA
16 14,50 CDP CLUBE DESP DA POVOA
17 13,00 ACDSJS A C S JOAAO DA SERRA

-

AUTO CALIBRAGEM SILVAR 0
Apoia o Desporto l]n MUDANCAS DE 01203

)  ALNHAMENTOS DE DIRECOES
PHELS
) awTEs



Classificagao

18 12,00
19 9,00
20 8,00
21 6,00
22 6,00
23 6,00
24 4,00
25 3,00
26 2,00

L ST Y

AUTO CALIBRAGEM SILVAR

Associacao de Atletismo de Braga
Classificagao Colectiva da Competicao
Campeonato de Juniores do Norte

Pontuagao Clube

CDCNAV C D C NAVAIS

ACVSM A C VALE S MARTINHO
ACA A CLUBE ALFENENSE
RUNRIVER RUNRIVER - RIO TINTO
CAB C ABRACARA

CAST C A DE SANTO TIRSO
LsC LEIXOES SPORT CLUB
GDUC G D UNIDOS DO CANO
LFC-F LIBERDADE F C

Apoia o Desporto

) AUNHAMENTOS DE DERECOES

LY

0

PHEUS

IANTES

MUBANCAS DE OLEDS
MECANICA,

30-06-2019



