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Associacdo de Atletismo de Braga 11:00.2010 1250t
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
100 Metros Top 18,86

1 10,59 +1g EDISOUSA 89Sen S CLUBE DE BRAGA 20-07-2019  4° Lishoa 03036

2 10,94 0.0 VALTER PINTO 93Sen S CLUBE DE BRAGA 10-07-2019  5° Pista 2 Jamor 12044

3 11,00 +20 FABIO CUNHA 94Sen VITORIASC 12-06-2019  3° Braga 47028

4 11,25 +20 GABRIEL MAIA 03Juv  CCDRIBEIRAO 25-05-2019  2° Braga 47026

5 11,32 +14 JOAOP FERREIRA 96Sen S CLUBE DE BRAGA 12-06-2019  1° Braga 47028

6 11,33 +18 MANUEL M FERNANDE 96Sen C ABRACARA 25-05-2019  2° Braga 47026

7 11,36 +20 FRANCISCO COSTA 03Juv  CCDRIBEIRAO 25-05-2019  3° Braga 47026

8 11,39 +1s ANDRE PINTO 01Jun S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019  3° Braga 47026

9 11,39 00 LUIS MFMACHADO 97523 S CLUBE DE BRAGA 12-07-2019  3° Braga 47032
10 11,45 0.0 MIGUEL SILVA 01Jun  VITORIASC 19-06-2019  4° Braga 47029
11 11,54 +20 GONGCALO COSTA 02Juv  CCDRIBEIRAO 12-06-2019  3° Braga 47028
12 11,65 .06 JORGE OLIVEIRA 04 Ini AE GONGALO SAMPAIO 07-07-2019  1° Pévoa de varzim 05002
13 11,71  +04 PEDRO RODRIGUES  03Juv  VILA NOVA DE FAMALICAO 09-07-2019  1° Braga 47033
14 11,73 0.0 ANDRE SOUSA 02Juv  ESCOLA SANTOS SIMOES 30-03-2019  2° Braga 47018
15 11,75 .03 MIGUEL MIRANDA 00Jun  CCDRIBEIRAO 23-03-2019  1° Braga 47014
16 11,80 +15 JOAO OLIVEIRA 99523 S CLUBE DE BRAGA 09-03-2019  4° Guimaraes 47016
17 11,82 +04 VASCO MARTINS 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 25-05-2019  1° Braga 47026
18 11,82 +19 JOAO JUNCAL 00Jun  CCDRIBEIRAO 25-05-2019  1° Braga 47026
19 11,85 +20 MIGUEL SERAFIM 02Juv S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019  5° Braga 47026
20 11,94 0,0 MIGUEL GONCALVES 00Jun S CLUBE DE BRAGA 28-06-2019  7° Lousada/ Porto/Maia 4106
21 11,97 +01 PEDRO SILVAVIEIRA 03Juv  AE GONGCALO SAMPAIO 30-03-2019  1° Braga 47018
22 12,02 +02 PEDRO CARDOSO 98S23 VITORIASC 12-07-2019  2° Braga 47032
23 12,03 402 VITOR TEIXEIRA 97523 Individual-Braga 12-07-2019  3° Braga 47032
24 12,07 +19 GONCALO SILVA 00Jun S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019  2° Braga 47026
25 12,09 +01 CARLOS FREITAS 99 Adap BRAGA 09-07-2019  1° Braga 47033
26 1215 +0g LUIS SILVA 01Jun  VITORIASC 18-05-2019  3° Guimardes 47025 X
27 1217 .01 RICARDO AZEVEDO 03Juv  AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019  6° Guimarées 47023
28 1217 +10 MANUEL PADRAO 03Juv S CLUBE DE BRAGA 12-06-2019  5° Braga 47028
29 12,18 .03 RUIRODRIGUES 00Jun  CCDRIBEIRAO 23-03-2019  5° Braga 47014
30 12,23 +02 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  VITORIASC 13-04-2019  2° Guimardes 47019
31 12,25 +04 BARTOLO PAIVA 03Juv  A.MONT/E LECLERC BCL 25-05-2019 4° Braga 47026
32 12,25 +04 RICARDO SILVA 02Juv  CCDRIBEIRAO 25-05-2019 3° Braga 47026
33 12,28 +10 DIOGO CASTRO 03Juv S CLUBE DE BRAGA 12-06-2019  6° Braga 47028
34 12,31 .03 TIAGO MIRANDA 00Jun  CCDRIBEIRAO 23-03-2019  7° Braga 47014
35 12,32 -0,7 PEDRO SA 02 Juv A.MONT/E LECLERC BCL 13-04-2019 2° Guimaraes 47019
36 12,33 0.0 JOAO PEIXOTO 03Juv  AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019  4° Braga 47018
37 12,33 +13 RAFAEL QUEIROZ 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  5° Guimardes 47024
38 12,37 +13 JOAO MARQUES 03Juv  AED. Maria Il 27-04-2019  4° Guimardes 47023
39 12,37 +20 ADELIO FERNANDES 97523 CABRACARA 12-06-2019 ~ 2° Braga 47028
40 12,38 0.0 DIOGO NABAIS 05 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 18-05-2019  1° Guimardes 47025
41 12,45 0.0 TIAGO RODRIGUES 03Juv  CABRACARA 19-06-2019  2° Braga 47029
42 12,48 _p7 LEONARDO COSTA 02Juv  VITORIASC 13-04-2019 3° Guimaraes 47019
43 12,50 +13 LUIS VIEIRA 04 Ini C ABRACARA 12-06-2019  1° Braga 47028
44 12,51 +10 MARCO MARQUES 04 Ini GIMARAES 09-07-2019 4° Braga 47033
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Associagio de Atletismo de Braga 090 s
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos

100 Metros Top 18,86
45 12,57 +01 BRUNO NUNES 01Jun  CABRACARA 29-05-2019  3° Braga 47027
46 12,60 .07 DIOGO PIMENTEL 02Juv  ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  4° Guimarées 47019
47 12,62 +07 BARTOLO PAIVA 03Juv  Escola Secundaria de Barcelos 27-04-2019 5° Guimaraes 47023
48 12,67 +01 TIAGO OLIVEIRA 03Juv  AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019  3° Braga 47018
49 12,68 +1,0 SIMAO MENDES 77V40 A CVALE S MARTINHO 29-06-2019  4° Braga 47031
50 12,72 +p2 RUIBRITO 03 Juv S CLUBE DE BRAGA 13-04-2019 3° Guimaraes 47019
51 12,75 +01 CARLOS FURTADO 02Juv  EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 30-03-2019 4° Braga 47018
52 12,85 +0,1 DIOGO AZEVEDO 03Juv  Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019 5° Braga 47018
53 12,85 +11 BRUNO SILVA 02Juv S CLUBE DE BRAGA 12-06-2019  2° Braga 47028
54 12,87 +02 CESARSILVA 02Juv S CLUBE DE BRAGA 12-07-2019  5° Braga 47032
55 12,90 +02 JOAOLEOTE 02Juv  ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  4° Guimardes 47019
56 12,93 +02 FILIPE CUNHA 80V35  ARC AGUIAS ALVELOS 12-07-2019  6° Braga 47032
57 12,94 +10 DOMINGOS MAGALHA (00Jun  CABRACARA 12-06-2019  7° Braga 47028
58 13,01 +01 SIMAO CUNHA 02Juv  EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 30-03-2019 6° Braga 47018
59 13,04 +04 ANDRE SILVA 02Juv  CCDRIBEIRAO 25-05-2019 6° Braga 47026
60 13,17 +13 RICARDO SOUSA 04 Ini C ABRACARA 12-06-2019  3° Braga 47028
61 13,48 0.0 JOSE ANIBAL FERREIR 05 Ini C A BRACARA 18-05-2019  5° Guimardes 47025
62 13,64 0.0 FABIO MANTELO 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  4° Guimardes 47025
63 13,64 0.0 FABIO MORTELO 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  4° Guimardes 47025
64 13,76 +1,1 VITOR MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 12-06-2019  4° Braga 47028
65 14,14 +13 RODRIGO COSTA 04 Ini S CLUBE DE BRAGA 12-06-2019  6° Braga 47028
66 14,22 (05 AGOSTINHO FIGUEIRE 79Vv35 A FIGUEIREDO RUNNERS 06-07-2019  6° Lousada 41057
67 14,31 +13 LEONEL ALVES 02Juv  JUNI-JUNUM IDEAL 28-04-2019  7° Guimardes 47024
68 14,67 +0,1 JOAQUIM LEMOS 83 Adap VILA NOVA DE FAMALICAO 09-07-2019  4° Braga 47033
69 18,86 .22 JOSE COSTA 47V70  CD CULT DE PRISCOS 06-07-2019  4° Lousada 41057
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Associagio de Atletismo de Braga 0920
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
80 Metros Top 14,56

1 9,41 _og JORGE OLIVEIRA 04 Ini SEL EB Gongalo Sampaio - NORTE  07-06-2019 ~ 2° Elvas 03091

2 9,61 +04 DAVID CARVALHO 04 Ini C A BRACARA 23-03-2019  1° Braga 47014

3 9,83 0.0 TOMAS COSTA 04 Ini C C D RIBEIRAO 25-05-2019  2° Braga 47026

4 10,08 +10 LUIS VIEIRA 04 Ini C A BRACARA 28-04-2019  2° Guimardes 47024

5 10,12 .o TIAGO PEREIRA 05 Ini C C D RIBEIRAO 29-06-2019  1° Braga 47031

6 10,15 .10 VITOR FERNANDES 04 Ini ESCOLA SANTOS SIMOES 30-03-2019  1° Braga 47018

7 10,16 0.0 DAVID MARTINS 06Inf  CD CULT DE PRISCOS 25.05-2019  3° Braga 47026

8 10,22 +01 GUILHERME ENES 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-05-2019  2° Braga 47022

9 10,26 +0s RICARDO SOUSA 04 Ini C ABRACARA 09-03-2019  4° Guimardes 47016
10 10,31 +0.1 SIMAO SILVA 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 25-05-2019 1° Braga 47026 X
11 10,45 _p3 VASCO RIBEIRO 04 Ini F C VIZELA 29-06-2019 1° Braga 47031
12 10,48 +03 LUIS CARDOSO 04 Ini AMONT/E LECLERC BCL 12-07-2019  1° Braga 47032
13 10,50 -16 ANTONIO SILVA 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 30-03-2019 1° Braga 47018
14 10,59 +16 HUGO FERREIRA 04 Ini AE D. Maria Il 27-04-2019 1° Guimardes 47023
15 10,62 .01 NUNO OLIVEIRA 04 Ini AE D. Maria Il 27-04-2019  2° Guimardes 47023
16 10,67 +17 VINICIUS SANTOS 04 Ini Ass Atl Braga 18-05-2019 3° Jamor 03025
17 10,71 +08 ALBERTO MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 09-03-2019  5° Guimardes 47016
18 10,71 0.0 HUGO TORRES 04 Ini AE D. Maria Il 30-03-2019  2° Braga 47018
19 10,72 +03 HUGO MIGUEL NOGUEI 04 Ini S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019  1° Braga 47022
20 10,83 0.0 JOSE ANIBAL FERREIR 05 Ini C ABRACARA 25-05-2019  5° Braga 47026
21 10,84 .03 FRANCISCO ALVES 04 Ini F C VIZELA 29-06-2019  2° Braga 47031
22 10,91 0.0 JOSE ABILHEIRA 04 Ini Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019 3° Braga 47018
23 10,93 +03 JOSE FERNANDES 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 12-07-2019  3° Braga 47032
24 10,94 0.0 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 25.05-2019  6° Braga 47026
25 11,05 +07 RUISERRAS 06Inf  CABRACARA 12-07-2019  3° Braga 47032
26 11,07 0.0 JOSE RIBEIRO 07Inf  ASS PAPA LEGUAS 25-05-2019  2° Braga 47026
27 11,10 .16 FILIPE BRENO MAIA 05 Ini Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019  3° Braga 47018
28 11,11 +01 DIOGO NABAIS 05 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 25-05-2019  2° Braga 47026
29 11,16 .06 VITOR MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 29-06-2019  3° Braga 47031
30 11,47 +01 JOAO DIAS 05 Ini AMONT/E LECLERC BCL 25-05-2019  3° Braga 47026
31 11,20 .03 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 23-03-2019  1° Braga 47014
32 11,23 +16 JOAO RODRIGUES 05 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 4° Guimaraes 47023
33 11,30 .10 GABRIEL FERNANDES 05 Ini EB Palmeira 30-03-2019  3° Braga 47018
34 11,31 0.0 RUBEN QUEIROS 05 Ini AE D. Maria Il 30-03-2019  4° Braga 47018
35 11,33 .16 SIMAO OLIVEIRA 04 Ini AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019  5° Braga 47018
36 11,34 0.0 LEANDRO FARIA 05 Ini AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019  6° Braga 47018
37 11,39 0.0 VICENTE SILVA 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 25-05-2019  3° Braga 47026
38 11,40 +04 RODRIGO COSTA 04 Ini S CLUBE DE BRAGA 28-04-2019  3° Guimardes 47024
39 11,41 +08 LUCAS GOMES 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 3° Guimardes 47023
40 11,41 0.0 AFONSO DIAS 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 25-05-2019  4° Braga 47026
41 11,57 .18 DUARTE PINTO 06Inf  ASS PAPA LEGUAS 15-06-2019  2° Viana do Castelo 49031
42 11,59 .04 EDUARDO FERREIRA 05 Ini EB Palmeira 27-04-2019  5° Guimardes 47023
43 11,61 +07 LUCAS MARTINS 04 Ini C A BRACARA 12-07-2019  4° Braga 47032
44 11,63 +16 VICENTE FERNANDES 04 Ini EB Palmeira 27-04-2019  5° Guimardes 47023
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ASSOCia(}éO de Atletismo de Braga 11-09-2019 13:00:01

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
80 Metros Top 14,56
45 11,69 +16 DIOGO PIRES 05 Ini EB Palmeira 27-04-2019  6° Guimardes 47023
46 11,73  +01 MIGUEL MACEDO 05 Ini AMONT/E LECLERC BCL 25.05-2019  4° Braga 47026
47 11,85 _10 EDUARDO FERREIRA 04 Ini EB Palmeira 30-03-2019 4° Braga 47018
48 11,95 401 TEO FLAIBAN 05 Ini C ABRACARA 15-06-2019  4° Viana do Castelo 49031
49 11,97 +01 ALEXANDRE SCHMIDT 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 25-05-2019  5° Braga 47026 X
50 12,00 .03 GUILHERME FONTES 05 Ini AMONT/E LECLERC BCL 23-03-2019  7° Braga 47014
51 12,02 _gs CARLOS GOMES 05 Ini AR C VALE S COSME 29-06-2019  4° Braga 47031
52 12,11 0.0 DIOGO CAMPOS PIRES 05 Ini EB Palmeira 30-03-2019  7° Braga 47018
53 12,21 +093 AFONSO MACHADO 05 Ini VITORIAS C 12-05-2019  4° Braga 47022
54 12,32 .96 ALEXANDRE SHIMDT 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 29-06-2019  5° Braga 47031
55 12,47 .10 RODRIGO MACEDO 05 Ini AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019  5° Braga 47018
56 12,52 .23 RODRIGO ARAUJO 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 15-06-2019  2° Viana do Castelo 49031
57 12,89 _p3 DIOGO FERREIRA 07 Inf  ARCVALE S COSME 29-06-2019  3° Braga 47031
58 12,94 _o3 FABIO VALE 06Inf  ARCVALE S COSME 29-06-2019  4° Braga 47031
59 13,18 0.0 MARCOS TORRES 06Inf  AMONT/E LECLERC BCL 25.05-2019  6° Braga 47026
60 13,25 .20 TOMAS LINHARES 07Inf  AMONT/E LECLERC BCL 15-06-2019  3° Viana do Castelo 49031
61 13,25 .03 JOAO COSTA 07 Inf  ARCVALE S COSME 29-06-2019  5° Braga 47031
62 14,56 0.0 AFONSO SILVA 06 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 25-05-2019  7° Braga 47026
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Associagio de Atletismo de Braga 10920
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
60 Metros Top 11,23

1 8,01 +02 DAVID MARTINS 06 Inf C D CULT DE PRISCOS 13-04-2019  1° Guimardes 47019

2 841 +05 JOSE RIBEIRO 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 23-03-2019  1° Braga 47014

3 8,56 +11 RUISERRAS 06 Inf C A BRACARA 18-05-2019  2° Guimardes 47025

4 8,66 .09 DUARTE PINTO 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 05-07-2019  2° Viana do Castelo 49036

5 8,76 +17 TOMAS SA 08 Ben-B C C D RIBEIRAO 01-06-2019  1° Maia 41043

6 8,80 +02 VICENTE SILVA 07 Inf ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019 3° Guimarées 47019

7 8,82 +16 AFONSO DIAS 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019 2° Guimarées 47024

8 8,91 :02 DIOGO ENES 06Inf  ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  4° Guimarées 47019

9 8,97 +04 TOMAS DIAS 08 Ben-B AE Camilo Castelo Branco 18-05-2019 2° Guimaréaes 47025 X
10 9,12  +14 LUIS GUILHERME 08 Ben-B C A BRACARA 18-05-2019  4° Guimarées 47025
11 9,15 +14 TIAGO FERREIRA 07Inf  CCDRIBEIRAO 28-04-2019  1° Guimardes 47024
12 9,29 +05 DIOGO PEREIRA 07Inf S CLUBE DE BRAGA 23-03-2019  3° Braga 47014
13 9,34 -0.2 DANIEL PEREIRA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019 1° Porto 41036
14 9,35 +04 LUIS OLIVEIRA 06 Inf AE Camilo Castelo Branco 18-05-2019 3° Guimaraes 47025
15 9,56 0.0 FRANCISCO MACHADO 07 Inf AE Camilo Castelo Branco 18-05-2019 2° Guimardes 47025
16 9,73 +11 LUCAS GONGALVES  08Ben-B C D CULT DE PRISCOS 18-05-2019  6° Guimardes 47025
17 9,77 0.0 TIAGO SANTOS 07 Inf S CLUBE DE BRAGA 18-05-2019 3° Guimardes 47025
18 10,06 +14 AFONSO LOPES 07 Inf  JUNI-JUNUM IDEAL 28-04-2019  2° Guimardes 47024
19 10,15 0.0 TOMAS 07 Inf  AMONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  4° Guimarées 47025 X
20 10,16 +17 GONCALO VELOSO 08 Ben-B C C D RIBEIRAO 01-06-2019  4° Maia 41043
21 10,22 +02 MARCOS TORRES 06 Inf A.MONT/E LECLERC BCL 13-04-2019  6° Guimardes 47019
22 10,46 +04 MARTIM MATOS 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 01-12-2018  4° Lousada 41005
23 10,53 402 JOSE FERNANDES 06Inf  VITORIASC 13-04-2019  7° Guimarées 47019
24 10,70 +02 GABRIEL RODRIGUES 07 Inf C D CULT DE PRISCOS 13-04-2019  8° Guimardes 47019
25 10,81 0,0 GUILHERME SANTOS 07 Inf C C D RIBEIRAO 18-05-2019 5° Guimaraes 47025
26 10,87 +06 PEDRO MACHADO 08 Ben-B C C D RIBEIRAO 18-05-2019 7° Guimaraes 47025 X
27 11,43 +05 AFONSO SILVA 06Inf  JUNI-JUNUM IDEAL 23-03-2019  5° Braga 47014
28 11,21 +04 GONGCALO FERNANDE 09Ben-B C C D RIBEIRAO 18-05-2019 5° Guimaraes 47025 X
29 11,23 +04 BERNARDO FERREIRA 06 Inf C C D RIBEIRAO 18-05-2019  6° Guimaraes 47025
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Associacdo de Atletismo de Braga 11:00.2018 130008
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
50 Metros Top 11,07
1 8,03 +09 FRANCISCO FERNAND 10Ben-A ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  1° Guimarées 47024
2 8,25 102 DINIS VILACA 08 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 28-04-2019 1° Guimaréaes 47024
3 8,27 +17 PEDRO MARTINS 08 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 28-04-2019  1° Guimardes 47024
4 8,48 109 GONGALO MENDES 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  3° Guimarées 47019
5 8,52 402 FRANCISCO CADARSO 08Ben-B JUNI-JUNUM IDEAL 28-04-2019 2° Guimaréaes 47024
6 8,64 +09 LUCAS GONGCALVES 08 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 14-04-2019 5° Guimaraes 47019
7 8,80 +02 AFONSO GONGCALVES 11Ben-A ASS PAPA LEGUAS 01-12-2018 2° Lousada 41005
8 8,83 +0g9 DIOGO HENOCH 10 Ben-A C D CULT DE PRISCOS 28-04-2019  4° Guimardes 47024
9 9,07 +09 ANTONIO RIBEIRO 10 Ben-A JUNI - J U NUM IDEAL 28-04-2019  5° Guimardes 47024
10 9,21 0.0 TOME SILVA 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 16-02-2019  1° Lourosa 38015
11 9,34  _17 LUIS MARTINS 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 16-02-2019  6° Lourosa 38015
12 9,52 +17 MARTIM RIBEIRO 11 Ben-A  JUNI - J U NUM IDEAL 28-04-2019  3° Guimardes 47024
13 10,08 +09 VASCO SOARES 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 7° Guimardes 47019
14 11,07 +09 MARTIM ARAUJO 12 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 8° Guimardes 47019
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Associagio de Atletismo de Braga 10920
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
40 Metros Top 9,78

1 5,46 FRANCISCO COSTA 03Juv  AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019  1° Guimardes 47017

2 5,55 JORGE OLIVEIRA 04 Ini AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  1° Guimardes 47017

3 5,57 MIGUEL SILVA 01Jun  ES Martins Sarmento 15-03-2019  3° Guimardes 47017

4 5,58 VASCO MARTINS 03Juv  Escola Secundaria de Barcelos 15-03-2019 5° Guimardes 47017

5 5,58 MARIO MENDES 02Juv  ES FRANCISCO DE HOLANDA 15-03-2019  4° Guimarées 47017

6 5,67 MARCO MARQUES 04 Ini E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  1° Guimarées 47017

7 5,67 VITOR FERNANDES 04 Ini ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019  2° Guimarées 47017

8 5,69 CARLOS ANDRADE 02Juv  EBARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019  1° Guimarées 47017

9 5,71 NUNO COSTA 02Juv  Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019  2° Guimarées 47017
10 5,73 LUIS SILVA 01Jun  ES FRANCISCO DE HOLANDA 15-03-2019  1° Guimarées 47017
11 5,74 LUis CARDOSO 05 Ini EB Manhente 15-03-2019  3° Guimardes 47017
12 5,77 JOSE ABILHEIRA 04 Ini Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019 1° Guimardes 47017
13 5,77 DIOGO BARBOSA 05 Ini EB Manhente 15-03-2019 2° Guimaraes 47017
14 5,78 JOAO MARQUES 03Juv  AED.Mariall 15-03-2019 4° Guimaraes 47017
15 5,79 FREDERICO FREITAS 04 Ini AE Jo3o de Meira 15-03-2019  4° Guimarées 47017
16 5,80 ALEXANDRE FARIA 01Jun  AED. sancho | 15-03-2019  3° Guimardes 47017
17 5,81 TOMAS COSTA 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019  2° Guimardes 47017
18 5,83 RICARDO AZEVEDO 04 Ini EB de Ribeirdo 15-03-2019  2° Guimarées 47017
19 5,84 DIOGO FERNANDES  02Juv  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  5° Guimaréaes 47017
20 5,86 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019  4° Guimarées 47017
21 5,90 DIOGO PIMENTEL 02 Juv AE D. sancho | 15-03-2019 6° Guimardes 47017
22 5,92 DIOGO PINHO 03Juv  AE D.Maria Il 15-03-2019  3° Guimarées 47017
23 5,93 HUGO FERREIRA 04 Ini EB Vale do Este 15-03-2019  1° Guimardes 47017
24 5,93 BARTOLO PAIVA 03Juv  Escola Secundaria de Barcelos 15-03-2019 5° Guimaraes 47017
25 5,94 ALEXANDRE SILVA 04 Ini AE DE GONDIFELOS 15-03-2019  2° Guimarées 47017
26 5,94 PEDRO SILVA 05 Ini AE D. sancho | 15-03-2019  3° Guimarées 47017
27 5,94 SIMAO CUNHA 02Juv  EBARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019  3° Guimardes 47017
28 5,95 AFONSO FREITAS 04 Ini EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019  3° Guimaraes 47017
29 5,95 PAULO AZEVEDO 04 Ini EB Vale do Este 15-03-2019  3° Guimarées 47017
30 5,95 NUNO OLIVEIRA 04 Ini AE D. Maria Il 15-03-2019 4° Guimarées 47017
31 5,95 TIAGO OLIVEIRA 02Juv  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  3° Guimardes 47017
32 5,96 VALTER GOMES 01Jun  Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019  7° Guimarées 47017
33 5,97 SERGIO SILVA 04 Ini AE D. Maria Il 15-03-2019  5° Guimaraes 47017
34 5,97 TIAGO ARANTES 04 Ini Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019 4° Guimaraes 47017
35 5,97 RENATO RIBEIRO 06 Inf  AE DE GONDIFELOS 15-03-2019  1° Guimarées 47017
36 6,01 SIMAO MATOS 05 Ini AE D. sancho | 15-03-2019 3° Guimardes 47017
37 6,02 DIOGO DIONISIO 02Juv  EB de Ribeirdo 15-03-2019  4° Guimarées 47017
38 6,04 SIMAO SILVA 04 Ini EB Jlio Brand&o 15-03-2019  4° Guimardes 47017
39 6,05 TIAGO DIAS 06 Inf  AE D. Maria Il 15-03-2019  2° Guimarées 47017
40 6,06 RUI PEREIRA 04 Ini EB Nogueira 15-03-2019  4° Guimarées 47017
41 6,06 IVO FERNANDES 04 Ini EB de Ribeirdo 15-03-2019 5° Guimardes 47017
42 6,07 JOSE FARIA 04 Ini AE PEDOME 15-03-2019 4° Guimardes 47017
43 6,08 GABRIEL FERNANDES 05 Ini EB Palmeira 15-03-2019 5° Guimaraes 47017
44 6,10 SIMAO OLIVEIRA 05 Ini AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  5° Guimarées 47017
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Associagio de Atletismo de Braga 090t
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
40 Metros Top 9,78
45 6,11 TIAGO PORTELA 06 Inf EB Vale do Este 15-03-2019  3° Guimarées 47017
46 6,12 ANDRE ANJO 04 Ini EB Manhente 15-03-2019 4° Guimardes 47017
47 6,12 PEDRO MIRANDA 03Juv  EB Manhente 15-03-2019  4° Guimarées 47017
48 6,13 ARMINDO MOREIRA 04 Ini AE DE GONDIFELOS 15-03-2019  5° Guimarées 47017
49 6,13 JOAO CARDOSO 07 Inf Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019 4° Guimaraes 47017
50 6,18 JOSE RIBEIRO 07 Inf EB Vale do Este 15-03-2019 2° Guimarées 47017
51 6,19 TOMAS SA 08 Ben-B AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 1° Guimaraes 47017
52 6,19 FRANCISCO BRAS 06 Inf Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019 6° Guimardes 47017
53 6,20 LUIS PEREIRA 06 Inf Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019 7° Guimaraes 47017
54 6,22 FABIO MARTELO 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 15-03-2019  7° Guimarées 47017
55 6,22 JOAO CAMPOS 06 Inf AE D. Maria Il 15-03-2019 8 Guimardes 47017
56 6,28 GONGCALO RODRIGUES 06 Inf AE D. sancho | 15-03-2019 3° Guimardes 47017
57 6,29 JOAO CARLOS 06 Inf EB Manhente 15-03-2019 1° Guimardes 47017
58 6,29 JOAO DIAS 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 15-03-2019 7° Guimardes 47017
59 6,30 VITOR DIAS 03Juv  EB de Ribeirdo 15-03-2019  6° Guimaraes 47017
60 6,31 LADISLAU MARCOS 06 Inf EB Palmeira 15-03-2019 1° Guimarées 47017
61 6,32 DUARTE PINTO 06 Inf  AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019  3° Guimarées 47017
62 6,33 DIOGO TEIXEIRA 06 Inf E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  2° Guimardes 47017
63 6,34 BERNARDO VIEIRA 06 Inf EB Julio Branddo 15-03-2019  3° Guimarées 47017
64 6,39 VICENTE SILVA 07 Inf AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 4° Guimaraes 47017
65 6,42 PEDRO FARIA 06 Inf AE PEDOME 15-03-2019 5° Guimaraes 47017
66 6,49 TIAGO FERREIRA 05 Ini EB Nogueira 15-03-2019  6° Guimarées 47017
67 6,50 TOMAS MENDES 06 Inf AE D. sancho | 15-03-2019  2° Guimarées 47017
68 6,50 TOMAS DIAS 08 Ben-B  AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019  2° Guimarées 47017
69 6,51 CARLOS DIAS 06 Inf EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019  3° Guimarées 47017
70 6,53 JOAO FIGUEIREDO 06 Inf EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019  4° Guimarées 47017
71 6,54 LEONARDO FERNANDE 07 inf ~ AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  4° Guimarées 47017
72 6,59 GONCALO MACHADO 06 Inf AE PEDOME 15-03-2019 5° Guimardes 47017
73 6,60 TIAGO GONCLAVES 08 Ben-B  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  3° Guimarées 47017
74 6,62 DIOGO ENES 06 Inf EB Julio Brandéo 15-03-2019  6° Guimarées 47017
75 6,63 DIOGO ALMEIDA 07 Inf EB Manhente 15-03-2019  6° Guimardes 47017
76 6,63 EDUARDO FERNANDES 06 Inf E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  7° Guimardes 47017
77 6,65 RUI ARAUJO 04 Ini EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019  7° Guimarées 47017
78 6,66 GONGALO FARIA 07 Inf  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  7° Guimarées 47017
79 6,66 RAFAEL PANTALEAO 06 Inf AE Jodo de Meira 15-03-2019 6° Guimardes 47017
80 6,66 WAGNER CASTRO 08 Ben-B EB Julio Brandao 15-03-2019  5° Guimarées 47017
81 6,70 DUARTE FARIA 08 Ben-B  AE D. Maria Il 15-03-2019 1° Guimarées 47017
82 6,73 GUILHERME ABILHEIR 07 Inf Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019  7° Guimarées 47017
83 6,73 GONGALO PEIXOTO 08 Ben-B  AE Jo#o de Meira 15-03-2019  6° Guimardes 47017
84 6,74 FRANCISCO 08 Ben-B  EB Manhente 15-03-2019  7° Guimardes 47017
85 6,83 SIMAO LIMA 08 Ben-B EB Manhente 15-03-2019 1° Guimardes 47017
86 6,88 ALEXANDRE MENDES 08 Ben-B AE Joo de Meira 15-03-2019 3° Guimaraes 47017
87 6,90 VASCO CUNHA 08 Ben-B  AE PEDOME 15-03-2019 3° Guimarédes 47017
88 6,93 RUI CARDOSO 08 Ben-B AE PEDOME 15-03-2019  2° Guimarées 47017
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Associacdo de Atletismo de Braga 11:00.2018 130016
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
40 Metros Top 9,78
89 6,95 JOSE OLIVEIRA 08 Ben-B EB de Ribeirdo 15-03-2019  2° Guimarées 47017
90 6,95 PEDRO COSTA 08 Ben-B EB Vale do Este 15-03-2019  4° Guimardes 47017
91 6,97 AFONSO AZEVEDO 08 Ben-B  AE D. Maria Il 15-03-2019  4° Guimardes 47017
92 6,98 EDUARDO MACEDO 08 Ben-B  EB Manhente 15-03-2019  3° Guimardes 47017
93 6,99 JOAO NOVAIS 08 Ben-B EB Julio Brandao 15-03-2019 5° Guimardes 47017
94 7,03 FRANCISCO FALCAO 08 Ben-B Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019 4° Guimaraes 47017
95 7,04 TIAGO FERNANDES 06 Inf AE Jodo de Meira 15-03-2019 5° Guimardes 47017
96 7,05 HELDER FERREIRA 06 Inf EB de Ribeirdo 15-03-2019  6° Guimarées 47017
97 7,07 RUBEN PINHEIRO 08 Ben-B EB de Ribeirdo 15-03-2019 4° Guimaraes 47017
98 7,08 JOSE CARVALHO 08 Ben-B  EB Nogueira 15-03-2019  6° Guimardes 47017
99 7,09 RUI MIRANDA 08 Ben-B E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  5° Guimardes 47017
100 7,12 CRISTIANO BRANDAO 06 Inf EB de Ribeirdo 15-03-2019 8° Guimaraes 47017
101 7,16 ADNILSON MATA 08 Ben-B Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019  6° Guimaraes 47017
102 7,24 AFONSO RODRIGUES (08 Ben-B E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  5° Guimarées 47017
103 7,26 TIAGO SANTOS 07 Inf EB Nogueira 15-03-2019  7° Guimarées 47017
104 7,26 JOAO RUAS 06 Inf  AE DE GONDIFELOS 15-03-2019  7° Guimarées 47017
105 7,30 GUSTAVO MACEDO 08 Ben-B  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  6° Guimardes 47017
106 7,37 DANIEL PEREIRA 08 Ben-B AE DE GONDIFELOS 15-03-2019  5° Guimarées 47017
107 7,39 RAFAEL SILVA 08 Ben-B AE DE GONDIFELOS 15-03-2019  7° Guimarées 47017
108 7,41 GONCALO BRANCO 08 Ben-B  EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO  15-03-2019 6° Guimaraes 47017
109 7,42 DANIEL DIAS 08 Ben-B EB Vale do Este 15-03-2019 7° Guimaraes 47017
110 7,46 RODRIGO GOMES 08 Ben-B  ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019  8° Guimarées 47017
111 7,80 GABRIEL FREITAS 08 Ben-B EB Nogueira 15-03-2019  8° Guimarées 47017
112 7,82 CARLOS SILVA 07 Inf ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019  7° Guimarées 47017
113 9,78 EDUARDO BATISTA 07 Inf ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019  8° Guimarées 47017
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Associacdo de Atletismo de Braga oo e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
200 Metros Top 42,06

1 2210 +02 EDISOUSA 89Sen S CLUBE DE BRAGA 16-06-2019  1° Vérios Locais 03031

2 2221  +06 JOAO P FERREIRA 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 05-07-2019  4° Guarda 63037

3 22,38 .02 FABIO CUNHA 94Sen VITORIASC 16-06-2019  3° Vérios Locais 03031

4 22,52 102 GABRIEL MAIA 03Juv  CCDRIBEIRAO 14-07-2019  1° Fétima 03035

S 22,83 +02 MANUEL M FERNANDE 96Sen CABRACARA 29-05-2019  2° Braga 47027

6 22,85 +02 MIGUEL SILVA 01Jun  VITORIASC 29-05-2019  3° Braga 47027

7 22,89 -0.5 EDUARDO SA 95Sen S CLUBE DE BRAGA 30-06-2019 3° Lousada/ Porto / Maia 4106

8 23,32 .04 HUGO RODRIGUES 01Jun  AMONT/E LECLERC BCL 26-06-2019  1° Braga 47029

9 23,57 +05 VALTER PINTO 93Sen S CLUBE DE BRAGA 10-06-2019  4° Lisboa 12037
10 23,77 _o2 JOAO PEIXOTO 01Juv S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018  2° Braga 47003
11 23,93 _o2 ANDRE SOUSA 02Juv  VITORIASC 26-06-2019 ~ 2° Braga 47029
12 23,97 +12 DAVID CARVALHO 04 Ini C A BRACARA 19-05-2019 2° Guimarées 47025
13 23,99 .03 CARLOS FREITAS 99523 CABRACARA 12-07-2019  6° Braga 47032
14 24,13 0.0 GABRIEL SIMOES 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 26-06-2019  4° Braga 47029
15 2415 +10 MIGUEL GONGALVES (0Jun S CLUBE DE BRAGA 30-06-2019  3° Lousada/ Porto/Maia 4106
16 24,17 +03 FRANCISCO COSTA 03 Ini C C D RIBEIRAO 29-12-2018  1° Braga 47003
17 2422 .9 VITOR TEIXEIRA 97 S23  Individual-Braga 19-05-2019  2° Guimardes 47025 X
18 24,24 +10 GONGALO COSTA 02Juv  CCDRIBEIRAO 30-06-2019  4° Lousada / Porto / Maia 4106
19 24,28 0.0 PEDRO RODRIGUES  03Juv  CC DRIBEIRAO 26-06-2019  5° Braga 47029
20 2431 +03 JOAO OLIVEIRA 99 Jun S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018  2° Braga 47003
21 24,39 109 VASCO MARTINS 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 12-07-2019  2° Braga 47032
22 24,68 _0o9 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  VITORIASC 26-06-2019  6° Braga 47029
23 24,74 +09 JOAO JUNCAL 00Jun  CCDRIBEIRAO 19-05-2019  3° Guimarées 47025 X
24 24,76 +08 MIGUEL SERAFIM 02Juv S CLUBE DE BRAGA 29-05-2019  6° Braga 47027
25 2519 +0,3 MIGUEL MIRANDA 00Jun  CCDRIBEIRAO 29-12-2018  5° Braga 47003
26 2522 _09 MANUEL PADRAO 03 Ini S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018  1° Braga 47003
27 25,27 0.0 BRUNO NUNES 01Juv  CABRACARA 29-12-2018  4° Braga 47003
28 25,27 0.0 LUIS VIEIRA 04 Ini C A BRACARA 19-05-2019  1° Guimarées 47025
29 2530 +12 DIOGO CASTRO 03 Juv S CLUBE DE BRAGA 19-05-2019 5° Guimardes 47025
30 25,37 -0.9 RUI RODRIGUES 00 Jun C C D RIBEIRAO 29-12-2018 2° Braga 47003
31 2550 .04 RAFAEL QUEIROZ 03 Ini ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018  2° Braga 47003
32 25,51 0,0 BARTOLO PAIVA 03Juv  A.MONT/E LECLERC BCL 26-06-2019  7° Braga 47029
33 2558 +08 TIAGO RODRIGUES 03Juv  CABRACARA 29-05-2019 8 Braga 47027
34 2577 +09 SIMAO MENDES 77V40 A CVALE S MARTINHO 19-05-2019  4° Guimarées 47025
35 2586 +09 FILIPE CUNHA 80V35  ARC AGUIAS ALVELOS 12-07-2019  7° Braga 47032
36 26,04 0.0 VITOR SENRA 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 19-05-2019 2° Guimaraes 47025 X
37 26,07 .02 CESARSILVA 02Juv S CLUBE DE BRAGA 26-06-2019  7° Braga 47029
38 26,09 _09 TIAGO MIRANDA 00Jun  CCDRIBEIRAO 29-12-2018  3° Braga 47003
39 26,16 +12 RICARDO SOUSA 04 Ini C ABRACARA 19-05-2019  6° Guimarées 47025
40 27,04 .0g JOSE ANIBAL FERREIR 05 Ini C A BRACARA 19-05-2019  4° Guimarées 47025
41 27,66 0.0 JOAO CARDOSO 04 Ini G D UNIDOS DO CANO 19-05-2019  4° Guimarées 47025
42 27,84 0.0 FRANCISCO ALVES 04 Ini F C VIZELA 19-05-2019  5° Guimardes 47025
43 28,18 +0s8 JOAO DIAS 05 Ini AMONT/E LECLERC BCL 19-05-2019  5° Guimarées 47025 X
44 28,85 +08 PEDRO LEITE 02Juv G D UNIDOS DO CANO 19-05-2019  6° Guimardes 47025
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Associacdo de Atletismo de Braga 11-09.2010 13:00.24
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
200 Metros Top 42,06
45 29,87 _141 AGOSTINHO FIGUEIRE 79V35 A FIGUEIREDO RUNNERS 07-07-2019  3° Lousada 41057
46 42,06 0.0 JOSE COSTA 47V70  CD CULT DE PRISCOS 07-07-2019  4° Lousada 41057
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Associacdo de Atletismo de Braga o2 e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
150 Metros Top 31,48
1 20,33 .05 DAVID MARTINS 06 Inf C D CULT DE PRISCOS 29-12-2018  1° Braga 47003
2 21,12 .05 ALBERTO MARTINS 05Inf  CD CULT DE PRISCOS 29-12-2018  2° Braga 47003
3 21,37 .05 FRANCISCO MENDES 05 Inf ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018  3° Braga 47003
4 21,45 +03 JOSE RIBEIRO 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019  1° Guimarées 47025
5 21,93 .05 VITOR MARTINS 05Inf  CD CULT DE PRISCOS 29-12-2018  4° Braga 47003
6 21,96 -0.5 VICENTE SILVA 07 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018 5° Braga 47003
7 22,31 o3 DIOGO ENES 06Inf  ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018  1° Braga 47003
8 22,69 .03 DUARTE PINTO 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018  2° Braga 47003
9 2283 +03 TIAGO FERREIRA 07 Inf ~ CC DRIBEIRAO 19-05-2019  2° Guimarées 47025
10 2293 .07 DANIEL PEREIRA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018  2° Braga 47003
11 23,09 +12 TOBY PRICE 07 Inf S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019  2° Braga 47022
12 23,23 .07 RODRIGO ARAUJO 05Inf  AMONT/E LECLERC BCL 29-12-2018  3° Braga 47003
13 23,70 -0.7 SIMAO MELO 06 Inf C ABRACARA 29-12-2018 4° Braga 47003
14 23,77 +03 PEDRO MARTINS 08 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 19-05-2019 4° Guimardes 47025
15 23,87 +03 FRANCISCO MACHADO 07 Inf AE Camilo Castelo Branco 19-05-2019  5° Guimardes 47025 X
16 24,24 .03 LUIS GUILHERME 08 Ben-B C A BRACARA 29-12-2018  1° Braga 47003
17 24,40 03 TOMAS 07 Inf  AMONT/E LECLERC BCL 19-05-2019  6° Guimarées 47025 X
18 24,75 0,3 FRANCISCO FERNAND 10Ben-A ASS PAPALEGUAS 29-12-2018  3° Braga 47003
19 2520 .03 DINIS VILAGA 08 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 29-12-2018  4° Braga 47003
20 2542 +03 SALVADOR COSTA 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018  2° Braga 47003
21 26,22 +03 ANDRE SILVA 08 Ben-B C A BRACARA 29-12-2018 3° Braga 47003
22 26,37 +03 GONGALO MENDES 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018 4° Braga 47003
23 26,43 -0,7 MARCOS TORRES 06 Inf A.MONT/E LECLERC BCL 29-12-2018  7° Braga 47003
24 26,80 +03 TIAGO SANTOS 07 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018  5° Braga 47003
25 26,88 +03 LUIS MACHADO 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018  6° Braga 47003
26 27,29 +03 TOME SILVA 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018  7° Braga 47003
27 28,95 .03 DIOGO HENOCH 10 Ben-A C D CULT DE PRISCOS 29-12-2018  6° Braga 47003
28 29,71 .04 AFONSO SILVA 06 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 12-05-2019  4° Braga 47022
29 30,80 .03 GABRIEL RODRIGUES 07Ben-B CD CULT DE PRISCOS 29-12-2018 7° Braga 47003
30 31,48 _04 ANTONIO CARVALHO (09 Ben-B JUNI-JUNUM IDEAL 12-05-2019  5° Braga 47022
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Associacdo de Atletismo de Braga oo
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
250 Metros Top 40,20

1 30,89 DAVID CARVALHO 04 Ini C A BRACARA 05-05-2019 1° Braga 47021

2 31,01 JORGE OLIVEIRA 04 Ini Ass Atl Braga 09-06-2019  1° Lagoa 03030

3 33,48 HUGO FERREIRA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 26-05-2019  1° Braga 47026

4 34,00 BARTOLO PAIVA 03 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 29-12-2018 3° Braga 47003

5 34,26 RICARDO SOUSA 04 Ini C A BRACARA 26-05-2019  2° Braga 47026

6 34,81 JOSE ANIBAL FERREIR 05 Ini C ABRACARA 26-05-2019  3° Braga 47026

7 35,06 GUILHERME ENES 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 23-12-2018  2° Lousada 41010

8 35,10 JOAO CAMPELO 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 26-05-2019  4° Braga 47026

9 35,88 JOAO DIAS 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 26-05-2019  2° Braga 47026
10 37,43 RODRIGO COSTA 04 Ini S CLUBE DE BRAGA 05-05-2019  4° Braga 47021
11 37,48 MIGUEL MACEDO 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 26-05-2019  3° Braga 47026
12 37,52 RICARDO COSTA 05 Ini C D R C AMARENSE 26-05-2019  4° Braga 47026
13 37,83 TEO FLAIBAN 05 Ini C A BRACARA 26-05-2019  5° Braga 47026
14 38,25 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 05-05-2019  2° Braga 47021
15 39,10 FRANCISCO MENDES 05 In ASS PAPA LEGUAS 05-05-2019  3° Braga 47021
16 40,20 LUCAS MARTINS 04 Ini C A BRACARA 29-12-2018  4° Braga 47003
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
300 Metros Top 46,82
1 36,9 MIGUEL SILVA 01Juv  VITORIASC 09-12-2018  2° Guimardes 47001
2 37,25 GABRIEL MAIA 03Juv  CCDRIBEIRAO 12-06-2019  1° Braga 47028
3 37,2 ANDRE PINTO 01Juv S CLUBE DE BRAGA 09-12-2018 1° Guimarées 47001
4 37,60 ANDRE SOUSA 02Juv  VITORIASC 12-06-2019  2° Braga 47028
5 38,13 PEDRO RODRIGUES  03Juwv  C CD RIBEIRAO 18-05-2019  2° Guimarées 47025
6 38,73 HUGO RODRIGUES 01Juv  AMONT/E LECLERC BCL 15-12-2018  3° Lousada 41008
7 38,85 GABRIEL SIMOES 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  1° Guimarées 47025
8 39,16 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  VITORIASC 28-04-2019  3° Guimardes 47024
9 39,52 PEDRO SA 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 13-04-2019  2° Guimardes 47019
10 39,57 DIOGO CASTRO 03Juv S CLUBE DE BRAGA 12-06-2019  2° Braga 47028
11 39,61 MIGUEL SERAFIM 02Juv S CLUBE DE BRAGA 12-06-2019 7° Braga 47028
12 40,21 LUIS VIEIRA 04 Ini C A BRACARA 12-06-2019  4° Braga 47028
13 40,26 RICARDO SILVA 02Juv  CCDRIBEIRAO 22-06-2019  2° Porto\Lousada 41049 X
14 40,95 LEONARDO COSTA 02Juv  VITORIASC 13-04-2019  5° Guimarées 47019
15 41,41 RUBEN REIS 03Juv  CCDRIBEIRAO 18-05-2019  2° Guimarées 47025
16 41,62 DIOGO PIMENTEL 02Juv  ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  6° Guimardes 47019
17 41,78 TIAGO RODRIGUES 03 Juv C A BRACARA 18-05-2019 4° Guimardes 47025
18 41,81 BARTOLO PAIVA 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  5° Guimarées 47025
19 42,23 CESAR SILVA 02Juv S CLUBE DE BRAGA 12-06-2019 5° Braga 47028
20 42,47 ANDRE SILVA 02Juv  CCDRIBEIRAO 28-04-2019  2° Guimardes 47024
21 42,88 MANUEL PADRAO 03 Ini S CLUBE DE BRAGA 15-12-2018  1° Lousada 41008
22 43,04 JOAO LEOTE 02Juv  ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  7° Guimarées 47019
23 4 4,46 DIOGO AZEVEDO 03 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 15-12-2018  6° Lousada 41008
24 44,71 FRANCISCO ALVES 04 Ini F C VIZELA 18-05-2019  6° Guimardes 47025
25 46,82 LEONEL ALVES 02 Juv  JUNI-JUNUM IDEAL 28-04-2019  3° Guimardes 47024
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Associagio de Atletismo de Braga NS et
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
400 Metros Top 73,61
1 48,94 JOAO P FERREIRA 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 27-07-2019  3° Leiria 03037
2 49,89 JOAO PEIXOTO 01Jun S CLUBE DE BRAGA 05-05-2019  1° Braga 47021
3 51,32 PEDRO VILAS BOAS 01Jun S CLUBE DE BRAGA 12-06-2019 1° Braga 47028
4 51,72 MIGUEL SILVA 01Jun  VITORIASC 05-05-2019 3° Braga 47021
5 51,96 CARLOS FREITAS 99523  CABRACARA 20-07-2019  2° Lisboa 03036
6 52,54 MANUEL M FERNANDE 96Sen CABRACARA 12-06-2019  4° Braga 47028
7 53,36 RAFAEL VILAS BOAS 95Sen S CLUBE DE BRAGA 05-05-2019  1° Braga 47021
8 53,48 GABRIEL SIMOES 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 19-01-2019  2° Viana do Castelo 49008
9 54,95 FILIPE CUNHA 80V35  ARC AGUIAS ALVELOS 06-07-2019  2° Lousada 41057
10 55,32 MARCIO BARREIRAS  01Jun  CC D RIBEIRAO 12-06-2019  4° Braga 47028
11 55,55 VITOR TEIXEIRA 97 S23  Individual-Braga 28-06-2019  3° Lousada / Porto / Maia 4106
12 55,64 JOAO JUNCAL 00Jun  CCDRIBEIRAO 26-05-2019  4° Braga 47026
13 55,92 RICARDO TEIXEIRA 03 Juv VITORIAS C 05-05-2019 4° Braga 47021
14 55,94 DIOGO CASTRO 03Juv S CLUBE DE BRAGA 19-06-2019  2° Braga 47029
15 56,33 ALFREDO FERNANDES 02 Juv  LIBERDADE F C 26-05-2019  5° Braga 47026
16 5 6,46 NUNO RIBEIRO 00Jun A C VALE S MARTINHO 19-06-2019  2° Braga 47029
17 56,87 BRUNO OLIVEIRA 01Jun  E AROSA OLIVEIRA 12-06-2019 1° Braga 47028
18 57,33 SIMAO MENDES 77V40 A C VALE S MARTINHO 06-07-2019  4° Lousada 41057
19 57,34 MIGUEL SERAFIM 02Juv S CLUBE DE BRAGA 19-06-2019 3° Braga 47029
20 57,49 BARTOLO PAIVA 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 26-05-2019  8° Braga 47026
21 57,54 RUBEN REIS 03Juv  CCDRIBEIRAO 26-05-2019  5° Braga 47026
22 60,44 ANTONIO SOUSA 98523 VITORIASC 12-06-2019  5° Braga 47028
23 73,24 JORGE SANTOS 77 Adap  VILA NOVA DE FAMALICAO 09-07-2019  3° Braga 47033
24 7 3,61 DIOGO MENDES 94Sen A C VALE S MARTINHO 05-06-2019  5° Maia 41045
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Associacdo de Atletismo de Braga 11.09.2019 130033
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
500 Metros Top 23897
1 1 39,20 FRANCISCO CADARSO 08 Ben-B JUNI-J UNUM IDEAL 28-04-2019 1° Guimarées 47024
2 140,21 PEDRO MARTINS 08V90 C D CULT DE PRISCOS 28-04-2019 2° Guimaréaes 47024
3 1 42,47 GONGALO MENDES 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019  1° Porto 41036
4 146,21 LUIS MARTINS 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 16-02-2019 1° Lourosa 38015
5 149,93 DIOGO HENOCH 10 Ben-A C D CULT DE PRISCOS 28-04-2019  7° Guimardes 47024
6 1 54,10 ANTONIO RIBEIRO 10 Ben-A JUNI - J U NUM IDEAL 28-04-2019  8° Guimardes 47024
7 1 55,21 DINIS VILAGA 08 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 28-04-2019  9° Guimardes 47024
8 159,14 TOME SILVA 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 16-02-2019  4° Lourosa 38015
9 159,72 FRANCISCO FERNAND 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  10° Guimaraes 47024
10 21521 AFONSO GONCALVES 11Ben-A ASS PAPA LEGUAS 01-12-2018  10° Lousada 41005
11 2 18,44 VASCO SOARES 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019  13° Porto 41036
12 2 38,97 MARTIM ARAUJO 12 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 16-02-2019  9° Lourosa 38015
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Associagio de Atletismo de Braga oo e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
600 Metros Top 247,56
1 1 33,76 DAVID MARTINS 06 Inf C D CULT DE PRISCOS 19-05-2019  1° Guimarées 47025
2 1368 JOSE FERNANDES 05Inf  A.MONT/E LECLERC BCL 09-12-2018  1° Guimaraes 47001
3 1373 JOAO AZEVEDO 05 Inf E A ROSA OLIVEIRA 09-12-2018  2° Guimarées 47001
4 1441 RUBEN SILVA 05 Inf JUNI - J UNUM IDEAL 09-12-2018  5° Guimardes 47001
5 1 44,66 RICARDO VIEIRA 06 Inf LIBERDADE F C 22-06-2019 1° Porto \ Lousada 41048 X
6 14514 BRUNO OLIVEIRA 06 Inf G D UNIDOS DO CANO 19-05-2019  2° Guimarées 47025
7 146,67 AFONSO DIAS 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019  3° Guimarées 47025
8 1 46,70 TIAGO SILVA 06 Inf VITORIAS C 19-05-2019 4° Guimardes 47025
9 1485 VITOR MARTINS 05 Inf C D CULT DE PRISCOS 09-12-2018  6° Guimaraes 47001
10 1 50,67 RUI SERRAS 06 Inf C A BRACARA 19-05-2019 5° Guimardes 47025
11 15215 TOBY PRICE 07 Inf S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019  2° Braga 47022
12 1 52,61 AFONSO MACHADO 07 Inf F C VIZELA 19-05-2019  6° Guimarées 47025
13 1533 GONGCALO RODRIGUES 07 Ben-B E A ROSA OLIVEIRA 09-12-2018 1° Guimarées 47001
14 1 53,63 JOSE OLIVEIRA 07 Inf G D UNIDOS DO CANO 09-03-2019  3° Guimarées 47016
15 153,75 WAGNER CASTRO 08 Ben-B C C D RIBEIRAO 01-06-2019  3° Maia 41043
16 155,19 RICARDO OLIVEIRA 07 Inf G D UNIDOS DO CANO 19-05-2019  7° Guimardes 47025 X
17 1 5554 DAVID RITO 07 Ben-B  C A BRACARA 29-12-2018  3° Braga 47003
18 1 56,41 GUILHERME FONTES  05inf ~ AMONT/E LECLERC BCL 29-12-2018  4° Braga 47003
19 156,70 LUiS ALVES 06 Inf F C VIZELA 19-05-2019  10° Guimarées 47025
20 158,61 SIMAO MELO 06 Inf C A BRACARA 19-05-2019  12° Guimarées 47025
21 158,9 TIAGO JOSE SILVA 09 Ben-A E A ROSA OLIVEIRA 09-12-2018 3° Guimaraes 47001
22 1 59,2 AFONSO SILVA 08 Ben-B E A ROSA OLIVEIRA 09-12-2018 5° Guimaréaes 47001
23 2 00,96 RODRIGO CARDOSO  08Ben-B C C D RIBEIRAO 01-06-2019  6° Maia 41043
24 201,07 RODRIGO SILVA 08 Ben-B G D UNIDOS DO CANO 09-03-2019  5° Guimarées 47016
25 201,62 GABRIEL RODRIGUES 07 Inf C D CULT DE PRISCOS 09-03-2019  6° Guimarées 47016
26 202,34 PEDRO MARTINS 08 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 09-03-2019  7° Guimardes 47016
27 2034 FRANCISCO CADARSO 08 Ben-B JUNI-J U NUM IDEAL 09-12-2018 8 Guimaraes 47001
28 205,42 MARTIM MATOS 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 09-03-2019  9° Guimardes 47016
29 207,44 LUIS MARTINS 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018  6° Braga 47003
30 2105 GONGALO MENDES 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018  13° Guimarées 47001
31 2 11,58 FRANCISCO AZEVEDO (6 Inf G D UNIDOS DO CANO 09-03-2019  10° Guimarées 47016
32 2 11,86 TIAGO FREITAS 08 Ben-B G D UNIDOS DO CANO 19-05-2019  18° Guimardes 47025
33 21573 GONGCALO MARQUES 07 Inf C A BRACARA 09-03-2019  11° Guimardes 47016
34 2 16,04 GONGCALO NOGUEIRA 08 Ben-B C A CODESSOSO 09-03-2019  12° Guimarédes 47016
3% 2173 RODRIGO PINTO 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018  15° Guimaraes 47001
36 218,96 MIGUEL GOMES 06 Inf C A CODESSOSO 09-03-2019  13° Guimarées 47016
37 2223 TOME SILVA 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018  16° Guimardes 47001
38 22294 RODRIGO CUNHA 08 Ben-B G D UNIDOS DO CANO 09-03-2019  14° Guimarées 47016
39 2272 LUiS MACHADO 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018  17° Guimardes 47001
40 227,44 TOMAS SILVA 08 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019  9° Braga 47022
41 2 28,07 RODRIGO MARQUES 09 Ben-B G D UNIDOS DO CANO 19-05-2019  19° Guimarées 47025
42 2284 FRANCISCO FERNAND 10Ben-A ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018  18° Guimaraes 47001
43 2324 DIOGO HENOCH 10 Ben-A C D CULT DE PRISCOS 09-12-2018  19° Guimaraes 47001
44 2 33,57 DINIS VILAGA 08 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 09-03-2019  15° Guimarées 47016
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Associagdo de Atletismo de Braga 11-09.2010 13:00:39
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
600 Metros Top 2 47,56
45 2 359 AFONSO GONCALVES 11Ben-A ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018 20° Guimaraes 47001
46 2 47,56 NUNO MARQUES 09 Ben-B C A CODESSOSO 09-03-2019 16° Guimardes 47016
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Associacdo de Atletismo de Braga 11002018 130035
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
800 Metros Top 312,60
1 150,72 JOAO PEIXOTO 01Jun S CLUBE DE BRAGA 18-05-2019  1° Ourense (ESP) 00504
2 150,97 MARCELO PEREIRA 00Jun N ATLETISMO TAIPAS 18-05-2019  3° Ourense (ESP) 00504
3 1 54,07 PEDRO VILAS BOAS 01Jun S CLUBE DE BRAGA 07-07-2019  3° Vagos 03033
4 15989 FRANCISCO SILVA 04 Ini E A ROSA OLIVEIRA 12-06-2019  1° Braga 47028
5 15994 NUNO FERNANDES 97523  E AROSA OLIVEIRA 30-06-2019  8° Lousada/ Porto / Maia 4106
6 200,68 VICENTE CORREIA 01Jun  VITORIASC 26-06-2019  4° Braga 47029
7 20071 RUI OLIVEIRA 02Juv  EAROSA OLIVEIRA 05-05-2019  2° Braga 47021
8 20266 GABRIEL SIMOES 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 29-05-2019  4° Braga 47027
9 204,19 ALFREDO FERNANDES 02 Juv  LIBERDADEF C 03-07-2019  4° Maia 41066
10 2 0434 MARCIO BARREIRAS  01Jun  CC D RIBEIRAO 26-06-2019  7° Braga 47029
11 2 05,17 ELIAS MIRANDA 01Jun  AMONT/E LECLERC BCL 26-06-2019 8° Braga 47029
12 2 05,52 EDUARDO PEREIRA 01Jun G D UNIDOS DO CANO 26-06-2019 9° Braga 47029
13 205,53 RUI FERNANDES 97523  E AROSA OLIVEIRA 30-06-2019  5° Lousada/ Porto / Maia 4106
14 205,69 LUiS SA 03 Ini G D UNIDOS DO CANO 29-12-2018  3° Braga 47003
15 2059 MARCO MAGALHAES  01Juv  FCVIZELA 09-12-2018 2° Guimarées 47001
16 205,95 EDUARDO DIAS 02Juv S CLUBE DE BRAGA 19-05-2019  1° Guimarées 47025
17 2078 TIAGO D SILVA 02Juv  EAROSA OLIVEIRA 09-12-2018  7° Guimarées 47001
18 2 09,54 EDUARDO SALAZAR 04 Ini LIBERDADE F C 12-07-2019 1° Braga 47032
19 210,68 DAVID MARTINS 06 Inf C D CULT DE PRISCOS 26-05-2019  2° Braga 47026
20 210,78 JOSE MOREIRA 01Jun  CCDRIBEIRAO 05-05-2019  8° Braga 47021
21 211,11 JOAO RODRIGUES 04 Ini E A ROSA OLIVEIRA 12-07-2019  2° Braga 47032
22 211,15 VASCO RIBEIRO 04 Ini F C VIZELA 26-05-2019 3° Braga 47026
23 2116 RUI MACHADO 01Juv  FCVIZELA 09-12-2018  5° Guimaraes 47001
24 211,73 BRUNO OLIVEIRA 01Jun  EAROSAOLIVEIRA 26-06-2019  6° Braga 47029
25 2 11,80 TIAGO ARANTES 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 29-05-2019  4° Braga 47027
26 2 12,16 NUNO RIBEIRO 00Jun A C VALE S MARTINHO 19-05-2019  2° Guimarées 47025 X
27 212,26 NUNO MOTA 00Jun S CLUBE DE BRAGA 05-05-2019  9° Braga 47021
28 2 1244 VITOR TEIXEIRA 97 S23  Individual-Braga 29-05-2019 5° Braga 47027
29 21286 JOSE FERNANDES 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 19-05-2019  3° Guimarées 47025
30 213,24 LUCAS PINTO 04 Ini F C VIZELA 29-06-2019  3° Braga 47031
31 2 14,59 JOAQUIM PACHECO  70v45 VITORIASC 07-07-2019  7° Lousada 41057
32 214,99 JOSE PINTO 04 Ini F C VIZELA 26-05-2019  5° Braga 47026
33 2151 RUBEN REIS 03 Ini C C D RIBEIRAO 09-12-2018  2° Guimardes 47001
34 21583 ANTONIO SOUSA 98523 VITORIASC 29-05-2019  6° Braga 47027
35 216,98 RAFAEL CASTRO 02Juv  EAROSA OLIVEIRA 19-05-2019  5° Guimarées 47025
36 217,63 MARCO MARQUES 04 Ini G D UNIDOS DO CANO 09-03-2019  2° Guimarées 47016
37 2 18,09 ROBERTO MACHADO  84Vv35 A C VALE S MARTINHO 07-07-2019  7° Lousada 41057
38 2186 ANDRE FERNANDES  02Juv  FCVIZELA 09-12-2018  8° Guimarées 47001
39 2215 PAULO R ACOSTA 80V35 A C VALE S MARTINHO 09-12-2018  10° Guimarées 47001
40 2217 NUNO AZEVEDO 00Jun  LIBERDADEF C 09-12-2018  10° Guimardes 47001
41 2 21,94 JOAO AZEVEDO 05 Ini E A ROSA OLIVEIRA 12-07-2019  5° Braga 47032
42 2240 BARTOLO PAIVA 03 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 09-12-2018  6° Guimaraes 47001
43 2 2442 GABRIEL LEITE 04 Ini F C VIZELA 19-05-2019 6° Guimardes 47025
4 22481 JOAO CARDOSO 04 Ini G D UNIDOS DO CANO 09-03-2019  6° Guimarées 47016
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Associacdo de Atletismo de Braga 1002018 130044
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
800 Metros Top 31260
45 2 28,54 ARMINDO ARAUJO 64 V55  LIBERDADE F C 07-07-2019  2° Lousada 41057
46 228,78 FRANCISCO ALVES 04 Ini F C VIZELA 26-05-2019  9° Braga 47026
47 2 29,46 RICARDO VIEIRA 06 Inf LIBERDADE F C 29-06-2019 5° Braga 47031
48 229,73 BERNARDO SILVA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018  6° Braga 47003
49 2 29,89 DANIEL OLIVEIRA 05 Ini LIBERDADE F C 26-05-2019  10° Braga 47026
50 229,95 CESAR SILVA 04 Ini F C VIZELA 29-06-2019  6° Braga 47031
51 2 30,46 TIAGO SILVA 06Inf  VITORIASC 29-06-2019  7° Braga 47031
52 230,86 JOAQUIM COELHO 64 V55 E A ROSA OLIVEIRA 19-05-2019  5° Guimarées 47025
53 230,95 LEANDRO GONGALVE 05 Ini LIBERDADE F C 26-05-2019  11° Braga 47026
54 2 31,68 VITOR FERREIRA 84 V35 A CVALE S MARTINHO 19-05-2019  6° Guimarédes 47025
55 2 33,50 TIAGO PEREIRA 03Juv  E AROSA OLIVEIRA 26-06-2019  12° Braga 47029
56 237,22 DAVID RITO 07 Inf C A BRACARA 12-07-2019  8° Braga 47032
57 2 38,72 TOBY PRICE 07 Inf S CLUBE DE BRAGA 15-06-2019 6° Viana do Castelo 49031
58 238,75 GONGCALO RODRIGUES 07 Inf E A ROSA OLIVEIRA 12-07-2019  9° Braga 47032
59 2 40,66 LUIS COSTA 04 Ini C D CULT DE PRISCOS 26-05-2019  13° Braga 47026
60 24225 AFONSO MACHADO 07 Inf F C VIZELA 29-06-2019  8° Braga 47031
61 2 44,95 SIMAO MELO 06 Inf C ABRACARA 15-06-2019  7° Viana do Castelo 49031
62 250,99 LUIS ALVES 06 Inf F C VIZELA 29-06-2019  9° Braga 47031
63 2 5253 BRUNO RODRIGUES 05 Ini VITORIAS C 12-06-2019  11° Braga 47028
64 252,98 GONGCALO MARQUES 07 Inf C A BRACARA 12-07-2019  12° Braga 47032
65 300,10 DIOGO FERREIRA 07 Inf  ARCVALE S COSME 29-06-2019  10° Braga 47031
66 3126 GONGALO COELHO 03 Ini ASS DERSP CASTELOES 09-12-2018 8 Guimaraes 47001
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Associacdo de Atletismo de Braga 11002018 1300040
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre

Masculinos

1.000 Metros Top 4 46,48

1 237,39 EDUARDO DIAS 02Juv S CLUBE DE BRAGA 28-04-2019  2° Guimarées 47024
2 238,20 LEANDRO MARTINS 95Sen  E A ROSA OLIVEIRA 23-03-2019  2° Braga 47014
3 2 40,06 FRANCISCO SILVA 04 Ini Ass Atl Braga 04-05-2019 1° Ponte de Sor 03024
4 24283 LUis sA 03Jw G D UNIDOS DO CANO 23-03-2019  2° Braga 47014
5 2 43,10 VICENTE CORREIA 01 Jun ES Martins Sarmento 15-03-2019 1° Guimaraes 47017
6 2 43,33 MARCIO BARREIRAS  01Jun  AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 2° Guimardes 47017
7 24351 RUI OLIVEIRA 02Juv  EAROSA OLIVEIRA 23-03-2019  3° Braga 47014
8 2 4529 EDUARDO PEREIRA 01Jun G D UNIDOS DO CANO 23-03-2019 4° Braga 47014
9 24555 ALFREDO FERNANDES 02 Juv  LIBERDADEF C 23-03-2019  4° Braga 47014
10 2 45,57 JOAO SIMOES 03Juv  Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019 1° Braga 47018
11 2 47,53 GABRIEL SIMOES 03Juv  Ass Atl Braga 04-05-2019  5° Ponte de Sor 03024
12 2 50,06 TIAGO D SILVA 02Juv  E AROSA OLIVEIRA 23-03-2019 6° Braga 47014
13 250,12 EDUARDO SALAZAR 04 Ini VILA NOVA DE FAMALICAO 09-07-2019  6° Braga 47033
14 25012 LUIS SA 03Juv  GIMARAES 09-07-2019  7° Braga 47033
15 2 51,81 ELIAS MIRANDA 01Jun  Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019 3° Braga 47018
16 2 5247 JOAO RODRIGUES 04 Ini E A ROSA OLIVEIRA 23-03-2019  3° Braga 47014
17 2 5297 JOSE FERNANDES 05 Ini BARCELOS 09-07-2019  9° Braga 47033
18 2 53,10 JOSE PINTO 04 Ini F C VIZELA 23-03-2019 4° Braga 47014
19 25599 VASCO RIBEIRO 04 Ini F C VIZELA 23-03-2019  6° Braga 47014
20 256,37 RAFAEL CASTRO 02Juv  EAROSA OLIVEIRA 23-03-2019  9° Braga 47014
21 2 56,61 VITOR AZEVEDO 02 Juv AE D. sancho | 15-03-2019 3° Guimaréaes 47017
22 2 56,66 TIAGO ARANTES 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 23-03-2019  10° Braga 47014
23 257,65 DAVID MARTINS 06 Inf C D CULT DE PRISCOS 23-03-2019  1° Braga 47014
24 258,49 JOAO AZEVEDO 05 Ini E A ROSA OLIVEIRA 23-03-2019  7° Braga 47014
25 2 59,68 TIAGO GUIMARAES 02 Juv  Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019  4° Guimardes 47017
26 301,19 PAULO ARAUJO 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 3° Guimaraes 47017
27 301,35 BRUNO OLIVEIRA 01Jun  E AROSA OLIVEIRA 23-03-2019  6° Braga 47014
28 301,85 GONGCALO CUNHA 04 Ini AE PEDOME 15-03-2019 4° Guimarées 47017
29 305,16 DIOGO AZEVEDO 02Juv  ESCOLA SANTOS SIMOES 30-03-2019  5° Braga 47018
30 3 06,55 RUBEN SILVA 05 Ini JUNI - J UNUM IDEAL 28-04-2019  4° Guimardes 47024
31 3 06,68 DANIEL CARRASCO 06 Inf EB de Ribeirdo 15-03-2019 1° Guimardes 47017
32 306,92 GABRIEL LEITE 04 Ini F C VIZELA 23-03-2019  9° Braga 47014
33 3 08,09 LUCAS BRANCO 03Juv  AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019  6° Braga 47018
34 3 08,72 DIOGO RODRIGUES 04 Ini Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019 3° Braga 47018
35 3 09,40 RICARDO VIEIRA 06 Inf LIBERDADE F C 18-05-2019 2° Guimardes 47025
36 309,83 PEDRO MAGALHAES  03Juv  EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 30-03-2019  7° Braga 47018
37 311,60 TOMAS MARTINS 04 Ini AE D. Maria Il 30-03-2019  4° Braga 47018
38 312,01 JOSE SILVA 04 Ini EB de Ribeirso 15-03-2019  5° Guimardes 47017
39 31371 VITOR MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 13-04-2019 1° Guimaraes 47019
40 313,81 ANDRE SOUSA 02Juv  VITORIASC 14-04-2019  1° Guimardes 47019
41 313,99 LEANDRO GONGALVE 05 Ini LIBERDADE F C 28-04-2019 5° Guimardes 47024
42 3 14,69 HELDER FARIA 05 Ini AE D. Maria Il 30-03-2019 5° Braga 47018
43 3 14,87 TIAGO SIMOES SOUSA 05 Ini AE D. Maria Il 30-03-2019 6° Braga 47018
4 3 16,01 PEDRO SA 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 14-04-2019  2° Guimardes 47019
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Associacdo de Atletismo de Braga 1092018 15 00E]

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre

Masculinos
1.000 Metros Top 44648

45 3 16,16 LUCAS BRANCO 02Juv  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  8° Guimarées 47017
46 316,27 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  VITORIASC 14-04-2019  3° Guimardes 47019
47 3 16,67 MIGUEL BARBOSA 05 Ini Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019  8° Guimardes 47017
48 317,08 TIAGO LIMA 05 Ini EB Palmeira 15-03-2019  9° Guimarées 47017
49 317,62 LEONEL ALVES 02Juv  JUNI-J U NUM IDEAL 23-03-2019  11° Braga 47014
50 318,28 TIAGO BRANDAO 04 Ini E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  10° Guimarées 47017
51 3 18,37 DIOGO PIMENTEL 02Juv  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  4° Guimarées 47019
52 318,78 TIAGO SILVA 06 Inf VITORIAS C 18-05-2019  3° Guimarées 47025
53 319,28 DIOGO COSTA 04 Ini EB Vale do Este 15-03-2019  11° Guimardes 47017
54 320,30 RICARDO OLIVEIRA 06 Inf EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019  5° Guimarées 47017
55 321,21 RODRIGO ARAUJO 05 Ini AMONT/E LECLERC BCL 13-04-2019  2° Guimardes 47019
56 321,52 AFONSO DIAS 06Inf  ASS PAPA LEGUAS 23-03-2019  3° Braga 47014
57 321,91 TIAGO PEREIRA 03Juv  EAROSA OLIVEIRA 23-03-2019  12° Braga 47014
58 32288 RODRIGO LIMA ARAUJ 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019 7° Braga 47018
59 3 23,56 JOSE OLIVEIRA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 23-03-2019 4° Braga 47014
60 3 24,29 TOBY PRICE 07 Inf S CLUBE DE BRAGA 18-05-2019  5° Guimardes 47025
61 324,72 GONGCALO RODRIGUES 07 Inf E A ROSA OLIVEIRA 23-03-2019 5° Braga 47014
62 3 25,02 FILIPE VILAS BOAS 04 Ini EB Manhente 15-03-2019  12° Guimarées 47017
63 326,32 BERNARDO SILVA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 23-03-2019  11° Braga 47014
64 327,14 AFONSO MACHADO 07 Inf F C VIZELA 18-05-2019 7° Guimaraes 47025
65 327,29 DANIEL OLIVEIRA 03 Juv AE D. Maria Il 15-03-2019 9° Guimaréaes 47017
66 327,75 VINICIUS SANTOS 04 Ini Ass Atl Braga 19-05-2019  11° Jamor 03025
67 328,20 BRUNO ALVES 08 Ben-B  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  1° Guimarées 47017
68 329,39 VICENTE SILVA 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  3° Guimardes 47024
69 32941 SIMAO MELO 06 Inf C ABRACARA 28-04-2019  4° Guimarédes 47024
70 330,56 LUIS ALVES 06 Inf F C VIZELA 18-05-2019  8° Guimarées 47025
71 3 31,07 RUI PEDRO FERREIRA 05 Ini EB Nogueira 15-03-2019  14° Guimardes 47017
72 3 33,95 NELSON MARTINS 06 Inf AE PEDOME 15-03-2019 7° Guimardes 47017
73 3 34,12 AFONSO SILVA 08 Ben-B AE D. Maria Il 15-03-2019  2° Guimarées 47017
74 3 34,14 FRANCISCO FERNAND 04 Ini AE Jogo de Meira 15-03-2019  15° Guimarées 47017
75 3 35,64 DANIEL FARIA 06 Inf Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019 8° Guimaraes 47017
76 3 35,67 SIMAO CAMPOS 06 Inf AE D. Maria Il 15-03-2019  9° Guimardes 47017
77 3 35,69 NUNO SILVA 07 Inf  AE DE GONDIFELOS 15-03-2019  10° Guimarées 47017
78 336,15 RAFAEL CARVALHO 04 Inj AE DE GONDIFELOS 15-03-2019  16° Guimarées 47017
79 3 36,52 VITOR SENRA 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 15-03-2019  17° Guimaraes 47017
80 3 36,67 DAVID RITO 07 Inf C A BRACARA 18-05-2019  9° Guimarées 47025
81 3 40,53 TOMAS MACHADO 08 Ben-B EB Julio Brandzo 15-03-2019  3° Guimarées 47017
82 3 41,96 JOAO LEOTE 02Juv  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  5° Guimardes 47019
83 34248 RODRIGO CARDOSO 08 Ben-B C C D RIBEIRAO 18-05-2019  10° Guimardes 47025 X
84 343,50 MARTIM MATOS 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019  11° Guimarées 47025
85 344,78 EDUARDO FERNANDES 06 Inf Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019  11° Guimarées 47017
86 3 46,83 RODRIGO LEITE 05 Ini EB Palmeira 30-03-2019 8° Braga 47018
87 346,93 BRUNO VALE 03Juv  AE PEDOME 15-03-2019  12° Guimarées 47017
88 347,09 LUIS SOUSA 07 Inf C C D RIBEIRAO 18-05-2019  12° Guimarées 47025
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89 3 48,06 MIGUEL CORREIA 06 Inf AE D. sancho | 15-03-2019  13° Guimarées 47017

90 3 48,99 LEONARDO OLIVEIRA 07 Inf E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  14° Guimardes 47017

91 3 50,31 GUILHERME ENES 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  5° Guimarées 47019

92 3 50,54 MIGUEL GOMES 06 Inf C A CODESS0SO 23-03-2019  11° Braga 47014

93 3 51,98 RODRIGO RIBEIRO 08 Ben-B AE DE GONDIFELOS 15-03-2019 6° Guimaraes 47017

94 35242 AFONSO LOPES 07 Inf  JUNI-J U NUM IDEAL 28-04-2019  5° Guimarées 47024

95 35263 GONGCALO MARQUES 07 Inf C A BRACARA 23-03-2019  12° Braga 47014

9% 353,08 DIOGO ENES 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  4° Guimarées 47019

97 3 55,06 MARCOS TORRES 06 Inf  A.MONT/E LECLERC BCL 14-04-2019  5° Guimarées 47019

98 356,11 JOSE RIBEIRO 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  6° Guimarées 47019

99 356,53 FABIO LEITE 06 Inf EB Vale do Este 15-03-2019  15° Guimarées 47017
100 3 56,72 JOSE MACHADO 08 Ben-B AE JoZo de Meira 15-03-2019 8° Guimaraes 47017
101 3 56,88 LEONARDO MATOS 05 Ini AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  18° Guimarées 47017
102 3 58,60 JOAO CARVALHO 08 Ben-B  EB Nogueira 15-03-2019  10° Guimarédes 47017
103 3 58,75 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  6° Guimarées 47019
104 3 58,90 DAVID OLIVEIRA 08 Ben-B Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019  11° Guimarées 47017
105 4 00,85 VASCO RODRIGUES 08 Ben-B E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  12° Guimaraes 47017
106 4 04,09 MIGUEL SOUSA 06 Inf EB Palmeira 15-03-2019  16° Guimardes 47017
107 411,28 AFONSO MACHADO 05 Ini VITORIAS C 13-04-2019  7° Guimardes 47019
108 4 11,95 CLAUDIO LIMA 08 Ben-B  EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019  13° Guimarées 47017
109 4 14,40 GIL MENDES 04 Ini EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019  19° Guimaraes 47017
110 4 23,72 FRANCISCO SILVA 07 Inf  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  18° Guimarées 47017
111 4 26,23 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  8° Guimarées 47019
112 437,79 GABRIEL RODRIGUES 07 Inf C D CULT DE PRISCOS 14-04-2019  7° Guimardes 47019
113 4 40,56 AFONSO FERRAZ 08 Ben-B  EB Manhente 15-03-2019  14° Guimardes 47017
114 4 42,68 CELSO CARVALHO 08 Ben-B ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019  15° Guimardes 47017
115 4 46,48 DUARTE PEIXOTO 06 Inf EB Nogueira 15-03-2019  19° Guimardes 47017
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1.500 Metros Top 610,85
1 347,30 JOAO ALVES LOPES 98523 S CLUBE DE BRAGA 01-06-2019  6° Maia 41043
2 34972 FRANCISCO RODRIGU 95Sen S CLUBE DE BRAGA 18-05-2019  5° Ourense (ESP) 00504
3 350,75 HUGO ALMEIDA 88Sen S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019 1° Braga 47022
4 3 53,94 DAVIDE SILVA 95Sen S CLUBE DE BRAGA 05-06-2019  3° Maia 41045
5 357,08 RUI BORGES 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 01-06-2019  1° Maia 41043
6 357,79 LUIS SARAIVA 93Sen S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019  2° Braga 47022
7 40237 JORGE SANTACRUZ 89Sen S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019  5° Braga 47022
8 403,80 NUNO FERNANDES 97523  E AROSA OLIVEIRA 18-05-2019  1° Guimardes 47025 X
9 40488 VICENTE CORREIA 01Jun  VITORIASC 15-06-2019  5° Vérios Locais 03031
10 405,11 JOAO PAULO FONTAO 96Sen N ATLETISMO TAIPAS 12-06-2019  6° Braga 47028
11 4 06,57 RUI OLIVEIRA 02Juv  EAROSAOLIVEIRA 13-04-2019  2° Guimardes 47019
12 4 06,75 AUGUSTO COSTA 69 V45  AMONT/E LECLERC BCL 12-07-2019  6° Braga 47032
13 4 08,49 LEANDRO MARTINS 95Sen  E AROSA OLIVEIRA 13-04-2019 3° Guimaraes 47019
14 408,75 PEDRO VILAS BOAS  01Juv S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018  5° Braga 47003
15 410,01 ANDRE SILVA 92Sen  ARC AGUIAS ALVELOS 12-06-2019  10° Braga 47028
16 410,78 FRANCISCO SILVA 04 Ini E A ROSA OLIVEIRA 13-07-2019  1° Fatima 03035
17 4 11,06 JOAO PEIXOTO 01Juv  AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 1° Guimarées 47023
18 412,89 EDUARDO DIAS 02Juv S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018 7° Braga 47003
19 413,84 ALFREDO FERNANDES 02 Juv  LIBERDADE F C 28-06-2019  8° Lousada/ Porto / Maia 4106
20 414,53 RUI FERNANDES 97523  E AROSA OLIVEIRA 12-07-2019  11° Braga 47032
21 419,41 JOSE MOREIRA 01Juv  CCDRIBEIRAO 29-12-2018  9° Braga 47003
22 419,68 EDUARDO PEREIRA 01Jun G D UNIDOS DO CANO 12-06-2019  4° Braga 47028
23 420,10 GABRIEL SIMOES 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 25-05-2019  1° Braga 47026
24 4 20,69 BRUNO CARVALHO 84 Sen  Individual-Braga 12-07-2019 1° Braga 47032
25 421,48 HENRIQUE PIRES 93Sen  ARC AGUIAS ALVELOS 12-07-2019  13° Braga 47032
26 42161 EDUARDO SALAZAR 04 Ini LIBERDADE F C 22-06-2019  5° Porto\Lousada 41049 X
27 4 23,07 MARCIO BARREIRAS  01Juv  CC DRIBEIRAO 29-12-2018  11° Braga 47003
28 4 23,98 ELIAS MIRANDA 01Jun  AMONT/E LECLERC BCL 12-06-2019 6° Braga 47028
29 4 28,02 CARLOS MONTEIRO  73Vv45 FC VIZELA 06-07-2019  2° Lousada 41057
30 428,18 MARCO SANTOS 88Sen  OS SANTA APOLONIA 12-07-2019  2° Braga 47032
31 4 238,67 NUNO MOTA 00Jun S CLUBE DE BRAGA 19-06-2019  9° Braga 47029
32 42935 TIAGO D SILVA 02Juv  EAROSAOLIVEIRA 19-06-2019  11° Braga 47029
33 4 31,04 JOAO SIMOES 03Juv  Escola Secundaria de Barcelos 27-04-2019  2° Guimaraes 47023
34 43313 JOAO RODRIGUES 04 Ini SEL EB D. Maria Il - NORTE 02-06-2019  1° Elvas 03091
35 43412 JOSE FERNANDES 05 Ini SEL ES Alcaides de Faria - NORTE  02-06-2019 ~ 2° Elvas 03091
36 4 36,97 MIGUEL PEIXOTO 74V40  VITORIASC 06-07-2019  13° Lousada 41057
37 4 38,16 ALEXANDRE LEZON 00 Jun S CLUBE DE BRAGA 28-06-2019  10° Lousada / Porto / Maia 4106
38 43975 ROBERTO MACHADO 84V35 AC VALE S MARTINHO 06-07-2019  7° Lousada 41057
39 4 40,59 MARCO PINTO 82V35  AGUIAS MISERICORDIA 06-07-2019  8° Lousada 41057
40 4 41,20 JOAQUIM PACHECO  70Vv45 VITORIASC 06-07-2019  5° Lousada 41057
41 4 42,26 RAFAEL CASTRO 02Juv  EAROSA OLIVEIRA 19-06-2019  17° Braga 47029
42 4 43,22 VASCO RIBEIRO 04 Ini F C VIZELA 18-05-2019  6° Guimardes 47025
43 4 4591 RUBEN SILVA 05 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 25-05-2019  4° Braga 47026
44 4 48,56 RUBEN REIS 03 Ini C C D RIBEIRAO 29-12-2018  14° Braga 47003
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1.500 Metros Top 610,85
45 4 48,86 RUBEN REIS 03 Juv AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 7° Guimaraes 47023
46 45112 PAULO OLIVEIRA 89Sen A C VALE S MARTINHO 12-05-2019  6° Braga 47022
47 4 55,61 PAULO ARAUJO 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 4° Guimarées 47023
48 4 56,03 BRUNO OLIVEIRA 01Jun  E AROSA OLIVEIRA 12-05-2019 9° Braga 47022
49 4 57,99 GABRIEL LEITE 04 Ini F C VIZELA 18-05-2019 9° Guimarges 47025
50 458,85 NUNO RIBEIRO 00Jun A C VALE S MARTINHO 23-03-2019  10° Maia 41025
51 4 59,31 HELDER FARIA 84Sen A C VALE S MARTINHO 23-03-2019  5° Maia 41025
52 5 00,58 VITOR FERREIRA 84 Sen A C VALE S MARTINHO 12-05-2019  11° Braga 47022
53 5 01,07 TOMAS MARTINS 04 Ini AE D. Maria Il 27-04-2019 5° Guimarées 47023
54 504,76 TIAGO LIMA 05 Ini EB Palmeira 27-04-2019  6° Guimardes 47023
55 510,35 LEANDRO GONGCALVE 05 Ini LIBERDADE F C 18-05-2019  10° Guimarées 47025
56 510,60 DIOGO AZEVEDO 02Juv  ESCOLA SANTOS SIMOES 27-04-2019  8° Guimarées 47023
57 510,85 FRANCISCO ALVES 04 Ini F C VIZELA 25-05-2019  6° Braga 47026
58 512,06 JOAQUIM COELHO 64 V55 E AROSA OLIVEIRA 18-05-2019  14° Guimarées 47025
59 5 14,97 SIMAO CUNHA 03Juv  EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 27-04-2019  9° Guimarées 47023
60 515,22 CESAR SILVA 04 Ini F C VIZELA 25-05-2019  7° Braga 47026
61 518,30 TIAGO PEREIRA 03Juv  E AROSA OLIVEIRA 12-07-2019  10° Braga 47032
62 521,57 HELDER FARIA 05 Ini AE D. Maria ll 27-04-2019  7° Guimardes 47023
63 526,10 VITOR FIGUEIREDO 62 V55 A FIGUEIREDO RUNNERS 06-07-2019  8° Lousada 41057
64 526,91 LEONEL ALVES 02Juv  JUNI-J U NUM IDEAL 18-05-2019  11° Guimarées 47025
65 52717 BARTOLO PAIVA 03Juv  Escola Secundaria de Barcelos 27-04-2019  10° Guimardes 47023
66 5 48,31 DANIEL TEIXEIRA 05 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019  8° Guimardes 47023
67 548,63 SIMAO COUTINHO 05 Ini AE D. Maria Il 27-04-2019  9° Guimardes 47023
68 6 08,21 DIAMANTINO COELHO 48Vv70 Individual-Braga 12-06-2019  19° Braga 47028
69 6 10,85 PEDRO RIBEIRO 02Juv  ACVALE S MARTINHO 15-06-2019  12° Varios Locais 03031
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
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3.000 Metros Top 13 10,54
1 8 04,53 HUGO ALMEIDA 88Sen S CLUBE DE BRAGA 01-06-2019 1° Maia 41043
2 8 06,10 FRANCISCO RODRIGU 95Sen S CLUBE DE BRAGA 01-06-2019  3° Maia 41043
3 8 10,23 LUiS SARAIVA 93Sen S CLUBE DE BRAGA 03-07-2019  2° Maia 41066
4 8 16,91 DAVIDE SILVA 95Sen S CLUBE DE BRAGA 03-07-2019  3° Maia 41066
5 8 51,00 JOAO PAULO FONTAO 96Sen N ATLETISMO TAIPAS 19-05-2019 3° Guimaraes 47025 X
6 856,44 NUNO FERNANDES 97523  E AROSA OLIVEIRA 03-07-2019  7° Maia 41066
7 85844 RUI FERNANDES 97523  E AROSA OLIVEIRA 03-07-2019  5° Maia 41066
8 900,33 AUGUSTO COSTA 69V45  AMONT/E LECLERC BCL 19-05-2019  6° Guimarées 47025 X
9 9 00,51 RUI OLIVEIRA 02Juv  EAROSAOLIVEIRA 07-07-2019  14° Vagos 03033
10 9 01,97 VICENTE CORREIA 01Jun  VITORIASC 26-05-2019  2° Braga 47026
11 9 02,46 ANDRE SILVA 92 Sen  ARC AGUIAS ALVELOS 19-05-2019  9° Guimardes 47025 X
12 902,86 LEANDRO MARTINS 95Sen  E A ROSA OLIVEIRA 03-07-2019  8° Maia 41066
13 906,78 TIAGO PINHEIRO 99523 N ATLETISMO TAIPAS 26-05-2019  3° Braga 47026
14 911,59 TIAGO FREITAS 96 Sen A FIGUEIREDO RUNNERS 03-07-2019  4° Maia 41066
15 9 18,27 ALFREDO FERNANDES 02 Juv  LIBERDADE F C 14-07-2019  13° Fatima 03035
16 9 33,02 EDUARDO DIAS 02 Juv S CLUBE DE BRAGA 15-12-2018  10° Lousada 41008
17 9 43,20 SERGIO SALGUEIRO  88Sen VITORIASC 16-06-2019 7° Vérios Locais 03031
18 9 44,08 MARCO SANTOS 88 Sen  OS SANTA APOLONIA 03-07-2019 8 Maia 41066
19 9 44,14 JOSE MOREIRA 01Juv  CCDRIBEIRAO 15-12-2018  12° Lousada 41008
20 9 52,79 ELIAS MIRANDA 01Jun  AMONT/E LECLERC BCL 26-05-2019 4° Braga 47026
21 9 55,18 FILIPE CUNHA 80V35  ARC AGUIAS ALVELOS 19-05-2019 1° Guimarées 47025
22 958,50 RICARDO CASTRO 81V35  SOC REC CEPANENSE 19-05-2019  2° Guimarées 47025
23 10 00,10 ALEXANDRE LEZON 00Jun S CLUBE DE BRAGA 26-06-2019  10° Braga 47029
24 10 00,88 NUNO MOTA 00Jun S CLUBE DE BRAGA 26-06-2019  11° Braga 47029
25 10 01,59 VASCO BATISTA 75V40  ARC AGUIAS ALVELOS 19-05-2019  3° Guimarées 47025
26 10 0247 HELDER COSTA 78 V40  Individual-Braga 19-05-2019  4° Guimarées 47025
27 10 11,23 TIAGO ARANTES 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 19-05-2019  5° Guimaréaes 47025
28 10 12,00 HELDER SILVA 80V35 EAROSA OLIVEIRA 19-05-2019  6° Guimarées 47025 X
29 10 12,08 ROBERTO MACHADO 84V35 AC VALE S MARTINHO 16-06-2019  10° Vérios Locais 03031
30 10 12,77 MARCO PINTO 82V35  AGUIAS MISERICORDIA 19-05-2019  7° Guimardes 47025 X
31 10 13,13 PAULO OLIVEIRA 89Sen A C VALE S MARTINHO 19-05-2019  8° Guimarées 47025 X
32 10 14,75 MARCIO BARREIRAS  01Juv  CCDRIBEIRAO 15-12-2018  14° Lousada 41008
33 10 22,98 NUNO PEREIRA 78 V40  Individual-Braga 19-05-2019  9° Guimardes 47025
34 10 27,26 ROGERIO VIEIRA 65V50  Individual-Braga 19-05-2019  10° Guimardes 47025
35 10 35,26 JORGE VALE 69V45  FAFE RUNNERS 19-05-2019  12° Guimarées 47025
36 11 18,30 RUI ARAUJO 01Jun A C VALE S MARTINHO 03-07-2019  17° Maia 41066
37 13 10,54 DIAMANTINO COELHO 48V70 Individual-Braga 26-05-2019 8 Braga 47026
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Associagio de Atletismo de Braga oot e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
5.000 Metros Top 22 1392

1 141390 LUiS SARAIVA 93Sen S CLUBE DE BRAGA 21-07-2019  4° Lisboa 03036

2 14 30,00 DAVIDE SILVA 95Sen S CLUBE DE BRAGA 29-06-2019  8° Braga 47030

3 144259 JORGE SANTACRUZ 89Sen S CLUBE DE BRAGA 29-06-2019  14° Braga 47030

4 15 15,65 ANDRE SILVA 92Sen  ARC AGUIAS ALVELOS 29-05-2019 2° Braga 47027

5 152134 JOAO PAULO FONTAO 96Sen N ATLETISMO TAIPAS 12-07-2019  3° Braga 47032

6 15 21,51 NUNO FERNANDES 97523  E AROSA OLIVEIRA 23-06-2019  9° Vagos 03032

7 15 37,09 VICENTE CORREIA 01Jun  VITORIASC 29-05-2019  5° Braga 47027

8 15 43,56 LEANDRO MARTINS 95Sen  E AROSA OLIVEIRA 28-06-2019  3° Lousada/ Porto / Maia 4106

9 155257 TIAGO PINHEIRO 99523 N ATLETISMO TAIPAS 29-05-2019  7° Braga 47027
10 15 54,95 RUI FERNANDES 97 S23  E AROSA OLIVEIRA 23-06-2019  13° Vagos 03032
11 16 07,27 TIAGO FREITAS 96 Sen A FIGUEIREDO RUNNERS 12-07-2019  5° Braga 47032
12 16 47,37 CARLOS MONTEIRO  73V45 FCVIZELA 07-07-2019  3° Lousada 41057
13 16 55,56 RICARDO CASTRO 81V35  SOC REC CEPANENSE 12-07-2019  7° Braga 47032
14 16 55,69 SERGIO SALGUEIRO  83Sen VITORIASC 12-07-2019  8° Braga 47032
15 17 01,70 FILIPE CUNHA 80V35 ARC AGUIAS ALVELOS 29-05-2019  11° Braga 47027
16 17 08,86 JOAO PAULO ALVES 88Sen VITORIASC 15-06-2019 9° Vdrios Locais 03031
17 17 09,90 HELDER COSTA 78 V40  Individual-Braga 07-07-2019 8 Lousada 41057
18 17 13,63 MIGUEL PEIXOTO 74V40  VITORIASC 07-07-2019  9° Lousada 41057
19 17 15,38 ALEXANDRE LEZON 00Jun S CLUBE DE BRAGA 29-05-2019  14° Braga 47027
20 17 20,75 RICARDO CAMPOS 81V35 ARCVALE S COSME 29-05-2019  17° Braga 47027
21 17 29,63 JOAQUIM PACHECO  70Vv45 VITORIASC 29-05-2019  18° Braga 47027
22 17 30,17 MARCO PINTO 82V35  AGUIAS MISERICORDIA 07-07-2019  5° Lousada 41057
23 17 37,93 NUNO MOTA 00Jun S CLUBE DE BRAGA 29-05-2019  19° Braga 47027
24 17 56,21 ROBERTO MACHADO 84V35 AC VALE S MARTINHO 07-07-2019  7° Lousada 41057
25 18 09,13 VASCO COSTA 91Sen ARCVALE S COSME 29-05-2019  21° Braga 47027
26 18 16,78 JORGE VALE 69V45  FAFE RUNNERS 29-05-2019  22° Braga 47027
27 18 32,58 AMARO BARBOSA 88Sen ARCVALE S COSME 29-05-2019  23° Braga 47027
28 18 40,16 RUI ARAUJO 01Jun A C VALE S MARTINHO 19-06-2019  7° Braga 47029
29 19 34,03 MACIEL FERNANDES 67V50 S CLUBE DE BRAGA 28-06-2019  10° Lousada / Porto / Maia 4106
30 22 13,92 DIAMANTINO COELHO 48V70 Individual-Braga 07-07-2019  3° Lousada 41057
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Associacdo de Atletismo de Braga 11.09.2019 13:0112
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
10.000 Metros Top 38 5881
1 301471 LUiS SARAIVA 93Sen S CLUBE DE BRAGA 30-03-2019 1° Maia 41029
2 321027 ANDRE SILVA 92Sen  ARC AGUIAS ALVELOS 30-03-2019  5° Maia 41029
3 3231,09 OSCAR MENDES 81V35 ARC AGUIAS ALVELOS 30-03-2019  6° Maia 41029
4 325041 LEANDRO MARTINS 95Sen  E A ROSA OLIVEIRA 30-03-2019  8° Maia 41029
5 32 54,17 TIAGO PINHEIRO 99 Sen N ATLETISMO TAIPAS 30-03-2019  11° Maia 41029
6 3347,25 VICENTE CORREIA 01Jun  VITORIASC 18-05-2019  2° ALMADA 29025
7 36 18,07 ALEXANDRE LEZON 00Jun S CLUBE DE BRAGA 30-03-2019  11° Maia 41029
8 36 37,30 PAULO MATOS 70V45  AGUIAS MISERICORDIA 30-03-2019  14° Maia 41029
9 38 00,32 NUNO MOTA 00Jun S CLUBE DE BRAGA 30-03-2019  19° Maia 41029
10 38 19,56 ROBERTO MACHADO 84Sen A C VALE S MARTINHO 30-03-2019  22° Maia 41029
11 38 58,81 JOSE VIANA 59V55  A.MONT/E LECLERC BCL 06-04-2019  5° Lisboa 12022
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Associacdo de Atletismo de Braga 11.09.2019 130113
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
60 M Barr.Inf.M/F-68 Top 17,08
1 11,06 +09 DAVID MARTINS 06 Inf C D CULT DE PRISCOS 14-04-2019 1° Guimaraes 47019
2 11,87 +09 DIOGO ENES 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  2° Guimardes 47019
3 11,95 +09 JOSE RIBEIRO 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  3° Guimarées 47019
4 12,17 +09 VICENTE SILVA 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  4° Guimarées 47019
5 13,27 +09 AFONSO DIAS 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 5° Guimarées 47019
6 13,96 +09 MARCOS TORRES 06 Inf A.MONT/E LECLERC BCL 14-04-2019 6° Guimaraes 47019
7 17,08 +09 GABRIEL RODRIGUES 07 Inf C D CULT DE PRISCOS 14-04-2019 7° Guimaraes 47019
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Associacdo de Atletismo de Braga oo e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
60 M Barreiras-0.84 Top 10,51
1 9,17 .06 GUILHERME ENES 04Ini  ASS PAPALEGUAS 16-02-2019  1° Lourosa 38015
2 10,51 .15 TOMAS AZEVEDO 05Ini  ASS PAPA LEGUAS 16-02-2019  1° Lourosa 38015

MECANMA
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
60 M Barr.Inf.M/F-76 Top 14,16
1 11,33  +09 DAVID MARTINS 06 Inf C D CULT DE PRISCOS 19-05-2019  1° Guimardes 47025
2 11,4 0.0 DIOGO ENES 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018  2° Guimardes 47001
3 11,7 0.0 ALBERTO MARTINS 05 Inf C D CULT DE PRISCOS 09-12-2018  3° Guimaraes 47001
4 12,56 +09 WAGNER CASTRO 08 Ben-B AE Camilo Castelo Branco 19-05-2019  2° Guimardes 47025 X
5 12,7 0.0 RODRIGO ARAUJO 05 Inf A.MONT/E LECLERC BCL 09-12-2018  4° Guimardes 47001
6 13,23 +09 LUCAS GONGALVES 08 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 19-05-2019 3° Guimaraes 47025
7 13,93 +09 MARTIM MATOS 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019 4° Guimardes 47025
8 1416 +09 LUIS SOUSA 07 Inf C C D RIBEIRAO 19-05-2019 5° Guimardes 47025
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Associacdo de Atletismo de Braga 11.09.2019 130115
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
80 M Barreiras-0,76 Top 16,33
1 11,97 0.0 GUILHERME ENES 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 30-03-2019 1° Braga 47018
2 13,31 +01 DIOGO COSTA 04 Ini AE D. Maria Il 30-03-2019 1° Braga 47018
3 13,73 +01 TOMAS AZEVEDO 05 Ini AE D. Maria Il 30-03-2019  2° Braga 47018
4 14,25 0.0 GONGALO CORREIA 05 Ini Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019  2° Braga 47018
5 15,55 0,0 VINICIUS SANTOS 04 Ini AE D. Maria Il 30-03-2019  3° Braga 47018
6 1577 +01 JOSE FERNANDES 05 Ini Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019 3° Braga 47018
7 15,82 0.0 RODRIGO LIMA ARAUJ 05 In Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019 4° Braga 47018
8 16,21 0.0 JOAO DIAS 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019  5° Braga 47018
9 16,33 0.0 HELDER FARIA 05 Ini AE D. Maria Il 30-03-2019  6° Braga 47018
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
80 M Barreiras-0,84 Top 17,05

1 12,32 +1.5 GUILHERME ENES 04 Ini SEL Camilo C Branco - NORTE 01-06-2019 5° Elvas 03091

2 13,65 +15 TOMAS AZEVEDO 05 Ini AE D. Maria Il 27-04-2019  1° Guimarées 47023
3 13,69 +1.8 DIOGO COSTA 04 Ini AE D. Maria Il 27-04-2019 2° Guimaraes 47023
4 14,96 +18 VITOR SENRA 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 27-04-2019  4° Guimardes 47023
5 15,06 +138 TIAGO PEREIRA 05 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 5° Guimardes 47023
6 1512 +18 PEDRO FERNANDES 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 27-04-2019 6° Guimardes 47023
7 17,05 +15 RODRIGO LIMA ARAUJ 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 27-04-2019 5° Guimardes 47023
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
100 M Barreiras-0.84 Top 22,43
1 15,32 0.0 GUILHERME ENES 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 05-05-2019  1° Braga 47021
2 16,55 +09 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019  1° Porto 41036
3 18,31 _o5 VINICIUS SANTOS 04 Ini Ass Atl Braga 19-05-2019  3° Jamor 03025
4 19,66 +04 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  3° Guimardes 47019
5 19,79 .04 BERNARDO SILVA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019  2° Porto 41036
6 19,94 0.0 RODRIGO ARAUJO 05 Ini AMONT/E LECLERC BCL 05-05-2019  4° Braga 47021
7 20,15 0.0 HELDER FARIA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 26-05-2019 2° Braga 47026
8 20,46 +04 VITOR MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 14-04-2019  7° Guimardes 47019
9 20,52 0.0 VICENTE SILVA 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 26-05-2019  3° Braga 47026
10 21,43 0.0 JOSE RIBEIRO 07Inf  ASS PAPA LEGUAS 26-05-2019  5° Braga 47026
11 22,43 +04 AFONSO MACHADO 05 Ini VITORIAS C 14-04-2019  8° Guimarées 47019
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Associacdo de Atletismo de Braga 11.09.2019 130119
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
110 M Barreiras-0.91 Top 22,19
1 14,83 .15 FRANCISCO COSTA 03Juv  CCDRIBEIRAO 14-07-2019  4° Fatima 03035
2 16,75 +03 PEDRO SA 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 14-04-2019  1° Guimarées 47019
3 17,36 +06 GABRIEL SIMOES 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  2° Guimardes 47025
4 17,85 +03 ANDRE SOUSA 02Juv  VITORIASC 14-04-2019  2° Guimardes 47019
5 18,50 _11 PEDRO JUNCAL 02Juv  CCDRIBEIRAO 05-05-2019  2° Braga 47021
6 19,48 +03 RICARDO TEIXEIRA 03 Juv VITORIAS C 14-04-2019 3° Guimaréaes 47019
7 19,53 +03 DIOGO PIMENTEL 02 Juv ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 4° Guimarges 47019
8 20,12 +03 JOAO LEOTE 02Juv  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  5° Guimardes 47019
9 21,90 +03 MIGUEL SERAFIM 02Juv S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019  6° Guimardes 47019
10 21,96 +03 CESARSILVA 02Juv S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019  7° Guimardes 47019
11 22,01 +0s TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019  3° Guimardes 47025
12 2219 +06 BERNARDO SILVA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019  4° Guimarées 47025
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Associacdo de Atletismo de Braga oot e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
110 M Barreiras-1.00 Top 16,96
1 16,96 .09 PEDRO SA 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 26-06-2019  3° Braga 47029

MECANMA
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre

Masculinos

110 M Barreiras-1.06

1 14,98 +03 RICARDO LIMA 85Sen S CLUBE DE BRAGA
2 16,177 +14 MANUEL M FERNANDE 96 Sen CABRACARA
3 1711 +14 RAFAELVILAS BOAS 095Sen S CLUBE DE BRAGA
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Associacdo de Atletismo de Braga 11.09.2019 13:01:21
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
300 M Barreiras-0,84 Top 57,97
1 40,52 GABRIEL SIMOES 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 14-07-2019 1° Fatima 03035
2 41,41 ANDRE SOUSA 02Juv  VITORIASC 14-07-2019 1° Fatima 03035
3 41,90 PEDRO RODRIGUES 03Juv  CCDRIBEIRAO 14-07-2019  2° Fatima 03035
4 44,53 VASCO MARTINS 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 25-05-2019  4° Braga 47026
5 45,65 MIGUEL SERAFIM 02Juv S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019  5° Braga 47026
6 49,48 DIOGO AZEVEDO 03Juv  A.MONT/E LECLERC BCL 25-05-2019  6° Braga 47026
7 51,06 VITOR MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 19-05-2019  4° Guimardes 47025
8 53,94 RODRIGO ARAUJO 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 19-05-2019  5° Guimardes 47025
9 57,97 ALEXANDRE SCHMIDT 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 19-05-2019  7° Guimardes 47025 X
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Associacdo de Atletismo de Braga 11.09.2019 13:01:22
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
250 M Barreiras-0.76 Top 43,91
1 37,79 HUGO FERREIRA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 25-05-2019  1° Braga 47026
2 39,86 ALBERTO MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 25-05-2019  2° Braga 47026
3 40,24 VITOR MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 25-05-2019  3° Braga 47026
4 40,82 LUCAS MARTINS 04 Ini C A BRACARA 25-05-2019 4° Braga 47026
5 4215 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 15-06-2019 5° Viana do Castelo 49031
6 43,70 RODRIGO ARAUJO 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 15-06-2019  6° Viana do Castelo 49031
7 43,91 BERNARDO SILVA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-05-2019  5° Braga 47022
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Associacdo de Atletismo de Braga 11.09.2019 13:01:22
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
400 M Barreiras-0.91 Top 65,93

1 52,17 RICARDO LIMA 85Sen S CLUBE DE BRAGA 10-06-2019  2° Lisboa 12037
2 54,11 JORGE PAULA 84 Sen S CLUBE DE BRAGA 29-06-2019  2° Braga 47030
3 58,54 RAFAEL VILAS BOAS 95Sen S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019  3° Braga 47022
4 62,47 MIGUEL SILVA 01Jun  VITORIASC 12-05-2019  4° Braga 47022
5 63,03 ANDRE SOUSA 02Juv  VITORIASC 16-06-2019  4° Varios Locais 03031
6 6 3,94 JOAO JUNCAL 00Jun  CCDRIBEIRAO 19-06-2019  4° Braga 47029
7 65,61 LUIS SILVA 01Jun  VITORIASC 12-05-2019  6° Braga 47022
8 65,93 VITOR TEIXEIRA 97823  Individual-Braga 12-05-2019  7° Braga 47022
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Associagdo de Atletismo de Braga 11-09.2010 13:01:23
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
1.500 Mt.Obstaculos Top 55443
1 4 43,03 JOSE FERNANDES 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 25-05-2019 1° Braga 47026
2 4 46,91 VASCO RIBEIRO 04 Ini F C VIZELA 25-05-2019 2° Braga 47026
3 50212 JOSE PINTO 04 Ini F C VIZELA 25-05-2019  3° Braga 47026
4 55443 BERNARDO SILVA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 25-05-2019  4° Braga 47026
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Associacdo de Atletismo de Braga oo e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
2.000 Mt.Obst.0,84 Top 7 0646
1 6 48,57 TIAGO D SILVA 02Juv  EAROSA OLIVEIRA 29-05-2019 3° Braga 47027
2 706,46 TIAGO ARANTES 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 05-05-2019  1° Braga 47021

MECANMA
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Associacdo de Atletismo de Braga 11-09.2010 13:01.24
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos

3.000 Mt.Obstaculos Top 11 46,50

1 9 12,30 JORGE SANTACRUZ  89Sen S CLUBE DEBRAGA 16-06-2019  3° Varios Locais 03031

2 9 22,38 DAVIDE SILVA 95Sen S CLUBE DE BRAGA 28-07-2019  4° Leiria 03037

3 100343 VICENTE CORREIA 01Jun  VITORIASC 16-06-2019  6° Vaérios Locais 03031

4 10241 LEANDRO MARTINS 95Sen  E AROSA OLIVEIRA 30-06-2019  4° Lousada / Porto / Maia 4106
5 11 46,50 NUNO RIBEIRO 00Jun A C VALE S MARTINHO 26-06-2019  3° Braga 47029
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Associacdo de Atletismo de Braga 11002018 130128
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Salto em Altura Top 1,15

1 1,94 PEDRO SA 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  1° Guimarées 47025

2 1,91 RAFAEL VILAS BOAS  95Sen S CLUBE DE BRAGA 28-07-2019  5° Leiria 03037

3 1,85 ALVARO TERROSO 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 14-07-2019  3° Fatima 03035

4 1,81 PEDRO JUNCAL 02Juv  CCDRIBEIRAO 14-07-2019  9° Fatima 03035

5 1,80 CARLOS GOMES 97S23 S CLUBE DE BRAGA 16-06-2019  4° Varios Locais 03031

6 1,78 MANUEL M FERNANDE 96Sen C A BRACARA 25-05-2019 2° Braga 47026

7 1,70 DANIEL SILVA 97S23 S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018  1° Braga 47003

8 1,68 DIOGO PIMENTEL 02 Juv  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  2° Guimarées 47019

9 1,65 GUILHERME ENES 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 16-02-2019  1° Lourosa 38015
10 1,63 GONGCALO CORREIA  051nj Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019 1° Braga 47018
11 1,63 TIAGO PEREIRA 05 Ini AE Camilo Castelo Branco 30-03-2019 2° Braga 47018
12 1,60 JOAO LEOTE 02Juv  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  3° Guimarées 47019
13 1,60 VINICIUS SANTOS 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019  2° Porto 41036
14 1,55 CARLOS FURTADO 02Juv  EBARQUEOLOGO MARIO CARDO 27-04-2019  3° Guimardes 47023
15 1,55 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  VITORIASC 05-05-2019 1° Braga 47021
16 1,50 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 16-02-2019  3° Lourosa 38015
17 1,50 ANDRE FERREIRA 03Juv  AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019  5° Guimardes 47023
18 1,46 VITOR MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 13-04-2019  2° Guimarées 47019
19 1,45 DIOGO COSTA 04 Ini AE D. Maria Il 30-03-2019  3° Braga 47018
20 1,44 ANDRE SOUSA 02Juv  VITORIASC 14-04-2019  5° Guimarées 47019
21 1,40 DIOGO ENES 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 09-03-2019  1° Guimarées 47016
22 1,40 BARTOLO PAIVA 03Juv  Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019 5° Braga 47018
23 1,40 ANDRE FERREIRA 01Jun  AE Camilo Castelo Branco 30-03-2019 4° Braga 47018
24 1,40 EDUARDO FERREIRA 04 Ini EB Palmeira 30-03-2019  4° Braga 47018
25 1,40 PEDRO FERNANDES 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019  5° Braga 47018
26 1,40 CESAR SILVA 02Juv S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019  6° Guimardes 47019
27 1,40 FRANCISCO SILVA 04 Ini E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 27-04-2019  5° Guimarées 47023
28 1,40 VASCO MARTINS 03Juv  Escola Secundaria de Barcelos 27-04-2019 6° Guimaraes 47023
29 1,40 PEDRO SANTOS 03Juv  CCDRIBEIRAO 18-05-2019  8° Guimarées 47025 X
30 1,38 BERNARDO SILVA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  5° Guimarées 47019
31 1,36 JOSE OLIVEIRA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019  1° Guimardes 47025
32 1,35 GABRIEL FERNANDES 05 Ini EB Palmeira 30-03-2019  6° Braga 47018
33 1,33 AFONSO DIAS 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019  3° Guimardes 47025
34 1,30 DUARTE PINTO 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 09-03-2019  4° Guimardes 47016
35 1,30 LUIS ROCHA 05 Ini AE D. Maria Il 27-04-2019 6° Guimardes 47023
36 1,30 JOSE RIBEIRO 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 12-05-2019  8° Braga 47022
37 1,25 ALBERTO MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 09-03-2019  6° Guimardes 47016
38 1,25 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  6° Guimarées 47019
39 1,25 EDUARDO FERREIRA 05 Ini EB Palmeira 27-04-2019  9° Guimarées 47023
40 1,25 HELDER FARIA 05 Ini AE D. Maria ll 27-04-2019  7° Guimardes 47023
41 1,25 BRUNO PINTO 05 Ini EB Palmeira 27-04-2019 8 Guimardes 47023
42 1,20 VICENTE SILVA 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 09-03-2019  7° Guimarées 47016
43 1,20 RODRIGO ARAUJO 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 13-04-2019  7° Guimarées 47019
44 1,15 LUIS SOUSA 07 Inf C C D RIBEIRAO 18-05-2019 5° Guimardes 47025
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Associacdo de Atletismo de Braga oo e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Salto Com Vara Top 2,60
1 4,40 TOMAS MARREIROS 98523 S CLUBE DE BRAGA 30-06-2019  1° Lousada / Porto / Maia 4106
2 2,60 GILBERTO ENES 75V40  ASS PAPA LEGUAS 06-07-2019  1° Lousada 41057
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Associagio de Atletismo de Braga oo
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Salto em Comprimento Top 1,92

1 6,85 111 VALTERPINTO 93Sen S CLUBE DE BRAGA 21-07-2019  9° Lishoa 03036

2 6,54 _02 RAFAEL VILASBOAS 95Sen S CLUBE DE BRAGA 12-06-2019  2° Braga 47028

3 6,47 0.0 HUGO RODRIGUES 01Jun  AMONT/E LECLERC BCL 19-06-2019  2° Braga 47029

4 6,21 .01 FRANCISCO COSTA 03Juv  VILA NOVA DE FAMALICAO 09-07-2019  2° Braga 47033

S 6,05 +01 PEDRO CARDOSO 98523 VITORIASC 12-07-2019  6° Braga 47032

6 6,01 0.0 ANDRE PINTO 01Jun S CLUBE DE BRAGA 12-07-2019  7° Braga 47032

7 5,98 0.0 NUNO MACHADO 99 823 S CLUBE DE BRAGA 28-06-2019  12° Lousada / Porto / Maia 4106

8 5,96 0.0 DIOGO PIMENTEL 02Juv  AED. sancho | 15-03-2019  2° Guimardes 47017

9 592 +03 MANUEL M FERNANDE 96Sen CABRACARA 19-05-2019  7° Leiria 24033
10 5,87 0.0 ANDRE SOUSA 02Juv  ES Martins Sarmento 15-03-2019  3° Guimardes 47017
11 580 +07 PEDRO SA 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 19-05-2019  2° Guimarées 47025
12 576 +17 JORGE OLIVEIRA 04 Ini AE GONGALO SAMPAIO 07-07-2019  1° Pévoa de varzim 05002
13 5,65 0.0 CARLOS ANDRADE 02Juv  EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019 4° Guimarées 47017
14 5,64 0.0 GUILHERME ENES 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 26-05-2019  1° Braga 47026
15 5,63 0.0 ALVARO TERROSO 03 Juv Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019 5° Guimaréaes 47017
16 5,60 0.0 PEDRO SILVAVIEIRA  03Juv  AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019  2° Braga 47018
17 5,53 0.0 DIOGO FERNANDES  01Jun  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  6° Guimaréaes 47017
18 5,50 +05 DAVID CARVALHO 04 Ini C A BRACARA 05-05-2019 1° Braga 47021
19 5,50 0,0 PEDRO JUNCAL 02Juv  CCDRIBEIRAO 26-05-2019 3° Braga 47026
20 5,48 0.0 MIGUEL SILVA 01Jun  ESCOLA SANTOS SIMOES 30-03-2019  3° Braga 47018
21 5,38 +06 RICARDO SILVA 02 Juv C C D RIBEIRAO 22-06-2019 8° Porto \ Lousada 41049 X
22 5,37 0.0 TIAGO PEREIRA 05 Ini AE Camilo Castelo Branco 30-03-2019 2° Braga 47018
23 530 .01 MIGUEL SERAFIM 02Juv S CLUBE DE BRAGA 12-07-2019  9° Braga 47032
24 5,29 0.0 ANDRE SILVA 02Juv  CCDRIBEIRAO 26-05-2019 5° Braga 47026
25 528 +11 JOSE PEREIRA 76 VA0  ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019  3° Guimarées 47025
26 5,28 0.0 SIMAO SILVA 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 26-05-2019 4° Braga 47026 X
27 5,26 0.0 PEDRO PEREIRA 04 Ini E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  2° Guimardes 47017
28 5,26 0.0 VITOR FERNANDES 04 Ini ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019  3° Guimardes 47017
29 5,25 0.0 CARLOS FURTADO 02Juv  EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 30-03-2019 4° Braga 47018
30 5,24 0.0 MARIO RAMOS 05 Ini Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019 4° Guimaraes 47017
31 5,21 0.0 JOAO MENDES 02Juv  ES FRANCISCO DE HOLANDA 15-03-2019  7° Guimarées 47017
32 520 +01 DIOGO CASTRO 03Juv S CLUBE DE BRAGA 12-07-2019  10° Braga 47032
33 5,19 0.0 HUGO SIMOES 03Juv  AED. Maria Il 15-03-2019  8° Guimardes 47017
34 518 0.0 JOAO CAMPOS 04 Ini AE D. Maria Il 15-03-2019  6° Guimarées 47017
35 517 0.0 VASCO MARTINS 03 Juv Escola Secundaria de Barcelos 15-03-2019 9° Guimaraes 47017
36 5,17 0.0 RICARDO TEIXEIRA 03 Juv GIMARAES 09-07-2019  10° Braga 47033
37 5,14 0.0 RODRIGO SILVA 02 Juv EB de Ribeirdo 15-03-2019  10° Guimaréaes 47017
38 5,13 0.0 RUI RODRIGUES 00Jun  CCDRIBEIRAO 09-12-2018  5° Guimardes 47001
39 5,11 0.0 RUIBRITO 03 Ini S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018  8° Braga 47003
40 5,08 0,0 NUNO GABRIEL 89Sen VITORIASC 29-12-2018  10° Braga 47003
41 5,08 0.0 DOMINGOS GOMES 02Juv  AE PEDOME 15-03-2019  11° Guimarées 47017
42 508 .09 JOAO LEOTE 02Juv  ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  4° Guimardes 47019
43 5,07 0.0 HUGO FERREIRA 04 Ini EB Vale do Este 15-03-2019 8° Guimardes 47017
44 5,06 -1,0 RICARDO AZEVEDO 03 Juv AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 4° Guimaraes 47023
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45 5,06 0.0 PEDRO FERNANDES 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 26-05-2019  5° Braga 47026 X
46 505 +01 CESARSILVA 02Juv S CLUBE DE BRAGA 19-06-2019  21° Braga 47029
47 5,04 0.0 MARCELO GUIMARAES 04 Ini EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019  10° Guimardes 47017
48 5,04 0.0 GONCALO BARBOSA 04 Ini Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019  11° Guimaraes 47017
49 5,03 0.0 LEANDRO AZEVEDO 05 Ini AE D. sancho | 15-03-2019  12° Guimarées 47017
50 5,03 +12 NUNO NOVAIS 03 Juv AE GONGALO SAMPAIO 27-04-2019 5° Guimardes 47023
51 5,00 0.0 IAN GABRIEL RAMOS 04 Ini EB de Ribeirdo 15-03-2019  13° Guimaraes 47017
52 5,00 0.0 ANTONIO SILVA 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 30-03-2019  6° Braga 47018
53 5,00 _o1 JOAO MARQUES 03Juv  AED. Maria Il 27-04-2019  6° Guimardes 47023
54 5,00 0.0 JOAO JUNCAL 00Jun  CCDRIBEIRAO 19-05-2019  4° Guimarées 47025 X
55 5,00 0,0 GONCALO COSTA 02Juv  CCDRIBEIRAO 26-05-2019  6° Braga 47026
56 4,93 0.0 NUNO ANDRE NOVAIS 03Juv  AE GONCALO SAMPAIO 30-03-2019  6° Braga 47018
57 4,91 0.0 PAULO AZEVEDO 04 Ini AE D. Maria Il 30-03-2019  7° Braga 47018
58 4,90 0.0 JOSE ABILHEIRA 04 Ini Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019 8° Braga 47018
59 4,89 0.0 SIMAO OLIVEIRA 04 Ini AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019  9° Braga 47018
60 4,89 0.0 RODRIGO LEITE 05 Ini EB Palmeira 30-03-2019  10° Braga 47018
61 4,88 0.0 DIOGO RODRIGUES 04 Ini Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019  11° Braga 47018
62 4,84 0.0 DOMINGOS MAGALHA (0 Adap BRAGA 09-07-2019  1° Braga 47033
63 4,83 0.0 ARTUR MACHADO 05 Ini EB Nogueira 15-03-2019  15° Guimaraes 47017
64 4,81 0.0 JOSE RIBEIRO 07 Inf  EB Vale do Este 15-03-2019  1° Guimarées 47017
65 4,81 0.0 JOAO PEIXOTO 03Juv  AE GONGALO SAMPAIO 27-04-2019 7° Guimardes 47023
66 4,75 0.0 LUiS CARDOSO 04 Ini EB Manhente 30-03-2019  12° Braga 47018
67 4,74 0.0 PAULO SANTOS 03 Juv AE DE GONDIFELOS 15-03-2019  14° Guimardes 47017
68 4,74 0.0 SIMAO CUNHA 02Juv  EBARQUEOLOGO MARIO CARDO 30-03-2019  7° Braga 47018
69 4,71 0.0 FRANCISCO CARVALH 04 Ini AE PEDOME 15-03-2019  16° Guimaraes 47017
70 4,69 0.0 NUNO OLIVEIRA 04 Ini AE D. Maria Il 27-04-2019  3° Guimardes 47023
71 4,68 +02 TOMAS COSTA 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 4° Guimarées 47023
72 4,67 0.0 LEONARDO COSTA 02Juv  VITORIASC 13-04-2019 9° Guimaraes 47019
73 4,63 0.0 TIAGO GOMES 04 Ini E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 27-04-2019  5° Guimardes 47023
74 4,63 +18 LUIS VIEIRA 04 Ini BRAGA 09-07-2019  12° Braga 47033
75 4,62 +01 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019 8 Guimarées 47025
76 4,60 0.0 HUGO MIGUEL NOGUEI 04 Ini S CLUBE DE BRAGA 26-05-2019  8° Braga 47026
7 4,57 0.0 RENATO SANTOS 03Juv  EB Manhente 15-03-2019  15° Guimardes 47017
78 4,56 0.0 RICARDO SOUSA 04 Ini C A BRACARA 09-03-2019  3° Guimaraes 47016
79 4,56 0.0 DUARTE PINTO 06 Inf AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019  2° Guimardes 47017
80 4,45 0.0 DAVID MARTINS 06 Inf C D CULT DE PRISCOS 13-04-2019 1° Guimaraes 47019
81 4,42 .07 RUBEN QUEIROZ 05 Ini AE D. Maria Il 27-04-2019 9° Guimaraes 47023
82 4,40 0.0 LUIS PEREIRA 06 Inf Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019 3° Guimarées 47017
83 4,35 0.0 RAFAEL MOTA 07 Inf  E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  4° Guimardes 47017
84 4,35 113 BERNARDO SILVA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  5° Guimardes 47024
85 4,34 0.0 MANUEL MIRANDA 06 Inf Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019  5° Guimardes 47017
86 4,33 0.0 WAGNER CASTRO 08 Ben-B EB Julio Brandzo 15-03-2019  1° Guimaraes 47017
87 4,32 0.0 JOSE COSTA 06 Inf EB Nogueira 15-03-2019 6° Guimardes 47017
88 4,32 0.0 JOSE OLIVEIRA 06 Inf EB Julio Brandao 15-03-2019 7° Guimardes 47017
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89 4,31 0.0 DIOGO NABAIS 05 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 05-05-2019  5° Braga 47021
90 4,28 0.0 BRUNO SANTOS 05 Ini EB Manhente 15-03-2019  20° Guimardes 47017
91 4,28 0.0 VINICIUS SANTOS 04 Ini Ass Atl Braga 18-05-2019  19° Jamor 03025
92 4,25 0.0 DIOGO MENDES 94Sen A C VALE S MARTINHO 15-06-2019  14° Vérios Locais 03031
93 4,24 0,0 DIOGO ENES 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018  6° Braga 47003
94 4,24 0.0 SIMAO JOTA 04 Ini AE DE GONDIFELOS 15-03-2019  21° Guimaraes 47017
95 4,24 0.0 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019 3° Guimaraes 47019
96 4,23 0.0 TIAGO SOUSA 02Juv  CCDRIBEIRAO 19-05-2019  10° Guimardes 47025 X
97 4,22 0.0 ILIANO DANYLYUK 06 Inf EB de Ribeirso 15-03-2019  9° Guimardes 47017
98 4,22 0.0 DAVID PIRES 07 Inf  AE PEDOME 15-03-2019  10° Guimarées 47017
99 4,18 0.0 RENATO RIBEIRO 06 Inf AE DE GONDIFELOS 15-03-2019  11° Guimardes 47017
100 4,18 0.0 MIGUEL MACEDO 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019  15° Braga 47018
101 4,18 0.0 RICARDO COSTA 05 Ini C D R C AMARENSE 26-05-2019  10° Braga 47026
102 415 _o5 VITOR MONTEIRO 79 Adap  VILA NOVA DE FAMALICAO 09-07-2019  3° Braga 47033
103 4,14 0.0 DUARTE CAMPOS 08 Ben-B E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019 2° Guimardes 47017
104 413 0.0 LUCAS GONCALVES 06 Inf EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019  12° Guimaraes 47017
105 4,09 +08 AGOSTINHO FIGUEIRE 79Vv35 A FIGUEIREDO RUNNERS 06-07-2019  4° Lousada 41057
106 4,07 00 LUiS OLIVEIRA 06 Inf  AE Camilo Castelo Branco 19-05-2019  4° Guimarées 47025 X
107 4,06 0,0 JOSE ANIBAL FERREIR 05 Ini C A BRACARA 28-04-2019  7° Guimarées 47024
108 4,05 0.0 RODRIGO ARAUJO 05 Ini BARCELOS 09-07-2019  13° Braga 47033
109 4,04 _141 LUCAS GOMES 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019  11° Guimaraes 47023
110 4,02 0.0 LEANDRO FARIA 05 Ini AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019  16° Braga 47018
111 4,02 0.0 VITOR MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 13-04-2019 6° Guimardes 47019
112 4,01 0.0 LUCAS BRANCO 03Juv  AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019  9° Braga 47018
113 3,99 .01 TOMAS MARTINS 03Juv  Escola Secundaria de Barcelos 27-04-2019 9° Guimardes 47023
114 3,97 0,0 ANDRE MARINHO 06 Inf AE Jo3o de Meira 15-03-2019  14° Guimardes 47017
115 3,97 0.0 JOAO SILVA 08 Ben-B  Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019  3° Guimardes 47017
116 3,94 0.0 VICENTE SILVA 07 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018  4° Guimaraes 47001
117 3,94 0.0 GONCALO REGO 07 Inf EB Manhente 15-03-2019  15° Guimarédes 47017
118 3,94 0.0 DIOGO PIRES 05 Ini EB Palmeira 27-04-2019  13° Guimardes 47023
119 3,93 0.0 GONCALO MACHADO 07 Inf EB Palmeira 15-03-2019  17° Guimaraes 47017
120 3,93 0.0 JOAO DIAS 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 27-04-2019  14° Guimaraes 47023
121 3,90 0.0 ANDRE CAMPOS 08 Ben-B EB Vale do Este 15-03-2019  4° Guimardes 47017
122 3,89 0.0 ALBERTO MARTINS 05Inf  CD CULT DE PRISCOS 29-12-2018  9° Braga 47003
123 3,84 0.0 GONGALO GRANJO 06Inf  AED.sanchol 15-03-2019  18° Guimarées 47017
124 3,83 0.0 HELDER FARIA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 05-05-2019  10° Braga 47021
125 3,81 0.0 DIOGO ALMEIDA 07 Inf AE D. Maria Il 15-03-2019  19° Guimarédes 47017
126 3,79 0.0 AFONSO DIAS 06Inf  ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  3° Guimarées 47019
127 3,72 0.0 ADRE ABREU 07 Inf  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  20° Guimarées 47017
128 3,72 0.0 SALVADOR COSTA 08 Ben-B AE D. Maria Il 15-03-2019  7° Guimardes 47017
129 3,64 0.0 TEO FLAIBAN 05 Ini C ABRACARA 26-05-2019  12° Braga 47026
130 3,63 0.0 DINIS VILAGA 08 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 28-04-2019  1° Guimardes 47024
131 3,59 0.0 FRANCISCO FERNAND 10Ben-A ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  2° Guimardes 47024
132 3,58 0.0 GONGCALO BRANCO 08 Ben-B  EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO  15-03-2019 8° Guimaraes 47017
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133 3,57 105 LUIS COSTA 04 Ini C D CULT DE PRISCOS 19-05-2019  12° Guimarées 47025
134 3,53 0.0 ALEXANDRE MENDES 08 Ben-B AE Jozo de Meira 15-03-2019  10° Guimarées 47017
135 3,47 0.0 RODRIGO PEREIRA 08 Ben-B AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019  11° Guimaraes 47017
136 3,44 0.0 AFONSO PINHEIRO 08 Ben-B EB Manhente 15-03-2019  12° Guimaraes 47017
137 3,43 0,0 JOSE OLIVEIRA 08 Ben-B EB de Ribeirao 15-03-2019  13° Guimaraes 47017
138 3,42 0.0 DIOGO SILVA 04 Ini C ABRACARA 09-03-2019 9° Guimaréaes 47016
139 3,42 0.0 PEDRO MARTINS 08 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 28-04-2019 3° Guimarées 47024
140 3,40 +11 VICENTE FERNANDES 04 Ini EB Palmeira 27-04-2019  15° Guimardes 47023
141 3,29 0.0 DIOGO CAMPOS PIRES 05 Ini EB Palmeira 30-03-2019  17° Braga 47018
142 3,24 0.0 RAFAEL SILVA 08 Ben-B AE DE GONDIFELOS 15-03-2019  14° Guimaraes 47017
143 3,19 0,0 FRANCISCO CADARSO 08 Ben-B JUNI-J UNUM IDEAL 28-04-2019  5° Guimarées 47024
144 3,16 0.0 ISAAC LOPES 08 Ben-B  ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019  15° Guimarées 47017
145 3,13 0.0 DIOGO HENOCH 10 Ben-A C D CULT DE PRISCOS 28-04-2019  6° Guimardes 47024
146 3,09 0.0 GUILHERME GONGALV 04 Inj EB Palmeira 30-03-2019  18° Braga 47018
147 3,08 0.0 MARCOS TORRES 06 Inf  AMONT/E LECLERC BCL 13-04-2019  6° Guimarées 47019
148 2,97 0.0 ANTONIO RIBEIRO 10 Ben-A  JUNI - J U NUM IDEAL 28-04-2019  9° Guimardes 47024
149 2,97 0.0 GONGALO MENDES 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  8° Guimardes 47024
150 2,93 .02 JOSE FERNANDES 06Inf  VITORIASC 13-04-2019  7° Guimarées 47019
151 2,92 0.0 LUiS MACHADO 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018  5° Braga 47003

152 2,68 0,0 GABRIEL RODRIGUES 07 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 29-12-2018  6° Braga 47003

153 2,61 0.0 PEDRO MACHADO 08 Ben-B C C D RIBEIRAO 19-05-2019 7° Guimaraes 47025 X
154 2,54 0.0 MARTIM RIBEIRO 11 Ben-A JUNI - J U NUM IDEAL 28-04-2019  10° Guimaraes 47024
155 2,38 0.0 LUIS MARTINS 08 Ben-B  ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  11° Guimardes 47024

156 1,92 0.0 MARTIM ARAUJO 12 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  12° Guimardes 47024
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Associacdo de Atletismo de Braga 11.09.2019 130145
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Triplo Salto Top 8,13
1 14,79 _412 RAFAEL VILAS BOAS 095Sen S CLUBE DE BRAGA 30-06-2019  2° Lousada/ Porto / Maia 4106
2 13,25 0.0 HUGO RODRIGUES 01Jun  AMONT/E LECLERC BCL 26-06-2019  2° Braga 47029
3 12,64 +1,1 PEDRO CARDOSO 98523 VITORIASC 30-06-2019  9° Lousada/ Porto / Maia 4106
4 11,99 0.0 PEDRO SA 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  1° Guimardes 47025
5 11,71 .05 RICARDO SILVA 02Juv  CCDRIBEIRAO 03-07-2019  5° Maia 41066
6 11,28 0.0 ANDRE SILVA 02 Juv C C D RIBEIRAO 26-06-2019 8° Braga 47029
7 11,19 +0s ALVARO TERROSO 03 Juv A.MONT/E LECLERC BCL 18-05-2019 2° Guimardes 47025 X
8 10,64 +09 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019 4° Guimaraes 47025
9 8,13 AGOSTINHO FIGUEIRE 79V35 A FIGUEIREDO RUNNERS 07-07-2019  1° Lousada 41057
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Associacdo de Atletismo de Braga 11.09.2019 130146
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Quadruplo Salto Inf. Top 10,08
1 12,29 0.0 JOSE OLIVEIRA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019  1° Guimardes 47025
2 12,24 0.0 DUARTE PINTO 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019  2° Guimardes 47025
3 12,20 0.0 DIOGO ENES 06Inf  ASS PAPA LEGUAS 23-03-2019  1° Braga 47014
4 11,56 0.0 JOSE RIBEIRO 07Inf  ASS PAPA LEGUAS 23-03-2019  4° Braga 47014
5 11,54 103 LUIS OLIVEIRA 06 Inf AE Camilo Castelo Branco 18-05-2019 3° Guimaraes 47025
6 11,177 +16 TOMAS DIAS 08 Ben-B AE Camilo Castelo Branco 18-05-2019 4° Guimaraes 47025
7 10,08 0.0 VICENTE SILVA 07Inf  ASS PAPA LEGUAS 23-03-2019  5° Braga 47014
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Associagdo de Atletismo de Braga 11-09.2010 13:01-47
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Quadruplo Salto Ini. Top 11,60
1 13,41 +13 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 15-06-2019  3° Viana do Castelo 49031
2 12,79  +15 RICARDO TEIXEIRA 03 Ini VITORIAS C 09-12-2018  2° Guimarées 47001
3 11,66 0.0 ALBERTO MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 23-03-2019  3° Braga 47014
4 11,60 0.0 HELDER FARIA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 23-03-2019  4° Braga 47014
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Associagdo de Atletismo de Braga 11-09.2010 13:01-47
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Langcam.Martelo-3Kg Top 5,26
1 20,35 DANIEL PEREIRA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019 1° Guimaraes 47025
2 19,75 DIOGO ENES 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019  2° Guimardes 47025
3 5,26 LUIS MARTINS 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019  3° Guimaréaes 47025
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Associacdo de Atletismo de Braga 11.09.2019 130148
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Langcam.Martelo-4Kg Top 13,65
1 32,56 VINICIUS SANTOS 04 Ini Ass Atl Braga 08-06-2019  6° Lagoa 03030
2 26,90 JOAO CAMPELO 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 25-05-2019  2° Braga 47026
3 16,03 DANIEL PEREIRA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 25-05-2019  3° Braga 47026
4 14,27 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 05-05-2019  6° Braga 47021
5 14,25 FRANCISCO SILVA 05 Ini C A BRACARA 25-05-2019  4° Braga 47026
6 13,65 GUILHERME FONTES 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 25-05-2019  5° Braga 47026
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ASSOClagaO de Atletlsmo de Braga 11-09-2019 13:01:48

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Langam.Martelo-5Kg Top 11,02
1 19,96 CARLOS FERNANDES 02 Juv  ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019 2° Guimarédes 47025
2 19,14 JOAO CAMPELO 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019 3° Braga 47007
3 18,36 RAFAEL QUEIROZ 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  4° Braga 47007
4 16,80 JOAO CAMPOS 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  5° Braga 47007
5 15,80 TIAGO ARANTES 02Juv  A.MONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  3° Guimarées 47025
6 13,57 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  6° Braga 47007
7 12,72 GUILHERME FONTES 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  4° Guimarées 47025
8 11,02 JOSE FERNANDES 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  5° Guimaréaes 47025
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Associacdo de Atletismo de Braga oo e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Langcam.Martelo-6Kg Top 37,64
1 37,64 RUI RODRIGUES 00 Jun S CLUBE DE BRAGA 27-04-2019 2° Marinha Grande 24031

MECANMA
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Associagdo de Atletismo de Braga 11-09.2010 13:01.49
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos

Langcam.Martelo-7,26K Top 12,99

1 55,18 JOAO VENADE 88Sen S CLUBE DE BRAGA 29-06-2019  3° Lousada/ Porto / Maia 4106
2 18,84 JOSE ARAUJO 72V40  AMONT/E LECLERC BCL 27-01-2019  1° Braga 47007
3 12,99 NUNO GABRIEL 89Sen VITORIASC 16-06-2019  9° Varios Locais 03031
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Associagio de Atletismo de Braga oo e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Langamento Peso-3Kg Top 3,52
1 9,02 DANIEL PEREIRA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019 1° Guimarées 47025
2 8,99 DAVID MARTINS 06 Inf C D CULT DE PRISCOS 14-04-2019  1° Guimarées 47019
3 8,51 TOMAS AZEVEDO 05 Inf ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018  1° Guimarées 47001
4 8,50 DIOGO ENES 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  1° Braga 47007
5 8,08 DIOGO NABAIS 05Inf  JUNI-J U NUM IDEAL 09-12-2018  2° Guimaraes 47001
6 8,06 RUBEN SILVA 05Inf  JUNI-J U NUM IDEAL 09-12-2018  3° Guimardes 47001
7 7,90 VITOR MARTINS 05 Inf C D CULT DE PRISCOS 29-12-2018  2° Braga 47003
8 7,55 FRANCISCO MENDES 05Inf  ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018  5° Guimaraes 47001
9 6,77 AFONSO DIAS 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  3° Guimarées 47019
10 6,71 RODRIGO ARAUJO 05 Inf A.MONT/E LECLERC BCL 29-12-2018  4° Braga 47003
11 6,67 JOSE RIBEIRO 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  3° Guimardes 47024
12 6,13 AFONSO MACHADO 05Inf  VITORIASC 09-12-2018 8 Guimaraes 47001
13 5,97 FRANCISCO SILVA 05 Inf C A BRACARA 29-12-2018  7° Braga 47003
14 5,75 PEDRO MARTINS 08 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 18-05-2019 3° Guimardes 47025
15 5,66 VICENTE SILVA 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  5° Guimarées 47019
16 5,65 TIAGO SANTOS 07 Inf S CLUBE DE BRAGA 18-05-2019  4° Guimarées 47025
17 5,56 TOMAS SILVA 08 Ben-B S CLUBE DE BRAGA 18-05-2019  5° Guimardes 47025
18 5,43 DINIS VILAGA 08 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 18-05-2019 7° Guimaraes 47025
19 5,43 AFONSO SILVA 06 Inf JUNI - J UNUM IDEAL 18-05-2019  6° Guimarédes 47025
20 5,37 MARCOS TORRES 06 Inf  A.MONT/E LECLERC BCL 14-04-2019  6° Guimarées 47019
21 5,29 GABRIEL RODRIGUES 07 Inf C D CULT DE PRISCOS 14-04-2019  7° Guimarées 47019
22 4,77 BERNARDO FERREIRA 06 Inf C C D RIBEIRAO 18-05-2019  8° Guimarées 47025 X
23 4,56 GUILHERME SANTOS 07 Inf C C D RIBEIRAO 18-05-2019 9° Guimaraes 47025
24 4,21 LUiS MACHADO 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019  10° Guimardes 47025
25 3,70 AFONSO SILVA 08 Ben-B A.MONT/E LECLERC BCL 09-12-2018  11° Guimarées 47001
26 3,53 GONGCALO FERNANDE 09Ben-B C C D RIBEIRAO 18-05-2019  11° Guimardes 47025 X
27 3,52 GONGCALO AZEVEDO 09 Ben-A AMONT/E LECLERC BCL 09-12-2018  12° Guimaraes 47001

@ - AUTO CALIBRAGEM SILVAR %:""“:T s
] Apﬂ{& o pw ) MUDANCAS DE OLEDS

)  mEcAmca



Associagio de Atletismo de Braga oo e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Langcamento Peso-4Kg Top 4,10

1 13,51 GUILHERME ENES 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019  1° Guimardes 47023

2 13,09 PEDRO SOARES 04 Ini S CLUBE DE BRAGA 17-07-2019  1° Lovelhe 49038

3 13,03 VINICIUS SANTOS 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 15-06-2019  2° Viana do Castelo 49031

4 12,05 LUIS CARDOSO 04 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 12-05-2019  2° Braga 47022

5 10,21 RUBEN QUEIROS 05 Ini AE D. Maria Il 30-03-2019 3° Braga 47018

6 9,76 RAFAEL QUEIROZ 03 Ini ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018 ~ 2° Guimaraes 47001

7 9,53 JOSE ALBERTO COSTA 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 30-03-2019 4° Braga 47018

8 9,46 RUBEN QUEIROZ 05 Ini AE D. Maria Il 27-04-2019  4° Guimardes 47023

9 9,33 JOAO RODRIGUES 05 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 5° Guimardes 47023
10 9,30 VASCO MARTINS 03 Ini AMONT/E LECLERC BCL 09-12-2018  3° Guimarées 47001
11 9,08 BRUNO PINTO 05 Ini EB Palmeira 27-04-2019  6° Guimardes 47023
12 8,95 JOAO CAMPELO 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 16-02-2019  1° Lourosa 38015
13 8,79 DIOGO AZEVEDO 03 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 09-12-2018  4° Guimaraes 47001
14 8,70 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019 3° Guimardes 47024
15 8,51 JORGE OLIVEIRA 04 Ini AE GONGALO SAMPAIO 12-03-2019  1° Lisboa 05001
16 8,51 RODRIGO MACEDO 05 Ini AE GONGALO SAMPAIO 27-04-2019  7° Guimarées 47023
17 8,34 FILIPE BRENO MAIA 05 Inj Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019  6° Braga 47018
18 8,05 VITOR MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 14-04-2019  3° Guimarées 47019
19 7,81 NUNO OLIVEIRA 04 Ini AE D. Maria Il 30-03-2019 8 Braga 47018
20 7,63 RUBEN SILVA 05 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 25-05-2019  4° Braga 47026
21 7,56 DANIEL PEREIRA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 25-05-2019 5° Braga 47026
22 7,53 DIOGO SILVA 04 Ini C A BRACARA 25-05-2019  6° Braga 47026
23 7,42 DIOGO NABAIS 05 Ini JUNI - J U NUM IDEAL 27-01-2019  2° Braga 47007
24 7,33 SIMAO COUTINHO 05 Ini AE D. Maria Il 27-04-2019 9° Guimardes 47023
25 7,15 LUIS ROCHA 05 Ini AE D. Maria Il 27-04-2019  10° Guimardes 47023
26 6,97 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  5° Guimardes 47019
27 6,55 LUIS COSTA 04 Ini C D CULT DE PRISCOS 25-05-2019  8° Braga 47026
28 6,25 RODRIGO ARAUJO 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 14-04-2019  6° Guimarées 47019
29 6,18 HELDER FARIA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019  8° Porto 41036
30 6,11 FRANCISCO SILVA 05 Ini C ABRACARA 28-04-2019  7° Guimardes 47024
31 5,65 GUILHERME FONTES 051ni Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019 9° Braga 47018
32 5,61 LUiS CORREIA 05 Ini Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019  10° Braga 47018
33 5,54 BERNARDO SILVA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  7° Guimarées 47019
34 5,23 AFONSO MACHADO 05 Ini VITORIAS C 14-04-2019 8° Guimaraes 47019
35 5,08 MIGUEL MACEDO 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019  11° Braga 47018
36 4,79 MARCOS TORRES 06 Inf  A.MONT/E LECLERC BCL 25-05-2019  10° Braga 47026
37 4,10 AFONSO SILVA 06 Inf JUNI - J U NUM IDEAL 25-05-2019  11° Braga 47026
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Associagio de Atletismo de Braga g e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Langamento Peso-5Kg Top 5,59
1 12,76 PEDRO SOARES 04 Ini S CLUBE DE BRAGA 12-06-2019  1° Braga 47028
2 12,36 GASPAR LOPES 02Juv  VITORIASC 27-01-2019  1° Braga 47007
3 12,08 CLAUDIO VASCONCEL 02 Juv S CLUBE DE BRAGA 12-06-2019  2° Braga 47028
4 11,55 GASPAR LOPES 03Juv  ESCOLA SANTOS SIMOES 30-03-2019  1° Braga 47018
5 10,95 LUIS SILVA 01Juv  VITORIASC 29-12-2018  2° Braga 47003
6 10,61 PEDRO SA 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 13-04-2019  1° Guimarées 47019
7 10,41 NUNO ANDRE NOVAIS 03Juv  AE GONCALO SAMPAIO 30-03-2019  3° Braga 47018
8 10,08 CARLOS BARROS 01Juv S CLUBE DE BRAGA 15-12-2018  8° Lousada 41008
9 9,94 PEDRO JUNCAL 02Juv  AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 1° Guimarées 47023
10 9,82 NUNO NOVAIS 03Juv  AE GONGALO SAMPAIO 27-04-2019  2° Guimarédes 47023
11 9,80 TIAGO OLIVEIRA 03Juv  AE GONGALO SAMPAIO 27-04-2019  3° Guimardes 47023
12 9,64 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  VITORIASC 13-04-2019  2° Guimarées 47019
13 9,51 JOAO LEOTE 02Juv  ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  3° Guimarées 47019
14 9,42 JOAO FERREIRA 02 Juv  AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 4° Guimaréaes 47023
15 9,37 JOAO P FERREIRA 02Juv  CCDRIBEIRAO 18-05-2019  5° Guimarées 47025
16 9,34 LUiS CARDOSO 04 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  6° Guimarées 47025
17 9,28 GONCALO COSTA 02Juv  AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019  5° Guimardes 47023
18 9,09 RAFAEL QUEIROZ 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  2° Guimardes 47024
19 8,97 DIOGO AZEVEDO 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  7° Guimarées 47025
20 8,87 RUBEN REIS 03Juv  AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 6° Guimardes 47023
21 8,38 JOSE MOREIRA 01Juv  CCDRIBEIRAO 29-12-2018  7° Braga 47003
22 8,20 VASCO MARTINS 03 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 15-12-2018  15° Lousada 41008
23 8,18 RUI OLIVEIRA 03 Ini C C D RIBEIRAO 15-12-2018  16° Lousada 41008
24 7,98 DIOGO PIMENTEL 02Juv  ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  4° Guimardes 47019
25 7,81 VITOR MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 18-05-2019  8° Guimarées 47025
26 7,71 JOAO ARAUJO 05 Ini C C D RIBEIRAO 18-05-2019  9° Guimardes 47025 X
27 7,13 EDUARDO PIMENTA 01Juv  AMONT/E LECLERC BCL 29-12-2018 8° Braga 47003
28 7,11 MIGUEL SERAFIM 02Juv S CLUBE DE BRAGA 13-04-2019  5° Guimarées 47019
29 7,08 CARLOS FERNANDES 02Juv  ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019  10° Guimarées 47025
30 6,86 VITOR SENRA 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  11° Guimarées 47025 X
31 6,64 ANDRE SOUSA 02Juv  VITORIASC 13-04-2019  6° Guimardes 47019
32 6,64 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019  12° Guimarées 47025
33 6,02 LEONARDO COSTA 02Juv  VITORIASC 13-04-2019  7° Guimardes 47019
34 6,00 LEANDRO ARAUJO 02Juv  EBARQUEOLOGO MARIO CARDO 30-03-2019  7° Braga 47018
35 5,96 ELIAS MIRANDA 01Juv  Escola Secundaria de Barcelos 27-04-2019 8° Guimardes 47023
36 5,83 CESAR SILVA 02Juv S CLUBE DE BRAGA 13-04-2019  8° Guimarées 47019
37 5,74 JOAO DIAS 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  13° Guimarées 47025 X
38 5,71 MIGUEL MACEDO 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  14° Guimarées 47025
39 5,68 RODRIGO ARAUJO 05 Ini AMONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  15° Guimardes 47025
40 5,59 LUIS COSTA 04 Ini C D CULT DE PRISCOS 18-05-2019  16° Guimarées 47025
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ASSOClagaO de Atletlsmo de Braga 11-09-2019 13:02:00

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Langamento Peso-6Kg Top 8,62
1 12,41 RUI RODRIGUES 00Jun S CLUBE DE BRAGA 29-05-2019  2° Braga 47027
2 11,89 DOMINGOS MAGALHA (0Jun  CABRACARA 05-05-2019  1° Braga 47021
3 10,67 GASPAR LOPES 02Juv  VITORIASC 19-06-2019  5° Braga 47029
4 9,73 CLAUDIO VASCONCEL 02 Juv S CLUBE DE BRAGA 19-06-2019  7° Braga 47029
5 8,62 JOAO P FERREIRA 02Juv  CCDRIBEIRAO 19-06-2019 8 Braga 47029
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Associacdo de Atletismo de Braga 11.09.2019 13:02-:01
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Langamento Peso-7.26 Top 7,19
1 16,32 ADRIANO LOPES 91Sen S CLUBE DE BRAGA 29-06-2019  2° Braga 47030
2 12,41 ANDRE DE OLIVEIRA 93523 S CLUBE DE BRAGA 29-05-2019  2° Braga 47027
3 11,46 JOSE PEREIRA 76 V40  ASS PAPA LEGUAS 06-07-2019  2° Lousada 41057
4 10,94 RUI RODRIGUES 00Jun S CLUBE DE BRAGA 30-06-2019  7° Lousada/ Porto / Maia 4106
5 10,61 DOMINGOS MAGALHA (00Jun  CABRACARA 29-05-2019  3° Braga 47027
6 8,23 NUNO GABRIEL 89Sen VITORIASC 25-05-2019 1° Braga 47026
7 7,19 JOSE ARAUJO 72V45  AMONT/E LECLERC BCL 25-05-2019  2° Braga 47026
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Associacdo de Atletismo de Braga 11.09.2019 130202
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Arremesso Bola-163Gr Top 16,05
1 25,11 GONGALO MENDES 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019  3° Porto 41036
2 23,71 VASCO SOARES 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019  5° Porto 41036
3 16,05 FRANCISCO FERNAND 10 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019  13° Porto 41036
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Associacdo de Atletismo de Braga oo e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Dardo 400 Gr Top 9,25
1 12,07 LUCAS GONCALVES  08Ben-B C D CULT DE PRISCOS 19-05-2019  2° Guimardes 47025
2 9,25 LUiS MACHADO 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 19052019 3° Guimardes 47025
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Associacdo de Atletismo de Braga oo e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Dardo 500 Gr Top 6,03
1 16,86 DIOGO ENES 06Inf  ASS PAPA LEGUAS 23-12-2018  2° Lousada 41010
2 6,03 GABRIEL RODRIGUES 07Inf  CD CULT DE PRISCOS 27-01-2019  2° Braga 47007

MECANMA
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ASSOCia(}éO de Atletismo de Braga 11-09-2019 13:02:03

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Dardo 600 Gr Top 10,67

1 37,93 GUILHERME ENES 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-05-2019  1° Braga 47022

2 34,93 VINICIUS SANTOS 04 Ini Ass Atl Braga 09-06-2019 6° Lagoa 03030

3 34,64 HELDER FARIA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  2° Guimardes 47024

4 34,43 FILIPE LOPES 04 Ini C D R C AMARENSE 12-05-2019  2° Braga 47022

5 26,55 VITOR MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 26-05-2019  3° Braga 47026

6 25,66 LUIS CARDOSO 04 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 26-05-2019  4° Braga 47026

7 25,03 DAVID MARTINS 06 Inf C D CULT DE PRISCOS 09-03-2019  1° Guimarées 47016

8 22,76 LUCAS MARTINS 04 Ini C A BRACARA 26-05-2019  5° Braga 47026

9 19,81 JOAO CAMPELO 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 26-05-2019  6° Braga 47026
10 18,18 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 26-05-2019  7° Braga 47026
11 16,64 RODRIGO ARAUJO 05 Ini AMONT/E LECLERC BCL 13-04-2019  4° Guimardes 47019
12 15,71 BERNARDO SILVA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  6° Guimarées 47019
13 12,56 FRANCISCO SILVA 05 Ini C ABRACARA 09-03-2019 3° Guimardes 47016
14 12,13 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019  7° Guimarées 47019
15 10,67 AFONSO MACHADO 05 Ini VITORIAS C 13-04-2019  8° Guimarées 47019
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ASSOClagaO de Atletlsmo de Braga 11-09-2019 13:02:04

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Dardo 700 Gr Top 8,36

1 34,39 FILIPE VIEIRA 02 Juv  Ass Atl Braga 09-06-2019  13° Lagoa 03030

2 33,64 DIOGO AZEVEDO 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 12-06-2019  2° Braga 47028

3 32,52 GUILHERME ENES 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  1° Braga 47007

4 32,11 VASCO MARTINS 03Juv  A.MONT/E LECLERC BCL 26-05-2019  3° Braga 47026

5 30,45 FILIPE LOPES 04 Ini C D R C AMARENSE 29-05-2019  2° Braga 47027

6 30,39 PEDRO SA 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 14-04-2019  1° Guimarées 47019

7 29,70 LUIS CARDOSO 04 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 19-05-2019  1° Guimarées 47025

8 24,47 DIOGO PIMENTEL 02 Juv  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  2° Guimarées 47019

9 23,62 LUCAS MARTINS 04 Ini C A BRACARA 12-06-2019 4° Braga 47028
10 22,39 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  VITORIASC 14-04-2019  3° Guimardes 47019
11 21,46 JOAO LEOTE 02Juv  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  4° Guimardes 47019
12 18,33 ANDRE SOUSA 02Juv  VITORIASC 14-04-2019  5° Guimarées 47019
13 16,30 CESAR SILVA 02Juv S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019  6° Guimarées 47019
14 15,94 BERNARDO SILVA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019 4° Guimaraes 47025
15 15,49 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  4° Braga 47007
16 14,58 RODRIGO ARAUJO 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 19-05-2019  5° Guimarées 47025
17 11,86 AFONSO MACHADO 05 Ini VITORIAS C 19-05-2019  7° Guimardes 47025
18 8,36 LUIS COSTA 04 Ini C D CULT DE PRISCOS 19-05-2019  8° Guimarées 47025
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Associacdo de Atletismo de Braga 11.09.2019 13:02.06
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Dardo 800 Gr Top 21,73
1 65,66 MARIO MARQUES 93Sen S CLUBE DE BRAGA 23-02-2019  1° Vagos 03014
2 45,28 LUis SILVA 01Jun  VITORIASC 13-04-2019  2° Guimardes 47019
3 44,81 JOSE PEREIRA 76 V40  ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  1° Braga 47007
4 41,45 PEDRO MEIRELES 96 Sen  CABRACARA 26-05-2019  2° Braga 47026
5 34,85 GILBERTO ENES 75V40  ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  2° Braga 47007
6 30,14 DIOGO AZEVEDO 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 26-06-2019  6° Braga 47029
7 25,00 NUNO GABRIEL 89Sen VITORIASC 19-05-2019 4° Guimardes 47025 X
8 23,83 DIOGO MENDES 94 Sen A CVALE S MARTINHO 15-06-2019  11° Vérios Locais 03031
9 22,33 JOAO CARVALHO 80V35 A FIGUEIREDO RUNNERS 07-07-2019 3° Lousada 41057
10 21,73 JOSE ARAUJO 72V45  AMONT/E LECLERC BCL 26-05-2019  3° Braga 47026
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Associacdo de Atletismo de Braga 11.09.2019 130207
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Disco 0,750 Kg Top 10,72
1 23,57 DIOGO ENES 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019  1° Guimardes 47025
2 22,18 DANIEL PEREIRA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019  2° Guimardes 47025
3 10,87 LUiS MACHADO 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019  3° Guimaréaes 47025
4 10,72 PEDRO MARTINS 08 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 19-05-2019  4° Guimarées 47025
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ASSOClagaO de Atletlsmo de Braga 11-09-2019 13:02:07

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Disco 1 Kg Top 14,42
1 43,53 PEDRO SOARES 04 Ini Ass Atl Braga 09-06-2019  2° Lagoa 03030
2 37,05 GUILHERME ENES 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 05-05-2019  1° Braga 47021
3 30,81 VINICIUS SANTOS 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 26-05-2019  3° Braga 47026
4 27,40 LUIS CARDOSO 04 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 26-05-2019  4° Braga 47026
5 25,91 VITOR MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 05-05-2019  4° Braga 47021
6 22,70 JOAO CAMPELO 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 05-05-2019  6° Braga 47021
7 18,53 FRANCISCO SILVA 05 Ini C A BRACARA 05-05-2019  8° Braga 47021
8 17,72 AFONSO MACHADO 05 Ini VITORIAS C 26-05-2019  5° Braga 47026
9 16,17 DIOGO SILVA 04 Ini C A BRACARA 05-05-2019  10° Braga 47021
10 14,93 MARCOS TORRES 06 Inf A.MONT/E LECLERC BCL 26-05-2019  7° Braga 47026
11 14,42 DANIEL PEREIRA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 26-05-2019 8° Braga 47026
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Associacdo de Atletismo de Braga 11-09.2010 19:02:00

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre

Masculinos
Disco 1.5 Kg Top 11,73

1 38,37 PEDRO SOARES 04 Ini S CLUBE DE BRAGA 03-07-2019  2° Maia 41066
2 38,15 GASPAR LOPES 02Juv  VITORIASC 26-05-2019  1° Braga 47026
3 32,83 CLAUDIO VASCONCEL 02Juv S CLUBE DE BRAGA 05-06-2019  3° Maia 41045
4 26,13 GUILHERME ENES 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  5° Braga 47007
5 23,71 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  VITORIASC 27-01-2019  6° Braga 47007
6 23,07 LUIS CARDOSO 04 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 19-05-2019  4° Guimarées 47025
7 22,43 VITOR MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 19-05-2019  5° Guimarées 47025
8 22,22 RAFAEL QUEIROZ 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  7° Braga 47007
9 18,95 DIOGO AZEVEDO 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 19-05-2019  6° Guimarées 47025
10 18,13 JOAO CAMPELO 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  8° Braga 47007
11 17,22 JOAO CAMPOS 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  9° Braga 47007
12 14,84 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019  7° Guimarées 47025
13 13,50 GUILHERME FONTES 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 19-05-2019  8° Guimarées 47025
14 11,84 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  12° Braga 47007
15 11,73 BERNARDO SILVA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  13° Braga 47007
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Disco 1.750 Kg Top 17,52
1 33,98 DOMINGOS MAGALHA 00Jun  CABRACARA 05-05-2019  1° Braga 47021
2 30,56 GASPAR LOPES 02Juv  VITORIASC 26-06-2019  3° Braga 47029
3 30,18 RUI RODRIGUES 00Jun S CLUBE DE BRAGA 26-06-2019  4° Braga 47029
4 27,93 CLAUDIO VASCONCEL 02 Juv S CLUBE DE BRAGA 26-06-2019  6° Braga 47029
5 17,52 CARLOS BARROS 01Jun S CLUBE DE BRAGA 27-01-2019  3° Braga 47007
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Disco 2 Kg Top 19,64
1 55,20 JUAN CAICEDO 92Sen S CLUBE DE BRAGA 05-05-2019  1° Vila Nova de Cerveira 49025
2 45,86 ADRIANO LOPES 91Sen S CLUBE DE BRAGA 28-07-2019 4° [eiria 03037
3 36,68 ANDRE DE OLIVEIRA 98523 S CLUBE DE BRAGA 27-04-2019  3° Marinha Grande 24031
4 32,28 DOMINGOS MAGALHA (0Jun  CABRACARA 20-07-2019  1° Lisboa 03036
5 29,24 GASPAR LOPES 02Juv  VITORIASC 16-06-2019  7° Vérios Locais 03031
6 26,09 RUI RODRIGUES 00Jun S CLUBE DE BRAGA 28-06-2019 9° Lousada/ Porto / Maia 4106
7 25,38 JOSE PEREIRA 76 V40  ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  1° Braga 47007
8 22,83 GILBERTO ENES 75V40  ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019  2° Braga 47007
9 19,64 JOSE ARAUJO 72V45  AMONT/E LECLERC BCL 26-05-2019  3° Braga 47026
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Heptatlo - Iniciados Top 671,00
1 3200 GUILHERME ENES 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  1° Guimardes 47019
10,30 5,21 31,47 16,10 13,09 1,50 350,31
2 2863 VINICIUS SANTOS 04 Ini Ass Atl Braga 19-05-2019  27° Jamor 03025
10.67 4.28 32.51 18.31 12.25 1.50 327.75
3 2168 VITOR MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 14-04-2019  3° Guimardes 47019
11,30 4,02 17,69 20,46 8,05 1,46 313,71
4 1930 TOMAS AZEVEDO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  4° Guimardes 47019
10,95 4,47 12,13 19,08 7,24 1,42 358,75
5 1742 BERNARDO SILVA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  5° Guimardes 47019
11,67 4,04 15,71 20,22 5,64 1,38 334,22
6 1662 RODRIGO ARAUJO 05 Ini AMONT/E LECLERC BCL 14-04-2019  6° Guimardes 47019
12,00 3,80 16,64 20,44 6,25 1,20 321,21
7 1607 FRANCISCO MENDES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 7° Guimaréges 47019
11,11 4,24 16,00 19,66 6,97 1,25 426,23
8 671 AFONSO MACHADO 05 Ini VITORIA S C 14-04-2019 8° Guimaraes 47019

12,36 10,67 22,43 5,23 411,28
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Pentatlo - Infantil Top 112,00

1 2290 DAVID MARTINS 06Inf  CD CULT DE PRISCOS 14-04-2019  1° Guimarées 47019
8,01 4,45 11,06 8,99 259,59

2 1404 JOSE RIBEIRO 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  2° Guimarées 47019
8,61 4,23 11,95 6,61 356,11

3 1347 DIOGO ENES 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  3° Guimarées 47019
8,91 3,69 11,87 826 353,08

4 1345 VICENTE SILVA 07 Inf ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 4° Guimarges 47019
8,80 3,78 12,17 5,66 331,44

5 1247 AFONSO DIAS 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  5° Guimarées 47019
8,98 3,79 13,27 6,77 333,17

6 652 MARCOS TORRES 06 Inf  AMONT/E LECLERC BCL 14-04-2019  6° Guimardes 47019
10,22 3,08 13,96 5,37 355,06

7 306 GABRIEL RODRIGUES 07 Inf C D CULT DE PRISCOS 14-04-2019 7° Guimaréges 47019
10,70 2,55 17,08 5,29 437,79

8 112 JOSE FERNANDES 06 Inf VITORIAS C 14-04-2019 8° Guimaréaes 47019
10,53 2,93 - -
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
Octatlo Juv(Atl.Com) Top 8 42,00

1 4263 PEDRO SA 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 14-04-2019 1° Guimarées 47019
12,32 5,45 10,61 39,52 16,75 1,76 30,39 316,01

2 3646 ANDRE SOUSA 02Juv  VITORIASC 14-04-2019  2° Guimarées 47019
11,86 5,49 6,64 39,01 17,85 1,44 18,33 313,81

3 3518 DIOGO PIMENTEL 02Juv  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 3° Guimaréges 47019
12,60 5,47 7,98 41,62 19,63 1,68 24,47 318,37

4 3504 RICARDO TEIXEIRA 03Juv  VITORIASC 14-04-2019  4° Guimardes 47019
12,23 5,06 9,64 40,44 19,48 1,48 22,39 316,27

5 3075 JOAO LEOTE 02Juv  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 5° Guimardes 47019
12,90 5,08 9,61 43,04 20,12 1,60 21,46 341,96

6 2080 CESAR SILVA 02Juv S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019  6° Guimardes 47019
13,13 4,77 5,83 43,52 21,96 1,40 16,30 -

7 2059 MIGUEL SERAFIM 02Juv S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019 7° Guimardes 47019
12,20 4,94 7,11 40,83 21,90 -

8 1671 LEONARDO COSTA 02Juv  VITORIASC 14-04-2019 8 Guimardes 47019
12,48 4,67 6,02 40,95 -

9 842 RUI BRITO 03Juv S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019  9° Guimardes 47019
12,72 4,70
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
4X60 Metros Top 40,42
1 34,40 ASS PAPA LEGUAS 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019  1° Porto 41036
Daniel Pereira 2006 / Diogo Enes 2006 / Afonso Dias 2006 / José Ribeiro 2007
2 40,42 C D PRISCOS 07 Inf C D CULT DE PRISCOS 18-05-2019  1° Guimardes 47025

Gabriel Rodrigues (2007) / Lucas Gongalves (2008) / Pedro Martins (2008) / Dinis Vilaga (2008)
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
4X80 Metros Top 46,27

1 41,74 AE CAMILO CASTELO 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 1° Guimaraes 47023
Tomas Costa (2004) / Guilherme Enes (2004) / Siméo Silva (2004) / Lucas Gomes (2004)

2 4212 ASS PAPA LEGUAS 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019 4° Porto 41036
Guilherme Enes 2004 / Francisco Mendes 2005 / Vinicius Santos 2004 / Tomas Azevedo 2005

3 4218 AE D. MARIA 11 04 Ini AE D. Maria Il 27-04-2019 2° Guimardes 47023
Nuno Oliveira (2004) / Francisco Mendes (2005) / Tomas Azevedo (2005) / Hugo Ferreira (2004)

4 43,72 AMIGOS DA MONTANH 04 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 25-05-2019 2° Braga 47026
Rodrigo Aratjo (2005) / Miguel Macedo (2005) / Jodo Dias (2005) / Luis Cardoso (2004)

5 44,62 ES BARCELOS 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 27-04-2019  3° Guimardes 47023
Vitor Senra (2005) / Pedro Fernandes (2005) / Rodrigo Lima Aratjo (2005) / Jodo Dias (2005)

6 46,27 EB PALMEIRA 04 Ini EB Palmeira 27-04-2019  4° Guimarées 47023

Eduardo Ferreira (2005) / Bruno Pinto (2005) / Vicente Fernandes (2004) / Diogo Pires (2005)
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
4X100 Metros Top 59,65
1 42,32 S CLUBE DE BRAGA  89Sen S CLUBE DE BRAGA 27-07-2019  3° Leiria 03037
Luis M F Machado 1997 / Jodo P Ferreira 1996 / Valter Pinto 1993/ Edi Sousa 1989
2 43,23 S CLUBE DE BRAGA  84Sen S CLUBE DE BRAGA 15-06-2019  1° Vérios Locais 03031
Jorge Paula (1984) / Joao P Ferreira (1996) / André Pinto (2001) / Edi Sousa (1989)
3 43,81 VITORIAS C 89Sen VITORIASC 15-06-2019  2° Vérios Locais 03031
André Sousa (2002) / Fabio Cunha (1994) / Nuno Gabriel (1989) / Miguel Silva (2001)
4 44,25 C C D RIBEIRAO 02 Juv C C D RIBEIRAO 06-07-2019 3° Vagos 03033
Francisco Costa 2003 / Gabriel Maia 2003 / Pedro Rodrigues 2003 / Gongalo Costa 2002
5 4515 ASS ATL BRAGA 03Juv  Ass Atl Braga 08-06-2019  2° Lagoa 03030
Jorge Oliveira 2004 / Pedro Rodrigues 2003 / Gabriel Maia 2003 / Francisco Costa 2003
6 45,38 AE CAMILO CASTELO 02Juv  AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 1° Guimarées 47023
Gongalo Costa (2002) / Pedro Rodrigues (2003) / Francisco Costa (2003) / Ricardo Azevedo (2003)
7 45,79 EB SANTOS SIMOES  01Juv  ESCOLA SANTOS SIMOES 27-04-2019  2° Guimarédes 47023
Ricardo Teixeira (2003) / Luis Silva (2001) / André Sousa (2002) / Miguel Silva (2001)
8 46,89 AMIGOS DA MONTANH 01Jun  AMONT/E LECLERC BCL 19-06-2019  3° Braga 47029
Hugo Rodrigues (2001) / Bartolo Paiva (2003) / Pedro Sa (2002) / Vasco Martins (2003)
9 4 8,67 BRAGA 03 Juv BRAGA 09-07-2019 2° Braga 47033
Diogo Castro (2003) / Tiago Rodrigues (2003) / Pedro Soares (2004) / Luis Vieira (2004)
10 52,23 BARCELOS 03 Juv BARCELOS 09-07-2019 5° Braga 47033
Bartolo Paiva (2003) / Luis Cardoso (2004) / Rodrigo Aradjo (2005) / José Fernandes (2005)
11 54,79 AMIGOS DA MONTANH 03Juv  A.MONT/E LECLERC BCL 18-05-2019  1° Guimardes 47025 X
Amigos Da Montanha (2007) / Vitor Senra (2005) / Miguel Macedo (2005) / Fabio Mortelo (2003)
12 54,92 GUIMARAES 03Juv  GIMARAES 09-07-2019  6° Braga 47033
Ricardo Teixeira (2003) / Diogo Cunha (2005) / Tiago Luz (2005) / Afonso Machado (2005)
13 55,02 AMIGOS DA MONTANH 03 Juv A.MONT/E LECLERC BCL 18-05-2019 2° Guimardes 47025
Diogo Azevedo (2003) / Guilherme Fontes (2005) / Luis Cardoso (2004) / Rodrigo Aratjo (2005)
14 59,65 A FIGUEIREDO RUNNE 62Vv35  AFIGUEIREDO RUNNERS 06-07-2019  3° Lousada 41057

Manuel Figueiredo (1965) / Fernando Figueiredo (1964) / Vitor Figueiredo (1962) / Agostinho Figueiredo (1979)
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
4X400 Metros Top 4 2856
1 3 25,66 S CLUBE DE BRAGA  84Sen S CLUBE DE BRAGA 16-06-2019  1° Virios Locais 03031
Jodo Alves Lopes (1998) / Jodo P Ferreira (1996) / Eduardo Sa (1995) / Jorge Paula (1984)
2 3 41,68 VITORIAS C 01Jun  VITORIASC 26-06-2019  2° Braga 47029
Miguel Silva (2001) / André Sousa (2002) / Ricardo Teixeira (2003) / Vicente Correia (2001)
3 34494 VITORIAS C 98S23 VITORIASC 16-06-2019 6° Varios Locais 03031
Miguel Silva (2001) / Anténio Sousa (1998) / Ricardo Teixeira (2003) / Pedro Cardoso (1998)
4 348,29 AMIGOS DA MONTANH 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 26-06-2019  4° Braga 47029
Gabriel Simbes (2003) / Bartolo Paiva (2003) / Pedro Sa (2002) / Vasco Martins (2003)
5 35097 E AROSA OLIVEIRA 97 S23  E AROSA OLIVEIRA 30-06-2019  5° Lousada/ Porto/ Maia 4106
Bruno Oliveira 2001 / Rui Fernandes 1997 / Leandro Martins 1293 / Nuno Fernandes 1997
6 4 238,56 A CVALE S MARTINHO 84 Sen A C VALE S MARTINHO 16-06-2019 6° Varios Locais 03031

Nuno Ribeiro (2000) / Roberto Machado (1984) / Pedro Ribeiro (2002) / Vitor Ferreira (1984)
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre

Masculinos

Estafeta "Medley" Top
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2 15,10

1 2 09,12 C C D RIBEIRAO 02Juv  CCDRIBEIRAO 14-07-2019  2° Fétima 03035
Gongalo Costa 2002 / Francisco Costa 2003 / Ricardo Silva 2002 / Gabriel Maia 2003

2 2 15,09 AMIGOS DA MONTANH 02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 19-05-2019 1° Guimarées 47025
Guilherme Fontes (2005) / Alvaro Terroso (2003) / Bartolo Paiva (2003) / Pedro S& (2002)

3 21510 S CLUBEDE BRAGA  02Juv S CLUBE DE BRAGA 19-05-2019 2° Guimardes 47025

César Silva (2002) / Pedro Soares (2004) / Miguel Serafim (2002) / Diogo Castro (2003)

IANTES
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Associacdo de Atletismo de Braga oo e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Masculinos
4.000 Metros Marcha Top 23 40,67
1 23 40,67 RODRIGO ARAUJO 05 Ini Ass Atl Braga 09-06-2019 8° Lagoa 03030

MECANMA
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