Associagio de Atletismo de Braga 609200 e a?
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
100 Metros Top 19,45

1 12,22 +15 SHAINA MAGS 92Sen S CLUBE DE BRAGA 13-07-2019 22 Vigo (ESP) 00511

2 12,48 +05 JESSICANETO 99523 S CLUBE DE BRAGA 29-06-2019 8 Braga 47030

3 12,51 +13 MARIANA COSTA 01Jun S CLUBE DE BRAGA 15-06-2019 12 Vérios Locais 03031

4 12,62 +02 INES RAMALHO 03Juv  CCDRIBEIRAO 25-05-2019 12 Braga 47026

5 12,65 +03 CARLOTARIBEIRO 02Juv  VITORIASC 13-07-2019 6 Fétima 03035

6 12,83 +19 ANA MENDES 98S23 S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019 3% Braga 47026

7 13,02 +02 INES ESTEVES 02Juv S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019 3% Braga 47026

8 13,00 +12 MARIANAMARQUES  03Juv VITORIASC 29-05-2019 22 Braga 47027

9 1319 _g97 ANA RAMALHO 03Juv  SEL Camilo C Branco - NORTE 01-06-2019 5% Elvas 03091
10 13,21 +15 FRANCISCA SILVA 00Jun S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019  2° Braga 47022
11 13,32 +02 ALESSANDRASILVA  03Juw CCDRIBEIRAO 25-05-2019 5% Braga 47026
12 13,34 +12 SUSANAFERNANDES 94Sen CABRACARA 29-05-2019 5@ Braga 47027
13 13,43 +11 MARGARIDA CUNHA 04 Ini C C D RIBEIRAO 12-06-2019 22 Braga 47028
14 13,46 +02 MARGARIDA SILVA 02Juv  CABRACARA 25-05-2019  6° Braga 47026
15 13,50 +01 ANAC.FERNANDES 05 Ini BRAGA 09-07-2019  6° Braga 47033
16 13,59 +06 INES ESTEVES 02 Juv  AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 42 Guimaréaes 47023
17 13,66 0.0 MARIA MIGUEL ANDRA 03Juv  VITORIASC 19-06-2019 12 Braga 47029
18 13,69 +05 LARACOSTA 01Jun S CLUBE DE BRAGA 09-03-2019 42 Guimarées 47016
19 13,71 +19 GABRIELAMARTINS  01Jun S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019 5% Braga 47026
20 13,82 +08 INES ARAUJO 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 18-05-2019 5% Guimardes 47025
21 13,83 0.0 MARIAVIDAL BARBOZ 03Juv  ESCOLA SANTOS SIMOES 30-03-2019 12 Braga 47018
22 13,83 +08 ERICA GOMES 02Juv S CLUBE DE BRAGA 19-06-2019 12 Braga 47029
23 13,90 +13 MARARODRIGUES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 18-05-2019 32 Guimardes 47025
24 13,94 +03 MARGARIDAMACHAD 99S23 S CLUBE DE BRAGA 13-04-2019 32 Guimarées 47019
25 13,97 +18 ANACATARINASILVA (02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 25-05-2019 12 Braga 47026
26 14,00 +04 ANAFERNANDES 02Juv  AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 5% Guimardes 47023
27 14,00 _o7 ANAARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019 12 Porto 41036
28 14,07 +18 MARIABARBOZA 03Juv G D UNIDOS DO CANO 25-05-2019  2* Braga 47026
29 14,08 0.0 CATARINA SILVA 02 Juv  Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019 22 Braga 47018
30 1412 +14 SARAARAUJO 01Jun  CABRACARA 29-05-2019 3% Braga 47027
31 1425 +08 FRANCISCAOLIVEIRA 01Jun S CLUBE DE BRAGA 19-06-2019 32 Braga 47029
32 14,33 +14 MARCIA ARAUJO 01Jun  CABRACARA 29-05-2019 5% Braga 47027
33 14,64 +08 MARINA PEIXOTO 03Juv  AE GONGALO SAMPAIO 27-04-2019 12 Guimarées 47023
34 14,66 +19 SORAIALAVANDEIRA 01Jun  JUNI-JUNUM IDEAL 25.05-2019 7@ Braga 47026
35 14,71 +0.8 SARA AZEVEDO 01 Jun C C D RIBEIRAO 19-06-2019 62 Braga 47029
36 14,83 +07 JOANA CRUZ 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 18-05-2019 22 Guimarées 47025 X
37 14,92 14 CAROLINADOURADO 00Jun CABRACARA 29-05-2019 62 Braga 47027
38 15,03 +18 ANAAZEVEDO 02Juv  VITORIASC 25-05-2019 3% Braga 47026
39 15,03 .06 BEATRIZ ALMEIDA 04 Ini BARCELOS 09-07-2019 5% Braga 47033
40 15,04 +07 DIANA CARDOSO 03Juv  VITORIASC 18-05-2019 3% Guimardes 47025
41 1511 +13 MARIAJOAO CAPA 04 Ini C A BRACARA 18-05-2019 72 Guimardes 47025
42 1518 +18 LEONOR SILVA 03Juv  CCDRIBEIRAO 25-05-2019  4* Braga 47026
43 1526 +18 MARIARIBEIRO 03Juv  CCDRIBEIRAO 25-05-2019  5° Braga 47026
44 15,86 0.0 INES MARTINS 03 Juv Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019 52 Braga 47018
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
100 Metros
45 15,89 07 LUISASILVA 02Juv  CACODESSOSO 18-05-2019
46 16,18 +08 MARIA MARTINS 03Juv  Escola Secundaria de Barcelos 27-04-2019
47 16,29 +13 CAROLINA MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 18-05-2019
48 17,05 .13 ALEXANDRAFERREIR 00Jun S CLUBE DE BRAGA 23-03-2019
49 17,34 +07 CLAUDIA CUNHA 03Juv  CACODESSOSO 18-05-2019
50 19,45 _07 MADALENAOLIVEIRA 98Adap VILA NOVA DE FAMALICAO 09-07-2019
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Associagio de Atletismo de Braga 60920
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
80 Metros Top 13,85

1 10,62 0.0 MATILDE FERNANDES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019 12 Braga 47026

2 10,71 +06 INES ARAUJO 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 12-07-2019 12 Braga 47032

3 10,80 0.0 CAMILA OLIVEIRA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 25-05-2019 22 Braga 47026

4 10,93 +10 ANAC. FERNANDES 05 Ini C A BRACARA 09-03-2019 22 Guimarées 47016

S 10,93 +02 MARGARIDACUNHA 04 Ini C C D RIBEIRAO 25-05-2019 1@ Braga 47026

6 11,00 0.0 ESTELA BENTO 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 25.05-2019 4 Braga 47026

7 11,18 0.0 BEATRIZ RIBEIRO 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019 22 Braga 47026

8 11,20 0.0 MARTA PEREIRA 04 Ini S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019  5° Braga 47026

9 11,34 +08 CAROLINAMARQUES 06inf S CLUBE DE BRAGA 15-06-2019 22 Viana do Castelo 49031
10 11,35 +06 MARARODRIGUES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 28-04-2019 22 Guimarées 47024
11 11,47 +04 LEONORVIAMONTE 04 Ini VITORIAS C 28-04-2019  6° Guimardes 47024
12 11,47 +02 MARTAPINTO 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019 32 Braga 47026
13 11,49 +08 BEATRIZ RODRIGUES 06 Inf C A BRACARA 15-06-2019 42 Viana do Castelo 49031
14 11,54 +03s DIANA ARAUJO 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 15-06-2019 52 Viana do Castelo 49031
15 11,73 _04 MARISA GOMES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 23-03-2019 32 Braga 47014
16 11,74 +08 CATARINA LAMEGO 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 32 Guimaraes 47023
17 11,78 +04 INES MESQUITA 05 Ini EB Palmeira 30-03-2019 1@ Braga 47018
18 11,82 +02 RITADIAS 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019 42 Braga 47026
19 11,82 .01 MARIA AMORIM 06 Inf A.MONT/E LECLERC BCL 12-07-2019 22 Braga 47032
20 11,86 +01 ANA GOMES 06Inf  ARC VALE S COSME 29-06-2019  5° Braga 47031
21 11,92 0.0 LUANA PACHECO 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 25-05-2019  6° Braga 47026
22 11,97 0.0 MARIA JOAO CAPA 04 Ini C ABRACARA 25-05-2019  6° Braga 47026
23 12,00 +19 BARBARA MENDES 06Inf  CABRACARA 15-06-2019 22 Viana do Castelo 49031
24 12,01 +06 CAROLINA RODRIGUE 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 12-07-2019 22 Braga 47032
25 12,03 .03 ISABEL SOUSA 05 Ini EB Palmeira 30-03-2019  2* Braga 47018
26 12,08 +06 BEATRIZ ALMEIDA 04 Ini AMONT/E LECLERC BCL 12-07-2019 3 Braga 47032
27 12,09 +04 INES PEREIRA 04 Ini ESCOLA SANTOS SIMOES 30-03-2019 2 Braga 47018
28 12,09 +02 CRISTIANA FERNANDE 05 Ini C A BRACARA 25-05-2019  5° Braga 47026
29 12,14 +05 TATIANA MARTINS 04 Ini AE GONGALO SAMPAIO 27-04-2019 3% Guimardes 47023
30 12,26 +04 ANA RODRIGUES 05 Ini Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019 32 Braga 47018
31 12,30 +02 SORAIASILVA 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 25-05-2019  6° Braga 47026
32 12,32 +01 JOANA COSTA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 8 Guimarées 47019
33 12,32 +02 MARIANA FONSECA 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019 7@ Braga 47026 X
34 12,33 .03 ADRIANA RAMALHO 05 Ini EB Palmeira 30-03-2019  3° Braga 47018
35 12,58 0.0 MARIANA EIRINHA 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 25-05-2019  7° Braga 47026
36 12,68 0,0 MARIANAFERREIRA  07Inf  CD CULT DE PRISCOS 25-05-2019 8 Braga 47026
37 12,75 +05 ROMANE VILACA 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 23-03-2019 7@ Braga 47014
38 12,97 .01 LARACAMPOS 04 Ini C ABRACARA 12-07-2019 5% Braga 47032
39 13,21 +06 MARIANASILVA 05 Ini C ABRACARA 12-07-2019 42 Braga 47032
40 13,29 +04 JULIANA FERNANDES 06 Inf AE D. Maria Il 30-03-2019 5% Braga 47018
41 13,40 .03 ANABEATRIZ MOREIR 05 Ini Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019  5° Braga 47018
42 13,41 +04 CATARINABARROSO 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019 62 Braga 47018
43 13,41 +01 ANA BAYARRES 07 Inf  ARCVALE S COSME 29-06-2019  4* Braga 47031
44 13,51 -0.3 INES VELOSO MATOS 05 Ini Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019 62 Braga 47018
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Associacdo de Atletismo de Braga 16.09.2019 13.08-51
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
80 Metros Top 13,85
45 13,57 +05 LARAVIEIRA 05 Ini EB Palmeira 27-04-2019 6° Guimardes 47023
46 13,70 +04 CAROLINAPEREIRA  05ini EB Palmeira 30-03-2019 7@ Braga 47018
47 13,73 MARGARIDA FERNAND 05 Ini VITORIAS C 09-03-2019 72 Guimardes 47016
48 13,85 .01 MAFALDA COSTA 07Inf  CD CULT DE PRISCOS 12-07-2019 6 Braga 47032
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Associacdo de Atletismo de Braga 609200 e 2
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
60 Metros Top 11,32

1 8,66 +02 MARTAPINTO 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 18-05-2019 12 Guimardes 47025

2 8,77 .05 BEATRIZ RIBEIRO 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 18-05-2019 12 Guimarées 47025 X

3 8,84 +12 CAROLINA MARQUES 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 28-04-2019 12 Guimarées 47024

4 8,87 0.0 DIANA ARAUJO 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 22-12-2018 42 Lourosa 38004

5 8,94 +04 BEATRIZ RODRIGUES 06 Inf C ABRACARA 23-03-2019 12 Braga 47014

6 9,02 +12 MARIANA CUNHA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019 42 Guimardes 47024

7 9,16 +04 BARBARA MENDES 06Inf  CABRACARA 23-03-2019 3% Braga 47014

8 9,26 -1.1 MARIA AMORIM 06 Inf A.MONT/E LECLERC BCL 13-04-2019 22 Guimarges 47019

9 9,32 +12 LEONOR BARROS 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019 52 Guimardes 47024
10 9,36 _05 MARIA CARVALHO 06Inf  CCDRIBEIRAO 18-05-2019 3% Guimarées 47025 X
11 9,42 102 MARISACAMPOS 07 Inf C C D RIBEIRAO 18-05-2019 62 Guimaraes 47025
12 9,51 0.0 ANA GASPAR 07Inf  VITORIASC 18-05-2019  3* Guimardes 47025
13 9,57 +02 LEONOR SILVA 07Inf  CCDRIBEIRAO 18-05-2019 7 Guimardes 47025
14 9,65 0.0 ALICE CUNHA 07 Inf VITORIAS C 18-05-2019 42 Guimardes 47025 X
15 9,67 +18 SOFIA RODRIGUES 07 Inf ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019 22 Guimaraes 47024
16 9,81 +07 ANASILVA 08 Ben-B C A BRACARA 18-05-2019 5 Guimardes 47025
17 9,86 .05 NIOBE ANDRIKOPOUL o06inf  CC D RIBEIRAO 18-05-2019  5° Guimarées 47025
18 9,87 .11 MARIANAFERREIRA 07 Inf C D CULT DE PRISCOS 13-04-2019 52 Guimaraes 47019
19 9,89 0,0 EDUARDA ANDRADE 07 Inf C C D RIBEIRAO 18-05-2019 62 Guimardes 47025 X
20 10,26 .16 LEONOR OLIVEIRA 08 Ben-B C C D RIBEIRAO 01-06-2019 3% Maia 41043
21 10,36 0.0 MARIANA RODRIGUES 07 Inf C C D RIBEIRAO 18-05-2019  7° Guimardes 47025 X
22 10,38 +07 MAFALDA COSTA 07Inf  CD CULT DE PRISCOS 18-05-2019 7 Guimarées 47025
23 10,67 .16 ALSHER KAKINDA 08 Ben-B C C D RIBEIRAO 01-06-2019 5% Maia 41043
24 11,32 0.0 CONSTANGA RODRIGU 07 Inf AE Camilo Castelo Branco 18-05-2019 8 Guimardes 47025 X
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Associacdo de Atletismo de Braga 16.09.2019 130853
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
50 Metros Top 10,41
1 8,64 110 RAFAELA QUEIROZ 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019 12 Guimarées 47024
2 8,76 +1,0 MATILDE FERNANDES 10Ben-A VITORIASC 28-04-2019 22 Guimaraes 47024
3 8,94 +10 VITORIAROCHA 09 Ben-B  JUNI-J U NUM IDEAL 28-04-2019 32 Guimardes 47024
4 9,13 +01 LARAVILAGA 10 Ben-A C D CULT DE PRISCOS 14-04-2019  3° Guimarées 47019
5 9,22 +10 CATARINA SILVA 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019 42 Guimardes 47024
6 10,06 +10 RITAPEREIRA 11 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019 72 Guimaraes 47024
7 10,41 +0,1 PETRA OLIVEIRA 12 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 52 Guimardes 47019
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Associacdo de Atletismo de Braga 609200 e e 2
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
40 Metros Top 8,05

1 5,77 CARLOTA RIBEIRO 02Juv  ES Martins Sarmento 15-03-2019 22 Guimarées 47017

2 5,94 ALESSANDRASILVA  03Juv  EB Julio Branddo 15-03-2019 22 Guimardes 47017

3 6,03 INES RAMALHO 03Juv  AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 22 Guimardes 47017

4 6,07 MARIANA MARQUES  02Juv  E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  3° Guimaréaes 47017

5 6,09 ANA PIMENTEL 05 Ini EB Nogueira 15-03-2019 12 Guimarges 47017

6 6,15 ANA SOUSA 02Juv  E.B.2,3PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019 12 Guimarées 47017

7 6,15 MARGARIDA CUNHA 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 22 Guimardes 47017

8 6,16 ANA ISABEL CRUZ 01Jun  AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 22 Guimarées 47017

9 6,20 CAMILA OLIVEIRA 05 Ini EB Jlio Brand&o 15-03-2019 12 Guimardes 47017
10 6,23 MARIA VIDAL 03Juv  ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019 6 Guimardes 47017
11 6,24 JOANA MARQUES 05 Ini AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 42 Guimardes 47017
12 6,26 SORAIA LAVANDEIRA  01Jun  ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019 3% Guimarées 47017
13 6,30 ANA GONGALVES 04 Ini EB Manhente 15-03-2019 22 Guimarées 47017
14 6,31 ERICA PEREIRA 07 Inf AE PEDOME 15-03-2019 22 Guimaraes 47017
15 6,33 RITA PASSOS 02Juv  AED.sanchol 15-03-2019 5% Guimarées 47017
16 6,34 FRANCISCA ANTUNES 03Juv  ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019 6 Guimarées 47017
17 6,38 MARIANA BRITO 07 Inf E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  3° Guimarées 47017
18 6,44 INES SANTOS 05 Ini AE D. sancho | 15-03-2019 22 Guimardes 47017
19 6,44 MARTA PEREIRA 04 Ini EB Nogueira 15-03-2019 22 Guimarées 47017
20 6,44 CATARINA SILVA 02 Juv Escola Secundaria de Barcelos 15-03-2019 72 Guimardes 47017
21 6,44 MARIANA CARVALHO 06 Inf EB de Ribeirdo 15-03-2019 42 Guimardes 47017
22 6,47 LUANA PACHECO 06 Inf EB Vale do Este 15-03-2019 5% Guimarées 47017
23 6,52 MARIANA CUNHA 06 Inf AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 12 Guimaraes 47017
24 6,52 LEONOR SOUSA 04 Ini ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019 3 Guimarées 47017
25 6,52 BRUNA COSTA 04 Ini EB de Ribeirdo 15-03-2019  3° Guimarées 47017
26 6,52 ISABEL SOUSA 05 Ini EB Palmeira 15-03-2019 12 Guimardes 47017
27 6,56 TATIANA MARTINS 04 Ini AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019 22 Guimarées 47017
28 6,57 CATARINA LAMEGO 05 Ini EB Julio Brandao 15-03-2019 42 Guimaraes 47017
29 6,60 ANA CARVALHO 04 Ini Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019 52 Guimaraes 47017
30 6,60 INES ALVES 05 Ini AE D. Maria Il 15-03-2019  3° Guimarées 47017
31 6,62 ROSANA MACEDO 07 Inf  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019 32 Guimarées 47017
32 6,63 MARISA CAMPOS 07 Inf EB de Ribeirdo 15-03-2019  3° Guimarées 47017
33 6,63 BEATRIZ RODRIGUES 06 Inf EB Nogueira 15-03-2019 12 Guimardes 47017
34 6,65 BEATRIZ DIAS RIBEIRO 06 Inf EB Nogueira 15-03-2019 12 Guimarées 47017
35 6,65 ANA PAUL 05 Ini AE Joo de Meira 15-03-2019 62 Guimardes 47017
36 6,67 SANDRA SILVA 04 Ini AE DE GONDIFELOS 15-03-2019 4 Guimarées 47017
37 6,68 ANA CUNHA 06 Inf EB Vale do Este 15-03-2019  3° Guimarées 47017
38 6,72 LEONOR PEREIRA 06 Inf E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019 42 Guimardes 47017
39 6,72 INES MENDES 04 Ini AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  3° Guimarées 47017
40 6,72 INES PEDRO 08 Ben-B Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019 22 Guimarées 47017
41 6,73 INES PEREIRA 07 Inf ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019  5° Guimarées 47017
42 6,73 JOANA CRUZ 03 Juv Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019 528 Guimardes 47017
43 6,73 LEONOR BARROSO 08 Ben-B AE Jo&o de Meira 15-03-2019 32 Guimaraes 47017
44 6,75 INES FERNANDES 07 Inf  AE D. Maria Il 15-03-2019  6° Guimaraes 47017
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Associagio de Atletismo de Braga 0920
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
40 Metros Top 8,05
45 6,75 LEONOR MAGALHAES 05 Ini EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019  3° Guimarées 47017
46 6,76 ANA SILVA 05 Ini EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO  15-03-2019 52 Guimardes 47017
47 6,77 SARA SILVA 06 Inf EB Palmeira 15-03-2019  3° Guimarées 47017
48 6,77 INES AZEVEDO 06 Inf  AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 7% Guimaraes 47017
49 6,78 BRUNA OLIVEIRA 05 Ini AE DE GONDIFELOS 15-03-2019  4* Guimarées 47017
50 6,78 LARA SILVA 05 Ini Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019 32 Guimardes 47017
51 6,80 ANA MACHADO 06 Inf  AE DE GONDIFELOS 15-03-2019 5% Guimarées 47017
52 6,80 LAURA ROCHA 07 Inf  AE PEDOME 15-03-2019  4° Guimarées 47017
53 6,82 INES NOVAIS 07 Inf  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  3* Guimarées 47017
54 6,86 MARIA CASTRO 06 Inf EB Julio Brand&o 15-03-2019  4* Guimardes 47017
55 6,86 DIANA MARQUES 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 15-03-2019 62 Guimardes 47017
56 6,90 YANIRA MONTEIRO 08 Ben-B  AE PEDOME 15-03-2019 42 Guimaraes 47017
57 6,91 ERICA BRAGA 06 Inf Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019 62 Guimardes 47017
58 6,92 INES REGO 08 Ben-B AE DE GONDIFELOS 15-03-2019 52 Guimardes 47017
59 6,94 MARGARIDA VALE 05 Ini AE Joao de Meira 15-03-2019 6 Guimarées 47017
60 6,95 TERESA SANTOS 05 Ini AE D. sancho | 15-03-2019 7% Guimarées 47017
61 7,00 DIANA PEREIRA 07 Inf Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019 52 Guimarées 47017
62 7,01 RITA FARIA 06 Inf  AE Jo#o de Meira 15-03-2019 22 Guimarées 47017
63 7,04 JOANA OLIVEIRA 06 Inf AE D. Maria ll 15-03-2019 4 Guimarées 47017
64 7,05 iRIS RODRIGUES 08 Ben-B E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019 12 Guimarées 47017
65 7,05 LEONOR OLIVEIRA 08 Ben-B AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 32 Guimaraes 47017
66 7,07 ANGELA FREITAS 05 Ini ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019 8% Guimarées 47017
67 7,08 ANA AMORIM 08 Ben-B AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 22 Guimarées 47017
68 7,12 RITA FERREIRA 07 Inf Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019  4° Guimaraes 47017
69 7,12 RITA SOARES 07 Inf EB Julio Brandzo 15-03-2019  3° Guimarées 47017
70 7,16 LUANA ARAUJO 08 Ben-B AE PEDOME 15-03-2019 4 Guimarées 47017
71 7,16 ISABEL GONCALVES 08 Ben-B EB Manhente 15-03-2019 22 Guimarées 47017
72 7,19 ANDREIA SILVA 06 Inf  AE DE GONDIFELOS 15-03-2019  8* Guimarées 47017
73 7,20 RAFAELA QUEIROZ 08 Ben-B AE D. Maria Il 15-03-2019  4* Guimarées 47017
74 7,20 EVA BRITO 08 Ben-B EB Nogueira 15-03-2019  3° Guimarées 47017
75 7,23 DIANA MACIEL 08 Ben-B AE DE GONDIFELOS 15-03-2019 32 Guimardes 47017
76 7,24 MARIA MARQUES 06 Inf  AE Jozo de Meira 15-03-2019  6° Guimaraes 47017
77 7,32 INES BOGAS 08 Ben-B  EB Manhente 15-03-2019  4* Guimardes 47017
78 7,33 MARIANA ALMEIDA 04 Ini EB Manhente 15-03-2019 42 Guimardes 47017
79 7,34 MARGARIDA ALVES 08 Ben-B E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019 42 Guimarées 47017
80 7,35 MAFALDA MIRANDA 08 Ben-B Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019 6 Guimardes 47017
81 7,36 RAFAELA FREITAS 08 Ben-B AE D. Maria Il 15-03-2019 22 Guimarées 47017
82 7,38 DIANA NEVES 08 Ben-B  EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019 32 Guimaraes 47017
83 7,39 MARIA FERREIRA 06 Inf AE D. sancho | 15-03-2019 7% Guimarées 47017
84 7,40 ANA SALGADO 04 Ini AE PEDOME 15-03-2019  5° Guimarées 47017
85 7,44 MARIA VALERIO 08 Ben-B EB Julio Brandao 15-03-2019 72 Guimardes 47017
86 7,44 ANA LOPES 04 Ini EB de Ribeirdo 15-03-2019 72 Guimardes 47017
87 7,46 MARIA MONTEIRO 08 Ben-B AE Joo de Meira 15-03-2019 52 Guimardes 47017
88 7,51 LARA FERREIRA 08 Ben-B EB Vale do Este 15-03-2019 7% Guimarées 47017
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Associagio de Atletismo de Braga 60920me e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
40 Metros Top 8,05

89 7,51 MARA GONGALVES 07Inf  EB Manhente 15-03-2019 6% Guimardes 47017
90 7,53 SOFIA MARQUES 06 Inf AE D. sancho | 15-03-2019 52 Guimardes 47017
91 7,54 HELENA FERREIRA 08 Ben-B EB Vale do Este 15-03-2019 5 Guimarées 47017
92 7,55 BEATRIZ CARMO 08 Ben-B ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019 6 Guimarées 47017
93 7,63 BARBARA PEREIRA  08Ben-B ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019  5° Guimarées 47017
94 7,69 LUISA SEQUEIRA 08 Ben-B EB Julio Brand&o 15-03-2019 82 Guimaraes 47017
95 7,72 BRUNA MIRANDA 05 Ini Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019 62 Guimardes 47017
96 7,77 CAROLINA BARROS 08 BenB EB Nogueira 15-03-2019 6% Guimardes 47017
97 7,81 LUCIA SILVA 08 Ben-B  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019 5% Guimardes 47017
98 7,81 CLAUDIA RIOS 03Juv  Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019 82 Guimaraes 47017
99 8,05 MARISA FREITAS 03Juv  Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019 72 Guimaraes 47017
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Associacdo de Atletismo de Braga oo e 2
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
200 Metros Top 33,03

1 26,00 _01 CARLOTARIBEIRO 02Juv  VITORIASC 29-06-2019 47 Madrid (ESP) 00510

2 26,03 +15 JESSICANETO 99S23 S CLUBE DE BRAGA 16-06-2019 12 Varios Locais 03031

3 26,28 +1,1 LOANNE PINTO 99523 S CLUBE DE BRAGA 12-07-2019 42 Braga 47032

4 26,78 +05 FRANCISCASILVA 00Jun S CLUBE DE BRAGA 12-07-2019 12 Braga 47032

5 27,23 .03 INES ESTEVES 02Juv S CLUBE DE BRAGA 14-07-2019 6 Fétima 03035

6 27,29 _15 INES ESTEVES 03 Juv S CLUBE DE BRAGA 30-06-2019 22 [ousada / Porto / Maia 4106

7 27,34 -1.3 INES RAMALHO 03 Juv C C D RIBEIRAO 19-05-2019 12 Guimardes 47025

8 27,45 +01 SUSANAFERNANDES 94Sen CABRACARA 29-05-2019 12 Braga 47027

9 27,51 +10 MARIANA COSTA 01Jun S CLUBE DE BRAGA 13-04-2019 2 Guimarées 47019
10 27,57 +05 LARACOSTA 01Jun S CLUBE DE BRAGA 12-07-2019 5% Braga 47032
11 27,68 +05 MARGARIDAMACHAD 99523 S CLUBE DE BRAGA 12-07-2019 72 Braga 47032
12 27,79 +03 MARIANAMARQUES 03Juv VITORIASC 10-06-2019 5% Lisboa 12037
13 28,02 -0.4 VERA CASTRO 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018 42 Braga 47003
14 28,15 0.0 BEATRIZ SANTOS 00 Jun C ABRACARA 29-12-2018 52 Braga 47003
15 28,19 .10 MARIAMIGUEL ANDRA 03Juv  VITORIASC 23-06-2019 32 Porto\ Lousada 41049 X
16 28,26 .07 GABRIELAMARTINS  01Jun S CLUBE DE BRAGA 26-06-2019 3% Braga 47029
17 28,64 +01 MARGARIDASILVA 02Juv  CABRACARA 29-05-2019 32 Braga 47027
18 28,99 .09 SARA AZEVEDO 01Jun  CCDRIBEIRAO 22-12-2018 32 Lousada 41010
19 29,04 +01 ANDREIASILVA 01Juv S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018 22 Braga 47003
20 29,14 _o5 FRANCISCAANTUNES 03Juv G D UNIDOS DO CANO 13-04-2019 12 Guimardes 47019
21 29,14 -0.5 ANA ARAUJO 03 Juv ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019 22 Guimarges 47019
22 29,16 0.0 SARA ARAUJO 01Jun  CABRACARA 29-05-2019  3° Braga 47027
23 29,31 .09 ERICA GOMES 02Juv S CLUBE DE BRAGA 30-06-2019  5° Lousada/Porto / Maia 4106
24 29,33 o2 ALICE MARQUES 02Juv G D UNIDOS DO CANO 29-12-2018 4 Braga 47003
25 29,35 0.0 ANA SILVA 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 04-05-2019 42 Lousada 41037 X
26 29,40 _04 INESSILVA 99 Jun S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018 5% Braga 47003
27 29,70 +0.1 MARCIA ARAUJO 01Jun  CABRACARA 29-05-2019 72 Braga 47027
28 30,01 _11 MARIABARBOZA 03Juv G D UNIDOS DO CANO 19-05-2019 22 Guimardes 47025
29 30,45 -0.5 ANA CATARINA SILVA 02 Juv A.MONT/E LECLERC BCL 13-04-2019 32 Guimardes 47019
30 31,35 _07 LEONOR SILVA 03Juv  CCDRIBEIRAO 26-06-2019 8 Braga 47029
31 31,65 0.0 ANA AZEVEDO 02Juv  VITORIASC 29-05-2019  6° Braga 47027
32 31,78 0,0 CAROLINADOURADO (0Jun  CABRACARA 29-05-2019  7° Braga 47027
33 3241 .11 MARIARIBEIRO 03Juv  CCDRIBEIRAO 19-05-2019 47 Guimardes 47025
34 32,87 .11 SORAIASILVA 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 19-05-2019 5% Guimardes 47025
35 33,03 -11 JOANACRUZ 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 19-05-2019 6 Guimardes 47025 X
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Associacdo de Atletismo de Braga oo e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
150 Metros Top 31,07

1 20,55 .01 MATILDE FERNANDES 05inf S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018 12 Braga 47003

2 20,57 .01 ANAC.FERNANDES 05Inf CABRACARA 29-12-2018  2° Braga 47003

3 21,44 0.0 CAROLINA MARQUES 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019 22 Braga 47022

4 21,58 +20 MARTAPINTO 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019 22 Braga 47022

5 21,68 -0.1 INES ARAUJO 05Inf  CD CULT DE PRISCOS 29-12-2018  3° Braga 47003

6 21,97 0.0 DIANA ARAUJO 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019 12 Guimaraes 47025

7 22,41 +01 BEATRIZ RODRIGUES 06 Inf C A BRACARA 29-12-2018 22 Braga 47003

8 22,57 +0.1 MARISA GOMES 05Inf S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018 22 Braga 47003

9 22,99 0.0 CAROLINA RODRIGUE o05inf  A.MONT/E LECLERC BCL 29-12-2018 12 Braga 47003
10 23,15 0.0 DEBORA FREITAS 06 Inf C C D RIBEIRAO 19-05-2019  2° Guimardes 47025
11 23,24 401 RITADIAS 05Inf S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018 32 Braga 47003
12 2342 +20 MARGARIDALEITAO 07Inf  EAROSA OLIVEIRA 12-05-2019  4* Braga 47022
13 2 3,47 0.0 ANA GASPAR 07 Inf VITORIAS C 19-05-2019 42 Guimaraes 47025
14 23,68 +0.1 MARIA AMORIM 06Inf  AMONT/E LECLERC BCL 29-12-2018 4 Braga 47003
15 23,73 0.0 SOFIAPINTO 07Inf  CACODESSOSO 19-05-2019  5° Guimardes 47025
16 23,99 0.0 MARIANA CUNHA 06Inf  ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018  4° Braga 47003
17 24,18 +0,1 LEONOR BARROS 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018 5@ Braga 47003
18 24,22 0.0 SOFIA RODRIGUES 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 12-05-2019 3 Braga 47022
19 24,92 420 GABRIELA MANSO 06Inf S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019  5° Braga 47022
20 25,50 0,0 RAFAELA QUEIROZ 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019 22 Guimardes 47025
21 26,14 0.0 CATARINA SILVA 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 12-05-2019 42 Braga 47022
22 26,18 0.0 VITORIA ROCHA 09 Ben-B  JUNI - J U NUM IDEAL 12-05-2019 5% Braga 47022
23 2811 +01 MAFALDACOSTA 07 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 29-12-2018  5° Braga 47003
24 29,38 0.0 ALCHER KAKINDA 08 Ben-B AE Camilo Castelo Branco 19-05-2019 62 Guimarédes 47025 X
25 31,07 +0.1 RITAPEREIRA 11 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018  6° Braga 47003
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Associacdo de Atletismo de Braga 165:09.2018 150011
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
250 Metros Top 41,75
1 35,46 ANA C. FERNANDES 05 Ini C A BRACARA 26-05-2019 12 Braga 47026
2 36,16 MARIA MIGUEL ANDRA 03 Ini VITORIAS C 29-12-2018 12 Braga 47003
3 36,94 MARTA PEREIRA 04 Ini S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018  2* Braga 47003
4 37,00 MARA RODRIGUES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 26-05-2019 22 Braga 47026
5 37,14 MARIANA MARQUES 03 Ini VITORIAS C 29-12-2018 32 Braga 47003
6 37,84 ANA ARAUJO 03 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 29-12-2018 42 Braga 47003
7 37,84 MATILDE FERNANDES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 05-05-2019 22 Braga 47021
8 38,23 INES FERNANDES 04 Ini S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018  2* Braga 47003
9 38,53 ANA PEIXOTO 05 Ini C A BRACARA 05-05-2019 42 Braga 47021
10 38,67 INES ARAUJO 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 05-05-2019 42 Braga 47021
11 39,99 RITA DIAS 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 05-05-2019 62 Braga 47021
12 40,04 CAMILA OLIVEIRA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 26-05-2019 42 Braga 47026
13 40,47 CAROLINA RODRIGUE 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 05-05-2019 62 Braga 47021
14 41,60 MARTA CERDEIRA 04 Ini S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018 52 Braga 47003
15 41,75 BARBARA SANTOS 04 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 29-12-2018 6 Braga 47003
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Associacdo de Atletismo de Braga 16:09.2018 130012
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
300 Metros Top 65,40

1 42,71 MARIA MIGUEL ANDRA 03Juv  VITORIAS C 13-07-2019  2* Fatima 03035

2 43,63 LARA COSTA 01Juv S CLUBE DE BRAGA 15-12-2018  2° Lousada 41008

3 43,6 CARLOTA RIBEIRO 02Juv  VITORIASC 09-12-2018 42 Guimarées 47001

4 43,91 BEATRIZ PERES 02 Juv S CLUBE DE BRAGA 28-04-2019 12 Guimaraes 47024

5 44,93 ANA ARAUJO 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 19-01-2019 22 Viana do Castelo 49008

6 45,48 ANA C. FERNANDES 05 Ini C ABRACARA 12-06-2019 12 Braga 47028

7 453 INES RAMALHO 03 Ini C C D RIBEIRAO 09-12-2018 62 Guimardes 47001

8 46,20 MARGARIDA SILVA 02Juv  CABRACARA 12-06-2019 32 Braga 47028

9 4 6,52 MARGARIDA CUNHA 04 Ini C C D RIBEIRAO 12-06-2019  2° Braga 47028
10 4 6,96 FRANCISCA ANTUNES 05Juwv G D UNIDOS DO CANO 28-04-2019 42 Guimarédes 47024
11 47,20 ANA PEIXOTO 05 Ini C ABRACARA 18-05-2019  4* Guimarées 47025
12 47,24 MATILDE FERNANDES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 12-06-2019  3° Braga 47028
13 48,82 ANDREIA SILVA 01 Juv S CLUBE DE BRAGA 15-12-2018 22 Lousada 41008
14 49,15 BEATRIZ RIOS 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 19-01-2019  4* Viana do Castelo 49008
15 49,50 CRISTIANA FERNANDE 05 Ini C ABRACARA 18-05-2019 6 Guimarédes 47025
16 49,9 ANA CATARINA SILVA 02 Juv  AMONT/E LECLERC BCL 09-12-2018 22 Guimarées 47001
17 50,42 LEONOR SILVA 03Juv  CCDRIBEIRAO 12-06-2019 52 Braga 47028
18 50,7 ANA AZEVEDO 02Juv  VITORIASC 09-12-2018  3° Guimardes 47001
19 52,74 RITA DIAS 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 12-06-2019 7% Braga 47028
20 6 5,40 INES PEREIRA 02Juv  CACODESSOSO 09-03-2019 5% Guimarées 47016
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Associacdo de Atletismo de Braga 16:00.2018 130014
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
400 Metros Top 201,27

1 59,59 LOANNE PINTO 99523 S CLUBE DE BRAGA 05-07-2019 32 Guarda 63037

2 60,49 FRANCISCA SILVA 00Jun S CLUBE DE BRAGA 15-06-2019 22 Vérios Locais 03031

3 61,44 MARIA MIGUEL ANDRA 03Juv  VITORIAS C 28-06-2019 12 Lousada / Porto / Maia 4106

4 61,64 LARA COSTA 01Jun S CLUBE DE BRAGA 05-05-2019 12 Braga 47021

5 61,74 VERA CASTRO 92Sen S CLUBE DE BRAGA 26-05-2019 42 Braga 47026

6 61,76 MARGARIDA MACHAD 99S23 S CLUBE DE BRAGA 22-12-2018  3* Lousada 41010

7 62,15 BEATRIZ FERNANDES 02Juv  E A ROSA OLIVEIRA 26-05-2019 12 Braga 47026

8 62,22 ANA MARINHO 03Juv  EAROSA OLIVEIRA 26-05-2019  2° Braga 47026

9 62,51 FRANCISCA MARTINS 98S23 S CLUBE DE BRAGA 05-05-2019 22 Braga 47021
10 62,72 BEATRIZ PERES 02Juv S CLUBE DE BRAGA 19-06-2019 42 Braga 47029
11 6 3,42 INES AMORIM 99523 S CLUBE DE BRAGA 28-06-2019 52 Lousada / Porto / Maia 4106
12 63,72 SUSANA FERNANDES 94 Sen CABRACARA 28-06-2019 32 Lousada/ Porto / Maia 4106
13 67,07 MARGARIDA SILVA 02Juv  CABRACARA 26-05-2019 42 Braga 47026
14 67,38 SARA ARAUJO 01Jun  CABRACARA 12-06-2019 22 Braga 47028
15 69,26 MARIA RIBEIRO 03Juv  CCDRIBEIRAO 19-06-2019  4° Braga 47029
16 69,47 ANA CATARINA SILVA 02 Juv  AMONT/E LECLERC BCL 26-05-2019  5° Braga 47026
17 70,48 MARCIA ARAUJO 01Jun  CABRACARA 12-06-2019 32 Braga 47028
18 70,52 LEONOR SILVA 03Juv  CCDRIBEIRAO 26-05-2019 4 Braga 47026
19 7 3,59 ANA AZEVEDO 02Juv  VITORIASC 26-05-2019  7° Braga 47026
20 79,04 MARIA JOAO SILVA 01Jun  CCDRIBEIRAO 05-05-2019 42 Braga 47021
21 2 01,27 KATERINA GAMANKO 92 Adap  VILA NOVA DE FAMALICAO 09-07-2019 22 Braga 47033
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ASSOCiagaO de Atletismo de Braga 16-09-2019 13:09:17

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
500 Metros Top 2 13,69
1 141,70 ANA ARAUJO 08 Ben-B LIBERDADE F C 28-04-2019 12 Guimarées 47024
2 151,29 RAFAELA QUEIROZ 08 Ben-B  ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  2° Guimaraes 47024
3 1 58,62 LEONOR GONGALVES 10 Ben-A LIBERDADE F C 28-04-2019  3° Guimarées 47024
4 15931 CATARINA SILVA 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  4° Guimardes 47024
5 203,87 VITORIA ROCHA 09 Ben-B  JUNI - J U NUM IDEAL 28-04-2019 5 Guimardes 47024
6 2 03,98 CAROLINA FARIA 11 Ben-A LIBERDADE F C 28-04-2019 6 Guimaraes 47024
7 213,69 RITA PEREIRA 11 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019 7 Guimardes 47024
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Associacdo de Atletismo de Braga 16:00.2018 13001
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
600 Metros Top 2 2550
1 1415 ANA FARIA 05 Inf E A ROSA OLIVEIRA 09-12-2018 12 Guimaraes 47001
2 1 49,47 INES SOUSA 06 Inf LIBERDADE F C 22-06-2019 42 Porto \ Lousada 41048 X
3 151,49 MARA RODRIGUES 05 Inf S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018 22 Braga 47003
4 15215 ANA PEIXOTO 05 Inf C A BRACARA 29-12-2018 32 Braga 47003
5 15297 CLAUDIA RIBEIRO 07 Inf F C VIZELA 19-05-2019  3° Guimarées 47025
6 1 54,57 RAQUEL SOARES 07 Inf F C VIZELA 19-05-2019 42 Guimaraes 47025
7 15732 INES ALMEIDA 07 Inf E A ROSA OLIVEIRA 12-05-2019 42 Braga 47022
8 1575 JOANA AZEVEDO 05 Inf E A ROSA OLIVEIRA 09-12-2018  10* Guimaraes 47001
9 1575 BRUNA PEREIRA 06 Inf E A ROSA OLIVEIRA 09-12-2018  9* Guimarées 47001
10 1577 LEONOR SILVA 07 Ben-B E A ROSA OLIVEIRA 09-12-2018  5° Guimarées 47001
11 157,73 CATARINA PEREIRA 07 Inf G D UNIDOS DO CANO 09-03-2019  5° Guimardes 47016
12 157,92 BEATRIZ RODRIGUES 06 Inf C A BRACARA 09-03-2019 6 Guimardes 47016
13 1584 LEONOR NOVAIS 09 Inf G D UNIDOS DO CANO 19-05-2019 62 Guimarées 47025
14 1 58,46 MARGARIDA LEITAO 07 Inf E A ROSA OLIVEIRA 19-05-2019 72 Guimardes 47025
15 2017 MARIA BALTAR 06 Inf  ASS DERSP CASTELOES 09-12-2018 112 Guimaraes 47001
16 2 02,57 MARIA JOAO FARIA 06 Inf G D UNIDOS DO CANO 09-03-2019  10° Guimarées 47016
17 203,36 MARIANA FERREIRA 07 Inf C D CULT DE PRISCOS 09-03-2019 112 Guimarées 47016
18 2 03,40 MARIA MACHADO 08 Ben-B E A ROSA OLIVEIRA 12-05-2019 72 Braga 47022
19 2 03,54 BEATRIZ FARIA 06 Inf LIBERDADE F C 22-06-2019 8% Porto\ Lousada 41048 X
20 2 04,7 CAROLINA SILVA 05 Inf C D CULT DE PRISCOS 09-12-2018 132 Guimardes 47001
21 2 05,43 GABRIELA MANSO 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019  8° Braga 47022
22 2055 GABRIELA GOMES 07 Ben-B  E A ROSA OLIVEIRA 09-12-2018 102 Guimaraes 47001
23 2 05,94 ANA ARAUJO 08 Ben-B LIBERDADE F C 22-06-2019 9% Porto\ Lousada 41048 X
24 2 06,37 DIANA ARAUJO 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 09-03-2019 122 Guimardes 47016
25 2065 TERESA BORGES 06 Inf E A ROSA OLIVEIRA 09-12-2018 142 Guimaraes 47001
26 2094 BRUNA SILVA 05 Inf C D CULT DE PRISCOS 09-12-2018 15 Guimaraes 47001
27 2 11,0 LEONOR PEREIRA 07 Ben-B  ASS DERSP CASTELOES 09-12-2018  16° Guimardes 47001
28 2 11,76 INES FONSECA 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019 32 Porto 41036
29 21252 SOFIA RODRIGUES 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 09-03-2019 142 Guimarées 47016
30 213,36 RAFAELA QUEIROZ 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019 42 Porto 41036
31 2 14,39 SOFIA PINTO 07 Inf C A CODESSOSO 09-03-2019  15% Guimardes 47016
32 217,27 MARIANA CUNHA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 01-12-2018  13* Lousada 41005
33 2177 VITORIA ROCHA 09 Ben-A JUNI-J UNUM IDEAL 09-12-2018  18% Guimarées 47001
34 217,80 ANA GASPAR 07Inf  VITORIASC 09-03-2019 16 Guimardes 47016
35 218,55 MARIA RODRIGUES 08 Ben-B LIBERDADE F C 22-06-2019 10 Porto\Lousada 41048 X
3% 2188 ANA RITA COELHO 07 Ben-B  ASS DERSP CASTELOES 09-12-2018  19* Guimaraes 47001
37 2237 ANA NETO 06Inf  ASS DERSP CASTELOES 09-12-2018 162 Guimaraes 47001
38 2 24,08 CATARINA SILVA 08 Ben-B  ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019 122 Porto 41036
39 224,97 HELENA MOREIRA 07 Inf C A CODESSOSO 09-03-2019  17* Guimardes 47016
40 2254 BRUNA CARNEIRO 11 Ben-A F C VIZELA 09-12-2018 212 Guimaraes 47001
41 2 255 CAROLINA LEITE 09 Ben-A F C VIZELA 09-12-2018  20° Guimardes 47001
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Associacdo de Atletismo de Braga oo
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
800 Metros Top 33546
1 2 18,26 FRANCISCA MARTINS 98523 S CLUBE DE BRAGA 29-05-2019 32 Braga 47027
2 2181 ANA MARINHO 03Juv  EAROSA OLIVEIRA 26-06-2019 22 Braga 47029
3 2 20,97 BEATRIZ FERNANDES 02Juv  E AROSA OLIVEIRA 05-05-2019 12 Braga 47021
4 221,44 ANA FARIA 05 Ini E A ROSA OLIVEIRA 29-06-2019 22 Braga 47031
5 22222 BEATRIZ RIOS 03 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 29-12-2018 22 Braga 47003
6 22272 INES AMORIM 99523 S CLUBE DE BRAGA 30-06-2019 32 Lousada/ Porto / Maia 4106
7 22283 SILVANA DIAS 94 Sen S CLUBE DE BRAGA 28-07-2019 62 Leiria 03037
8 22517 BEATRIZ PERES 02Juv S CLUBE DE BRAGA 29-05-2019 5% Braga 47027
9 226,70 INES FERNANDES 04 Ini S CLUBE DE BRAGA 26-05-2019 22 Braga 47026
10 2 27,36 ANA PEIXOTO 05 Ini C A BRACARA 26-05-2019 32 Braga 47026
11 2276 SILVIA SILVA 99Jun S CLUBE DE BRAGA 09-12-2018  6° Guimardes 47001
12 2281 INES SILVA 99Jun S CLUBE DE BRAGA 09-12-2018 7% Guimardes 47001
13 229,19 ALICE MARQUES 02Juv G D UNIDOS DO CANO 15-12-2018  7° Lousada 41008
14 2 30,60 MARA RODRIGUES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 29-06-2019 12 Braga 47031
15 2 31,81 INES SOUSA 06 Inf LIBERDADE F C 12-07-2019  5° Braga 47032
16 2 33,29 DIANA SILVA 02Juv  EAROSAOLIVEIRA 26-06-2019  7° Braga 47029
17 2 33,34 ANA TALAGAIA 04 Ini F C VIZELA 29-06-2019 42 Braga 47031
18 2339 LOANNE PINTO 99Jun S CLUBE DE BRAGA 09-12-2018  4° Guimardes 47001
19 2 34,31 VERA CASTRO 92Sen S CLUBE DE BRAGA 23-12-2018 12 Lousada 41010 X
20 2 345 BRUNA ORTIGA 01Juv  EAROSAOLIVEIRA 09-12-2018  9° Guimardes 47001
21 2 34,93 EDUARDA GONGCALVE 04 Ini C C D RIBEIRAO 12-06-2019 5% Braga 47028
22 23582 LARA COSTA 01Jun S CLUBE DE BRAGA 19-05-2019  4* Guimarées 47025 X
23 237,79 CATIA SILVA 02Juv  EAROSA OLIVEIRA 26-06-2019 8 Braga 47029
24 2386 BEATRIZ FONSECA 02Juv  EAROSAOLIVEIRA 09-12-2018  5° Guimarées 47001
25 2 40,50 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 30-12-2018 12 Lourosa 38006
26 240,78 INES AUGUSTO 02Juv  CABRACARA 15-12-2018 6@ Lousada 41008
27 2 41,64 ANA CATARINA SILVA  02Juv  AMONT/E LECLERC BCL 14-04-2019 12 Guimaraes 47019
28 2433 ANA MAGALHAES 03 Ini F C VIZELA 09-12-2018 72 Guimardes 47001
29 2438 JOANA GONGCALVES  02Juv  LIBERDADEFC 09-12-2018  7° Guimaraes 47001
30 244,37 JOANA FERREIRA 04 Ini LIBERDADE F C 12-07-2019  6° Braga 47032
31 2 44,62 CLAUDIA RIBEIRO 07 Inf F C VIZELA 29-06-2019 112 Braga 47031
32 24557 MARIANA FERREIRA 07 Inf C D CULT DE PRISCOS 26-05-2019 7% Braga 47026
33 245,60 LEONOR SILVA 07 Inf E A ROSA OLIVEIRA 12-07-2019 7% Braga 47032
34 2463 MARIA RIBEIRO 03 Ini C C D RIBEIRAO 09-12-2018 9 Guimaraes 47001
35 24710 BRUNA PEREIRA 06 Inf E A ROSA OLIVEIRA 12-07-2019 82 Braga 47032
36 247,82 MADALENA AUGUSTO 06 Inf C A BRACARA 12-07-2019  9° Braga 47032
37 247,88 JOANA AZEVEDO 05 Ini E A ROSA OLIVEIRA 12-07-2019  10° Braga 47032
38 248,66 CRISTIANA FERNANDE 05 Ini C A BRACARA 09-03-2019 7% Guimarées 47016
39 250,20 JOANA FERREIRA 06 Inf LIBERDADE F C 29-06-2019  13® Braga 47031
40 25237 INES ALMEIDA 07 Inf E A ROSA OLIVEIRA 12-07-2019  13% Braga 47032
41 2 5449 BEATRIZ FARIA 06 Inf LIBERDADE F C 29-06-2019 14 Braga 47031
42 2 5479 LILIANA SILVA 00Jun  ACVALE S MARTINHO 29-05-2019 112 Braga 47027
43 25481 MATILDE FERNANDES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019 22 Guimarées 47019
44 2 56,10 LEONOR VIAMONTE 04 Ini VITORIAS C 14-04-2019 32 Guimaréaes 47019
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Associacdo de Atletismo de Braga 16:00.2018 13080
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos

800 Metros Top 3 3546
45 2 59,75 CAROLINA RODRIGUE 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 14-04-2019 4% Guimarées 47019
46 303,39 LEONOR SILVA 03 Ini C C D RIBEIRAO 15-12-2018  10° Lousada 41008
47 30349 NATALIA ROCHA 03Juv  FCVIZELA 19-05-2019  10® Guimarées 47025
48 30379 FRANCISCA ANTUNES 03Juww G D UNIDOS DO CANO 14-04-2019 32 Guimardes 47019
49 304,78 MARIA JOAO SILVA 01Juv  CCDRIBEIRAO 15-12-2018 112 Lousada 41008
50 3 05,67 MATILDE TORRES 07 Inf E A ROSA OLIVEIRA 12-07-2019 15 Braga 47032
51 30913 TERESA BORGES 06 Inf E A ROSA OLIVEIRA 12-07-2019 16 Braga 47032
52 311,02 MARISA GOMES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019 5% Guimarées 47019
53 314,19 INES ARAUJO 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 14-04-2019 62 Guimarées 47019
54 316,12 ANA GOMES 06 Inf  ARCVALE S COSME 29-06-2019 15 Braga 47031
55 323, MARIA MARTINS 04 Ini ASS DERSP CASTELOES 09-12-2018  10® Guimaraes 47001
56 3 24,71 LUISA SILVA 02Juv  CACODESSOSO 09-03-2019 22 Guimaraes 47016
57 329,30 CLAUDIA CUNHA 03Juv  CACODESSOSO 09-03-2019 3% Guimardes 47016
58 331,30 JOANA COSTA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  7° Guimarées 47019
59 3 35,46 CAMILA OLIVEIRA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 8 Guimarées 47019
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Associacdo de Atletismo de Braga N il
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
1.000 Metros Top 53914

1 300,23 BEATRIZ FERNANDES 02Juv  E A ROSA OLIVEIRA 23-03-2019 1@ Braga 47014

2 3 05,45 BEATRIZ RIOS 03 Juv Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019 12 Braga 47018

3 3 05,67 ANA MARINHO 03 Juv  Ass Atl Braga 04-05-2019 42 Ponte de Sor 03024

4 308,64 ANA FARIA 05 Ini E A ROSA OLIVEIRA 23-03-2019 12 Braga 47014

5 313,57 JOANA FERREIRA 04 Ini LIBERDADE F C 23-03-2019  10° Braga 47014

6 3 14,87 MONICA COSTA 01 Juv Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019 22 Braga 47018

7 316,23 INES SOUSA 06 Inf LIBERDADE F C 23-03-2019 22 Braga 47014

8 316,68 INES FERNANDES 04 Ini S CLUBE DE BRAGA 23-03-2019 32 Braga 47014

9 3 18,02 INES SOUSA 06 Ini AE Camilo Castelo Branco 30-03-2019 13 Braga 47018
10 3 18,81 ANA TALAGAIA 04 Ini F C VIZELA 23-03-2019 42 Braga 47014
11 3 19,00 ANA PEIXOTO 05 Ini C ABRACARA 28-04-2019 92 Guimardes 47024
12 3 19,06 SILVIA SILVA 99523 S CLUBE DE BRAGA 23-03-2019 12 Braga 47014
13 320,01 INES SILVA 99523 S CLUBE DE BRAGA 23-03-2019 22 Braga 47014
14 320,81 BEATRIZ FONSECA 02Juv  EAROSA OLIVEIRA 23-03-2019 32 Braga 47014
15 3 23,51 JOANA GONCALVES 02 Juv AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 12 Guimardes 47017
16 3 24,36 DIANA SILVA 02Juv  EAROSAOLIVEIRA 23-03-2019  4* Braga 47014
17 3 24,56 ANA REBELO 01Jun  AED. sancho | 15-03-2019 22 Guimarées 47017
18 3 24,68 MARA RODRIGUES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 28-04-2019 112 Guimarédes 47024
19 3 28,07 CLAUDIA RIBEIRO 07 Inf F C VIZELA 23-03-2019 32 Braga 47014
20 329,28 CATIA SILVA 02Juv  EAROSA OLIVEIRA 23-03-2019 5% Braga 47014
21 3 29,78 RAQUEL SOARES 07 Inf F C VIZELA 18-05-2019 62 Guimaraes 47025
22 331,14 BRUNA PEREIRA 06 Inf E A ROSA OLIVEIRA 23-03-2019 42 Braga 47014
23 33212 CAROLINA VASCONCE 02Juv  FCVIZELA 23-03-2019 7% Braga 47014
24 3 33,36 EDUARDA GONGCALVE 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 22 Guimardes 47017
25 3 34,39 ANA PEREIRA 06 Inf EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019 2@ Guimardes 47017
26 334,55 INES ALMEIDA 07 Inf E A ROSA OLIVEIRA 18-05-2019 8% Guimarées 47025
27 33491 LEONOR SILVA 07 Inf E A ROSA OLIVEIRA 23-03-2019 5% Braga 47014
28 336,26 MARGARIDA LEITAO 07 Inf E A ROSA OLIVEIRA 23-03-2019  6° Braga 47014
29 33737 JOANA AZEVEDO 05 Ini E A ROSA OLIVEIRA 23-03-2019 8 Braga 47014
30 337,50 CAROLINA MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 28-04-2019 122 Guimarées 47024
31 337,58 MARIANA FERREIRA 07 Inf C D CULT DE PRISCOS 23-03-2019 8 Braga 47014
32 337,98 CRISTIANA FERNANDE 05 Ini C A BRACARA 23-03-2019 92 Braga 47014
33 3 40,55 MARGARIDA RODRIGU 06 Inf EB Julio Brand&o 15-03-2019  4* Guimardes 47017
34 3 40,59 MADALENA AUGUSTO 06 Inf C A BRACARA 28-04-2019 82 Guimaraes 47024
35 3 40,68 DIANA FREITAS 08 Ben-B EB Manhente 15-03-2019 12 Guimaraes 47017
36 3 40,94 VANESSA SILVA 06 Inf EB de Ribeirdo 15-03-2019 52 Guimardes 47017
37 34218 ANA ARAUJO 08 Ben-B AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 22 Guimaraes 47017
38 3 46,23 MARIA AMORIM 06 Inf BARCELOS 09-07-2019 122 Braga 47033
39 3 46,64 MARIA MACHADO 08 Ben-B E A ROSA OLIVEIRA 18-05-2019  12* Guimarées 47025
40 347,70 TANIA CASTRO 05 Ini E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  4® Guimardes 47017
41 347,71 MARIA RIBEIRO 03 Juv AE Camilo Castelo Branco 30-03-2019 42 Braga 47018
42 35048 SOFIA PINTO 07 Inf C A CODESSOSO 23-03-2019  9* Braga 47014
43 3 50,85 BEATRIZ FARIA 06 Inf LIBERDADE F C 18-05-2019 132 Guimardes 47025
44 35349 MARIANA MACIEL 09 Ben-B AE DE GONDIFELOS 15-03-2019 3% Guimarées 47017
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Associagio de Atletismo de Braga oo Z e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
1.000 Metros Top 53914
45 3 54,48 MATILDE TORRES 07 Inf E A ROSA OLIVEIRA 18-05-2019  14® Guimarées 47025 X
46 3 54,77 GABRIELA GOMES 07 Inf E A ROSA OLIVEIRA 23-03-2019 112 Braga 47014
47 3 54,90 MARIA FERREIRA 06 Inf EB Palmeira 15-03-2019 72 Guimardes 47017
48 3 55,63 DANIELA RIO 05 Ini EB Vale do Este 15-03-2019  5° Guimarées 47017
49 3 56,04 LEONOR BARROS 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 22 Guimarées 47019
50 3 56,90 LEONOR MENDES 05 Ini EB Palmeira 15-03-2019 62 Guimardes 47017
51 3 57,66 CLAUDIA ABREU 06 Inf E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  8° Guimarées 47017
52 357,95 TERESA BORGES 06 Inf E A ROSA OLIVEIRA 18-05-2019  15° Guimarées 47025
53 357,97 ANA FREITAS 07 Inf AE Jodo de Meira 15-03-2019 9% Guimarées 47017
54 3 58,61 DIANA RODRIGUES 03Juv  AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019  5° Braga 47018
55 3 58,69 DIANA ARAUJO 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 16-02-2019  4* Lourosa 38015
56 359,19 BARBARA FERREIRA 06 Inf EB Vale do Este 15-03-2019  10® Guimarées 47017
57 3 59,81 SORAIA REGO 06 Inf EB Manhente 15-03-2019 112 Guimarées 47017
58 4 00,13 LEONOR SILVA 03 Juv AE Camilo Castelo Branco 30-03-2019 62 Braga 47018
59 4 00,54 MARIA BALTAR 06 Inf AE PEDOME 15-03-2019 122 Guimardes 47017
60 400,94 DIANA PEREIRA 04 Ini AE Jo#o de Meira 15-03-2019 72 Guimardes 47017
61 401,91 MATILDE CUNHA 08 Ben-B  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  4* Guimardes 47017
62 4 02,96 MARGARIDA SILVA 07 Inf  AE DE GONDIFELOS 15-03-2019  13° Guimarées 47017
63 4 05,92 RAQUEL MENDES 08 Ben-B AE PEDOME 15-03-2019 5% Guimarées 47017
64 4 09,62 LARA BARBOSA 08 Ben-B E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  6° Guimaréaes 47017
65 4 10,01 LARA NUNES 04 Ini GIMARAES 09-07-2019 152 Braga 47033
66 4 13,33 INES FONSECA 08 Ben-B AE D. Maria Il 15-03-2019 82 Guimardes 47017
67 415,23 SOFIA RODRIGUES 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  10° Guimardes 47024
68 4 15,63 LILIANA RIBEIRO 07 Inf  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  17° Guimarées 47017
69 4 16,51 DEBORA SILVA 05 Ini AE DE GONDIFELOS 15-03-2019 9 Guimarées 47017
70 419,79 HELENA MOREIRA 07 Inf C A CODESSOSO 23-03-2019  14° Braga 47014
71 42273 SILVIA MEDER 04 Ini AE D. Maria Il 15-03-2019 112 Guimarées 47017
72 4 2581 DIANA SILVA 08 Ben-B  EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019 92 Guimardes 47017
73 4 26,53 CAROLINA MARQUES 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019  4* Guimarées 47019
74 4 3548 MAFALDA PINTO 08 Ben-B EB Nogueira 15-03-2019  10° Guimarées 47017
75 44211 INES SILVA 07 Inf EB Nogueira 15-03-2019 182 Guimardes 47017
76 4 45,02 ANA MARGARIDA LEIT 08 Ben-B ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019 122 Guimardes 47017
77 4 55,05 MARIANA GUIMARAES 08 Ben-B EB Vale do Este 15-03-2019 132 Guimardes 47017
78 5 04,60 ANA PEREIRA 08 Ben-B AE Jodo de Meira 15-03-2019 14 Guimarées 47017
79 539,14 MARGARIDA SILVA 05 Ini AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019 122 Guimarées 47017
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Associagio de Atletismo de Braga oo e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
1.500 Metros Top 641,08

1 4 10,61 MARIANA MACHADO  00Jun S CLUBE DE BRAGA 20-06-2019 5% Huelva (ESP) 00512

2 43685 BEATRIZ RIOS 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 25-05-2019 12 Braga 47026

3 4 39,17 SILVANA DIAS 94 Sen S CLUBE DE BRAGA 15-06-2019 12 Vérios Locais 03031

4 4 43,46 BEATRIZ FERNANDES 02Juv  E AROSA OLIVEIRA 19-06-2019 12 Braga 47029

5 4 4492 MONICA SILVA 00 Jun VITORIA S C 12-06-2019 22 Braga 47028

6 44577 ANA MARINHO 03Juv  EAROSA OLIVEIRA 06-07-2019 9 Vagos 03033

7 44839 JESSICA PONTES 95Sen S CLUBE DE BRAGA 12-06-2019  6° Braga 47028

8 45040 FRANCISCA MARTINS 98523 S CLUBE DE BRAGA 12-07-2019 22 Braga 47032

9 45174 SONIA FERREIRA 95Sen S CLUBE DE BRAGA 18-05-2019 52 Guimardes 47025 X
10 500,14 MONICA COSTA 01Juv  AMONT/E LECLERC BCL 29-12-2018 12 Braga 47003
11 5 01,57 ANA FARIA 05 Ini E A ROSA OLIVEIRA 18-05-2019 12 Guimarées 47025
12 5 02,22 INES AMORIM 99523 S CLUBE DE BRAGA 12-07-2019 42 Braga 47032
13 5 15,84 SILVIA SILVA 99 Jun S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018 42 Braga 47003
14 517,40 INES SILVA 99523 S CLUBE DE BRAGA 09-03-2019 12 Guimarées 47016
15 5 20,60 ANA TALAGAIA 04 Ini F C VIZELA 18-05-2019 52 Guimardes 47025
16 52223 EDUARDA GONGALVE 04 Ini SEL Camilo C Branco - NORTE 02-06-2019 42 Elvas 03091
17 5 24,66 DIANA SILVA 02Juv  EAROSAOLIVEIRA 18-05-2019 62 Guimardes 47025
18 527,64 ANA REBELO 01Juv  AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 3 Guimardes 47023
19 5 28,36 CATIA SILVA 02Juv  E AROSA OLIVEIRA 12-05-2019 52 Braga 47022
20 5 38,54 JOANA FERREIRA 04 Ini LIBERDADE F C 22-06-2019  15° Porto \ Lousada 41049 X
21 5 46,36 MARIA RIBEIRO 03 Ini C C D RIBEIRAO 29-12-2018 72 Braga 47003
22 5 54,81 MARIANA FERNANDES 03 Juv F C VIZELA 18-05-2019 82 Guimardes 47025
23 5 55,35 JOANA AZEVEDO 05 Ini E A ROSA OLIVEIRA 18-05-2019 9 Guimarées 47025
24 5 56,79 ANABELA SILVA 75V40  E AROSA OLIVEIRA 18-05-2019 72 Guimardes 47025
25 6 02,69 ANA PATRICIA RAMOS 03Juv  ESCOLA SANTOS SIMOES 27-04-2019 42 Guimarées 47023
26 6 08,19 DIANA SILVA 03Juv  AE GONGALO SAMPAIO 27-04-2019  5° Guimardes 47023
27 6 08,64 MARIA JOAO SILVA 01Juv  AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 62 Guimardes 47023
28 6 13,71 NATALIA ROCHA 03Juv  FCVIZELA 18-05-2019 10 Guimarées 47025
29 6 33,60 LEONOR MENDES 05 Ini EB Palmeira 27-04-2019 32 Guimarédes 47023
30 6 40,92 LEONOR SILVA 03Juv  AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 72 Guimaraes 47023
31 6 41,08 LILIANA SILVA 00Jun A CVALE S MARTINHO 23-03-2019  13° Maia 41025
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ASSOCiagaO de Atletismo de Braga 16-09-2019 13:09:39

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
3.000 Metros Top 131872

1 8 58,61 MARIANA MACHADO  00Jun S CLUBE DE BRAGA 16-08-2019 4% Sandenes (NOR) 00507

2 948,74 BEATRIZ RIOS 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 07-07-2019 22 Vagos 03033

3 10 10,62 MONICA SILVA 00Jun  VITORIASC 07-07-2019 5% Vagos 03033

4 10 13,10 JESSICA PONTES 95Sen S CLUBE DE BRAGA 16-06-2019 22 Vérios Locais 03031

5 10 38,07 BEATRIZ FERNANDES 02 Juv E A ROSA OLIVEIRA 07-07-2019 132 Vagos 03033

6 10 49,71 INES AMORIM 99523 S CLUBE DE BRAGA 03-07-2019 62 Maia 41066

7 10 54,67 MONICA COSTA 01Juv  AMONT/E LECLERC BCL 15-12-2018 12 Lousada 41008

8 11 28,54 ANA REBELO 01Juv  CCDRIBEIRAO 15-12-2018 5@ Lousada 41008

9 1151,20 BEATRIZ FONSECA 02Juv  EAROSAOLIVEIRA 19-05-2019 52 Guimardes 47025
10 11 54,72 CATIA SILVA 02Juv  EAROSAOLIVEIRA 19-05-2019 6 Guimarédes 47025
1 115871 DIANA SILVA 02Juv  EAROSAOLIVEIRA 19-05-2019 7% Guimarées 47025
12 12 13,43 ROSA OLIVEIRA 66 V50  E A ROSA OLIVEIRA 19-05-2019 8 Guimarées 47025
13 12 21,02 ANABELA SILVA 75V40  E A ROSA OLIVEIRA 19-05-2019  9* Guimarées 47025 X
14 13 18,72 MARIANA FERNANDES 03 Juv F C VIZELA 19-05-2019 112 Guimarédes 47025
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Associacdo de Atletismo de Braga 16.09.2019 13:09-40
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
5.000 Metros Top 24 21,09
1 16 01,14 MARIANA MACHADO  00Jun S CLUBE DE BRAGA 11-08-2019 22 Sandenes (NOR) 00507
2 17 00,14 VANESSA CARVALHO 91Sen S CLUBE DE BRAGA 21-07-2019  7° Lisboa 03036
3 17 24,90 MONICA SILVA 00Jun  VITORIASC 29-06-2019  14® Braga 47030
4 17 36,48 SONIA FERREIRA 95Sen S CLUBE DE BRAGA 12-07-2019 12 Braga 47032
5 17 36,64 JESSICA PONTES 95Sen S CLUBE DE BRAGA 12-07-2019 22 Braga 47032
6 24 21,09 LILIANA SILVA 00Jun A C VALE S MARTINHO 19-06-2019 22 Braga 47029
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Associacdo de Atletismo de Braga 16.09.2019 13:09:41
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
10.000 Metros Top 39 3546
1 375945 MONICA SILVA 00Jun  VITORIASC 30-03-2019 12 Maia 41029
2 37 59,52 SILVANA DIAS 94 Sen S CLUBE DE BRAGA 30-03-2019 22 Maia 41029
3 393546 MARTA MARTINS 92Sen S CLUBE DE BRAGA 30-03-2019  5° Maia 41029
ALIMMAMENTOS DE DIRECDES
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Associacdo de Atletismo de Braga 16.09.2019 130941
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
60 M Barr.Inf.M/F-68 Top 16,26
1 12,03 +09 CAROLINA MARQUES 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019 12 Guimardes 47019
2 12,10 +09 LEONOR BARROS 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 2 Guimardes 47019
3 13,61 +09 MARIAAMORIM 06 Inf A.MONT/E LECLERC BCL 14-04-2019 32 Guimardes 47019
4 16,26 +09 SOFIA RODRIGUES 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  4° Guimarées 47019
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Associacdo de Atletismo de Braga 16.09.2019 130942
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
60 M Barr.Inici-76 Top 14,35
1 12,73 +11 LEONOR BARROS 06 Ini AE D. Maria Il 27-04-2019 12 Guimardes 47023
2 13,15 .11 DEBORAFREITAS 06 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 22 Guimardes 47023
3 13,24 +11 ISABEL SOUSA 05 Ini EB Palmeira 27-04-2019 43 Guimardes 47023
4 13,71  +1,1 VANIA OLIVEIRA 05 Ini AE D. Maria Il 27-04-2019 5% Guimardes 47023
5 14,25 +11 ADRIANA RAMALHO 05 Ini EB Palmeira 27-04-2019 62 Guimardes 47023
6 14,35 +11 BEATRIZ SOUSA 05 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 72 Guimardes 47023
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Associacdo de Atletismo de Braga oo
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
60 M Barreiras-0.84 Top 9,76
1 9,76 -0.5 VERA CASTRO 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 23-12-2018 3?2 Lousada 41010 X

MECANMA
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ASSOCia(}aO de Atletismo de Braga 16-09-2019 13:09:43

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
60 M Barr.Inf.M/F-76 Top 18,37
1 11,6 0.0 MARISA GOMES 05 Inf S CLUBE DE BRAGA 09-12-2018 2@ Guimarées 47001
2 12,2 0.0 LUANA PACHECO 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018 42 Guimarges 47001
3 13,07 +1g DEBORAFREITAS 06 Inf C C D RIBEIRAO 19-05-2019 32 Guimardes 47025
4 13,7 0.0 MARIANA CUNHA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018 5% Guimaréaes 47001
5 14,3 0,0 ROMANE VILAGA 05 Inf C D CULT DE PRISCOS 09-12-2018 6 Guimardes 47001
6 18,37 +18 NIOBE ANDRIKOPOUL 06 Inf C C D RIBEIRAO 19-05-2019 52 Guimaraes 47025
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Associacdo de Atletismo de Braga N o
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
60 M Barr.Juv.Fem-76 Top 10,71
1 10,71 0.0 ANA ARAUJO 03 Juv ASS PAPA LEGUAS 23-12-2018 52 Lousada 41010 X

MECANMA
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Associacdo de Atletismo de Braga N e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
80 M Barreiras-0,68 Top 13,48
1 13,48 ANA ARAUJO 03 Juv AE D. Maria Il 30-03-2019 12 Braga 47018

MECANMA
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ASSOCiagaO de Atletismo de Braga 16-09-2019 13:09:43

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
80 M Barreiras-0,76 Top 19,63
1 13,32 +10 MATILDE FERNANDES 05 Ini Ass Atl Braga 09-06-2019 12 Lagoa 03030
2 14,39 +08 CAMILA OLIVEIRA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 26-05-2019  2° Braga 47026
3 15,16 +20 MARA RODRIGUES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 13-04-2019  2° Guimardes 47019
4 1516 .02 JOANA COSTA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 05-07-2019 22 Viana do Castelo 49036
5 15,60 +20 MARISA GOMES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 13-04-2019 42 Guimarées 47019
6 15,63 0.0 BARBARA SANTOS 04 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 19-01-2019 22 Viana do Castelo 49008
7 16,50 +08 MARIA AMORIM 06Inf  AMONT/E LECLERC BCL 26-05-2019 3 Braga 47026
8 16,53 +0s8 DEBORAFREITAS 06 Inf C C D RIBEIRAO 26-05-2019  4° Braga 47026
9 16,88 +14 SORAIASILVA 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 26-05-2019  3* Braga 47026
10 17,24 _22 LEONOR VIAMONTE 04 Ini VITORIAS C 05-05-2019  5° Braga 47021
11 18,59 +14 NIOBE ANDRIKOPOUL 06 Inf C C D RIBEIRAO 26-05-2019  4° Braga 47026
12 19,63 +20 CAROLINA RODRIGUE 05 Ini AMONT/E LECLERC BCL 13-04-2019 7% Guimardes 47019
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ASSOCiagaO de Atletismo de Braga 16-09-2019 13:09:45

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
100 M Barreiras-0.76 Top 21,08

1 16,59 +19 MARIAMIGUEL ANDRA 03Juv  VITORIASC 26-05-2019 12 Braga 47026

2 16,93 +19 ALESSANDRASILVA 03Juw CCDRIBEIRAO 26-05-2019  2° Braga 47026

3 17,61 .04 ANAARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019 22 Guimardes 47025

4 17,83 .04 FRANCISCAANTUNES 03Juv G D UNIDOS DO CANO 13-04-2019 12 Guimardes 47019

5 18,54 -0,4 CAMILA OLIVEIRA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019 42 Guimardes 47025

6 20,29 -0.4 SORAIASILVA 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 18-05-2019 72 Guimardes 47025 X
7 21,08 -0.4 ANA CATARINA SILVA 02 Juv A.MONT/E LECLERC BCL 13-04-2019 32 Guimaréaes 47019
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Associacdo de Atletismo de Braga N Soed
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
100 M Barreiras-0.84 Top 16,62
1 16,02 0.0 VERA CASTRO 92Sen S CLUBE DE BRAGA 16-06-2019 12 Vérios Locais 03031
2 16,62 .03 MARIAMIGUEL ANDRA 03Juv  VITORIAS C 07-07-2019 3 Vagos 03033
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Associacdo de Atletismo de Braga 16.09.2019 130946
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
300 M Barreiras-0,76 Top 53,57
1 46,7 MARIA MIGUEL ANDRA 03Juv  VITORIAS C 14-07-2019 12 Fatima 03035
2 50,40 FRANCISCA ANTUNES 03Juw G D UNIDOS DO CANO 25-05-2019  2* Braga 47026
3 52,46 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 12-05-2019 3% Braga 47022
4 53,57 MARA RODRIGUES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 19-05-2019 12 Guimardes 47025
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Associagdo de Atletismo de Braga 16.09.2010 13.00:46
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
250 M Barreiras-0.76 Top 53,41
1 41,39 MARA RODRIGUES 05 Ini Ass Atl Braga 08-06-2019 12 Lagoa 03030
2 4 8,64 CAROLINA RODRIGUE 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 15-06-2019 52 Viana do Castelo 49031
3 53,41 ROMANE VILACA 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 25-05-2019 22 Braga 47026
ALIBMAMENTOS DE DIRECDES
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Associacdo de Atletismo de Braga N et
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
400 M Barreiras-0.76 Top 75,25
1 65,43 VERA CASTRO 92Sen S CLUBE DE BRAGA 29-06-2019  4° Braga 47030
2 75,25 ANDREIA SILVA 01Jun S CLUBE DE BRAGA 19-06-2019 3% Braga 47029
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Associacdo de Atletismo de Braga 09T 2
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
1.500 Mt.Obstaculos Top 55435
1 5 54,35 ANA TALAGAIA 04 Ini Ass Atl Braga 08-06-2019 102 Lagoa 03030

MECANMA
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Associacdo de Atletismo de Braga N et e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
2.000 Mt.Obst 0.76 Top 6 52,56
1 6 52,56 BEATRIZ RIOS 03 Juv A.MONT/E LECLERC BCL 29-05-2019 12 Braga 47027

MECANMA
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Associacdo de Atletismo de Braga N et
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
3.000 Mt.Obstaculos Top 11 4593
1 10 48,70 SONIA FERREIRA 95Sen S CLUBE DE BRAGA 27-07-2019 5% Leiria 03037
2 11 45,93 INES AMORIM 99823 S CLUBE DE BRAGA 22-06-2019 72 Vagos 03032
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Associacdo de Atletismo de Braga 16:00.2010 130004
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Salto em Altura Top 1,05
1 1,7 ANA SILVA 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 30-06-2019 12 Lousada / Porto / Maia 4106
2 1,55 ALESSANDRASSILVA  03Juv  C CDRIBEIRAO 05-05-2019 12 Braga 47021
3 1,55 PAULINE DONDASSE  95Sen S CLUBE DE BRAGA 29-05-2019 47 Braga 47027
4 1,45 ANA SOUSA 02Juv  E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 27-04-2019  2° Guimardes 47023
5 1,44 VERA CASTRO 92Sen S CLUBE DE BRAGA 23-12-2018 32 Lousada 41010 X
6 1,44 FRANCISCAANTUNES 03Juv  ESCOLA SANTOS SIMOES 30-03-2019 22 Braga 47018
7 1,40 MARIA MIGUEL ANDRA 03Juwv  VITORIASC 05-05-2019 32 Braga 47021
8 1,36 LEONOR VIAMONTE 04 Ini VITORIAS C 13-04-2019 12 Guimarées 47019
9 1,33 CAROLINA RODRIGUE 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 26-05-2019  3* Braga 47026
10 1,32 MATILDE FERNANDES 05 Inj S CLUBE DE BRAGA 13-04-2019  2° Guimarées 47019
11 1,30 BARBARA SANTOS 04 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 19-01-2019 22 Viana do Castelo 49008
12 1,28 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019 22 Guimarées 47019
13 1,25 JOANA COSTA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 09-03-2019 42 Guimarées 47016
14 1,25 ANA RODRIGUES 05 Ini Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019 13 Braga 47018
15 1,25 INES BRAGA RODRIGU 02 Juv AE Camilo Castelo Branco 30-03-2019 32 Braga 47018
16 1,24 ANA CATARINA SILVA 02 Juv  AMONT/E LECLERC BCL 13-04-2019 32 Guimardes 47019
17 1,24 MARISA GOMES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 13-04-2019  4* Guimarées 47019
18 1,24 MARA RODRIGUES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 13-04-2019 5% Guimardes 47019
19 1,24 INES ARAUJO 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 26-05-2019 42 Braga 47026
20 1,20 LAURA SANTOS 06 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 12 Guimarées 47023
21 1,20 CAMILA OLIVEIRA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 05-05-2019 8 Braga 47021
22 1,15 LEONOR BARROS 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 09-03-2019 72 Guimarées 47016
23 1,15 SARA CHAVES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 23-03-2019 132 Braga 47014
24 1,15 CAROLINA AZEVEDO 051ni EB Palmeira 30-03-2019 22 Braga 47018
25 1,10 CATARINA LAMEGO 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 32 Guimarées 47023
26 1,10 JULIANA FERNANDES 06 Ini AE D. Maria ll 27-04-2019 42 Guimardes 47023
27 1,05 DIANA ARAUJO 06Inf  ASS PAPA LEGUAS 09-03-2019 9 Guimardes 47016
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Associacdo de Atletismo de Braga N il
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Salto Com Vara Top 1,85
1 3,25 PAULINE DONDASSE  95Sen S CLUBE DE BRAGA 16-06-2019 12 Vérios Locais 03031
2 1,85 ANA SILVA 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 28-07-2019 8 Leiria 03037
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Associacdo de Atletismo de Braga 16:00.2018 150550
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Salto em Comprimento Top 1,74
1 5,86 0.0 SHAINA MAGS 92Sen S CLUBE DE BRAGA 10-06-2019 3% Lisboa 12037
2 5,58 0.0 MARIANA COSTA 01Jun S CLUBE DE BRAGA 26-06-2019 12 Braga 47029
3 5,16 0.0 ALESSANDRASILVA  03Juv  EB Julio Brandao 15-03-2019 22 Guimardes 47017
4 500 +07 VERACASTRO 92Sen S CLUBE DE BRAGA 23-12-2018 32 Lousada 41010 X
5 4,97 +02 MARIAMIGUEL ANDRA 03Juv  GIMARAES 09-07-2019 5% Braga 47033
6 4,95 +05 MATILDE FERNANDES 05 Ini Ass Atl Braga 08-06-2019 52 Lagoa 03030
7 4,68 0,0 FRANCISCAANTUNES 03Juv G D UNIDOS DO CANO 26-06-2019 8% Braga 47029
8 4,65 0.0 INES FERREIRA 01 Jun S CLUBE DE BRAGA 26-06-2019 92 Braga 47029
9 4,64 0.0 ANA C. FERNANDES 05 Ini C ABRACARA 09-03-2019 12 Guimardes 47016
10 4,63 0.0 FRANCISCA ANTUNES 05 Ini G D UNIDOS DO CANO 28-04-2019  3° Guimardes 47024
11 4,60 0.0 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 23-12-2018 5% Lousada 41010 X
12 456 .01 JESSICANETO 99823 S CLUBE DE BRAGA 05-07-2019  9° Guarda 63037
13 4,52 0.0 ANA FERNANDES 02Juv  CCDRIBEIRAO 29-12-2018  5° Braga 47003
14 4,51 0.0 SARA AZEVEDO 01 Jun AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 42 Guimaraes 47017
15 4,49 0.0 CAROLINA MARQUES 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019 32 Braga 47022
16 4,36 0.0 CATARINA SILVA 02 Juv  Escola Secundaria de Barcelos 15-03-2019 52 Guimaraes 47017
17 4,33 0.0 BRUNA MARTINS 02Juv S CLUBE DE BRAGA 26-06-2019  12° Braga 47029
18 4,30 401 ANGELASILVA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 12-05-2019 72 Braga 47022
19 4,29 .26 ANDREIA SILVA 01Juv S CLUBE DE BRAGA 15-12-2018 112 Lousada 41008
20 4,28 0.0 JOANA MARQUES 05 Ini AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 22 Guimardes 47017
21 4,28 0.0 MARISA SILVA GOMES 05 Ini EB Nogueira 15-03-2019 32 Guimardes 47017
22 4,28 0.0 LUANA PACHECO 06 Inf EB Vale do Este 15-03-2019 22 Guimaraes 47017
23 4,20 0.0 VANIA ALVES 03Juv  ES FRANCISCO DE HOLANDA 15-03-2019  6® Guimardes 47017
24 4,18 0.0 ANA GONCALVES 04 Ini EB Manhente 15-03-2019 42 Guimardes 47017
25 4,177 .29 ANACATARINASILVA 02Juwv  AMONT/E LECLERC BCL 15-12-2018  14® Lousada 41008
26 4,13 0.0 FRANCISCA MACHADO 05 Ini AE Jo#o de Meira 15-03-2019 5 Guimardes 47017
27 4,09 0.0 MARIANA VASCONCEL 06 Inf Secundaria Alcaides de Faria 15-03-2019 32 Guimardes 47017
28 4,09 0.0 MARA RODRIGUES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019  2* Guimardes 47019
29 4,08 +15 JOANA COSTA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019 72 Guimardes 47025
30 4,06 0.0 FRANCISCAREBELO 01 Jun AE Camilo Castelo Branco 30-03-2019 32 Braga 47018
31 4,05 0.0 MARISA GOMES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019 3% Guimarées 47019
32 4,04 0,0 INES CASSAMA 05 Ini E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  7* Guimardes 47017
33 4,04 0.0 MARGARIDA SILVA 02Juv  CABRACARA 28-04-2019 22 Guimarées 47024
34 4,03 0.0 RITADIAS 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019  15* Braga 47022
35 4,02 0.0 TERESA SILVA 06 Inf EB Palmeira 15-03-2019 43 Guimardes 47017
36 4,02 +06 INES ARAUJO 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 18-05-2019 8% Guimares 47025
37 4,02 0.0 MARTA PINTO 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019 42 Braga 47026
38 3,98 0.0 BEATRIZ RIBEIRO 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019 5% Braga 47026
39 3,97 .28 FRANCISCAOLIVEIRA 01Juv S CLUBE DE BRAGA 15-12-2018 20 Lousada 41008
40 3,95 0,0 BEATRIZ SOUSA 05 Ini AE Camilo Castelo Branco 30-03-2019 12 Braga 47018
41 3,95 0.0 LEONOR BARROS 06Inf  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 2 Guimarées 47019
42 3,93 0.0 MARIA CLARO 05 Ini AE DE GONDIFELOS 15-03-2019 8@ Guimardes 47017
43 3,93 0.0 JULIA COSTA 07 Inf EB Julio Brandao 15-03-2019 52 Guimarées 47017
44 3,93 0.0 CAROLINA RODRIGUE 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 14-04-2019 52 Guimaraes 47019
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Associagio de Atletismo de Braga oo s 2
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Salto em Comprimento Top 1,74

45 3,93 0.0 LEONOR VIAMONTE 04 Ini VITORIAS C 14-04-2019 43 Guimarédes 47019
46 3,92 0.0 LAURA SANTOS 06 Inf AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019 62 Guimardes 47017
47 3,91 0.0 MARIANA SA 04 Ini EB de Ribeirso 15-03-2019  9* Guimarées 47017
48 3,90 0.0 INES MESQUITA 05 Ini EB Palmeira 30-03-2019 22 Braga 47018
49 3,90 +01 MARINAPEIXOTO 03Juv  AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019  4° Braga 47018
50 3,87 0.0 NADIA FREITAS 05 Ini EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019  10° Guimaraes 47017
51 3,85 0.0 BRUNA RUELA 07 Inf AE D. Maria Il 15-03-2019 72 Guimaraes 47017
52 3,84 0.0 CAROLINA ALMEIDA 06 Inf EB de Ribeirdo 15-03-2019 8 Guimardes 47017
53 3,83 0.0 MARIANAFONSECA 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019 8% Braga 47026 X
54 3,82 0.0 DANIELA AZEVEDO 05 Ini AE D. Maria Il 15-03-2019 112 Guimarées 47017
55 3,79 0.0 MARIA BEATRIZ PINTO 07 Inf Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019 92 Guimardes 47017
56 3,76 0.0 TERESA SANTOS 05 Ini AE D. sancho | 15-03-2019 122 Guimarées 47017
57 3,75 0.0 BEATRIZ RODRIGUES 06inf  CABRACARA 18-05-2019 3% Guimares 47025
58 3,68 0.0 TATIANA AZEVEDO 04 Ini AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019 3% Braga 47018
59 3,67 0.0 INES PEDRO 08 Ben-B Escola Basica Gongalo Nunes 15-03-2019 12 Guimardes 47017
60 3,64 0.0 MARIA CASTRO 06Inf  AE Jo3o de Meira 15-03-2019 10 Guimarées 47017
61 3,62 0.0 ARIANA BARBOSA 07 Inf  EB Manhente 15-03-2019 112 Guimarées 47017
62 3,62 0.0 NIOBE ANDRIKOPOUL 06 Inf C C D RIBEIRAO 25-05-2019  10° Braga 47026
63 3,60 0.0 SARA RIBEIRO 06 Inf EB Nogueira 15-03-2019 122 Guimarées 47017
64 3,59 0,0 MARTA CERDEIRA 04 Ini S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018 62 Braga 47003
65 3,58 0.0 FILIPA SILVA 06Inf  E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 15-03-2019  14° Guimardes 47017
66 3,56 0.0 VANIA OLIVEIRA 05 Ini AE D. Maria Il 30-03-2019  4° Braga 47018
67 3,53 0.0 CAROLINA AZEVEDO 05 Ini EB Palmeira 30-03-2019 5% Braga 47018
68 3,52 0.0 BARBARA SANTOS 04 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 29-12-2018  7° Braga 47003
69 3,51 0.0 TANIA SILVA 01Jun  CCDRIBEIRAO 25-05-2019 32 Braga 47026
70 3,49 0.0 LARA SOUSA 04 Ini E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 27-04-2019 2@ Guimarées 47023
71 3,45 _o2 SOFIARODRIGUES 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  3* Guimarées 47019
72 3,44 0.0 ANA MAGALHAO 02 Juv AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019 72 Guimardes 47017
73 3,44 0.0 BARBARA MENDES 06 Inf C ABRACARA 18-05-2019 42 Guimardes 47025
74 3,43 0.0 VITORIA ROCHA 09 Ben-B  JUNI - J U NUM IDEAL 28-04-2019 12 Guimarées 47024
75 3,42 0.0 LILIANA RIBEIRO 07 Inf  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019  15° Guimarées 47017
76 3,42 0.0 RAFAELA QUEIROZ 08 Ben-B  AE D. Maria Il 15-03-2019 22 Guimardes 47017
7 3,42 0.0 CAMILA OLIVEIRA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  8° Guimarées 47019
78 3,42 0.0 CATIA MENDES 04 Ini E.B.2,3 PROFESSOR ABEL SALAZ 27-04-2019 4% Guimardes 47023
79 3,39 0,0 BEATRIZ CARVALHO 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019 62 Braga 47018
80 3,36 0,0 CATARINA BARROSO 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 15-03-2019 172 Guimaraes 47017
81 3,36 0.0 JOANA CRUZ 03 Juv Escola Secundaria de Barcelos 27-04-2019 62 Guimaraes 47023
82 3,34 0.0 INES REGO 08 Ben-B AE DE GONDIFELOS 15-03-2019 32 Guimardes 47017
83 3,32 0.0 SOFIASILVA 08 Ben-B AE PEDOME 15-03-2019 4 Guimarées 47017
84 3,32 .11 MARIA CARVALHO 06 Inf C C D RIBEIRAO 18-05-2019 6 Guimardes 47025 X
85 3,31 0.0 DANIELA NOGUEIRA 03 Ini S CLUBE DE BRAGA 29-12-2018  9* Braga 47003
86 3,24 0.0 MARIA AMORIM 06 Inf A.MONT/E LECLERC BCL 14-04-2019 47 Guimardes 47019
87 3,23 0.0 MARIANA EIRINHA 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 09-03-2019 132 Guimardes 47016
88 3,23 +09 DIANA ARAUJO 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 05-07-2019  10® Viana do Castelo 49036
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Associagio de Atletismo de Braga oo 2
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Salto em Comprimento Top 1,74
89 3,22 0.0 ALCHER KAKINDA 08 Ben-B AE Camilo Castelo Branco 15-03-2019  6° Guimardes 47017
90 3,20 0.0 MARIA MARTINS 03Juv  Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019 52 Braga 47018
91 3,18 0.0 ANA BEATRIZ MOREIR 05 Ini Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019 72 Braga 47018
92 3,16 0.0 ANGELA FREITAS 05 Ini ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019 182 Guimardes 47017
93 3,12 0,0 ANA SILVA 08 Ben-B C A BRACARA 18-05-2019 92 Guimardes 47025
94 3,08 0.0 MARIA MARTINS 08 Ben-B  AE GONGALO SAMPAIO 15-03-2019 8% Guimarées 47017
95 3,08 0.0 MATILDE SILVA 08 Ben-B EB Manhente 15-03-2019 92 Guimaraes 47017
96 3,06 0.0 ANA MAGALHAES 03Juv  AE GONGCALO SAMPAIO 30-03-2019  6° Braga 47018
97 3,04 0.0 INES MARTINS 03 Juv Escola Secundaria de Barcelos 27-04-2019 82 Guimaraes 47023
98 3,02 00 LUISASILVA 02Juv  CACODESSOSO 25-05-2019  4° Braga 47026
99 3,00 0.0 SOFIAPINTO 07 Inf C A CODESSOSO 25-05-2019 122 Braga 47026
100 2,92 0,0 EDUARDA ANDRADE 07 Inf C C D RIBEIRAO 18-05-2019  10® Guimardes 47025 X
101 2,91 0.0 LARA MENDES 08 Ben-B  ESCOLA SANTOS SIMOES 15-03-2019 112 Guimarées 47017
102 2,91 0.0 BEATRIZ SILVA 08 Ben-B EB Julio Brandao 15-03-2019 122 Guimaraes 47017
103 2,90 0.0 INES PEREIRA 02Juv  CACODESSOSO 25-05-2019 5% Braga 47026
104 2,88 0.0 MARIANA RODRIGUES 07inf  CC D RIBEIRAO 18-05-2019 112 Guimarées 47025 X
105 2,85 0.0 CATARINA SILVA 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019  4° Guimardes 47024
106 2,81 0.0 MATILDE FERNANDES 10Ben-A VITORIASC 28-04-2019  6° Guimardes 47024
107 2,80 0.0 MARIANA CUNHA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018 19 Braga 47003
108 2,78 0.0 MARIA MONTEIRO 08 Ben-B AE Jodo de Meira 15-03-2019  14° Guimaraes 47017
109 2,73 0.0 CAROLINA LEMOS 05 Ini EB Palmeira 30-03-2019 8 Braga 47018
110 2,69 0.0 LARA FERREIRA 08 Ben-B EB Vale do Este 15-03-2019 158 Guimaraes 47017
111 2,66 0.0 RAFAELA FREITAS 08 Ben-B  EB ARQUEOLOGO MARIO CARDO 15-03-2019  16® Guimardes 47017
112 2,62 0.0 RITAPEREIRA 11 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019 7% Guimardes 47024
113 2,47 0.0 MAFALDA COSTA 07 Ben-B C D CULT DE PRISCOS 29-12-2018  20° Braga 47003
114 2,36 0.0 RAFAELA REIS 09 Ben-B C C D RIBEIRAO 18-05-2019 15 Guimardes 47025
115 1,74 +08 CRISTINAMACHADO 97 Adap VILA NOVA DE FAMALICAO 09-07-2019 42 Braga 47033
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Associacdo de Atletismo de Braga 16.09.2019 131002
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Triplo Salto Top 9,52
1 13,44 +11 SHAINA MAGS 92Sen S CLUBE DE BRAGA 29-06-2019 12 Braga 47030
2 11,48 +05 ALESSANDRASILVA  03Juv  CCDRIBEIRAO 22-06-2019 12 Porto\ Lousada 41049 X
3 11,02 +20 ANASILVA 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 06-07-2019  2* Abrantes 20024
4 10,48 0.0 ANA C. FERNANDES 05 Ini C ABRACARA 03-07-2019 32 Maia 41066
5 9,93 0.0 INES FERREIRA 01Jun S CLUBE DE BRAGA 19-06-2019 82 Braga 47029
6 9,52 +18 ANA ARAUJO 03 Juv ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019 22 Guimardes 47025
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Associacdo de Atletismo de Braga o9 e 2
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Quadruplo Salto Inf. Top 10,69
1 10,84 RAFAELA QUEIROZ 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019 12 Guimardes 47025
2 10,69 0.0 LEONOR BARROS 06Inf  ASS PAPA LEGUAS 23-03-2019  3* Braga 47014
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ASSOCiagaO de Atletismo de Braga 16-09-2019 13:10:03

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Quadruplo Salto Ini. Top 10,00

1 13,31 0.0 ANA C. FERNANDES 05 Ini C ABRACARA 15-06-2019 22 Viana do Castelo 49031
2 12,07 .04 MARIA MIGUEL ANDRA 03 Ini VITORIAS C 09-12-2018  2° Guimaraes 47001
3 11,99 _o2 BARBARA SANTOS 04 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 09-12-2018  3* Guimardes 47001
4 11,13 0.0 JOANA COSTA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 25-05-2019 1@ Braga 47026

5 11,06 0,0 LEONOR VIAMONTE 04 Ini VITORIAS C 09-12-2018 42 Guimarges 47001
6 10,85 0.0 RITADIAS 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 25-05-2019  2* Braga 47026

7 10,51 +1.1 ANA ARAUJO 03 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 09-12-2018 52 Guimaraes 47001
8 10,02 +11 JOANAPIMENTA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018  6® Guimardes 47001
9 10,00 0.0 ROMANE VILACA 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 23-03-2019  10® Braga 47014
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Associacdo de Atletismo de Braga oo e 2
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Langcam.Martelo-2Kg Top 27,61
1 27,61 LEONOR BARROS 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019 12 Guimardes 47025

MECANMA
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ASSOCiagaO de Atletismo de Braga 16-09-2019 13:10:04

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Langcam.Martelo-3Kg Top 14,79
1 23,08 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019 3% Braga 47007
2 21,95 LEONOR BARROS 06Inf  ASS PAPA LEGUAS 25-05-2019 3% Braga 47026
3 21,81 LARA NUNES 04 Ini Ass Atl Braga 08-06-2019  12* Lagoa 03030
4 21,78 SARA CHAVES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019 23 Guimardes 47025
5 20,24 BEATRIZ ALMEIDA 04 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 05-05-2019 12 Braga 47021
6 19,63 VITORIA MENDES 02 Juv C ABRACARA 18-05-2019 32 Guimardes 47025
7 14,79 BARBARA MENDES 06Inf  CABRACARA 25-05-2019  7° Braga 47026
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Associacdo de Atletismo de Braga N et
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Langcam.Martelo-4Kg Top 16,97
1 50,45 ANDREIA VENADE 92Sen S CLUBE DE BRAGA 05-05-2019 3 Vila Nova de Cerveira 49025
2 16,97 SORAIA LAVANDEIRA  01Jun  JUNI-JUNUM IDEAL 25-05-2019 3% Braga 47026
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Associacdo de Atletismo de Braga 165:00.2018 13- 1005
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Langamento Peso-2Kg Top 4,08

1 10,29 LEONOR BARROS 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019 12 Guimarées 47025

2 8,19 CAROLINA RODRIGUE 05 Inf A.MONT/E LECLERC BCL 29-12-2018  3* Braga 47003

3 7,711 MARIA AMORIM 06 Inf A.MONT/E LECLERC BCL 13-04-2019 22 Guimarées 47019

4 6,82 DEBORA FREITAS 06 Inf C C D RIBEIRAO 18-05-2019 3% Guimarées 47025

5 6,63 CAMILA OLIVEIRA 05Inf  ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018 5% Guimardes 47001

6 6,54 MARIANA CUNHA 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 28-04-2019 32 Guimarédes 47024

7 6,19 MARTA PINTO 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 18-05-2019  4* Guimarées 47025

8 6,10 DIANA ARAUJO 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 29-12-2018 5 Braga 47003

9 5,83 RAFAELA REIS 09 Ben-B C C D RIBEIRAO 18-05-2019 52 Guimarées 47025
10 5,80 BARBARA MENDES 06 Inf C A BRACARA 29-12-2018 62 Braga 47003
11 5,68 CAROLINA MARQUES 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 13-04-2019  3° Guimarées 47019
12 5,18 RAFAELA QUEIROZ 08 Ben-B  ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018 7% Guimardes 47001
13 5,00 INES FONSECA 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018 82 Guimaraes 47001
14 4,87 MARGARIDA FERNAND 05inf  VITORIASC 09-12-2018 92 Guimaraes 47001
15 4,85 MARIANA FERREIRA 07 Inf C D CULT DE PRISCOS 13-04-2019 4% Guimarées 47019
16 4,56 MAFALDA COSTA 07 Inf C D CULT DE PRISCOS 28-04-2019  4° Guimarées 47024
17 4,08 SOFIA RODRIGUES 07 Inf  ASS PAPA LEGUAS 13-04-2019 5% Guimarées 47019
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Associacdo de Atletismo de Braga N el
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Langamento Peso-3Kg Top 3,96
1 9,96 JOANA PEREIRA 03Juv  Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019 12 Braga 47018
2 9,84 CARLOTA RIBEIRO 02Juv  AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 12 Guimarées 47023
3 9,68 LEONOR VIAMONTE 04 Ini VITORIA S C 15-06-2019 12 Viana do Castelo 49031
4 9,49 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 18-05-2019 12 Guimarées 47025
5 9,38 INES MELO 01Juv S CLUBE DE BRAGA 09-12-2018 12 Guimaraes 47001
6 8,90 LEONOR BARROS 06Inf  ASS PAPA LEGUAS 15-06-2019 32 Viana do Castelo 49031
7 8,29 MARIA MIGUEL ANDRA 03 Juv AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 42 Guimardes 47023
8 7,92 CAROLINA RODRIGUE 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 18-05-2019 6 Guimarédes 47025
9 7,85 MATILDE FERNANDES 05 Ini Ass Atl Braga 19-05-2019 142 Jamor 03025
10 7,66 ALESSANDRASILVA  03Juv  AE Camilo Castelo Branco 30-03-2019 32 Braga 47018
11 7,52 FRANCISCA ANTUNES 03Juw G D UNIDOS DO CANO 13-04-2019 22 Guimardes 47019
12 7,33 JOANA PIMENTA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 09-12-2018 6 Guimaraes 47001
13 7,25 VITORIA MENDES 02 Juv C ABRACARA 29-12-2018 22 Braga 47003
14 7,19 SORAIA LAVANDEIRA  01Juv  JUNI-J U NUM IDEAL 09-12-2018 42 Guimaraes 47001
15 6,69 TATIANA AZEVEDO 04 Ini AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019 32 Braga 47018
16 6,51 JULIANA FERNANDES 06 Inf AE D. Maria Il 30-03-2019  4* Braga 47018
17 6,45 LARA NUNES 04 Ini VITORIAS C 09-12-2018 8 Guimaraes 47001
18 6,45 DEBORA FREITAS 06 Inf AE Camilo Castelo Branco 30-03-2019 5% Braga 47018
19 6,40 JOANA COSTA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  4° Guimarées 47019
20 6,31 MARIA AMORIM 06 Inf  A.MONT/E LECLERC BCL 26-05-2019 42 Braga 47026
21 6,22 MARIA JOAO CAPA 04 Ini BRAGA 09-07-2019 132 Braga 47033
22 6,16 BEATRIZ ALMEIDA 04 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 26-05-2019 5 Braga 47026
23 6,15 CATARINA BARROSO 05 Ini Escola Secundaria de Barcelos 30-03-2019 62 Braga 47018
24 6,10 CLAUDIA CUNHA 03Juv  CACODESSOSO 12-06-2019  3° Braga 47028
25 6,08 ANA CATARINA SILVA 02 Juv  AMONT/E LECLERC BCL 13-04-2019 3% Guimarées 47019
26 6,03 INES PEREIRA 02Juv  CACODESSOSO 12-06-2019 42 Braga 47028
27 5,96 SARA CHAVES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 26-05-2019  6° Braga 47026
28 5,96 BARBARA MENDES 06 Inf C ABRACARA 15-06-2019 152 Viana do Castelo 49031
29 5,94 INES ARAUJO 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 14-04-2019 5% Guimarées 47019
30 5,89 JOANA FERREIRA 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 52 Guimaraes 47023
31 5,88 CAROLINA PEREIRA 05 Ini EB Palmeira 30-03-2019  7° Braga 47018
32 5,76 CAROLINA MARTINS  051Ini C D CULT DE PRISCOS 12-05-2019 42 Braga 47022
33 5,44 ANA MAGALHAES 03Juv  AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019 42 Braga 47018
34 5,33 CAMILA OLIVEIRA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  6* Guimarées 47019
35 5,00 MARISA GOMES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019  7° Guimarées 47019
36 4,64 EDUARDA GONCALVE 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019  9° Guimardes 47023
37 4,63 MARA RODRIGUES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019 8 Guimarées 47019
38 4,58 DIANA RODRIGUES 03Juv  AE GONGALO SAMPAIO 30-03-2019  5° Braga 47018
39 3,96 MARISA FREITAS 03Juv  Secundaria Alcaides de Faria 30-03-2019  6° Braga 47018
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Associacdo de Atletismo de Braga 16.09.2019 131011
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Langcamento Peso-4Kg Top 6,14

1 12,49 ELSA CRUZ 97 S23 S CLUBE DE BRAGA 16-06-2019 12 Vérios Locais 03031
2 9,70 VERA CASTRO 92Sen S CLUBE DE BRAGA 23-12-2018 12 Lousada 41010 X
3 8,39 ANA SILVA 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 04-05-2019 12 Lousada 41037
4 6,25 SORAIA LAVANDEIRA  01Jun  JUNI-J U NUM IDEAL 23-03-2019 22 Braga 47014
5 6,14 VITORIA MENDES 02Juv  CABRACARA 12-07-2019 3% Braga 47032
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Associacdo de Atletismo de Braga 16.09.2019 131011
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Arremesso Bola-163Gr Top 9,84
1 19,28 INES FONSECA 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019  11@ Porto 41036
2 13,55 RAFAELA QUEIROZ 08 Ben-B  ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019 162 Porto 41036
3 12,14 CATARINA SILVA 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019 182 Porto 41036
4 9,84 RITA PEREIRA 11 Ben-A ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019  15° Porto 41036
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Associacdo de Atletismo de Braga N Soui
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Dardo 400 Gr Top 14,07
1 14,07 LEONOR BARROS 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019 22 Braga 47007

MECANMA
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Associacdo de Atletismo de Braga N Seui
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Dardo 500 Gr Top 8,79

1 29,03 LEONOR VIAMONTE 04 Ini VITORIA S C 09-03-2019 12 Guimarges 47016

2 21,62 FRANCISCA VEIGA 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 27-01-2019 12 Braga 47007

3 19,52 MATILDE FERNANDES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 13-04-2019 22 Guimarées 47019

4 18,42 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 12-05-2019 6° Braga 47022

5 16,19 JOANA COSTA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019 52 Guimardes 47025

6 13,98 CAROLINA RODRIGUE 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 13-04-2019 4 Guimarées 47019

7 13,36 JOANA PEREIRA 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 25-05-2019  2° Braga 47026

8 12,83 MARISA GOMES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 13-04-2019 5% Guimarées 47019

9 12,31 CAMILA OLIVEIRA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019 72 Guimardes 47025
10 12,30 FRANCISCA ANTUNES 03Juww G D UNIDOS DO CANO 14-04-2019 22 Guimardes 47019
11 12,20 SOFIA PINTO 07 Inf ~ CACODESSOSO 25-05-2019 32 Braga 47026
12 11,30 VITORIA MENDES 02Juv  CABRACARA 09-03-2019 22 Guimardes 47016
13 10,92 INES ARAUJO 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 13-04-2019  7° Guimarées 47019
14 10,88 ANA CATARINA SILVA  02Juv  A.MONT/E LECLERC BCL 14-04-2019 32 Guimarées 47019
15 10,26 CAROLINA MARTINS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 12-05-2019 112 Braga 47022
16 9,93 MARGARIDA FERNAND 05 Ini VITORIAS C 09-03-2019 22 Guimarées 47016
17 9,88 MARA RODRIGUES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 13-04-2019 8 Guimardes 47019
18 9,70 CLAUDIA CUNHA 03Juv  CACODESSOSO 12-06-2019 3% Braga 47028
19 9,32 LUISA SILVA 02Juv  CACODESSOSO 12-06-2019 42 Braga 47028
20 8,79 INES PEREIRA 02Juv  CACODESSOSO 12-06-2019 5% Braga 47028
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Associacdo de Atletismo de Braga 16.09.2019 13:10-14
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Dardo 600 Gr Top 12,84

1 45,24 MARLENE ARAUJO 93Sen S CLUBE DE BRAGA 06-07-2019 12 Stevenage (GBR) 00513
2 28,19 PAULINE DONDASSE  95Sen S CLUBE DE BRAGA 16-06-2019 32 Vérios Locais 03031
3 21,81 VERA CASTRO 92Sen S CLUBE DE BRAGA 29-06-2019 4@ Braga 47030
4 20,00 SORAIA LAVANDEIRA  01Jun  JUNI-J U NUM IDEAL 27-01-2019 1@ Braga 47007
5 19,45 INES FERREIRA 01Jun S CLUBE DE BRAGA 12-05-2019 12 Braga 47022
6 12,84 DIANA CARDOSO 03Juv  VITORIASC 19-06-2019 72 Braga 47029
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Ranking 2019

Associacdo de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) Ar Livre

Femininos

Disco 0.6 Kg

1 19,96 LEONOR BARROS 06Inf  ASS PAPA LEGUAS
2 15,49 BARBARA MENDES 06 Inf C ABRACARA
3 10,46 CATARINA SILVA 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS

Coinlw

AUTO CALIBRAGEM SILVAR
Apoio o Desporto

Pag.58 de 72
16-09-2019 13:10:15

Top 10,46

12 Guimardes 47025
22 Guimaraes 47025
32 Guimaraes 47025
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Associacdo de Atletismo de Braga 165:00.2018 131015
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre

Femininos

Disco 0,750 Kg Top 6,66

1 21,25 LEONOR BARROS 06 Inf  ASS PAPA LEGUAS 26-05-2019 1@ Braga 47026
2 18,59 JOANA COSTA 04 Ini Ass Atl Braga 09-06-2019 142 Lagoa 03030
3 16,32 SARA CHAVES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 26-05-2019 32 Braga 47026
4 15,93 BARBARA MENDES 06 Inf C A BRACARA 26-05-2019 42 Braga 47026
5 14,79 ANA C. FERNANDES 05 Ini C ABRACARA 26-05-2019 52 Braga 47026
6 14,29 BEATRIZ ALMEIDA 04 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 26-05-2019  6° Braga 47026
7 6,66 MARGARIDA FERNAND 05 Inj VITORIAS C 05-05-2019 42 Braga 47021
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Associacdo de Atletismo de Braga 16.09.2019 131016
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Disco 1 Kg Top 12,34
1 38,12 ELSA CRUZ 97 S23 S CLUBE DE BRAGA 15-06-2019 22 Varios Locais 03031
2 25,63 FRANCISCA VEIGA 03Juv  A.MONT/E LECLERC BCL 27-01-2019 32 Braga 47007
3 19,20 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 27-01-2019 42 Braga 47007
4 18,87 SORAIA LAVANDEIRA  01Jun  JUNI-J U NUM IDEAL 05-05-2019 12 Braga 47021
5 18,64 JOANA PEREIRA 03Juv  A.MONT/E LECLERC BCL 26-05-2019  4* Braga 47026
6 17,38 VITORIA MENDES 02Juv  CABRACARA 05-05-2019 22 Braga 47021
7 16,17 CAROLINA RODRIGUE 05 Inj A.MONT/E LECLERC BCL 19-05-2019 4% Guimardes 47025
8 13,65 SARA CHAVES 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019 52 Guimardes 47025
9 12,80 JOANA COSTA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019 6% Guimardes 47025
10 12,34 CAMILA OLIVEIRA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 19-05-2019 72 Guimardes 47025
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Associagdo de Atletismo de Braga 16.00.2018 131017

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Heptatlo - Iniciados Top 17 47,00
1 3270 MATILDE FERNANDES 05 Ini Ass Atl Braga 19-05-2019  15% Jamor 03025
13.71 16.00 1.27 10.96 4.93 7.85 254.83
2 2861 LEONOR VIAMONTE 04 Ini Ass Atl Braga 19-05-2019 212 Jamor 03025
16.55 2541 1.36 11.56 3.84 9.38 259.91
3 2494 MARA RODRIGUES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019 32 Guimardes 47019
15,16 9,88 1,24 11,51 4,09 4,63 247,31
4 2234 MARISA GOMES 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019 42 Guimaraes 47019
15,60 12,83 1,24 11,78 4,05 500 311,02
5 2178 CAROLINA RODRIGUE 05 Ini A.MONT/E LECLERC BCL 14-04-2019 52 Guimardes 47019
19,63 13,98 1,32 12,18 3,93 7,77 259,75
6 1963 JOANA COSTA 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019  6° Guimardes 47019
15,67 14,62 1,16 12,32 3,72 6,40 331,30
7 1915 CAMILA OLIVEIRA 05 Ini ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 72 Guimardes 47019
15,562 11,01 1,12 11,31 3,42 533 335,46
8 1747 INES ARAUJO 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 14-04-2019 8% Guimarées 47019

-10,92 1,16 11,22 3,51 594 314,19

@5 . AUTO CALIBRAGEM SILVAR O “eus "
] Apﬂ'ﬁﬂ/ o- Desporto- n[l MUDANGAS DE OLEOS

@ wEcimca



P&g.62 de 72

Associacdo de Atletismo de Braga 16.09.2010 191018
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Pentatlo - Infantil Top 5 62,00
1 2076 LEONOR BARROS 06 Inf ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 12 Guimaraes 47019
9,44 10,13 12,10 3,95 356,04
2 1762 CAROLINA MARQUES 06 Inf S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019 22 Guimaraes 47019
8,97 5,68 12,03 4,17 426,53
3 1686 MARIA AMORIM 06 Inf A.MONT/E LECLERC BCL 14-04-2019 32 Guimardes 47019
9,26 7,71 13,61 3,24 349,47
4 1001 SOFIA RODRIGUES 07 Inf ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 4% Guimaraes 47019
9,83 4,08 16,26 3,45 415,27
5 562 MARIANA FERREIRA 07 Inf C D CULT DE PRISCOS 14-04-2019 52 Guimardes 47019
9,87 4,85 - -

@5 . AUTO CALIBRAGEM SILVAR O “eus "
] Apﬂfaﬂ/ o- Desporto- n[l MUDANGAS DE OLEOS

§  mecimca



Associacdo de Atletismo de Braga oo e 2
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Pentatlo Juvenis Top 23 22,00
1 2322 ANA ARAUJO 03 Juv ASS PAPA LEGUAS 30-12-2018 12 Lourosa 38006

10,81 1,22 8,47 4,49 240,50

MECANMA

@\‘5 . AUTO CALIBRAGEM SILVAR O “eus "
| Apoia. o- Desporio- Il}IZI':I MUDANCAS DE OLEOS



Pag.64 de 72

Associacdo de Atletismo de Braga 16.09.2010 131018
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Heptatlo - Juvenis Top 22 64,00
1 3090 ANA ARAUJO 03Juv  ASS PAPA LEGUAS 14-04-2019 13 Guimardes 47019
18,00 1,28 8,85 29,14 4,52 18,13 244,02
2 2834 FRANCISCA ANTUNES 03Juv G D UNIDOS DO CANO 14-04-2019 22 Guimardes 47019
17,83 1,40 7,52 29,14 4,49 12,30 303,79
3 2264 ANA CATARINA SILVA  02Juv  A.MONT/E LECLERC BCL 14-04-2019 32 Guimardes 47019

21,08 1,24 6,08 30,45 3,93 10,88 241,64

ALIMHAMENTOS DE CHREQDES
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Associacdo de Atletismo de Braga N Seei s
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Pentatlo (Jun/Sen) Top 30 22,00
1 3022 VERA CASTRO 92 Sen S CLUBE DE BRAGA 23-12-2018 12 Lousada 41010

9.76 1.44 9.70 5.00 234.31

MECANMA
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Associacdo de Atletismo de Braga

Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Heptalo - Seniores Top
1 2873 VERA CASTRO 92Sen S CLUBE DE BRAGA 14-04-2019 12
16,18 1,44 9,20 28,18 4,90
2 1736 ANA SILVA 96 Sen S CLUBE DE BRAGA 05-05-2019 42

-1.64 839 29.35

Pag.66 de 72
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Associacdo de Atletismo de Braga 09T e 2
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
4X60 Metros Top 42,24
1 42,24 ASS PAPA LEGUAS 08 Ben-B ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019 32 Porto 41036

Inés Fonseca 2008 / Rafaela Queiroz 2008 / Catarina Silva 2008 / Rita Pereira 2011
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
4X80 Metros Top 51,62
1 45,90 ASS PAPA LEGUAS 04 Ini ASS PAPA LEGUAS 01-05-2019 4 Porto 41036
Joana Costa 2004 / Camila Oliveira 2005 / Leonor Barros 2006 / Diana Aratjo 2006
2 47,56 AE CAMILO CASTELO 04 Ini AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 12 Guimardes 47023
Beatriz Sousa (2005) / Débora Freitas (2006) / Catarina Lamego (2004) / Camila Oliveira (2005)
3 49,42 C D PRISCOS 05 Ini C D CULT DE PRISCOS 25-05-2019 12 Braga 47026
Carolina Martins (2005) / Mariana Ferreira (2007) / Mariana Eirinha (2005) / Inés Aratjo (2005)
4 51,62 EB PALMEIRA 05 Ini EB Palmeira 27-04-2019 22 Guimardes 47023

Inés Mesquita (2005) / Adriana Ramalho (2005) / Carolina Pereira (2005) / Isabel Sousa (2005)
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
4X100 Metros Top 60,92
1 48,25 S CLUBE DE BRAGA  92Sen S CLUBE DE BRAGA 20-07-2019 12 Lisboa 03036
Ana Mendes 1998 / Mariana Costa 2001 / Jéssica Neto 1999 / Shaina Mags 1992
2 4 8,36 S CLUBE DE BRAGA  84Sen S CLUBE DE BRAGA 27-07-2019 32 Leiria 03037
Ana Mendes 1998 / Mariana Costa 2001 / Jéssica Neto 1999 / Shaina Mags 1992
3 49,70 S CLUBE DE BRAGA 98523 S CLUBE DE BRAGA 22-06-2019 32 Vagos 03032
Gabriela Martins 2001 / Mariana Costa 2001 / Ana Mendes 1998 / Jéssica Neto 1999
4 50,93 VITORIAS C 02 Juv VITORIAS C 13-07-2019 32 Fatima 03035
Carlota Ribeiro 2002 / Maria Miguel Andrade 2003 / Leonor Viamonte 2004 / Mariana Marques 2003
5 51,36 AE CAMILO CASTELO 01Juv  AE Camilo Castelo Branco 27-04-2019 12 Guimarédes 47023
Carlota Ribeiro (2002) / Alessandra Silva (2003) / Mariana Costa (2001) / Inés Ramalho (2003)
6 52,46 BRAGA 05 Ini BRAGA 09-07-2019 42 Braga 47033
Matilde Fernandes (2005) / Ana Fernandes (2005) / Inés Araujo (2005) / Estela Bento (2005)
7 52,79 V N FAMALICAO 03 Juv  VILA NOVA DE FAMALICAO 09-07-2019 12 Braga 47033
Alessandra Silva (2003) / Ana Ramalho (2003) / Ana Araujo (2003) / Margarida Cunha (2004)
8 53,03 GUIMARAES 03 Juv GIMARAES 09-07-2019 62 Braga 47033
Maria Barbosa (2003) / Leonor Viamonte (2004) / Francisca Antunes (2003) / Maria Andrade (2003)
9 54,20 VITORIAS C 00 Jun VITORIAS C 15-06-2019 52 Varios Locais 03031 X
Mariana Marques 2003 / Maria Miguel Andrade 2003 / Diana Cardoso 2003 / Francisca Oliveira 2000
10 60,92 AMIGOS DA MONTANH 03Juv  AMONT/E LECLERC BCL 18-05-2019 12 Guimardes 47025 X

Carolina Rodrigues (2005) / Soraia Silva (2005) / Joana Cruz (2003) / Joana Pereira (2003)
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Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
4X400 Metros Top 40724
1 4 06,08 S CLUBEDE BRAGA 97523 S CLUBE DE BRAGA 23-06-2019 43 Vagos 03032
Margarida Machado 1999 / Francisca Silva 2000 / Inés Amorim 1999 / Loanne Pinto 1999
2 406,61 S CLUBEDE BRAGA  90Sen S CLUBE DE BRAGA 28-07-2019 5% Leiria 03037
Margarida Machado 1999 / Loanne Pinto 1999 / Inés Amorim 1999 / Francisca Martins 1998
3 407,02 S CLUBE DE BRAGA  92Sen S CLUBE DE BRAGA 21-07-2019 3 Lisboa 03036
Margarida Machado 1999 / Loanne Pinto 1999 / Inés Amorim 1999 / Vera Castro 1992
4 40724 S CLUBE DE BRAGA  99S23 S CLUBE DE BRAGA 16-06-2019 12 Vérios Locais 03031

Margarida Machado 1999 / Francisca Silva 2000 / Lara Costa 2001 / Loanne Pinto 1999
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Associacdo de Atletismo de Braga oo e
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
Estafeta "Medley" Top 22884
1 2 28,84 S CLUBE DE BRAGA  02Juv S CLUBE DE BRAGA 14-07-2019 3% Fatima 03035

Erica Gomes 2002/ Inés Esteves 2002 / Beatriz Peres 2002 / Inés Fernandes 2004
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Associacdo de Atletismo de Braga oo re
Ranking 2019 Absoluto ( ate ) Ar Livre
Femininos
4.000 Metros Marcha Top 36 20,12
1 36 20,12 LEONOR CARVALHO 05 Ini S CLUBE DE BRAGA 26-05-2019 12 Braga 47026

MECANMA

@\‘5 . AUTO CALIBRAGEM SILVAR O “eus "
| Apoia. o- Desporio- Il}IZI':I MUDANCAS DE OLEOS



